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Resumen

La bioseguridad es un conjuntos de normas, de medidas y protocolos indicados para
perseverar la salud del personal, cuyo objetivo fue “Analizar los desafios de la vinculacion
con la sociedad y la bioseguridad en tiempo de pandemia”, Se bas6 la blisqueda en la revision
sistematica de bibliografia, se considera base de datos Google y PubMed, cuyos resultados
indica que el uso de las plataformas digitales, conllevo a la virtualidad en época de pandemia
para el desarrollo de proyectos de vinculacion convirtiéndose en un desafio para el estudiante
y el docente universitario, ademds de aplicar las normas de bioseguridad en trabajos de
campos dirigido a la comunidad. Como conclusidon es muy importante utilizar los principales

equipos de proteccion en la ejecucion de proyectos, ademas de los beneficios de la era digital.

Palabras clave: bioseguridad, vinculacion, proyectos, virtualidad.
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Abstract

Biosafety is a set of rules, measures and protocols indicated to maintain the health of
personnel, whose objective was “Analyze the challenges of linking with society and biosafety
in times of pandemic.” The search was based on the systematic review. of bibliography, the
Google and PubMed database is considered, the results of which indicate that the use of
digital platforms led to virtuality in times of pandemic for the development of linkage
projects, becoming a challenge for the student and the university teacher. in addition to
applying biosafety standards in field work aimed at the community. In conclusion, it is very
important to use the main protective equipment in the execution of projects, in addition to

the benefits of the digital age.

Keywords: biosafety, connection, projects, virtuality.
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Introduccion

Este trabajo de revision sistematica se titula “Desafios de la vinculacion con la sociedad y la

bioseguridad en tiempo de pandemia”

La vinculacion con la sociedad es pertinente cuando promueve la transformacion social,
difusion y devoluciéon de conocimientos académicos, cientificos y artisticos, desde un

enfoque de derechos, equidad y responsabilidad social. (UTPL, s.f.)

La vinculacion con la sociedad es una de las funciones sustantivas de la educacion superior,
junto a las funciones de formacion académica e investigacion, de estas dos anteriores se
derivan las propuestas y proyectos encaminados a resolver los problemas de la sociedad en
su conjunto. Su finalidad es establecer una comunicacién y accion interactiva entre la
universidad y la comunidad que permita la integracion de la teoria con la practica, establecer
el compromiso de los universitarios con los sectores externos, generar una nueva relacion
intelectual y afectiva de los estudiantes con los grupos humanos con los que van a realizar su
labor y poner en practica los conocimientos adquiridos en las aulas universitarias. (comision
de vinculacion con la sociedad, 2021)

Antecedentes:

La vinculacion con la sociedad es un conjunto de actividades que implica la planeacion,
organizacion, operacion y evaluacién de acciones; asi mismo es una de las funciones
sustantivas de la educacidon superior, tiene una importancia igual a las funciones de la
academia y de la investigacion, pues de estas dos anteriores se derivan las propuestas y
proyectos encaminados a resolver los acuciantes problemas del entorno en su conjunto bajo
la responsabilidad social, enfocados en el desarrollo sostenible de diferentes comunidades,
buscando contribuir al desarrollo de proyectos socio-educativos, culturales, productivos e

innovadores. (comision de vinculacion con la sociedad, 2021)

El desarrollo de diversos proyectos de vinculacion se realiza a través de los convenios
firmados con diferentes entidades locales, provinciales, nacionales e internacionales o como
una derivacion de diversos proyectos de investigacion, garantizando el 6 MODELO DE
VINCULACION CON LA SOCIEDAD, 2021 acercamiento de la universidad a los

problemas sociales y econdomicos de la zona, fundamentalmente a través de la participacion
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estudiantil en su estudio o solucion a través de la oferta de alglin servicio o actividades de
capacitacion, que impulse en las empresas la inversion en investigacion y desarrollo como
una actividad estratégica para incorporar el conocimiento y el progreso cientifico a todos los
procesos productivos. La vinculacion no debe formar parte de una politica particular, sino de

una politica global. (comision de vinculacion con la sociedad, 2021)
Proyectos de vinculacion:

Los proyectos de vinculacion son el medio por el cual se genera la interaccion de la academia
con el medio social y productivo, para impulsar el desarrollo local, provincial y nacional,

como contribucion a la mejora de la calidad de vida de los beneficiarios. (UNEMI, s.f.)

Un proyecto es un conjunto de actividades debidamente planificadas, que deben ser
realizadas en un plazo determinado, para alcanzar una meta. En particular, un proyecto
académico de vinculacion social es aquel que se realiza en cooperacion con entidades
externas a la universidad, para atender necesidades o problemas de la sociedad, con la
participacion de estudiantes en actividades claramente relacionadas con su carrera, y con la

guia de profesores. (Escuela Politécnica Nacional, 2017)
Bioseguridad:

La bioseguridad es un problema complejo que cambia sobre la base de interacciones entre
humanos, microorganismos, factores ambientales, tensiones politicas y socioecondmicas. Su
gestion se base en la aplicacion de principios basicos como cultura de seguridad bioldgica,
percepcidn del riesgo biologico, procedimientos sobre bioseguridad ajustados a cada entidad
y capacitacion entre otros. En la actualidad, bioseguridad es seguridad de la vida. (Valdes,
2021).

Todos los actores involucrados en el cuidado de la construccién de ambientes saludables
deben comprender la responsabilidad que implica una negligencia en materia de
bioseguridad. Es por eso que las acciones para la proteccion estan influenciadas por el

conocimiento, las condiciones de trabajo y por la decision de los sujetos de ponerlas en
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practica. La exposicion laboral a agentes bioldgicos es un factor que debe tenerse en cuenta
en la gestion del riesgo bioldgico, donde tanto las empresas como los profesionales de la
prevencion, deben crear herramientas adecuadas para la gestion de este tipo de riesgo.

(Valdes, 2021)

Sin embargo, en la actualidad cumplir con los protocolos de bioseguridad supone un reto y
se dificulta cuando no existen las condiciones apropiadas de seguridad ocupacional.
Lamentablemente las condiciones bajo las cuales, han tenido que enfrentar a la COVID-19,
los profesionales de salud, no han cumplido los requisitos minimos necesarios, registrandose
contagios y decesos en el personal de salud, por atender casos sospechosos y confirmados,
con equipo de proteccion personal (EPP) no apropiados, de baja calidad que podrian no
cumplir los estandares para evitar la transmision del virus. A medida que la pandemia se
amplifica, la disponibilidad y acceso a equipos de proteccion personal (EPP), como
mascarillas quirurgicas o tipo FFP2, gafas, visores, batas descartables y guantes, constituyen

la clave para proteger al personal de primera linea. (Linda Yovana Salvatierra Avila, 2021)

Cada entidad a su nivel establecera mediante una planificacion estratégica, una estructura
para la organizacion y desarrollo de la bioseguridad, de modo que le permita materializar con
efectividad sus objetivos, ya que, si indispensable es considerar el disefio, también lo es
mantener una correcta organizacion y contar con una politica de bioseguridad que respalde

las actuaciones de sus directivos y trabajadores. (Sandra Cristina Garcia Garcia, 2020)

Es primordial que los directivos, méaximos responsables de la bioseguridad en sus
instituciones a través de las comisiones creadas al efecto, cuenten con una evaluacidén de
riesgos que les permita ir resolviendo paso a paso algunos aspectos de bioseguridad. Es
importante establecer una fase inicial en la que se recogeran todos los requerimientos para la
realizacion de un proyecto, siempre enfocando a dos aspectos fundamentales, como son la
mitigacion de riesgos laborales y los trabajos a realizar o productos a utilizar en el lugar, con
vistas a cumplir todos los requisitos normativos existentes locales, nacionales y en su caso,

si es necesario, internacionales. (Sandra Cristina Garcia Garcia, 2020)
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Siendo el pilar del proyecto la concientizaciéon de la poblacion sobre los cuidados y
prevencion ante el SARS-coronavirus (COVID-19), los estudiantes de la carrera capacitan a
la poblacion sobre: el uso correcto de las mascarillas, la practica de la higiene de las manos
y evitar el contacto con otras personas, asi mismo se ejecutan trabajos de fumigacion “casa a
casa”, medidas que permitan prevenir un contagio severo. La evidencia que respalda el uso
de mascarilla en la poblacion se basa en investigaciones que evaltian sus potencialidades
preventivas ante patdgenos similares como los coronavirus estacionales o el virus del
Sindrome Respiratorio Agudo Severo. Por otro lado, estudios apoyados en modelos
matematicos surgieren que el uso generalizado de las mascarillas puede reducir la
transmision comunitaria del coronavirus, demostrandose cientificamente que la utilizacion
de la mascarilla en la poblacion es de mucha importancia en un contexto de transmision

descontroladas del virus. (Maria Eugenia Acufia Herrera, 2021)

Con el estudio expuesto en base de informacion cientifica, es primordial considerar que el
objetivo de esta investigacion de revision sistematica es “Analizar los desafios de la
vinculacion con la sociedad y la bioseguridad en tiempo de pandemia” Cuyo propdsito es
conocer la importancia de la aplicacion de la virtualidad y las normas de bioseguridad, en el

desarrollo de una investigacion de intervencion.

Las distintas estrategias para evitar los accidentes ocupacionales incluyen la implementacion
de las precauciones universales, la inmunizacidon contra hepatitis B, garantizar equipos de
proteccion personal y reporte del accidente con manejo de la post exposicion (Somocurcio

Bertocchi, 2017)

Material y métodos

Se baso la busqueda en la revision sistematica de bibliografia, se considera base de datos
Google y PubMed. Dentro de la investigacion se emplearon las palabras clave la misma que
se seleccionaron mediante los Descriptores de Ciencias de la Salud (Decs) y los Medical
Subject Headings (Mesh) para una pesquisa mas selectiva en base a la investigacion, ademas
su inquisicion se utilizaron operadores Boléanos como AND, OR y NOT, los términos

utilizados para la busqueda fueron: vinculacion, bioseguridad, COVID-19. Con este
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documental se realiz6 un andlisis de articulos con verificacion veridica desde épocas

transcendentales hasta lo mas actualizado de la informacion, para su revision.

Resultados
Para la representacion de los resultados se analizé lo siguiente:

Tabla 1.

Ref. Afo Pais Bioseguridad /Vinculacion

La Bioseguridad es el conjunto de medidas y
normas preventivas, destinadas a mantener el
control de factores de riesgo laborales
procedentes de agentes biologicos, fisicos o
(Andy Cedefio quimicos, 19granfd0 la .prevenci(’)r.l ge
impactos nocivos frente a riesgos propios de
Mendoza, 2020) 2020 Ecuador su actividad diaria, asegurando que el
desarrollo o producto final de dichos
procedimientos, no atenten contra la
seguridad de los trabajadores de la salud,
pacientes, visitantes y el medio ambiente.

A medida que el personal sanitario ha estado
en contacto con las infecciones virales en
diferentes servicios de salud, ha sido evidente
y esencial, durante la pandemia, que los
profesionales que trabajan en diversos
campos, reciban, ademds de las condiciones
(Nereida Valero, de bi.oseguridad adecugdas, informacién
2020  Ecuador actualizada sobre el virus, los aspectos
2020) . . ) . -
inherentes a la fisiopatologia de la infeccion,
pautas en el tratamiento y el cuidado,
directrices para incrementar la precision del
diagnostico y su correcta interpretacion, entre
otros, representando en todos los casos una
dura prueba para los sistemas de salud de los
paises mas afectados y un nuevo reto a la
salud publica mundial.
La odontologia implica riesgos y requiere de
medidas de Dbioseguridad. Durante la
(Katiushka Yelena pandemi’a por COVID-19, ellri.e’sgo bioloégico
se acentua porque su transmision puede ser a

Briones Solorzanos, 2021 Ecuador ) . .
través de tos, estornudo, por inhalacion de

2022) gotitas y a través de los aerosoles que se
generan en los procedimientos
odontoldgicos.
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(Yonnelis Frometa-
Ortiz, 2021) 2021  Cuba

(Pedro Luis Vincent
Caicedo, 2021)

(Mathias Valdez 2021  Ecuador
Duftfau, 2021)

(Ingrid Estefania

Huayanca Rios, 2022  Uruguay
2022)

(Romero-Saritama,
2022)

(Mariela Boroneo-

Cantalicio, 2022) 2022 Pert

2021 Ecuador

2022 Ecuador

Con la actual pandemia se actualizaron los
protocolos. Asi pues, una vez nombrada
emergencia de salud publica internacional
por la OMS, Cuba aprobo el primer plan de
prevencion y control para enfrentarla. Para
elaborar estas medidas se tomaron en cuenta
los indicadores internacionales, la propia
experiencia, el criterio de expertos y
profesionales del sector y un conjunto de
elementos que tienen como premisa
fundamental preservar la salud de la
poblacion.

La pandemia con sus consecuencias obliga a
la universidad publica a innovar y adaptarse
a los nuevos comportamientos, alternativas y
retos, para mantener su desarrollo y mision,
donde las practicas pedagogicas del pasado
deben ser sustituidas por nuevas alternativas
que giren en torno a la bioseguridad y la
virtualidad.

Las instituciones de educacion superior
también realizan su maximo esfuerzo en pro
de la calidad educativa, la vinculacion con la
sociedad y la investigacion. En estos tiempos
de pandemia se ha demostrado que el trabajo
mancomunado, es lo que definitivamente
garantizara el menor impacto posible en la
calidad de vida de la poblacion.

La Odontologia al ser una carrera de salud se
caracteriza por el contacto directo con el
paciente, contacto que bajo el contexto del
virus SARS - CoV2 debe ser disminuido lo
maximo posible. Antes de la pandemia el
odontdlogo podia sufrir el riesgo de
contagiarse de alguna infecciéon por lo que
debia ser cuidadoso, sin embargo, muchos de
estos contagios podian ser evitados con una
buena historia clinica.

Siendo importante explicar a la poblacion, a
los diferentes actores sociales y politicos la
relevancia de la implementacion de las
medidas o el efecto negativo o dramatico de
no implementarlas a tiempo.

El1 97,8 % de los trabajadores (44) mostraron
cumplimiento de protocolos de bioseguridad
por COVID-19 en forma correcta y 62,2 %
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(28 trabajadores) alcanzaron conocimiento
de nivel regular. Por otro lado, el
conocimiento se asocia significativamente
con el cumplimiento de protocolos de
bioseguridad por COVID-19.

Todas las wuniversidades implementaron
como estrategia de vinculacion la utilizacion
de plataformas digitales para la continuidad
de sus funciones y se enfocan a la poblacion
vulnerable. Las actividades realizadas fueron

(Fernanda Paulina capacitaciones técnicas para reactivar la
Vizcaino Imacafia, 2022  Ecuador economica del pais, capacitaciones en
2022) proceso de bioseguridad frente a la pandemia

por COVID-19; también se implementaron
canales de ayuda terapéutica para los nifios,
nifias y adolescentes, asi como seguimiento
en temas académicos.

La OMS utiliza estrategias para prevenir las
sustancias relacionadas al virus, las
inadecuadas aplicaciones de las normativas
de bioseguridad han desencadenado
accidentes y peligros principalmente en el
personal de salud de primera linea.

(Benavides, 2022) 2022  Ecuador

El término de bioseguridad, hace referencia
a la seguridad de la vida, seguridad necesaria
para proteger la existencia de los seres
humanos y el cuidado de la salud. Conjunto

Elvi . A
(Elvira Geoconda de normas, medidas y protocolos indicados

Villacreses Veliz, 2022  Ecuador
para preservar la salud del personal, frente
2022) a riesgos bioldgicos, quimicos y fisicos a los
que estan expuestos en el desempefio de
sus funciones las personas en general y el
medio ambiente.
Interpretacion

Para el anélisis de la Tabla 1. hace referencia sobre las normas de bioseguridad que deben
de ser aplicadas, ademads se considera las diferentes estrategias que se deben de aplicar en los
proyectos de vinculacion con la sociedad, asi mismo se mencionan el uso de las plataformas

digitales, es decir por nuevas alternativas que giren en torno a la bioseguridad y la virtualidad.
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Discusion
El presente trabajo de revision sistematica titulada: “Desafios de la vinculacion con la
sociedad y la bioseguridad en tiempo de pandemia” cuyo analisis fue basado en

documentacion bibliografica en base a revistas cientificas.

Dentro de la tabla de estudio segin (Andy Cedefio Mendoza, 2020), en su investigacion
define a la Bioseguridad como el conjunto de medidas y normas preventivas, destinadas a
mantener el control de factores de riesgo laborales procedentes de agentes biologicos, fisicos
0 quimicos, esto se relaciona con el estudio de (Elvira Geoconda Villacreses Veliz, 2022),
que hace referencia a los riesgos bioldgicos, fisicos y quimicos, asi mismo a las normativas.
Es decir que es muy importante el aplicativos de protocolos de normas de bioseguridad con

el fin de evitar o disminuir el contagio.

Ademas de esto en el estudio de (Katiushka Yelena Briones Solorzanos, 2022), refiriéndose
a la odontologia implica riesgos y requiere de medidas de bioseguridad. Durante la pandemia
por COVID-19, el riesgo bioldgico, su transmision puede ser a través de tos, estornudo, a lo
que contrasta con el estudio de (Ingrid Estefania Huayanca Rios, 2022), que en su articulo
menciona que la carrera de odontologia, se caracteriza por el contacto directo con el paciente,

ademas menciona que estos contagios podian ser evitados con una buena historia clinica.

Es decir que se esta expuesto al virus COVID 19, por lo que es muy importante el uso de la
proteccion personal, tanto para el personal de salud como la comunidad, en donde el
profesional en formacion de muestras sus destrezas y habilidades asi mismo se brinda un

servicio dirigido a la ciudadania.

Seguin (Mathias Valdez Duffau, 2021), en su investigacion con respeto a las instituciones de
educacion superior y acerca de la vinculacion con la sociedad y la investigacion. En estos
tiempos de pandemia se ha demostrado que el trabajo mancomunado, y (Fernanda Paulina
Vizcaino Imacafia, 2022) menciona que todas las universidades implementaron como
estrategia de vinculacion la utilizacion de plataformas digitales, llegando a poblaciones

vulnerables.
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Es muy importantes los trabajos de vinculacion en época de pandemia se implementaron

estrategias para llegar a la comunidad, ademas de la aplicacion de protocolos de bioseguridad.

Conclusiones

Con el estudio del andlisis sistematico se llega a las siguientes conclusiones:

Se deben de aplicar protocolos de normas de bioseguridad, para de esta manera evitar
cualquier agente patdgenos que se puede estar expuestos.

Se concluye que los proyectos de vinculacion, se han desarrollado de manera virtual,
ademas de la implementacion de materiales de bioseguridad para poder cumplir con
proyectos de intervencion que son dirigidos a una comunidad especifica.

Se concluye que las universidades publicas y privadas basaron sus modelos de
estrategias de bioseguridad de acuerdo a la Organizacion mundial de la salud como
su sigla lo indica (OMS), y el ministerio de salud publica, en época de pandemia.

Es muy importante recalcar que los proyectos de vinculacion con la sociedad, van en
beneficio de una comunidad especifica, en donde tanto la poblacion como los
profesionales y estudiantes universitarios deben de regirse al protocolos o normas
vigentes de bioseguridad en las instituciones educativas sin dejar aun lado la
virtualidad que es la nueva era de llegar a las poblaciones mas alejadas del territorio

de cada provincia, siendo un desafio en la ejecucion de estos proyectos.
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