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Resumen

La enfermedad por el virus de la hepatitis B (VHB) es una infeccion transmisible aguda y
crénica global que causa una enfermedad hepética importante, la infeccion por hepatitis B es
causada por el VHB que infecta el higado y causa inflamacion hepatocelular, el propdésito del
estudio fue analizar la literatura existente sobre Hepatitis B y su repercusion en el estado de
salud de los neonatos, el objetivo del presente estudio fue analizar la literatura existente sobre
Hepatitis B y su repercusion en el estado de salud de los neonatos por transmision vertical en
Latinoamérica. La metodologia empleada fue descriptivo, de disefio documental, donde se
emplearon un total de 46 documentos para darle sustento a la investigacion. Entre los
resultados més relevantes se encontrd que Brasil fue el Unico pais de la region que presenta
el mayor porcentaje de casos destacando con un 19%, luego se encuentra Per( con un 4,7%
y finalmente Chile con 0,5%; las repercusiones mas destacables fueron, la ictericia, retraso
del crecimiento, insuficiencia hepatica; las pruebas mas utilizadas para el cribado de la
enfermedad fueron las pruebas seroldgicas como antigeno central de la hepatitis B,
anticuerpos 19G, IgM. Se concluyo que Brasil destaca como el pais con mayor nimero de
casos dentro de territorio latinoamericano; entre las repercusiones mas importantes se
encuentran la ictericia, retraso del crecimiento e insuficiencia hepética; las pruebas
diagnosticas mas importantes son el antigeno central de la hepatitis B y los anticuerpos 1gG
e IgM.

Palabras clave: Consecuencias; hepatitis viral; infeccion; neonatos; transmision
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Abstract

Hepatitis B virus disease (HBV) is a global acute and chronic transmissible infection that
causes significant liver disease, hepatitis B infection is caused by HBV that infects the liver
and causes hepatocellular inflammation, the purpose of the study was to analyze the existing
literature on Hepatitis B and its impact on the health status of neonates, The aim of this study
was to analyze the existing literature on Hepatitis B and its impact on the health status of
newborns by vertical transmission in Latin America. The methodology used was descriptive,
with a documentary design, where a total of 46 documents were used to support the research.
Among the most relevant results, it was found that Brazil was the only country in the region
that had the highest percentage of cases, standing out with 19%, followed by Peru with 4.7%
and finally Chile with 0.5%; the most notable repercussions were jaundice, growth
retardation, liver failure; the most commonly used tests for screening for the disease were
serological tests as a central antigen of hepatitis B. 1gG, IgM antibodies. It was concluded
that Brazil stands out as the country with the highest number of cases within Latin American
territory; Among the most important repercussions are jaundice, growth retardation and liver
failure; the most important diagnostic tests are hepatitis B core antigen and 1gG and IgM

antibodies.

Keywords: Consequences; viral hepatitis; infection; neonates; transmission
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Introduccion

La enfermedad por el virus de la hepatitis B (VHB) es una infeccidn transmisible aguda y
cronica global que causa una enfermedad hepatica importante, la infeccion por hepatitis B es
causada por el VHB que infecta el higado y causa inflamacion hepatocelular, cirrosis,
carcinoma hepatocelular y muerte, la transmision maternoinfantil (MTCT) es una via
importante de transmisioén del VHB. Prevenir la transmision vertical del VHB es la clave
para eliminar el VHB vy fortalecer el tratamiento estandarizado de las mujeres embarazadas
con infecciones crénicas por el VHB vy sus bebés es una medida eficaz para eliminar la
transmision vertical del VHB (ljaz et al., 2022).

A nivel mundial, mas de 2 mil millones de personas han sido infectadas por el VHB, 240
millones de personas son portadoras crénicas; y mas de 686.000 personas mueren cada afio,
la transmision maternoinfantil (MTCT) del VHB representa aproximadamente el 21% de las
muertes en todo el mundo, mientras que a nivel regional oscila entre el 13% en la region del
Mediterrdneo oriental y el 26% en la region del Pacifico occidental (OMS, 2022). El
Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE.UU. estima que 1.000 nifios se infectan
cada afio a través de transmision vertical (Policy (OIDP), 2023).

Dentro de la region Americana, Brasil lidero la lista de paises latinoamericanos con el mayor
nimero de nuevos casos de hepatitis B, con aproximadamente 913 casos por cada 100.000
personas registrados ese afio. Paraguay se situ6 en el segundo lugar, con cerca de 905 nuevos
casos por cada 100.000 personas. En contraste, México reporto casi 77 casos de hepatitis B
por cada 100.000 personas, la tasa de incidencia mas baja de la region (Statista, s. f.).

En Ecuador, los casos de hepatitis B han ido disminuyendo cada afio, con solo 22 casos
notificados a nivel nacional en 2022, esto debido en gran parte a la vacunacion contra la
hepatitis B que se realiza en el pais, sin embargo para el 2022 Ecuador se encontraba en
situacion de vigilancia epidemioldgica ante la aparicion de casos de hepatitis infantil aguda
grave de origen desconocido, aunque nunca se reportaron casos en el pais (swissinfo.ch,
2022).

El VHB se transmite por exposicién a sangre u otros fluidos corporales especificos (saliva,
semen o fluido vaginal) de una persona infectada, y la transmision puede ocurrir de madre a

hijo o de persona a persona, la transmision trasplacentaria es la principal via de transmision
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de la hepatitis B, especialmente durante embarazos, y aproximadamente entre el 30% vy el
50% de las personas infectadas por el VHB adquieren el virus (Liu et al., 2019).

Las complicaciones del VHB relacionadas con el embarazo incluyen la posibilidad de aborto
espontaneo, bajo peso al nacer en los recién nacidos, parto prematuro y mortalidad materna
debido a hemorragia. Desde el punto de vista materno, se recomienda a las madres con VHB
gue se sometan a un aborto, una esterilizacion o un trasplante de higado debido a los efectos
negativos a largo plazo de la infeccién por VHB. Sin embargo, los nifios infectados por el
VHB pueden sufrir dafios hepaticos y, en el peor de los casos, esta enfermedad puede
provocar la muerte (The United Nation, s. f.).

Segun la OMS, la union precisa de los anticuerpos monoclonales a los antigenos de la
hepatitis B ha convertido el método de prueba inmunoabsorbente ligada a enzimas (ELISA)
en el criterio estdndar, con un alto grado de sensibilidad, sin embargo, ELISA es
relativamente caro y requiere experiencia especializada, por lo tanto, las pruebas de
diagnostico del VHB en paises subdesarrollados como Indonesia se pueden realizar
rapidamente utilizando una inmunocromatografia de ensayo tipo sandwich de dos caras con
anticuerpos monoclonales y policlonales (Shimabukuro et al., 2021).

El propdsito de la presente investigacion fue analizar la literatura existente sobre Hepatitis B
y su repercusion en el estado de salud de los neonatos, al comprender mejor estos aspectos,
se pretende proporcionar una base solida para futuras investigaciones y guiar la
implementacion de politicas y practicas clinicas eficaces para mejorar los resultados de salud
en esta poblacién vulnerable.

La complicacion de la infeccion por el virus de la hepatitis B al principio del embarazo
exacerba la reaccion del embarazo y las pacientes son mas susceptibles al aborto en caso de
complicacion de la hepatitis aguda; al final del embarazo, esta complicacidn suele provocar
un aumento de otras complicaciones, contribuye al mayor riesgo de sufrimiento fetal, parto
prematuro y muerte fetal, lo que amenaza gravemente la salud y la vida de las madres y los
bebés (Olakunde et al., 2024). Ante lo expuesto se plantea la siguiente pregunta ;Cémo afecta

la transmision vertical de la hepatitis B al estado de salud de los neonatos en Latinoamérica?
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Objetivos
Objetivo general
Analizar la Hepatitis B y su repercusion en el estado de salud de los neonatos por transmision
vertical en Latinoamérica.
Obijetivos especificos
o Describir la prevalencia de hepatitis B en neonatos de Latinoamérica.
e Identificar las repercusiones de la hepatitis B en la salud de neonatos.
o Detallar las pruebas de laboratorio empleadas para la deteccién de hepatitis

Material y métodos

Disefio y tipo de estudio

Se llevo a cabo un estudio descriptivo, de disefio documental mediante una revision
sistematica de la literatura.

Estrategia de busqueda

Se llevo a cabo un analisis de la literatura cientifica mediante la revision de articulos en inglés
y espafiol, procedentes de diversas bases de datos de acceso gratuito, que incluyen PubMed,
Web Of Science, Google Académico, Scielo y Science Direct, ademas de consultar fuentes
oficiales como la OPS, la OMS y el CDC.

Se emplearon términos clave como: Hepatitis B, neonatos, infeccidn, transmision,
consecuencias. En la plataforma Pubmed, se utilizaron los operadores booleanos "and" para
obtener de manera precisa las variables de estudio y el operador "or " como estrategia para
realizar una busqueda amplia con el objetivo de obtener informacion actualizada y especifica
sobre la Hepatitis B y su repercusion en el estado de salud de los neonatos.

Seleccion de articulos

Los articulos fueron identificados mediante la estrategia de busqueda y posteriormente se
eligieron aquellos que cumplian con los criterios de inclusién establecidos para la revision.
Criterios de inclusion y exclusion

Criterios de inclusién
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Para llevar a cabo la investigacion, se definieron los siguientes criterios de inclusion: se
seleccionaron articulos cientificos provenientes de revistas indexadas, tanto en inglés como
en espafol, articulos originales y revisiones bibliogréaficas de estudios publicados en los
Gltimos 6 afios (2019-2024), libros relacionados a las infecciones bacterianas, estudios que
involucren a pacientes con desnutricion.

Criterios de exclusion

No se consideraran en la revision estudios o articulos que carezcan de una vision integral del
tema, asi como tampoco se incluiran blogs, cartas al editor, ponencias, paginas web, y
articulos que no tengan acceso libre a la informacion.

Seleccidn y sintesis de la informacion

En el curso de la investigacion, se eligieron un total de 100 articulos de las bases de datos
cientificas seleccionadas. Luego, mediante la aplicacion de los criterios de inclusion y
exclusion, se redujo la seleccion a 46 articulos vinculados a las variables de estudio. La
informacion se clasificd segun la base de datos de acceso libre a la que pertenecian mediante
el uso de un diagrama Prisma.

Consideraciones éticas

Basandose en resoluciones internacionales, este estudio se percibe como exento de riesgos,
al respetar integralmente los derechos de autor y al citar de manera adecuada segln las

normas de Vancouver, indicando de manera precisa las fuentes bibliograficas.
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Identificacion de estudios a través de las bases de datos
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Figural. Diagrama de flujo PRISMA utilizado para la seleccion de articulos
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Resultados
Tabla 1. prevalencia de hepatitis B en neonatos de Latinoamérica.

Referencias Afo Region/Pais n Prevalencia
Grandi, Gy
col.(Grandi 2022 Latinoamerica/ Brasil 487 5%
et al., 2022)
Coral, G.(Coral
& Velez, 2022)
Teles, Wy
col.(Telesetal., 2021 Latinoamerica/ Brasil ~ 31.316 3,05%
2021)
Castro, Ry
col.(Castro V. 2021 Latinoamerica/ Chile 455 0,5%
et al., 2021)
Diaz, M.(Diaz
Alcéazar, 2020)
Kiros, Ky
col.(Kiros et al., 2020 Latinoamerica 437 4,5%
2020)
Farias, Ny
col.(Farias et al., 2020 Latinoamerica/ Brasil 6233 0,13%
2020)
Ferreira, Ay
col.(Ferreira 2020 Latinoamerica/ Brasil 49 1,8%
et al., 2020)
Roque, HYy
col.(Roque
Henriquez et al.,
2019)
Silva, Cy
col.(Silvaet al., 2019 Latinoamerica/ Brasil 121 19%
2019)
Haffner, Cy
col.(Haffner 2019 Latinoamerica/ Brasil 16 1,1%
etal., 2019)
Andlisis de los resultados

2022 Latinoamerica/Ecuador 301 7%

2020 Latinoamerica 257 1,4%

2019 Latinoamerica/ Peru 292 4. 7%

De acuerdo a los resultados obtenidos, se evidencia que la prevalencia de la hepatitis B en
recién nacidos dentro de la region latinoamericana es muy variable, sin embargo, Brasil es el

Unico pais de la region que presenta el mayor porcentaje de casos destacando con un 19%,
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seguido de Ecuador con un 7%, luego se encuentra Pert con un 4,7% y finalmente Chile con
0,5%, es importante destacar que la prevalencia es relativamente baja debido a los programas
de vacunacion efectivos.

Tabla 2. Repercusiones de la hepatitis B en la salud de neonatos.

Referencias Ao Metodologia n Repercusiones
Fajardo, M y Ictericia
col.(Fajardo- 2024 Estudio 172 Retraso del
Martinez et al., descriptivo crecimiento
2024)

Glazer, Ky Estudio
col.(Glazer et al., 2024 descriptivo 254 Ictericia
2024)
Castro,R y Estudio Ictericia
col.(Castro et al., 2023 descriptivo 163  Retraso del
s. f.) crecimiento
Higgins, Dy Estudio . .
col.(Higgins & 2023 descriptivo it
O’Leary, 2023)
Revision Ictericia
BMC, M.(BMC . o
Medicine, 2023) 2023 sistematica Retr_asq del
crecimiento
Foradada, Py Estudio Insuficiencia
col.(Foradada 2022 descriptivo hepatica
et al., 2022) P
Tufekci, Sy Estudio . L
col.(Tufekci et al., 2021 descriptivo 60 lnshueflglt?ggla
2021) P
Oliveira, Dy Revisién Insuficiencia
col.(Oliveiraet al., 2020 sistematica 275 hepatica
2020) P
Estudio exacerbacion
Lu, Hy col.(Lu descriptivo hepatica,
et al., 2023) 2020 869 insuficiencia
hepatica
Wong, Fy Revision
col.(Wong et al., 2019 sistematica Retr_asc_; el
2019) crecimiento

Andlisis de los resultados
Las repercusiones de la hepatitis B en la salud de los neonatos pueden ser significativas,

especialmente si la infeccién se transmite de madre a hijo durante el parto, entre las
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repercusiones mas destacables en los recién nacidos, se encuentran, la ictericia, retraso del

crecimiento, insuficiencia hepatica, exacerbacion hepatica y distensién abdominal.

Tabla 3. Pruebas de laboratorio empleadas para la deteccion de hepatitis B.

Referencias ARo N° Metodologia Muestra IPruebas d_e
aboratorio
antigeno central de
Conners, Ey Estudio la hepatitis B;
col.(Conners et al., 2023 67 descriptivo Suero HBsAg
2023) Anticuerpo 1gG,
IgM.
bilirrubinas,
< albimina, lanino
Alvarez, Revision amino transferasa
R.(Alvarez- 2023 . . Suero
Carrasco, 2023) sistematica (A!_T), aspartato
amino transferasa
(AST).
Lalana, My Estudio antigeno central de
col.(Lalana 2022 200 descriptivo Suero la hepatitis B;
Garcésetal.,, s. f.) HBsAg
Furquim, Ay . antigeno central de
,col.(Fyrqmm 2021 100 EstL_Jd|_o Suero la hepatitis B;
d’Almeida et al., descriptivo HBsAg
2021)
. antigeno central de
Vergara, 2021 342 Estudio Suero la hepatitis B;
M.(Vergara, s. f.) retrospectivo HBsAg.
Higuera, F y antlfﬁgo cgr_ltral.de
. . patitis B;
TTieacal, 230 G SO Swr HesAg
" Anticuerpo 1gG,
2021)
IgM.
Philips, Cy . .
col.(Philips et al., 2021 Revmqn Suero Anticuerpo 1gG,
5. 1) sistematica IgM.
Nguyen, My - antigeno central de
col.(Nguyen et al., 2020 s:ztegr:i;?iga Suero la hepatitis B;
2020) HBsAg
Calle, Ly Estudio antigeno central de
col.(Calle Garcia 2020 243 descriptivo Suero la hepatitis B;
et al., 2020) HBsAg
Wilkins, Ty . .
col.(Wilkins et al., 2019 900 deEsf;trlljStll?/ ) Suero A”t"TgEg:)('gM’
2019)
Andlisis de los resultados
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La deteccion de la hepatitis B implica el uso de varias pruebas de laboratorio, entre las mas
utilizadas para el cribado de la enfermedad se encuentran pruebas seroldgicas como antigeno
central de la hepatitis B, anticuerpos 1gG, IgM, y pruebas bioquimicas como bilirrubinas,

albumina, lanino aminotransferasa (ALT), aspartato aminotransferasa (AST).
Discusion

Se realizo una seleccion de 46 documentos, entre articulos, libros y paginas web de
organizaciones de salud, 30 se repartieron para abordar los resultados; 10 abordaron la
prevalencia de la hepatitis B, 10 vinculados a las repercusiones y 10 relacionados a las
pruebas diagndsticas empleadas para la deteccion de hepatitis B; finalmente 17 se emplearon
para la fundamentacion tedrica y discusion del estudio.

En la tabla 1, se expusieron los resultados relacionados a la prevalencia de la hepatitis B en
neonatos, de acuerdo con los datos obtenidos, Silva, C y col.(Silva et al., 2019) demuestran
que dentro de la poblacién estudiada en Brasil la prevalencia de hepatitis B en neonatos fue
del 19%, siendo Brasil el pais sudamericano donde mas casos de evidencian. Por otro lado
Castro, Ry col.(Castro V. et al., 2021) llevaron a cabo un estudio en Chile donde encontraron
que la prevalencia de la hepatitis B fue del 0,5% relativamente muy baja en comparacion a
Brasil.

Asi mismo Ekouevi, D y col.(Ekouevi et al., 2020) encontraron que el 1,3% de los neonatos
provenientes de un pais africano poseian una infeccion activa por hepatitis B, lo que
demuestra que la carga de la enfermedad es baja en diversas regiones. A diferencia de estos
datos Al-Amleh.(Al-Amleh, 2020) tambien demostraron que en nifios recién nacidos los
pacientes positivos fueron del 10,9%, lo que demuestra que la transmision de hepatitis B
entre madre e hijos era alta, similar a los datos presentes en Brasil.

En latabla 2, en la cual se abordan las repercusiones de la hepatitis B en neonatos, Castro, R
y col.(Castro et al., s. f.) indican que la ictericia y el retraso del crecimiento estan entre las
primeras consecuencias. Por otro lado Oliveira, D y col.(Oliveira et al., 2020) mostro que
entre los pacientes neonatos con hepatitis B es probable que se desarrolle insuficiencia
hepatica, producto de la infeccion, lo que llega a ser perjudicial.

De manera similar, Khetsuriani, N y col.(Khetsuriani et al., 2022) demostraron que entre las

afectaciones méas recurrentes en estos pacientes se encuentran la ictericia y la distension
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abdominal, coincidiendo con los hallazgos realizados a lo largo de la investigacién. Sin
embargo Afraie, M y col.(Afraie et al., 2023) mencionan que entre las otras afectaciones
producidas por la hepatitis B se encuentra la fibrosis hepética con riesgo de progresion a
cirrosis sino llega a tratarse. Por otro lado Kim, Sy col.(Kim et al., 2022) mencionan que la
hepatitis B crénica (HBC) es la causa mas comun de carcinoma hepatocelular (CHC) y la
segunda causa principal de mortalidad relacionada con el cancer en todo el mundo, ya sea en
nifios o adultos.

La tabla 3, en la que se detalla las pruebas diagnésticas empleadas para la deteccion de
hepatitis B, los autores como Conners, E y col.(Conners et al., 2023) mencionan que entre
las pruebas mas empleadas se encuentran el antigeno central de la hepatitis B; HBsAg
Anticuerpo 1gG, IgM. Sin embargo otro autor Alvarez, R.(Alvarez-Carrasco, 2023) hace
mencion a las pruebas bioquimicas de bilirrubinas, albumina, lanino amino transferasa
(ALT), aspartato amino transferasa (AST) como parte de las pruebas para el cribado de
hepatitis B.

Similar a lo mencionado y en concordancia con los hallazgos del estudio Shi, W y col.(Shi
et al., 2023) muestran que el antigeno central de la hepatitis B (HBCAQ) y la prueba de
anticuerpos son las pruebas mas empleadas, afiaden adicionalmente que se ha informado que
un nuevo enfoque que utiliza ELISA detecta cualitativamente el antigeno PreS1y el HBCcAg.
A diferencia de lo ya mencionado Armas, A 'y col.(Armas Cayarga et al., 2019) indican que
actualmente las técnicas de amplificacion de &cidos nucleicos, la PCR en tiempo real se ha
convertido en la tecnologia de diagndstico estandar, con una alta sensibilidad y un amplio
rango dinamico, la PCR en tiempo real esta reemplazando gradualmente otras tecnologias de

amplificacion de sefiales y amplificacion de objetivos para la deteccion del ADN del VHB.
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Conclusiones

e En conclusion, la prevalencia de la hepatitis B en recién nacidos en la region
latinoamericana varian, sin embargo, Brasil destaca como el pais con mayor niUmero
de casos, seguido de Per( y finalmente Chile, subrayando la importancia de mantener
y fortalecer los programas de vacunacién para continuar protegiendo a los recién
nacidos contra esta enfermedad.

e Las consecuencias mas destacables incluyen ictericia, retraso en el crecimiento,
insuficiencia hepatica, exacerbacion hepatica y distension abdominal, subrayando la
importancia de la prevencion y el tratamiento oportuno de esta enfermedad.

e Ladeteccion de la hepatitis B se basa en una variedad de pruebas de laboratorio que
son esenciales para el cribado de la enfermedad, entre las pruebas serolégicas méas
utilizadas se encuentran la deteccion del antigeno central de la hepatitis B y los

anticuerpos IgG e IgM y otras pruebas bioguimicas del perfil hepatico.
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