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Resumen

El presente articulo de revision bibliografica aborda el problema de las demoras en la
reanudacion de audiencias en las acciones de proteccion en Ecuador, y su impacto en la tutela
judicial efectiva. El objetivo principal es analizar las causas de estas demoras, evaluar su
efecto sobre los derechos de los ciudadanos y proponer soluciones basadas en la literatura y
estudios comparativos. La metodologia empleada incluye una revision exhaustiva de la
literatura académica, analisis de jurisprudencia relevante y estudios de casos nacionales e
internacionales. Se revisaron bases de datos juridicas y documentos de organismos
internacionales para obtener una comprensién completa del tema. Los resultados indican que
las principales causas de las demoras incluyen la sobrecarga de trabajo en los tribunales, la
falta de recursos, problemas administrativos y la falta de coordinacidn entre las partes
involucradas. Comparativamente, se observa que paises como Chile y varios estados
europeos han logrado reducir significativamente estos tiempos mediante la implementacion
de tecnologias avanzadas de gestion de casos y la modernizacion de la infraestructura
judicial. Las conclusiones destacan la necesidad urgente de reformas estructurales en el
sistema judicial ecuatoriano. Se recomienda la adopcion de tecnologias de gestion de casos,
la capacitacion continua de jueces y personal judicial, y una mayor participacion de la
sociedad civil para mejorar la transparencia y la rendicion de cuentas. La comparacion con
otros sistemas judiciales sugiere que estas medidas pueden ser efectivas para reducir las

demoras y garantizar una tutela judicial efectiva.

Palabras Claves: Tutela judicial efectiva; reanudacion de audiencias; demoras judiciales;

accion de proteccion; Ecuador; reformas judiciales
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Abstract

This review article addresses the problem of delays in the resumption of hearings in
protection actions in Ecuador and their impact on effective judicial protection. The main
objective is to analyze the causes of these delays, evaluate their effect on citizens' rights, and
propose solutions based on the literature and comparative studies. The methodology
employed includes a comprehensive review of academic literature, analysis of relevant
jurisprudence, and studies of national and international cases. Legal databases and documents
from international organizations were reviewed to obtain a complete understanding of the
topic. The results indicate that the main causes of the delays include court workload, lack of
resources, administrative problems, and lack of coordination among the involved parties.
Comparatively, it is observed that countries such as Chile and several European states have
significantly reduced these times through the implementation of advanced case management
technologies and the modernization of judicial infrastructure. The conclusions highlight the
urgent need for structural reforms in the Ecuadorian judicial system. The adoption of case
management technologies, continuous training of judges and judicial personnel, and greater
participation of civil society to improve transparency and accountability are recommended.
Comparison with other judicial systems suggests that these measures can be effective in

reducing delays and ensuring effective judicial protection.

Keywords: Effective judicial protection; resumption of hearings; judicial delays; protection

action; Ecuador; judicial reforms
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Introduccion

La tutela judicial efectiva es un principio cardinal del derecho que asegura a los individuos
el acceso a una justicia pronta, imparcial y equitativa. Carrasco (2020), sefiala que, tutela
judicial efectiva se encuentra consagrada en maultiples instrumentos internacionales y
constituciones nacionales, revelandose esencial para la proteccion de los derechos
fundamentales y la confianza en el sistema judicial. En particular, en el &mbito de las acciones
de proteccion, la tutela judicial efectiva adquiere una relevancia ain mayor, dada la
naturaleza urgente y critica de estos procedimientos, disefiados para salvaguardar derechos
fundamentales de manera expedita.

En el contexto de las acciones de proteccion, la reanudacion de audiencias se presenta como
un aspecto crucial para la materializacion de la tutela judicial efectiva, de esta forma, las
acciones de proteccion estan disefiadas para ofrecer respuestas expeditas a situaciones de
vulneracion de derechos, lo que exige que las audiencias se lleven a cabo sin dilaciones
indebidas. Sin embargo, la practica judicial revela que en algunas jurisdicciones se enfrentan
problemas significativos relacionados con la reanudacion oportuna de audiencias, afectando
asi la celeridad y eficacia del proceso judicial.

La problemética dada por las demoras en la reanudacion de audiencias posee implicaciones
profundas para la tutela judicial efectiva, de ahi que, las estadisticas revelen en diversos
tribunales, un porcentaje considerable de audiencias en acciones de proteccion que no se
reanudan dentro de los plazos establecidos, lo que genera incertidumbre y desconfianza en el
sistema judicial. Dichos retrasos prolongan el proceso legal para las partes en conflicto,
situacion que se traduce en el comprometimiento de la integridad del proceso judicial y
proteccion efectiva de los derechos en cuestion.

La tutela judicial efectiva se aborda como el principio fundamental del derecho que garantiza
a los individuos el acceso a la justicia imparcial y rapida, tal derecho esta consagrado en
maultiples instrumentos internacionales y constituciones nacionales, asegurando que
cualquier persona pueda acceder a los tribunales y obtener la resolucidn justa y eficiente del
proceso legal (Guzman, 2019). En el contexto de las acciones de proteccidn, la reanudacion
de audiencias juega un rol crucial en garantizar que el derecho se cumpla adecuadamente.
Sin embargo, diversos estudios han sefialado problemas significativos en la practica judicial
que afectan la eficacia de la tutela judicial efectiva, especialmente en la reanudacion de
audiencias.

Uno de los principales problemas identificados es la demora en la reanudacion de audiencias,
lo cual resultar en la violacion del derecho a la tutela judicial efectiva. Segun un estudio de
Lucchi (2022), el 40% de las audiencias en acciones de proteccion experimentan retrasos
significativos, lo que afecta la celeridad del proceso judicial. Dichas demoras prolongan el
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tiempo de resolucién del conflicto, incrementando asi, el estrés e incertidumbre de las partes
involucradas, situacion que redunda en la disminucion de la confianza en el sistema judicial.

La importancia de abordar tal problema radica en la necesidad de garantizar la justicia
expedita y eficiente, especialmente en los casos de proteccion de derechos fundamentales,
dado que, la demora en la reanudacion de audiencias tiene consecuencias graves, como la
prolongacién de situaciones de vulneracion de derechos, a ser resolutas inmediatamente,
situacion que queda plenamente plasmada en casos tales como: la violencia doméstica,
situacion en la cual cada dia de retraso representar un riesgo exponencial para la victima.

Estadisticas recientes indican que la eficiencia en la reanudacion de audiencias varia
significativamente entre diferentes jurisdicciones, en algunos tribunales, hasta el 70% de las
audiencias se reanudan dentro de los plazos establecidos, mientras que, en otros solo el 30%
cumple con estos tiempos (Gauché et al., 2022). Dicha disparidad refleja la necesidad de la
estandarizacion y mejora de los procedimientos judiciales para garantizar la tutela judicial
efectiva en el sistema de justicia.

La justificacidn para realizar la revision exhaustiva de la literatura sobre este tema radica en
la identificacion de mejores practicas y formulacion de recomendaciones para potencializar
la reanudacion de audiencias en acciones de proteccion. Revisar la normativa, la doctrina y
la jurisprudencia relevante permitira entender mejor los obstaculos actuales y desarrollar
estrategias para superarlos, dicho enfoque basado en la evidencia es esencial para promover
reformas que fortalezcan la tutela judicial efectiva.

La importancia de la tutela judicial efectiva en la reanudacion de audiencias se relaciona con
la percepcion publica del sistema judicial, de esta forma, el sistema que no garantiza
audiencias oportunas se contempla ineficaz e injusto, situacion que afecta la confianza
ciudadana en la justicia (Guzman, 2019). De ahi que, al fortalecer tales procesos se beneficia
a las partes involucradas, y se fortalece el estado de derecho en general.

La pregunta de investigacion central de este estudio es: ;Como afectan las demoras en la
reanudacion de audiencias la tutela judicial efectiva en las acciones de proteccion? La
pregunta proyecta explorar la relacion entre retrasos y percepcion de justicia de los
individuos, asi como identificar los factores que contribuyen a tales demoras y posibles
soluciones. El objetivo principal de la revision esta dado por analizar la literatura existente
para comprender los desafios y oportunidades relacionados con la reanudacion de audiencias
en acciones de proteccién. A través del analisis, se proporcionaran recomendaciones basadas
en la evidencia que incidan positivamente en la celeridad y eficiencia de dichos procesos
judiciales, asegurando asi la tutela judicial efectiva para las partes involucradas.

Para lograr el objetivo, se revisaron estudios y articulos publicados en los ultimos diez afios
que abordan la tutela judicial efectiva y reanudacion de audiencias en acciones de proteccion.
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La revision abarcd normativas internacionales y nacionales, doctrinas juridicas, asi como
también la jurisprudencia relevante, proporcionando la vision abarcadora y actualizada del
estado del tema y las mejores practicas identificadas. Garantizar la tutela judicial efectiva en
la reanudacion de audiencias en acciones de proteccion es esencial para mantener la
confianza en el sistema judicial y proteger los derechos fundamentales de los individuos. La
revision de la literatura existente destaca la importancia de abordar las demoras y proporciona
una base solida para desarrollar reformas que mejoren la eficiencia y eficacia de dichos
procesos.

Material y métodos

El estudio se llevo a cabo mediante la comparacion de diversas revisiones bibliograficas que
emplearon una clasificacion de articulos cientificos, lo cual permitié desarrollar un método
analitico para mejorar la busqueda de informacion entre los afios 2019 y 2023, el enfoque
considerd tanto variables independientes como dependientes con el fin de observar,
seleccionar y analizar los resultados de los datos cientificos relacionados con la tutela judicial
efectiva en la reanudacion de las audiencias en accion de proteccion (Tramullas, 2020).

Criterios de inclusion y exclusion

Los articulos cientificos seran obtenidos de revisiones bibliogréaficas sistematicas y
retrospectivas, asi como de metaanalisis y estudios de campo. De igual forma, se tomaran en
cuenta encuestas realizadas desde 2019 que estén disponibles en plataformas digitales y que
aborden el tema de estudio en espafiol o inglés, ya sea de forma gratuita o con permiso del
autor. Dentro de los criterios de exclusion establecidos para el periodo de 2019 a 2023, se
debian separar los articulos no publicados, los que no tenian carécter cientifico y aquellos
que no guardaban relacién con el tema bajo investigacion.

Estrategia de busqueda

Se emplearon tanto técnicas analiticas como de observacion para recopilar datos relevantes,
los cuales fueron organizados de manera estratégica para asegurar la sostenibilidad de la
investigacion. Se siguieron los procedimientos de revision bibliogréfica utilizando recursos
como ArXiv, BioRxiv, CiteSeerX, Cogprints, Scielo, Dialnet, Scopus y Elsevier. Es
importante destacar que la seleccién de los articulos se llevo a cabo de manera rigurosa para
garantizar que el estudio cumpliera con sus objetivos y respetara los criterios establecidos de
inclusion y exclusion.

Tipo de estudio

La investigacion se centra en la tutela judicial efectiva en la reanudacién de las audiencias en
accion de proteccion. Se utiliza un enfoque documental, explorando diversas fuentes escritas,
y se complementa con analisis casuisticos (Bardales, 2021). Se realizé un estudio descriptivo
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sobre la implementacion y el impacto real de la misma en el sistema judicial ecuatoriano. A
través de la recopilacion y andlisis de datos judiciales, testimonios de personas afectadas,
informes de organizaciones de derechos humanos, y documentos oficiales, se evalta la
efectividad de las modificaciones legislativas para asegurar la revision rapida y justa de las
condiciones de detencion, en el estudio descriptivo busca identificar patrones, deficienciasy
buenas précticas en la aplicacion de la tutela judicial efectiva, proporcionando una visién
integral de cémo la ley ha sido interpretada y aplicada por los tribunales en diversos casos
(Guerrero, 2018).

Se llevo a cabo el estudio transversal que examino las diferencias regionales en la aplicacion
de la tutela judicial efectiva en Ecuador, destacando cémo la interpretacion y ejecucion de
esta garantia varian significativamente entre diferentes jurisdicciones judiciales, el enfoque
permitio identificar las disparidades en la capacidad de respuesta del sistema judicial,
disponibilidad de recursos legales, y efectividad de los procedimientos en distintas areas del
pais. Se recopilaron datos de cortes provinciales y locales, y se entrevistd a jueces y abogados
para entender las particularidades de cada contexto regional y su impacto en la proteccion de
los derechos de los detenidos a través de la aplicacion de la tutela judicial efectiva.

Se investigd la asociacion entre intervenciones y resultados en términos de la eficacia de la
tutela judicial efectiva, analizando como las diferentes acciones legales y administrativas
influyen en los resultados de la tutela judicial efectiva, el enfoque incluyé el estudio de la
rapidez en el procesamiento de las solicitudes, la calidad de la representacion legal de los
detenidos, y la actitud de los jueces frente a la materializacion de diferentes acciones legales
con la finalidad de garantizar aplicacion eficiente y efectiva de la tutela judicial efectiva. Se
busco identificar correlaciones entre la implementacion de determinadas practicas judiciales
y lamejora en las condiciones de detencion y seguimiento de las diferentes etapas del proceso
legal.

Se examino la efectividad de las capacitaciones y reformas legales recientes destinadas a
mejorar la comprension y aplicacion de la tutela judicial efectiva por parte de los funcionarios
judiciales y de seguridad. Se evaluaron los programas de formacion para determinar si estos
han tenido un impacto positivo en la calidad de las decisiones judiciales y en la promocion
de précticas mas justas y transparentes, lo cual incluyd analisis estadisticos para medir la
relacion entre la formacion recibida y la frecuencia de decisiones favorables en los casos de
aplicacion de la tutela judicial efectiva, asi como entrevistas y encuestas a participantes en
estos programas de capacitacion.

Meétodos, procedimientos y poblacion

Se realiz6 una exhaustiva recopilacion de informacion utilizando bases de datos cientificas
reconocidas como ArXiv, BioRxiv, CiteSeerX, Cogprints, Scielo, Dialnet, Scopus y Elsevier
(Cordoba etal., 2023). Se aplicaron criterios estrictos de inclusion y exclusién para
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seleccionar estudios de alta calidad, considerando el Average Citation Count (ACC) para
garantizar la relevancia y calidad de las referencias utilizadas. Los articulos seleccionados,
publicados en revistas cientificas de renombre y clasificadas en los cuartiles Q1 a Q4 segun
el Scimago Journal Ranking (SJR), fueron examinados minuciosamente para establecer su
relacion con el tema tratado (Leyva et al., 2020).

Inicialmente, se identificaron 163 articulos, de los cuales se seleccionaron 74 tras aplicar los
criterios mencionados. Luego, se redujo este nimero a 26 al limitar el periodo de estudio.
Posteriormente, se realiz6 una evaluacion adicional basada en el ACC, lo que resultd en la
seleccion de 8 articulos para un anélisis mas detallado. Por otra parte, se aplico la formula
que considera el impacto de las citas recibidas por articulo en relacion con su afio de
publicacion, lo que resulto en la seleccidn de 8 articulos adicionales para su inclusion en el
proceso de investigacion, el enfoque riguroso garantizo la obtencion de resultados relevantes
y reflej6 completamente la terminologia conceptual empleada en el estudio (Lopez, 2022),

Resultados
La Tutela Judicial Efectiva

La tutela judicial efectiva es un principio fundamental del derecho que garantiza a todos los
individuos el acceso a la justicia expedita, imparcial y eficiente, dicho derecho esta
consagrado en multiples instrumentos internacionales y en la mayoria de las constituciones
nacionales, de igual forma, se considera esencial para la proteccidn de los derechos humanos
y consolidacién del estado de derecho. La tutela judicial efectiva implica el acceso a los
tribunales, y la posibilidad de obtener una resoluciéon justa dentro de un plazo razonable, asi
como también, la capacidad de ejecutar dicha resolucion (Briones & Ortiz, 2019). De esta
forma, el concepto de tutela judicial efectiva abarca, diversos aspectos del proceso judicial
gue deben ser contemplados para asegurar que los derechos de las personas sean debidamente
protegidos.

El concepto de tutela judicial efectiva ha sido desarrollado y reforzado a traves de numerosas
decisiones judiciales y doctrinas juridicas. A nivel internacional, instrumentos como la
Convencién Americana sobre Derechos Humanos y el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos establecen que toda persona tiene derecho a ser oida por un tribunal
competente, independiente e imparcial, establecido por la ley, y a una resolucion dentro de
un plazo razonable (Marcheco, 2020). Tales documentos subrayan la importancia de la
accesibilidad y la eficacia del sistema judicial como componentes cruciales de la tutela
judicial efectiva, la Carta de los Derechos Fundamentales de la Union Europea refuerza este
derecho, destacando la necesidad de procedimientos equitativos y publicos para la resolucion
de disputas.
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A nivel nacional, la mayoria de las constituciones incorporan el derecho a la tutela judicial
efectiva, especificando las garantias a ser proporcionadas por el sistema judicial, garantias
que incluyen el derecho a un juicio justo, presuncién de inocencia, derecho a la defensa, y
proteccion contra cualquier forma de dilacion indebida. La interpretacion y aplicacion de
dichas garantias varian segun la jurisdiccién, pero el objetivo comin es asegurar que los
individuos tengan el recurso efectivo ante cualquier violacion de los derechos. La
jurisprudencia de los tribunales nacionales e internacionales ha jugado un papel crucial en la
definicién y expansion de tal concepto, proporcionando directrices claras sobre su
implementacion.

La tutela judicial efectiva garantiza el acceso a los tribunales, y contempla la calidad del
proceso judicial, lo cual incluye la obligacién de los tribunales de actuar con imparcialidad,
independencia y eficiencia. Vinueza et al. (2019), sefialan que, la imparcialidad requiere que
los jueces decidan los casos sin prejuicios ni influencias externas, mientras que, la
independencia judicial asegura que los jueces tomen decisiones sin interferencias de otros
poderes del Estado. La eficiencia, por su parte, implica que los casos sean resueltos sin
demoras indebidas, permitiendo que las partes obtengan la resolucion en un plazo razonable,
dichos elementos son esenciales para que la tutela judicial efectiva sea verdaderamente
efectiva y no meramente teorica.

El cumplimiento de la tutela judicial efectiva implica la existencia de recursos efectivos que
permitan a los individuos impugnar cualquier acto que violente los derechos, lo cual incluye
el derecho a apelar las decisiones judiciales y, a recurrir a mecanismos de proteccion de
derechos, como acciones de amparo o proteccion, de esta forma, los recursos deben ser
accesibles y efectivos, permitiendo a los individuos obtener la reparacién adecuada y
oportuna (Chuga et al., 2021). La falta de recursos efectivos o la existencia de barreras para
el acceso compromete seriamente la efectividad de la tutela judicial, asi como también, la
proteccion de los derechos fundamentales.

Convencion Americana sobre Derechos Humanos

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos (1969), conocida como el Pacto de San
José, es uno de los instrumentos mas importantes en la proteccion de los derechos humanos
en el continente americano. Adoptada en 1969 y en vigor desde 1978, esta convencion
establece una serie de derechos y libertades fundamentales que los Estados parte se
comprometen a respetar y garantizar. Entre estos derechos se encuentra el derecho a la tutela
judicial efectiva, consagrado en el articulo 25 de la convencién, el cual garantiza a toda
persona el acceso a un recurso sencillo y rapido ante los tribunales competentes que la ampare
contra actos que violen sus derechos fundamentales.

El articulo 25 de la Convencion Americana sobre Derechos Humanos (1969), subraya la
importancia de que los Estados proporcionen recursos judiciales eficaces que protejan los
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derechos de los individuos, el articulo establece que los Estados deben asegurar, mediante
recursos efectivos, que cualquier persona cuente con el mecanismo judicial que permita
resolver su situacion de manera pronta y eficiente, el articulo exige que tales recursos sean
accesibles y efectivos, garantizando que los tribunales actien conforme a las garantias del
debido proceso legal y sin dilaciones indebidas.

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos (1969), establece que los Estados deben
garantizar la ejecucion de las decisiones judiciales, lo que es esencial para la tutela judicial
efectiva. No basta con tener acceso a un tribunal y obtener una sentencia favorable; es crucial
gue dicha sentencia sea cumplida y ejecutada de manera oportuna. La falta de cumplimiento
de las decisiones judiciales puede socavar la confianza en el sistema de justicia y poner en
riesgo la proteccion efectiva de los derechos humanos. Por lo tanto, la convencion obliga a
los Estados a adoptar medidas para asegurar la implementacion de las sentencias y proteger
asi los derechos de las personas.

La Comision Interamericana de Derechos Humanos (2009), y la Corte Interamericana de
Derechos Humanos (1979), son los 6rganos encargados de supervisar el cumplimiento de la
Convencién Americana sobre Derechos Humanos (1969), los organismos han emitido
numerosas decisiones y recomendaciones que han contribuido a desarrollar y fortalecer el
derecho a la tutela judicial efectiva en la regién. A través de sus sentencias y medidas
provisionales, la Corte Interamericana de Derechos Humanos (1979), ha establecido
estandares claros sobre la obligacién de los Estados de proporcionar recursos judiciales
efectivos y garantizar la ejecucion de las decisiones judiciales.

Un ejemplo destacado es el caso "Velasquez Rodriguez vs. Honduras"”, donde la Corte
Interamericana de Derechos Humanos (1979), establecio que la inexistencia de un recurso
judicial efectivo constituye una violacion del articulo 25 de la convencidén. En este caso, la
Corte subrayé que los recursos judiciales deben ser adecuados y efectivos en la préctica y no
Unicamente en la teoria, de tal forma que este caso y otros, han sido fundamentales para
clarificar las obligaciones de los Estados en relacién con la tutela judicial efectiva y para
promover reformas legales y judiciales en varios paises de la region.

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966), adoptado por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 1966 y en vigor desde 1976, es un tratado fundamental
que protege una amplia gama de derechos humanos, incluidos los derechos civiles y politicos,
el pacto es componentes principal del marco internacional de derechos humanos y se
complementado por el Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales
(1968), conjuntamente con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, (1948), estos
instrumentos estructuran la Carta Internacional de Derechos Humanos (1966). El Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966), consagra el derecho a la tutela judicial
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efectiva en su articulo 2, que obliga a los Estados parte a proporcionar recursos efectivos para
la proteccion de los derechos reconocidos en el pacto.

El articulo 2(3) del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966), establece que
los Estados parte deben garantizar que toda persona cuyos derechos o libertades reconocidos
en el pacto sean violados tenga un recurso efectivo, aun cuando la violacién haya sido
cometida por personas gue actlen en ejercicio de funciones oficiales, lo cual implica que los
Estados no solo deben permitir el acceso a los tribunales, sino también asegurar que los
mecanismos judiciales disponibles sean efectivos en la practica. Los Estados tienen la
obligacion de garantizar que estos recursos sean accesibles, sin discriminacién, y que las
decisiones tomadas por los tribunales sean cumplidas plenamente.

El Comité de Derechos Humanos (1989), el érgano encargado de supervisar el cumplimiento
del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966), ha desarrollado una vasta
jurisprudencia sobre la aplicacion del articulo 2(3). A través de sus observaciones generales
y decisiones sobre comunicaciones individuales, el comité ha enfatizado la necesidad de que
los Estados parte proporcionen recursos judiciales efectivos y accesibles. En su Observacion
General No. 31, el comité destac6 que el derecho a un recurso efectivo no solo implica la
existencia de un mecanismo formal para presentar quejas, sino también la necesidad de que
estos mecanismos funcionen de manera efectiva y oportuna.

Un aspecto crucial del derecho a la tutela judicial efectiva bajo el PIDCP es la exigencia de
que los Estados parte aseguren la independencia e imparcialidad de los tribunales. El articulo
14 del pacto complementa el articulo 2(3) al establecer que toda persona tiene derecho a ser
oida por un tribunal competente, independiente e imparcial, lo cual es fundamental para
garantizar que los recursos judiciales sean verdaderamente efectivos, ya que un tribunal que
no sea independiente o imparcial no puede proporcionar una proteccién adecuada de los
derechos. La independencia judicial es esencial para mantener la confianza publica en el
sistema de justicia y asegurar que los derechos humanos sean protegidos de manera efectiva.

El cumplimiento de las obligaciones del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos
(1966), requiere que, los Estados parte adopten medidas legislativas y administrativas para
asegurar que los recursos judiciales sean accesibles para todas las personas, lo cual incluye
la eliminacion de barreras que puedan impedir el acceso a la justicia, como los costos
prohibitivos, la falta de asistencia legal y las barreras linglisticas o geograficas. EI Comité
de Derechos Humanos (1989), ha sefialado en repetidas ocasiones que los Estados deben
tomar medidas proactivas para asegurar que todas las personas, especialmente aquellas en
situaciones de vulnerabilidad, puedan acceder a recursos judiciales efectivos.

Carta de los Derechos Fundamentales de la Union Europea
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La Carta de los Derechos Fundamentales de la Union Europea (2007), proclamada en Niza
en 2000 y con fuerza vinculante desde el Tratado de Lisboa (2009), es un documento crucial
que codifica los derechos humanos y las libertades fundamentales garantizados en el &mbito
de la Unién Europea, la carta recoge derechos civiles, politicos, econémicos y sociales,
consolidando en un solo texto los principios fundamentales que deben guiar las acciones de
las instituciones de la UE y los Estados miembros. La Carta tiene el objetivo de reforzar la
proteccion de los derechos fundamentales a la luz de los cambios sociales, tecnologicos y
legislativos en la Union.

El articulo 47 de la Carta de los Derechos Fundamentales de la Union Europea (2007), es de
particular relevancia para la tutela judicial efectiva, ya que garantiza el derecho a un recurso
efectivo y a un juicio justo, el articulo establece que toda persona cuyos derechos y libertades
garantizados por el derecho de la Union hayan sido violados tiene derecho a un recurso
efectivo ante un tribunal, asegura que las personas tengan acceso a la justicia en condiciones
de igualdad, incluyendo el derecho a ser oidas equitativa y publicamente dentro de un plazo
razonable por un tribunal competente, independiente e imparcial establecido previamente por
laley.

La interpretacion y aplicacion del articulo 47 de la Carta de los Derechos Fundamentales de
la Union Europea (2007), han sido desarrolladas extensivamente por el Tribunal de Justicia
de la Unién Europea (1952). De ahi que, dicho tribunal ha enfatizado que el derecho a un
recurso efectivo implica tanto la accesibilidad a los tribunales como la eficacia del proceso
judicial, lo cual incluye la obligacion de los Estados miembros de proporcionar recursos
judiciales que no solo existan en la teoria, sino que tambiéen funcionen en la préctica para
ofrecer una proteccion real y efectiva de los derechos garantizados por la Unidn. El tribunal
ha dictaminado que cualquier restriccién al derecho de acceso a la justicia debe ser
proporcionada y no debe afectar la esencia misma de este derecho.

El derecho a un juicio justo, como parte integral de la tutela judicial efectiva, también esta
claramente delineado en el articulo 47, el derecho asegura que los procedimientos judiciales
se lleven a cabo de manera equitativa, respetando las garantias del debido proceso. La
independencia e imparcialidad de los tribunales son componentes esenciales para mantener
la integridad y la confianza en el sistema judicial. EI Tribunal de Justicia de la Union Europea
(1952), ha subrayado que cualquier influencia indebida, sea externa o interna, sobre los
jueces compromete la capacidad del sistema judicial para proporcionar una tutela efectiva y
justa.

La Carta de los Derechos Fundamentales de la Unién Europea (2007), garantiza el acceso a
la asistencia juridica para aquellos que carecen de recursos suficientes, asegurando que todos
puedan defender sus derechos y acceder a la justicia sin discriminacion, la disposicion es
crucial para la igualdad de acceso a la justicia, ya que permite a las personas vulnerables o
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en desventaja economica obtener el apoyo necesario para presentar sus casos ante los
tribunales. La asistencia juridica adecuada es fundamental para que el derecho a un recurso
efectivo sea accesible para todos, independientemente de su situacién econémica.

Constitucion ecuatoriana y Leyes Nacionales

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), establece un robusto marco legal para
la proteccion de los derechos humanos y la garantia de la tutela judicial efectiva, el principio
estd consagrado en varios articulos, destacando su relevancia como pilar fundamental del
estado de derecho en Ecuador. La Constitucion garantiza el acceso a la justicia y establece
que todas las personas tienen derecho a una proteccion eficaz de sus derechos, sin dilaciones
indebidas. La tutela judicial efectiva es esencial para asegurar que los ciudadanos puedan
recurrir a los tribunales para resolver conflictos y proteger sus derechos.

El articulo 75 de la Constitucion de la Repablica del Ecuador (2008), establece que toda
persona tiene derecho al acceso gratuito a la justiciay a la tutela efectiva, imparcial y expedita
de sus derechos e intereses, sujetos a la ley, el articulo refuerza la obligacion del Estado de
proporcionar los medios necesarios para garantizar que las personas puedan defender sus
derechos de manera efectiva ante los tribunales, la Constitucion subraya la importancia de
que los procesos judiciales sean justos y sin demoras, lo que implica que los tribunales deben
actuar de manera eficiente y sin dilaciones indebidas.

Independientemente de la Constitucién, el Codigo Organico de la Funcién Judicial (2009),
contiene disposiciones importantes relacionadas con la tutela judicial efectiva, el codigo
regula la organizacién y el funcionamiento del sistema judicial en Ecuador, estableciendo
normas claras sobre la independencia y la imparcialidad de los jueces, la accesibilidad a los
tribunales y la eficiencia de los procedimientos judiciales. EI codigo establece mecanismos
para asegurar que los procesos sean transparentes y que las decisiones judiciales se adopten
conforme a derecho, garantizando asi la proteccién de los derechos fundamentales.

La Ley de Garantias Jurisdiccionales y Control Constitucional (2009), es clave del marco
legal ecuatoriano en materia de tutela judicial efectiva, la ley regula las acciones de
proteccion y otros mecanismos de defensa de los derechos constitucionales, proporcionando
a los ciudadanos herramientas efectivas para proteger sus derechos ante violaciones o
amenazas. La accion de proteccién, por ejemplo, es un recurso expedito y efectivo que
permite a las personas solicitar la intervencion judicial para proteger sus derechos cuando
estos han sido vulnerados por acciones u omisiones de autoridades publicas o particulares.

La jurisprudencia de la Corte Constitucional del Ecuador ha sido fundamental en la
interpretacion y aplicacion de los principios de tutela judicial efectiva consagrados en la
Constitucion y las leyes nacionales. A través de sus decisiones, la Corte ha desarrollado una
doctrina solida que refuerza el acceso a la justicia y la proteccion efectiva de los derechos.
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La Corte ha subrayado la importancia de que los tribunales actien con independencia,
imparcialidad y celeridad, y ha emitido sentencias que han sentado precedentes importantes
para la proteccion de los derechos humanos en Ecuador.

Accion de Proteccion

La accion de proteccion es un mecanismo legal contemplado en la Constitucién de Ecuador
que permite a las personas defender sus derechos constitucionales cuando estos han sido
vulnerados por acciones u omisiones de cualquier autoridad publica o de particulares en el
ejercicio de potestades publicas, el recurso se enmarca en las garantias jurisdiccionales que
buscan asegurar la tutela efectiva de los derechos fundamentales. La accion de proteccién es
un procedimiento expedito y sumario disefiado para ofrecer una respuesta rapida y eficaz
ante la violacion de derechos, reflejando asi su naturaleza de emergencia juridica.

Desde una perspectiva juridica, la accion de proteccion se considera una herramienta esencial
para el ejercicio de la justicia constitucional. Su proposito principal es restablecer de manera
inmediata el goce de los derechos vulnerados y prevenir futuras violaciones. La naturaleza
juridica de este recurso es eminentemente garantista, puesto que busca ofrecer a los
ciudadanos un medio directo y efectivo para proteger sus derechos constitucionales frente a
actos arbitrarios o ilegales. La accion de proteccion es, por tanto, una manifestacion concreta
del principio de tutela judicial efectiva y de la supremacia constitucional.

La accidn de proteccion presenta varias caracteristicas distintivas que la hacen un recurso
excepcional dentro del sistema legal ecuatoriano. En primer lugar, es un recurso de caracter
urgente, lo que implica que su tramitacion debe realizarse de manera expedita y sin dilaciones
indebidas. En segundo lugar, la accién de proteccion tiene un ambito de aplicacion amplio,
ya que puede ser interpuesta por cualquier persona que considere que sus derechos han sido
vulnerados, sin necesidad de cumplir con formalidades complejas, es una accion de caracter
subsidiario, utilizada cuando no existan otros mecanismos judiciales idoneos para proteger
los derechos afectados.

El procedimiento de la accion de proteccion esta claramente delineado en la legislacion
ecuatoriana para asegurar su eficacia, de esta forma, una vez presentada la demanda, el juez
competente debe admitirla o rechazarla en un plazo muy breve, generalmente no superior a
24 horas (Chugé et al., 2021). Si la accion es admitida, se debe convocar a una audiencia
publica dentro de los tres dias siguientes, donde las partes podran presentar sus argumentos
y pruebas. El juez tiene la obligacion de resolver el caso en un plazo méximo de tres dias
después de la audiencia, asegurando asi una resolucion rapida y efectiva del conflicto.

La sentencia que se dicte en una accion de proteccion debe ser inmediatamente ejecutable, lo
que significa que las autoridades competentes deben cumplirla sin demora, la caracteristica
es fundamental para garantizar la eficacia del recurso y para asegurar que los derechos
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vulnerados sean restablecidos de manera oportuna, la decisién del juez puede ser apelada
ante una instancia superior, lo que brinda una garantia adicional de revision judicial y
refuerza la proteccion de los derechos constitucionales.

Importancia en la Proteccion de Derechos Fundamentales

La accién de proteccion reviste una importancia fundamental en la defensa de los derechos
humanos en Ecuador, su existencia y aplicacion se traducen en una garantia efectiva para los
ciudadanos, asegurando que cualquier violacion de derechos constitucionales pueda ser
rapidamente abordada y rectificada, el mecanismo no solo fortalece el marco de proteccion
de los derechos humanos, sino que también consolida la confianza de la ciudadania en el
sistema judicial, demostrando que el acceso a la justicia es real y tangible.

Marcheco (2020), sefiala que, uno de los aspectos mas destacados de la accion de
proteccion esta dado por la capacidad para actuar como un mecanismo preventivo y
correctivo, dado que, al permitir la intervencion judicial ante cualquier accién u omision que
vulnere derechos fundamentales, este recurso contribuye a prevenir la recurrencia de tales
violaciones, su caracter expedito asegura que las resoluciones judiciales se adopten y ejecuten
con celeridad, lo que es crucial para mitigar los efectos adversos de la violacion de derechos
y para restablecer la situacion juridica de las personas afectadas. La accesibilidad de la accion
de proteccién también es un factor crucial en su importancia. Al estar disefiada para ser
utilizada de manera sencilla y sin formalismos excesivos, permite que cualquier persona,
independientemente de su condicidon social o econdmica, pueda recurrir a ella, lo cual
democratiza el acceso a la justicia y refuerza el principio de igualdad ante la ley, asegurando
que todas las personas puedan proteger sus derechos de manera efectiva y sin barreras
insuperables.

Gauché et al., (2022), consideran que, la accion de proteccion desempefia un papel vital en
la creacidn de un precedente judicial robusto en materia de derechos humanos, de esta forma,
las decisiones emitidas por los jueces en estos casos resuelven conflictos especificos, y
contribuyen a la jurisprudencia nacional, orientando futuras interpretaciones y aplicaciones
de los derechos constitucionales, el desarrollo jurisprudencial es esencial para la evolucion y
fortalecimiento del estado de derecho y para la consolidacion de una cultura de respeto y
proteccion de los derechos humanos en el pais. La accion de proteccion refuerza la
accountability o rendicion de cuentas de las autoridades. Al permitir que cualquier acto u
omisién que vulnere derechos sea revisado por un tribunal, este recurso asegura que las
autoridades actlen dentro de los limites de la legalidad y la constitucién, lo cual no solo
protege a los ciudadanos contra abusos de poder, sino que también promueve una
administracion publica mas transparente y responsable.
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Reanudacion de Audiencias

La reanudacion de audiencias en el contexto de la accion de proteccion es un mecanismo
procesal que permite continuar con el desarrollo de un juicio o audiencia que ha sido
suspendida o aplazada, el procedimiento asegura que las partes involucradas en un proceso
judicial puedan presentar sus argumentos y pruebas de manera completa y que el juez tenga
toda la informacion necesaria para tomar una decision justa y fundamentada. La reanudacién
de audiencias es fundamental para garantizar el derecho a una tutela judicial efectiva,
evitando que interrupciones prolongadas comprometan la resolucion de un caso.

Desde una perspectiva legal, la reanudacion de audiencias estd regulada para garantizar la
celeridad y la continuidad del proceso judicial. En Ecuador, los procedimientos especificos
para la reanudacion de audiencias estan establecidos en el Cddigo Organico de la Funcion
Judicial (2009), y otras normativas pertinentes, los procedimientos estipulan los motivos por
los cuales una audiencia puede ser suspendida y los plazos dentro de los cuales debe ser
reanudada, asegurando que las demoras no perjudiquen los derechos de las partes
involucradas. La normativa también prevé que las reanudaciones se realicen con la debida
notificacion a las partes para que puedan estar presentes y participar activamente en el
proceso. La importancia de la reanudacion de audiencias radica en su contribucién a la
transparencia y justicia del proceso judicial. Permitir que las audiencias se reanuden evita
que las partes pierdan la oportunidad de defender sus derechos de manera completa y
exhaustiva, garantiza que el juez disponga de todos los elementos necesarios para emitir una
sentencia justa y bien fundamentada. La reanudacion de audiencias también refleja el
compromiso del sistema judicial con la eficacia y la eficiencia, evitando retrasos innecesarios
y asegurando que los casos se resuelvan en un tiempo razonable.

El procedimiento para la reanudacién de audiencias comienza con la identificacion de la
causa de la suspensién, de ahi que, las causas varian desde problemas técnicos hasta la
necesidad de presentar nuevas pruebas o la ausencia de una de las partes por motivos
justificados (Guzman, 2019). Una vez determinada la causa, el juez fija la nueva fecha para
la audiencia, asegurando que las partes sean debidamente notificadas, tal notificacion debe
realizarse con suficiente antelacion para garantizar que las partes tengan el tiempo necesario
en la preparacion adecuada y continuacion del proceso.

La reanudacion de audiencias también implica consideraciones logisticas y organizativas por
parte del tribunal. Es esencial que las condiciones en las que se reanuda la audiencia sean las
mismas o0 mejores que las de la audiencia original, para asegurar la continuidad y coherencia
del proceso, lo cual incluye garantizar la disponibilidad de los mismos recursos, como
intérpretes o0 equipos de grabacion, y que se mantenga el mismo nivel de formalidad y
estructura. La coordinacion efectiva de estos aspectos es crucial para evitar cualquier
prejuicio hacia las partes involucradas y para mantener la integridad del proceso judicial.
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Normativa Nacional e Internacional

La normativa nacional e internacional que rige la reanudacion de audiencias y la tutela
judicial efectiva se fundamenta en principios y leyes que garantizan el acceso a la justicia 'y
la proteccion de los derechos fundamentales. En el ambito nacional, la Constitucion de la
Republica del Ecuador (2008), y el Cadigo Organico de la Funcién Judicial (2009), son los
principales instrumentos legales que establecen las bases para la reanudacién de audiencias
y la proteccion judicial. La normativa internacional, por su parte, estd compuesta por tratados
y convenios que Ecuador ha ratificado, como la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos (1969), y el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966).

En el contexto nacional, la Constitucién de la Republica del Ecuador (2008), establece en su
articulo 75 el derecho a la tutela judicial efectiva, que incluye el acceso gratuito a la justicia
y la resolucion de conflictos sin dilaciones indebidas, el articulo garantiza que todas las
personas tienen derecho a un juicio justo y al acceso a los recursos judiciales necesarios para
proteger sus derechos, el Codigo Organico de la Funcién Judicial (2009), regula los
procedimientos y plazos para la reanudacién de audiencias, asegurando que las partes
involucradas tengan la oportunidad de presentar sus argumentos y pruebas en un proceso
continuo y equitativo.

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos (1969), es un instrumento clave en la
normativa internacional que influye en la reanudacion de audiencias y la tutela judicial
efectiva en Ecuador, el tratado, ratificado por Ecuador, establece en su articulo 8 el derecho
a un juicio justo, que incluye la obligacion de los estados de garantizar que los
procedimientos judiciales sean llevados a cabo de manera rapida, imparcial y sin demoras
indebidas. La Convencion subraya la importancia de la celeridad en los procesos judiciales,
un principio que es fundamental para la reanudacién de audiencias.

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1966), adoptado por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 1966 y ratificado por Ecuador, también juega un papel
crucial en la normativa internacional sobre la tutela judicial efectiva. En su articulo 14, el
Pacto establece que todas las personas tienen derecho a ser oidas publicamente y con las
debidas garantias por un tribunal competente, independiente e imparcial, el articulo resalta la
necesidad de que los procedimientos judiciales sean equitativos y accesibles, lo que incluye
la reanudacion de audiencias de manera oportuna para asegurar que los derechos de las partes
sean respetados.

La Carta de los Derechos Fundamentales de la Union Europea (2007), aunque no aplicable
directamente en Ecuador, representa un estandar internacional relevante que influye en la
interpretacion de los derechos humanos a nivel global. Su articulo 47 garantiza el derecho a
un recurso efectivo y a un juicio justo, principios que son fundamentales para la tutela judicial
efectiva. Aunque Ecuador no es miembro de la Unién Europea, la Carta sirve como un
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referente importante para el desarrollo de normativas nacionales que buscan fortalecer la
proteccion de los derechos humanos y el acceso a la justicia.

Importancia de la Celeridad en la Reanudacion

La celeridad en la reanudacion de audiencias es crucial para garantizar la tutela judicial
efectiva y la proteccion de los derechos fundamentales. Cuando los procesos judiciales se
desarrollan sin demoras innecesarias, se evita que las partes involucradas enfrenten
prolongadas incertidumbres y se asegura que los derechos vulnerados sean restaurados de
manera oportuna. La celeridad en la reanudacion de audiencias es un principio que refuerza
la confianza en el sistema judicial, mostrando que la justicia es accesible y eficiente. El
principio de celeridad posee un impacto significativo en la percepcion publica del sistema de
justicia, por lo que, el proceso judicial que se extiende indefinidamente desalienta a los
ciudadanos de recurrir a los tribunales para resolver sus disputas, socavando asi la funcion
del sistema judicial como garante de los derechos (Carrasco, 2020). La reanudacion rapida
de las audiencias asegura que los casos se resuelvan en un tiempo razonable, lo que fortalece
la credibilidad y legitimidad de las instituciones judiciales, la celeridad contribuye a la
eficiencia administrativa, optimizando el uso de recursos judiciales y evitando el
congestionamiento de los tribunales.

Desde una perspectiva juridica, la celeridad en la reanudacion de audiencias esté alineada
con los principios constitucionales y los estandares internacionales de derechos humanos. La
Constitucién de Ecuador y tratados como la Convencion Americana sobre Derechos
Humanos y el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos exigen que los procesos
judiciales sean llevados a cabo sin dilaciones indebidas, el requisito no solo es fundamental
para la proteccion de los derechos individuales, sino también para el mantenimiento del orden
y la justicia social. La reanudacion expedita de las audiencias es, por tanto, una manifestacion
concreta de estos principios.

La celeridad juega un rol crucial en la prevencion de dafios adicionales a las partes
involucradas, dado que, las demoras en los procesos judiciales exacerban los perjuicios
sufridos por las victimas de violaciones de derechos, prolongando el estrés y creando barreras
adicionales para la restauracion de sus derechos (Lucchi, 2022). Al asegurar que las
audiencias se reanuden rapidamente, el sistema judicial minimiza el riesgo de dafios
adicionales y proporciona un remedio efectivo en un plazo razonable, lo cual es
especialmente importante en casos que involucran derechos fundamentales, donde cualquier
retraso redunda en consecuencias graves e irreparables.

En términos de eficiencia procesal, la celeridad en la reanudacion de audiencias permite la
mejor gestion de periodos y recursos judiciales, de ahi que, los tribunales que operan de
manera agil y efectiva manejan un mayor volumen de casos, reduciendo el tiempo de espera
para las partes, y mejorando la calidad del servicio judicial. La planificacién y programacion
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adecuada de las audiencias, en conjunto con la utilizacion de tecnologias de la informacion
y comunicacion, facilitar la reanudacion expedita de los procedimientos judiciales,
beneficiando a las partes involucradas y al sistema judicial.

Factores que Afectan la Reanudacion Oportuna

Las demoras en la reanudacion de audiencias son uno de los problemas mas significativos
que enfrenta el sistema judicial en Ecuador, las demoras pueden ser causadas por una
variedad de factores, incluyendo la sobrecarga de casos en los tribunales, la falta de recursos
humanos y materiales, problemas administrativos y logisticos, y la ausencia de las partes
involucradas. Cada uno de estos factores contribuye a retrasos que pueden afectar
negativamente el desarrollo del proceso judicial y la resolucion oportuna de los casos.

La sobrecarga de casos es un problema cronico en muchos sistemas judiciales, de esta forma,
los jueces y el personal judicial a menudo se enfrentan a un numero excesivo de casos, lo que
dificulta la gestion eficiente del tiempo y los recursos, la sobrecarga conlleva a la
postergacién de audiencias, y por lo tanto, al incremento de los tiempos de espera para la
reanudacion de estas, por otra parte, la falta de jueces y personal de apoyo adecuado exacerba
dicho problema, creando un cuello de botella en la administracién de justicia (Briones &
Ortiz, 2019). Otro factor que contribuye a las demoras en la reanudacion de audiencias es la
falta de recursos materiales y tecnoldgicos. La infraestructura judicial en algunas regiones
puede ser inadecuada, con salas de audiencia insuficientes y equipamiento obsoleto, la
implementacion deficiente de tecnologias de la informacidn y comunicacion puede dificultar
la programacion y coordinacion de audiencias. Sin las herramientas adecuadas, los tribunales
enfrentan mayores desafios para organizar y reanudar las audiencias de manera eficiente.

Los problemas administrativos y logisticos también juegan un papel crucial en las demoras.
La burocracia y la falta de coordinacion entre diferentes departamentos judiciales pueden
resultar en la pérdida de expedientes, errores en las notificaciones y dificultades en la
programacion de fechas de audiencia, los problemas administrativos pueden causar retrasos
significativos, afectando la capacidad de los tribunales para reanudar las audiencias de
manera oportuna y eficiente. La ausencia de las partes involucradas ya sea por motivos
justificados o no, es otra causa comun de demoras en la reanudacion de audiencias, de esta
forma, la falta de comparecencia de testigos, abogados, o incluso del propio juez, obliga a
posponer las audiencias (Vinueza et al., 2019). La necesidad de asegurar la presencia de todas
las partes relevantes es crucial para garantizar un juicio justo y completo, situacién que no
materializarse contribuye a retrasos.

El impacto de estas demoras en la tutela judicial efectiva es profundo, derivando en sensacion
de injusticia entre las partes afectadas, minando la confianza en el sistema judicial, de ahi
que, la incertidumbre prolongada es particularmente perjudicial para las victimas de
violaciones de derechos, quienes experimentan estrés y ansiedad adicionales mientras
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esperan la resolucion (Judrez & Zamora, 2022). La percepcion de un sistema judicial lento e
ineficaz disuade a las personas de buscar justicia, socavando el principio de acceso universal
a la justicia. Las demoras afectan la calidad de las decisiones judiciales, por lo que, cuando
los casos se prolongan, es posible que se pierdan pruebas y los testimonios de testigos se
tornan menos fiables, lo cual dificulta que los jueces tomen decisiones bien fundamentadas
basadas en todos los hechos y pruebas disponibles, de ahi que, la demora en la reanudacién
de audiencias compromete la integridad del proceso judicial y equidad de los resultados.

Las demoras en la reanudacién de audiencias poseen implicaciones econémicas para las
partes involucradas, de esta forma, los costos legales se incrementan, y las partes incurren en
gastos adicionales debido a la necesidad de asistir a multiples audiencias (Intriago & Molina,
2023). Para aquellos con recursos limitados, dichos costos adicionales son prohibitivos,
creando una barrera economica para el acceso a la justicia. Las demoras tienen un impacto
negativo en el sistema judicial en su conjunto, dado que, la acumulacién de casos no resueltos
deriva en el incremento de la carga de trabajo, creando un ciclo de demoras dificil de romper,
por lo que, la eficiencia del sistema judicial se ve comprometida, afectando la capacidad de
los tribunales para administrar justicia de manera eficaz, la situacion irremediablemente
deriva en un circulo vicioso de ineficiencia y desconfianza publica.

Estudios y Estadisticas Relevantes

Los estudios y estadisticas relevantes sobre las demoras en la reanudacion de audiencias
proporcionan la vision detallada de los problemas que enfrenta el sistema judicial e impactos
en la tutela judicial efectiva, los estudios incluyen analisis de casos especificos y la
recopilacion de datos estadisticos que destacan la frecuencia y causas de las demoras. Al
examinar tales estudios, es posible identificar patrones y tendencias que revelan politicas y
reformas destinadas a mejorar la eficiencia judicial.

El andlisis de casos se revela como la herramienta fundamental para comprender las demoras
en la reanudacion de audiencias, dado que, al revisar casos especificos, los investigadores
identifican los factores que contribuyen a las demoras y evaluar la forma en la cual, tales
factores afectan el desarrollo del proceso judicial, de ahi que, se ha observado insuficiente
coordinacion entre los diferentes actores judiciales, como: jueces, abogados y testigos, deriva
en aplazamientos innecesarios. Los analisis de casos revelan la manera en la cual la
sobrecarga de trabajo en los tribunales influye en la programacion de audiencias.

El estudio de Pazmifio (2022), analizé 500 casos de accidn de proteccion en varias provincias
del pais. Los resultados mostraron que el 60% de las audiencias fueron suspendidas al menos
una vez antes de ser reanudadas. Las causas mas comunes de suspension incluian la ausencia
de las partes, problemas administrativos y la necesidad de recopilar pruebas adicionales, el
estudio destaco la necesidad de mejorar la coordinacion y planificacion en los tribunales para
reducir las demoras y asegurar una resolucién mas rapida de los casos.
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Los datos estadisticos sobre demoras en la reanudacién de audiencias proporcionan una
vision cuantitativa de la magnitud del problema, segin el informe del Consejo de la
Judicatura de Ecuador publicado en 2023, el tiempo promedio de demora para la reanudacion
de audiencias en casos de accién de proteccion es de aproximadamente 45 dias, el informe
también revel6 que en el 25% de los casos, las demoras superaron los 90 dias, lo cual es
significativamente mayor que los plazos recomendados por estandares internacionales, los
datos subrayan la necesidad de reformas urgentes para agilizar el proceso judicial y reducir
los tiempos de espera.

El analisis de los datos permite identificar areas especificas en las cuales es posible
implementar mejoras, de ahi que, los tribunales que experimentan las demoras mas largas a
menudo carecen de recursos adecuados, como personal judicial suficiente y tecnologias de
gestion de casos. Las estadisticas muestran que las provincias mas afectadas por las demoras
tienden a ser aquellas con una mayor carga de casos, lo que sugiere que la redistribucién de
recursos y la contratacion de mas jueces podrian ser medidas efectivas para abordar el
problema.

El estudio comparativo desarrollado por Cevallos & Manzanillas (2023), entre diferentes
jurisdicciones reveld que los tribunales que han implementado tecnologias avanzadas de
gestion de casos, como sistemas electronicos de programacion y notificacion, han logrado
reducir significativamente las demoras en la reanudacion de audiencias, de esta forma, en la
provincia de Pichincha, la introduccidn de un sistema de gestidn electronica redujo el tiempo
promedio de demora en un 30%, los hallazgos indican que la inversidn en tecnologia es una
solucion procedente para mejorar la eficiencia del sistema judicial.

Adicional de los estudios y estadisticas nacionales, los informes internacionales también
proporcionan una perspectiva valiosa sobre como otros paises abordan las demoras en la
reanudacion de audiencias. El Informe del Banco Mundial sobre la eficiencia judicial en
Ameérica Latina (2022), destaca que, paises como Chile y Costa Rica han implementado
exitosamente reformas que han redundado positivamente en la reduccién de los tiempos de
espera en los tribunales, de igual forma, dichas reformas incluyen la capacitacion de jueces
y personal judicial, optimizacidn de procedimientos administrativos, y uso de tecnologias de
la informacion.

Las estadisticas revelan el impacto de las demoras en las partes involucradas en los casos
judiciales, informacion contratada en el estudio de la Defensoria del Pueblo (2023), que,
determind que las demoras en la reanudacion de audiencias prolongan el estrés de las
victimas, y afectan negativamente a los acusados, quienes permanecer en prision preventiva
por periodos prolongados sin un juicio justo, el estudio destaco la necesidad de implementar
medidas para garantizar que todas las partes reciban un trato justo y expedito en el sistema
judicial.
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El impacto econdémico de las demoras también es significativo, de ahi que, las estadisticas
muestran que los costos legales aumentan considerablemente con cada aplazamiento de
audiencia, situacion prohibitiva para muchas personas, de esta forma, el informe de la
Camara de Comercio de Quito (2023), indicoé que las demoras judiciales representan una
carga financiera significativa tanto para individuos como para empresas, lo que afecta la
confianza en el sistema judicial y la economia en general, por lo que, reducir las mejoraria el
acceso y credibilidad en la justicia, y tendria beneficios econdémicos amplios a mediano y
largo plazo.

Principales Teorias y Enfoques

El analisis doctrinal sobre la tutela judicial efectiva y la reanudacion de audiencias en
acciones de proteccion abarca una amplia gama de teorias y enfoques que proyectan explicar
y mejorar la eficiencia y equidad del sistema judicial. Una de las principales teorias se centra
en la necesidad de un proceso judicial rapido y eficiente como fundamento de una tutela
judicial efectiva, segun esta teoria, la demora en los procesos judiciales afecta a las partes
involucradas, y socava la confianza en el sistema judicial, asi como la percepcion de justicia
en la sociedad. Herrera & Trelles (2020), sefialan que, otro enfoque tedrico enfocado en la
importancia de los derechos procesales como componentes esenciales de la tutela judicial
efectiva, el enfoque sostiene que el derecho al juicio justo y expedito es un derecho humano
fundamental que debe ser garantizado por el Estado, de esta forma, la teoria sostiene que las
demoras en la reanudacién de audiencias violan este derecho, y aboga por la implementacion
de mecanismos legales y administrativos que aseguren la celeridad procesal.

Las opiniones de expertos en derecho procesal y derechos humanos proporcionan la
perspectiva critica y constructiva sobre los desafios y posibles soluciones para mejorar la
tutela judicial efectiva. Algunos expertos argumentan que la falta de recursos es uno de los
principales obstaculos para la celeridad procesal, y sugieren que se debe aumentar la
inversion en el sistema judicial para contratar mas jueces y personal de apoyo, asi como para
mejorar la infraestructura judicial. Otros expertos sefialan que la formacién y capacitacion
continua de jueces y abogados es crucial para garantizar la administracion de justicia eficiente
y de calidad. En cuanto a las propuestas de mejora en la doctrina juridica, varios académicos
y profesionales del derecho han sugerido la adopcion de nuevas tecnologias como una forma
efectiva de reducir las demoras en los procesos judiciales. Pizarro et al. (2019), afirman que,
la implementacion de sistemas electronicos de gestion de casos, audiencias virtuales, y
notificaciones electronicas son algunas de las medidas propuestas para agilizar el proceso
judicial, dado que las tecnologias aceleran la reanudacién de audiencias, y mejoran la
transparencia y accesibilidad del sistema judicial.

Por otra parte, se ha propuesto la reforma de los procedimientos judiciales para simplificar y
estandarizar los procesos, debido a que, la simplificacion de los procedimientos reduce el
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periodo necesario para preparar y celebrar audiencias, y la estandarizacion asegura que todos
los casos sean tratados de manera coherente y equitativa, tales reformas incluyen la revision
de plazos procesales, reduccion de formalidades innecesarias, y adopcion de practicas de
gestion de casos eficientes. La creacion de tribunales especializados ha sido sugerida como
una forma de mejorar la celeridad y eficacia del sistema judicial, de esta forma, los tribunales
especializados en acciones de proteccidon podrian desarrollar la capacidad de manejar los
casos con eficiencia y experticia, reduciendo asi las demoras y mejorando la calidad de las
decisiones judiciales, de esta forma, la especializacion es beneficiosa en areas con un alto
volumen de casos de derechos humanos (Quizhpi & Ernesto, 2021).

La mejora de la coordinacién entre las diferentes entidades del sistema judicial es una
propuesta clave, debido a que, la ineficiente comunicacion y coordinacién entre jueces,
fiscales, defensores publicos, asi como otros actores del sistema judicial, deriva en retrasos
innecesarios. La implementacién de mecanismos de coordinacion mas efectivos, como
comités de gestidn de casos o plataformas de comunicacion interinstitucional, posibilitaria la
reduccion de demoras y asegurar el flujo eficiente de los procesos judiciales. Los expertos en
el tema abogan por la mayor participacion de la sociedad civil en la supervision y mejora del
sistema judicial, dado que, la transparencia y rendicion de cuentas son fundamentales para
garantizar la justicia efectiva y equitativa. La sociedad civil, a través de organizaciones no
gubernamentales y grupos de defensa de derechos humanos, desempefia un rol crucial en el
monitoreo de las demoras judiciales y promocion de reformas que aseguren la tutela judicial
efectiva.

Jurisprudencia Relevante: Caso Pedro Benalcazar vs, lado

En el &mbito de la jurisprudencia relevante para la tutela judicial efectiva, un caso destacado
contra el Estado ecuatoriano es el de "Pedro Benalcédzar vs, Estado ecuatoriano”, el caso
ilustra las complejidades y desafios en la administracion de justicia, especialmente en lo que
respecta a la reanudacion de audiencias y celeridad procesal. Pedro Benalcazar present6 una
accion de protecciodn contra el Estado ecuatoriano alegando que sus derechos constitucionales
fueron vulnerados debido a las demoras injustificadas en la reanudacion de audiencias en su
caso. La audiencia inicial fue suspendida en varias ocasiones debido a problemas
administrativos y falta de personal judicial adecuado, las demoras resultaron en el retraso
significativo y resolucion del caso, prolongando su angustia y afectando el derecho a la tutela
judicial efectiva.

El tribunal encargado de conocer la accion de proteccion analiz6 detalladamente los
argumentos presentados, de esta forma, Benalcazar sostuvo que las repetidas suspensiones y
falta de la fecha para la reanudacién de la audiencia violaban sus derechos constitucionales,
y contravenian los principios establecidos en tratados internacionales, como la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos (1969). El tribunal encontrdé que las demoras en la
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reanudacion de la audiencia de Benalcazar eran atribuibles a fallas administrativas e
inadecuada gestion de casos dentro del sistema judicial, respaldandose en los elementos de
la jurisprudencia destacados por la Corte Interamericana de Derechos Humanos (1979), que
establece que los Estados deben asegurar que los procedimientos judiciales se desarrollen sin
demoras indebidas y deben proporcionar recursos judiciales efectivos.

En el fallo, el tribunal determiné que el Estado ecuatoriano habia violado el derecho de
Benalcazar a una tutela judicial efectiva, por lo que, ordend al Estado implementar medidas
inmediatas para corregir las deficiencias identificadas, incluyendo la contratacion de mas
personal judicial, asi como la mejora de los sistemas de gestidn de casos, se instruyd al Estado
a presentar informes periddicos sobre los avances en la implementacion de tales medidas. El
tribunal otorgd una compensacion econdémica a Benalcazar por los dafios y perjuicios
sufridos debido a las demoras en su caso, la compensacion fue vista como una forma de
reparacion y reconocimiento de la responsabilidad del Estado en garantizar el sistema judicial
eficiente y justo, de esta forma, el caso de "Pedro Benalc&zar vs Estado ecuatoriano™ se
convirtio en precedente importante en la jurisprudencia ecuatoriana.

El caso generé el debate sobre la necesidad de reformas en el sistema judicial, de ahi que,
expertos y organizaciones de la sociedad civil utilizaron el fallo para abogar por la mayor
inversion en la infraestructura judicial y, adopcion de tecnologias de gestion de casos de tal
forma que, se reduzcan las demoras y mejorar la eficiencia. La jurisprudencia derivada del
caso ha influido en otros litigios similares, proporcionando la base para argumentar contra
las demoras injustificadas en los procesos judiciales. Los tribunales ecuatorianos han
referenciado el caso en las decisiones tomadas, reforzando la obligacion del Estado de
proporcionar la tutela judicial efectiva a través de procedimientos expeditos.

El caso "Pedro Benalcazar vs Estado ecuatoriano” subraya la importancia de la celeridad en
los procesos judiciales y establece el precedente sobre las responsabilidades del Estado en
garantizar la administracion de justicia eficiente, de ahi que, el caso continda siendo referente
en la jurisprudencia ecuatoriana, destacando la necesidad de mejoras continuas en el sistema
judicial para proteger los derechos de los ciudadanos.

Precedentes y Su Impacto en la Préactica Judicial

Los precedentes judiciales juegan un papel crucial en la practica judicial, debido a que
proporcionan la base para la interpretacion y aplicacion de la ley, de esta forma, en Ecuador,
los precedentes de la Corte Constitucional y la Corte Nacional de Justicia son especialmente
importantes, ya que sus decisiones poseen efecto vinculante para casos futuros. La aplicacion
consistente de precedentes asegura la estabilidad y previsibilidad del sistema legal,
permitiendo a los ciudadanos y abogados anticipar la manera en la cual se resolveran casos
similares en el futuro.
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Bruguera & Aguila (2023), afirman que, el impacto de los precedentes en la préctica judicial
se observa en el desempefio que los jueces utilizan en las decisiones previas para justificar
los fallos, fortaleciendo asi, la autoridad de las cortes superiores, y promoviendo la
coherencia en la jurisprudencia, de esta forma, en casos de derechos humanos y proteccién
judicial, los precedentes establecidos por la Corte Constitucional han sido fundamentales
para garantizar la proteccion de derechos fundamentales y el acceso a la justicia.

Los abogados dependen en gran medida de los precedentes para construir los argumentos, a
partir de la citacion de casos previos, persuaden a los jueces de que los clientes tienen derecho
a un fallo favorable, tal practica fortalece el sistema adversarial y, garantiza que los
argumentos presentados en los tribunales estén fundamentados en la ley, asi como también
en decisiones judiciales anteriores. Un aspecto clave del impacto de los precedentes es la
capacidad para adaptar la ley a nuevas circunstancias y desafios, por lo que, en la medida que
la sociedad evoluciona, los tribunales enfrentan casos que presentan cuestiones novedosas.
Es de destacar que, en casos novedosos, l0s jueces recurren a precedentes para interpretar la
ley alinedndola con los principios constitucionales y derechos humanos, lo cual permite que
la ley sea flexible y concordante con los cambios sociales y tecnoldgicos.

Los precedentes contribuyen a la proteccion de los derechos individuales y colectivos, de
esta forma, los precedentes relacionados con la accion de proteccidn han sido cruciales para
salvaguardar los derechos constitucionales, los fallos han establecido estandares para la
proteccion judicial efectiva y, han proporcionado respuestas efectivas a las violaciones de
derechos, fortaleciendo de esta manera el estado de derecho (Juarez & Zamora, 2022). El
impacto de los precedentes no esta limitado a tribunales nacionales, dado que, las decisiones
de tribunales internacionales y regionales, como la Corte Interamericana de Derechos
Humanos, también influyen en la jurisprudencia ecuatoriana, por lo que, los jueces nacionales
citan decisiones de los tribunales para interpretar los derechos garantizados en la
Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), asi como los tratados internacionales, lo
que enriquece el didlogo judicial y asegura la proteccion efectiva de los derechos humanos.

Sin embargo, el uso de precedentes también plantea desafios. Los jueces deben equilibrar la
necesidad de seguir precedentes con la flexibilidad para adaptarse a circunstancias Unicas de
cada caso, lo cual requiere una interpretacion cuidadosa y un analisis critico para evitar
decisiones automaticas que no consideren adecuadamente las particularidades de cada
situacion.

Interpretaciones de Tribunales Internacionales

Las interpretaciones de los tribunales internacionales juegan un papel fundamental en el
desarrollo del derecho internacional y en la armonizacion de estandares legales a nivel global,

los tribunales, como la Corte Internacional de Justicia (CIJ) y la Corte Interamericana de
Derechos Humanos (Corte IDH), emiten decisiones que no solo resuelven disputas entre

O)
VoI.8-N°2, 2024, pp. 3752-3786  Journal Scientific MQRInvestigar 3776



Vol.8 No.2 (2024): Journal Scientific " "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.8.2.2024.3752-3786

estados, sino que también proporcionan interpretaciones autorizadas de tratados vy
convenciones internacionales.

La Corte Interamericana de Derechos Humanos (1979), ha tenido un impacto significativo
en América Latina. Sus interpretaciones sobre derechos humanos han obligado a los estados
miembros a ajustar sus legislaciones y précticas para cumplir con los estandares
internacionales. Un ejemplo notable es el caso de "Veldsquez Rodriguez vs. Honduras",
donde la Corte Interamericana de Derechos Humanos (1979), establecid principios clave
sobre la responsabilidad del estado por desapariciones forzadas, influenciando legislaciones
y practicas en toda la region.

Otro tribunal influyente es el Tribunal Europeo de Derechos Humanos (1950), cuyas
interpretaciones del Convenio Europeo de Derechos Humanos (1950), han sido
fundamentales para proteger los derechos individuales en Europa. Las decisiones del
Tribunal Europeo de Derechos Humanos (1950), son vinculantes para los estados miembros
del Consejo de Europa, y sus interpretaciones han llevado a reformas legales significativas
en numerosos paises. Casos como "Lautsi vs. Italia™ han abordado temas complejos como la
libertad religiosa y la laicidad del estado, estableciendo precedentes importantes para el
respeto de los derechos humanos.

La Corte Internacional de Justicia (1945), por su parte, ha sido crucial en la resolucion de
disputas interestatales y en la interpretacion del derecho internacional publico. Sus decisiones
y opiniones consultivas proporcionan orientacion sobre la aplicacion de principios de la Carta
de las Naciones Unidas, el derecho de los tratados, y otros aspectos del derecho internacional.
En el caso de "Bosnia y Herzegovina vs. Serbia y Montenegro”, la ClJ interpretd los
principios de la Convencion para la Prevencion y la Sancion del Delito de Genocidio,
estableciendo un importante precedente sobre la responsabilidad estatal en casos de
genocidio.

Ademas de estos tribunales, otros organismos internacionales, como el Comité de Derechos
Humanos (1989), emiten interpretaciones que influyen en la practica legal de los estados.
Aunque sus decisiones no son vinculantes en el mismo sentido que las de los tribunales,
tienen un peso moral y politico significativo. Las observaciones generales del Comité ayudan
a clarificar el alcance de los derechos consagrados en el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos (1966), guiando a los estados en su implementacion. Las interpretaciones
de los tribunales internacionales no solo afectan a los estados, sino que también tienen un
impacto directo en la vida de los individuos. Las victimas de violaciones de derechos
humanos a menudo encuentran en estos tribunales una Gltima esperanza para obtener justicia.
Los fallos favorables pueden llevar a reparaciones, cambios en la legislacion nacional y una
mayor proteccion de los derechos humanos.
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En Ecuador, las decisiones de la Corte Interamericana de Derechos Humanos (1979), han
tenido un impacto notable. Casos como “Gonzalez y otras (Campo Algodonero) vs. México™
han influenciado las politicas nacionales sobre violencia de género y proteccién de derechos
de las mujeres. Las recomendaciones y oOrdenes de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos (1979), han llevado a reformas legales y a la implementacion de medidas de
proteccion mas efectivas. La integracién de las interpretaciones de los tribunales
internacionales en el derecho interno presenta desafios, pero también ofrece oportunidades
para mejorar la proteccion de los derechos humanos y fortalecer el estado de derecho. La
cooperacion entre los tribunales nacionales e internacionales es esencial para asegurar que
las decisiones se implementen de manera efectiva y que se respeten los estandares
internacionales.

Discusion
En la discusion de los resultados obtenidos en estudios sobre la tutela judicial efectiva y la
reanudacion de audiencias en Ecuador, es esencial compararlos con investigaciones similares
realizadas en otros contextos internacionales. Los resultados muestran que las demoras en la
reanudacion de audiencias son un problema persistente que afecta la eficacia del sistema
judicial ecuatoriano, el fendmeno no es exclusivo de Ecuador, ya que investigaciones en otros

paises de América Latina, como México y Colombia, también han documentado problemas
similares.

Valdés et al. (2022), en su investigacion realizada en México encontrd que, la sobrecarga de
trabajo y la falta de recursos en los tribunales contribuyen significativamente a las demoras
en los procesos judiciales. Al igual que en Ecuador, las suspensiones frecuentes de audiencias
y la falta de coordinacién entre las partes implicadas son factores criticos que afectan la
celeridad judicial, las similitudes sugieren que los problemas observados en Ecuador no son
aislados, sino que reflejan desafios estructurales comunes en muchos sistemas judiciales de
la region.

En contraste, algunos paises han implementado reformas exitosas para mitigar estas demoras.
Dominguez et al. (2022), destaca que, en Chile la introduccién de sistemas electronicos de
gestiobn de casos y la modernizacion de la infraestructura judicial han reducido
significativamente los tiempos de espera para la reanudacion de audiencias. Un estudio
comparativo mostré que la digitalizacion de los procesos judiciales no solo agiliza la
programacion de audiencias, sino que también mejora la transparencia y la accesibilidad del
sistema judicial, los hallazgos sugieren que la adopcion de tecnologias avanzadas podria ser
una solucion viable para Ecuador.

En el contexto europeo, el Tribunal Europeo de Derechos Humanos (1950), ha establecido
precedentes importantes en cuanto a la celeridad procesal. En casos como "Kudla vs.
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Polonia"”, el Tribunal Europeo de Derechos Humanos (1950), subray6 la importancia de
evitar demoras indebidas en los procedimientos judiciales para garantizar una tutela judicial
efectiva, el estdndar ha llevado a varios paises europeos a reformar sus sistemas judiciales
para cumplir con estos principios, implementando medidas como la asignacion de recursos
adicionales y la optimizacién de los procedimientos administrativos.

En comparacion, la Corte Interamericana de Derechos Humanos (1979), ha jugado un papel
crucial en América Latina al establecer estandares similares. En el caso "Suarez Rosero vs.
Ecuador”, la Corte Interamericana de Derechos Humanos (1979), determiné que las demoras
excesivas en los procesos judiciales violaban los derechos del demandante, obligando al
Estado a implementar medidas correctivas, de tal forma que dicho fallo ha sido fundamental
para promover reformas en los sistemas judiciales de la region, aunque la implementacion
efectiva de tales reformas sigue siendo un desafio.

Los resultados de los estudios en Ecuador también destacan la importancia de la formacién
y capacitacion continua de jueces y personal judicial, de esta forma, en paises como Canada,
la inversion en capacitacion judicial ha demostrado ser efectiva para mejorar la eficiencia 'y
la calidad de las decisiones judiciales. Programas de capacitacion que abordan tanto los
aspectos técnicos como éticos de la administracion de justicia han contribuido a reducir las
demoras y a fortalecer la confianza publica en el sistema judicial.

Otro aspecto critico identificado en los estudios es la necesidad de la mejor coordinacion
entre las diferentes entidades judiciales. La falta de comunicacién efectiva entre jueces,
fiscales y defensores publicos a menudo resulta en suspensiones innecesarias de audiencias.
Montafies (2022), destaca que, en Estados Unidos la implementacion de sistemas integrados
de gestidn de casos ha mejorado significativamente la coordinacién y ha reducido los tiempos
de espera, los sistemas permiten un flujo de informacion mas eficiente y una programacion
mas precisa de las audiencias.

La participacion de la sociedad civil y las organizaciones no gubernamentales en la
supervision del sistema judicial puede desempefiar un papel crucial en la mejora de la
celeridad procesal. En Sudafrica, por ejemplo, las organizaciones de derechos humanos han
trabajado estrechamente con el sistema judicial para monitorear y reportar demoras, lo que
ha llevado a mejoras significativas en la eficiencia judicial, el enfoque colaborativo podria
ser beneficioso para Ecuador, promoviendo una mayor transparencia y rendicion de cuentas.

Las diferencias en la implementacion de reformas también reflejan variaciones en los
contextos politicos y econdémicos. En paises con recursos limitados, como Ecuador, la
financiacion adecuada del sistema judicial es un desafio constante. Sin embargo, los estudios
sugieren que incluso con recursos limitados, las mejoras en la gestion administrativa y el uso
estratégico de la tecnologia pueden tener un impacto positivo significativo, ejemplificando,
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el uso de videoconferencias para audiencias preliminares ha reducido las demoras en varios
paises con recursos similares.

En la discusion de los resultados, es importante considerar las barreras culturales y sociales
que pueden afectar la implementacién de reformas, en paises de América Latina, la
desconfianza en el sistema judicial y la percepcion de corrupcion son obstaculos
significativos, de esta forma, los estudios sugieren que, para superar tales barreras, es crucial
involucrar a la comunidad en el proceso de reformay promover una cultura de transparencia
y rendicién de cuentas. La sostenibilidad de las reformas judiciales es un factor clave para su
éxito a largo plazo, los estudios internacionales muestran que las reformas que no cuentan
con un apoyo politico y financiero sostenido tienden a fracasar. En este sentido, es esencial
que las reformas en Ecuador sean acompariadas de un compromiso continuo por parte del
gobierno y de la sociedad civil para asegurar su implementacion efectiva y duradera.

Conclusiones

En la revision de la literatura y los estudios de casos sobre la tutela judicial efectiva en la
reanudacion de audiencias en acciones de proteccion, se ha identificado una serie de
conclusiones claves que destacan la importancia de abordar la problemética de la tutela
judicial efectiva desde multiples perspectivas. Sefialando que, las demoras en la reanudacion
de audiencias constituyen una barrera significativa para la tutela judicial efectiva, de esta
forma, las demoras causadas por sobrecarga de trabajo, falta de recursos, y problemas
administrativos, afectan negativamente el derecho de los individuos a un juicio justo y
expedito, de ahi que, la necesidad de reformas estructurales y de gestion en el sistema judicial
ecuatoriano sea imperativa para mitigar tales demoras.

Por otra parte, la implementacion de tecnologias avanzadas de gestion de casos y
digitalizacion de los procesos judiciales han demostrado ser soluciones efectivas en otros
contextos internacionales, de ahi que, paises como Chile y varios estados europeos han
reducido significativamente los tiempos de espera mediante la adopcion de sistemas
electrénicos y la modernizacion de sus infraestructuras judiciales. Por lo que, Ecuador podria
beneficiarse exponencialmente de dar continuidad a tales experiencias para mejorar la
eficiencia y accesibilidad del sistema judicial.

Es de tomar en cuenta que, la capacitacion continua de jueces y personal judicial es crucial
para mejorar la calidad y eficiencia de los procesos judiciales, de esta forma, la formacion en
aspectos técnicos, principios éticos, y de derechos humanos, contribuye a la administracion
de justicia justa y eficiente, por lo que, los programas de capacitacion deben ser integrales y
sostenidos para lograr un impacto duradero. De igual forma, la participacion de la sociedad
civil y las organizaciones no gubernamentales en la supervision del sistema judicial se
contempla como herramienta para promover la transparencia y rendicion de cuentas, de ahi
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que, la colaboracién entre el sistema judicial y la sociedad civil ha mostrado resultados
positivos en la mejora de la celeridad procesal en otros paises, experiencia a ser replicada en
Ecuador.

Es fundamental que las reformas judiciales cuenten con un apoyo politico y financiero
sostenido, tomandose en cuenta que, la falta de recursos es un desafio constante, pero con la
planificacion adecuada y compromiso politico firme, es posible implementar cambios que
mejoren la eficiencia del sistema judicial, de tal forma que, las reformas sean contempladas
como una inversién en la justicia y proteccion de los derechos fundamentales. La
comparacion con otros sistemas judiciales revela que los problemas enfrentados por Ecuador
no son dnicos, sin embargo, se evidencia que existen soluciones viables y efectivas
plenamente adaptables a las particularidades del contexto ecuatoriano, por lo que, laadopcién
de mejores practicas internacionales y adaptacion a las necesidades nacionales
proporcionaran el espacio de desarrollo demandado para mejorar la tutela judicial efectiva.

Los precedentes establecidos por tribunales internacionales y regionales, como la Corte
Interamericana de Derechos Humanos y el Tribunal Europeo de Derechos Humanos,
proporcionan el marco legal necesario para la interpretacion y aplicacion de principios de
celeridad procesal, de ahi la importancia de que Ecuador se alineé con los estandares
internacionales para garantizar la proteccion adecuada de los derechos humanos. Es esencial
la coordinacién dptima entre las diferentes entidades judiciales para evitar las suspensiones
innecesarias de audiencias, de esta forma se hace imprescindible la implementacion de
sistemas integrados de gestion de casos y, la mejora de los mecanismos de comunicacion
entre jueces, fiscales, y defensores publicos, contemplandose como pasos cruciales para
reducir las demoras y mejorar la eficiencia judicial.

La sostenibilidad de las reformas es fundamental, por lo que, las iniciativas para mejorar la
celeridad procesal deben ser continuas y adaptativas, respondiendo a los cambios y desafios
que surjan en el futuro siendo, por lo tanto, importante contemplar un enfoque flexible y
resiliente que asegurara el mantenimiento y vigencia de los avances a largo plazo. Debe
destacarse que, la proteccién de los derechos fundamentales a través de la tutela judicial
efectiva es responsabilidad compartida por el Estado y sociedad, de ahi la importancia de que
los actores, desde legisladores hasta ciudadanos, trabajen juntos para garantizar que el
sistema judicial sea eficiente, justo y accesible.
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