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Resumen

Enteroparasitosis intestinal se refiere a un conjunto de patologias que predominan en
personas que habitan en zonas del trépico y subtropico; los protozoos y helmintos son los
principales causantes, y comprometen a la comunidad. La falta de una alimentacion saludable
y las infecciones parasitarias son factores que alteran el crecimiento normal de los nifios.
Objetivo: Relacionar enteroparasitosis, anemia y falta de crecimiento en los nifios atendidos
en el subcentro de Tierras Coloradas durante el afio 2022. Metodologia: estudio con enfoque
cuali-cuantitativo, con disefio correlacional no experimental fue realizado en un ambito
hospitalario, la informacion fue recabada de datos de exdmenes de laboratorio de 279 nifios,
con historia clinica en el sistema estadistico del subcentro de Tierras Coloradas. Se uso el
programa SPSS 27.0. Resultados: Se determind una prevalencia de enteroparasitosis en un
59,7% por cada 1000 nifios de 6 a 11 afios, durante el periodo 2022, y la frecuencia de
parasitosis en el grupo de estudio fue de 25,45%, existieron 10,3% casos de anemia, 68,82%
de nifios con bajo peso o desnutricion grave y un 0,7% con sobrepeso. Los hallazgos revelan
que al coeficiente de correlacion de Chi-cuadrado fue significativamente correlacionado de
manera positiva en un valor de p=<0,001 permitiendo aceptar la hipdtesis del estudio, es
decir que existe relacion entre las variables. Conclusiones: La desnutricion en los nifios, no
solo afecta su crecimiento sino también su aprendizaje y en su desarrollo cognitivo, por ende,

afecta el desarrollo de una comunidad.
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Abstract

Intestinal Internal Parasite refers to a set of pathologies that predominate in people who live
in areas of the tropics and subtropics; protozoa and heminths are the main causes, and
compromiso the community. The lack of a healthy diet and parasitic infections are factors
that alter the normal growth of children. Objectives: Relate enteroparasitosis, anemia and
lack of growth in children attended in the Tierras Coloradas subcenter during the year 2022.
Methodology: study with a qualitative-quantitative approach, witn a non-experimental
corelational design, was carried out in a hospital setting, the information was collected from
laboratory examinations data of 279 children, with clinical history in the statistical system of
Tierras Coloradas subcenter. The SPSS 27.0 program was used. Results: A prevalence of
enteroparasitosis was considered to be 59.7% per 1000 children aged 6 to 11 years, during
the period 2022, and the parasitosis frecuency in the study group was 25,45%. There were
10.3% cases of anemia, 68.82% of children were underweight or severely malnourished, and
0,7 % were overweight. The findings reveal that Chi-Square compensation coefficient was
significantly positively correlated at a value of p=0.009 and p=0.001, allowing study’s
hypothesis to be accepted, there is a relationship between the variables. Conclusions:
Malnutrition in children not only affects their growth but also their learning and cognitive

development, therefore, it affects community development.

Keywords: Malnutrition; Development; Epidemiology; Infants
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Introduccion

Problemas de salud publica como las parasitosis intestinales, la anemia y el retraso en el
crecimiento siguen afectando a nifios y nifas en todo el mundo especialmente en zonas
rurales y desfavorecidas. Estas condiciones tienen un gran impacto en la salud y el desarrollo
de los infantes. Las enteroparasitosis intestinales constituyen un grupo de enfermedades que
se encuentran ampliamente distribuidas a nivel mundial, causadas por protozoos y helmintos,
los cuales comprometen al individuo, la familia y la comunidad con una prevalencia alta en
paises tropicales y subtropicales. (Cedefio Reyes et al., 2021.)

Seglin la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), mas de 260 millones de nifios en edad
preescolar, 654 millones de infantes en edad escolar y 108 millones de nifias adolescentes en
todo el mundo viven en zonas en donde la transmision de parasitos como los geohelmintos
es alta. (OMS, Geohelmintiasis - OPS/OMS, 2023) En América Latina aproximadamente 46
millones de infantes de 1 a 14 afios estdn en riesgo de infeccion parasitaria, de los cuales 13
millones tienen edades entre 1 a 4 afios y 33,3 millones se encuentran en edades de entre 5 a
14 afios (edad escolar), debido a razones como la falta de saneamiento basico y acceso a agua
segura para beber permiten que persistan este tipo de infecciones. (OPS/OMS, 2023)

Una de las causas de anemia es la infeccion por parasitos intestinales, que puede empeorar la
condicion de la enfermedad. En este sentido, la carga parasitaria y las capacidades de
aprovechamiento del agente (incluyendo la absorcion de nutrientes e incluso de la sangre del
huésped) son los factores determinantes en el desarrollo de la enfermedad que da origen a la
anemia por deficiencia de hierro que es la mas comun. Ahora bien 280 millones de nifios en
todo el mundo de acuerdo a la OMS la padecen, estimando que el 20% entre edades de 6 a
59 meses se encuentran en estados anémicos. (Moraes et al., 2020) (OMS, Las Nuevas
orientaciones de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ayudan a detectar la carencia
de hierro y a proteger el desarrollo cerebral., 2023).

En Ecuador, segun el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) el 62,7% de los
hogares con nifios menores de 12 afios son de escasos recursos, ademas, seiald que 3 millones
de infantes menores de 5 afios son afectados por las parasitosis intestinales, constituyendo el
décimo lugar de las principales causas de consulta en los centros de salud. (Cuenca Leon et
al.,2021) (Duran Pincay et al., 2023) Asi mismo, siete de cada diez menores de un afio sufren
de anemia por deficiencia de hierro, cifras que casi duplican en poblaciones alejadas de las
grandes ciudades. (Moyano et al., 2019)

El retraso en el crecimiento constituye en una disminucion de la tasa de desarrollo normal de
altura y de peso en los nifios segun la edad y el sexo. De acuerdo con la OMS afecta alrededor
de 162 millones de nifios menores de 5 afnos en todo el mundo. La desnutricion, las
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infecciones y falta de alimentacion adecuada son factores que afectan el crecimiento normal
de los nifios. Es asi que las infecciones parasitarias pueden desempefiar un papel importante
en este padecimiento al afectar negativamente la absorcion de nutrientes esenciales y debilitar
el sistema inmunoldgico. (Rueda Guevara et al., 2021) Segtn la Encuesta Nacional de Salud
en Nutricion en el Ecuador, el 15% de los nifios en edad escolar (5 a 9 afios) presentan retraso
en el crecimiento, con variaciones minimas segin la edad y el género. Ademas, la tasa de
sobrepeso y obesidad alcanza el 29 %. (Gonzélez Cedeno y Plias Vera, 2018) En el afo
2022, en el subcentro de Tierras Coloradas en la ciudad de Loja, la prevalencia de parasitosis
entre los niflos que acudieron a este centro de atencidon primaria, permitié plantearse la
necesidad de investigar las enteroparasitosis, anemia y la falta de crecimiento en el lugar,
teniendo como objetivo principal relacionar las variables ya mencionadas, realizando un
estudio exhaustivo que involucra la recoleccion de datos epidemiologicos, de analisis de
muestras fecales y sanguineas, asi como la valoracion de pardmetros antropométricos con la
evaluacion del estado nutricional de los nifios.

Se estima que mas de 40 millones de nifios de edad escolar, en América Latina tienen algun
tipo de parasito intestinal, constituyéndose en uno de los principales problemas de salud
publica que afecta a mas del 30% de la poblacion mundial. (Zuta Arriola et al., 2019) En
Ecuador se ha descrito que las enfermedades parasitarias afectan al 80% de la poblacion rural
y al 40% en las zonas urbanas marginales. Segtin el informe el Ministerio de Salud Publica
del Pais, la parasitosis intestinal ocupa el segundo lugar entre las causas de enfermedad
ambulatoria, afectando al 84,6% de la poblacion infantil. (Duran Pincay et al., 2023) (Jazmin
Elena et al., 2020) Desde el punto de vista epidemiologico la contaminacion del suelo, agua,
alimentos, saneamiento e higiene deficiente, asi como el contacto directo con personas o
animales infectados son sin duda los principales determinantes para contraer
enteroparasitosis y no solo por carencias economicas, sino también culturales que afectan
especialmente a los nifos, provocando sintomas como dolores de estomago, diarrea,
abdomen hinchado, vomitos, cansancio entre otros. (Cedefio Reyes et al., 2021.)

Por su parte la anemia puede ser causada por una variedad de factores como desnutricion o
una absorcidon insuficiente de nutrientes, infecciones como la malaria, parasitosis,
inflamacion, enfermedades cronicas, entre otras. (OMS, Anemia OMS, 2023) Es conveniente
acotar que la OMS en el 2017 estimo que el 9,6% de los nifios menores de 5 aflos tienen
retraso en el crecimiento y anemia. En esta perspectiva, en el Ecuador, uno de cada cuatro
nifios menores de cinco afios sufre de desnutricidon créonica, siendo esta situacidén mas
alarmante para los nifios indigenas, quienes sufren de anemia siendo las consecuencias mas
comunes de las enteroparasitosis, debido a que ciertos tipos de parasitos pueden provocar
perdida crénica de sangre en el tracto intestinal o impedir la absorcion de los nutrientes
necesarios para el desarrollo y el crecimiento. (Rueda Guevara et al., 2021) (Carvajal Lucas
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y Murillo Zabala, 2022) Por consiguiente, el retraso en el desarrollo fisico de los nifios
representa un riesgo para su supervivencia y también sefiala las disparidades en el progreso
humano. Tanto la desnutriciéon aguda como el sobrepeso en nifios son formas de desequilibrio
alimenticio y pueden coexistir en una poblacion. (OMS, Crecimiento Infantil , 2023)

En relacion a la problematica expuesta, la presente investigacion radica en la falta de estudios
en el sector como tal, que aborden tres problemas de salud publica que afectan directamente
a la salud de los nifos. Alrededor de todo el mundo existen datos que indican que estos
padecimientos son causas de morbilidad en los infantes afectando el desarrollo de la
comunidad como tal, ademads, segun el personal médico del lugar, la prevalencia de estos
padecimientos constituye un motivo de consulta en el centro de atencion médica, por lo tanto,
se ha planteado el objetivo de determinar si existe relacion estadisticamente significativa
entre enteroparasitosis, anemia y retraso en el crecimiento en nifios que acudieron al
subcentro de salud de Tierras Coloradas durante el afo 2022.

Material y métodos

Material

El estudio es de tipo cuali-cuantitativo, con disefio analitico, correlacional no experimental,
realizado en un ambito hospitalario, de la informacion obtenida del sistema de datos del
subcentro de Tierras Coloradas del periodo 2022, sobre la prevalencia de enteroparasitosis,
presencia de anemia y la falta de crecimiento en los nifios de 6 a 11 afios. Se seleccion6 una
muestra representativa de nifios atendidos en dicho subcentro de salud; considerandose
ambos sexos y la edad de 6 a 11 afos de la base de datos y que habiten en el barrio.

La seleccion de Muestra se obtuvo mediante el nimero de nifios en el grupo etario segunda
infancia de 6 a 11 afios fueron 1 188 tomando en cuenta los turnos por primera vez y no los
subsecuentes. Con la formula de muestreo cuantitativo, se realizé el calculo dando como
resultado 279, utilizando un método de muestreo aleatorio para garantizar representatividad.
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Férmula:
Z:*p(q)*N
n= Z [ 196 | 95% Confiabilidad
. - Probabilidad de
Z*p(q)+Ex % (N—-1)
P w ! P 0,5 Encontrar
Prevalencia
(1,96)2 * 0,5(1 —0,53) * 1138 q| 7 Probabilidad de No
n= ) ) ) p) Encontrar_ {Sanos)
(1.96): ¥ 0,5 (1 —0,5) + (0,05)2 * (1188 — 1) N Poblacién a
’ ! ’ ) ' Estudiar
E| 005 5% Presion
3,54 *0,5(0,5) * 11388 n Muestra
n= (Resultado)
5.84 % 0,5 (0,5) + (0,0023) * (1187)
1140,48
n=
1,12 + 2,97
1140,48
n=
4,09
n= 278,84 = 279
Tabla N° 1. Operacionalizacion de las variables
Variable Definicion Dimension Indicador Escala Tipo
Son infecciones del Protozoos
tracto digestivo Nematodos
o causadas por usanos Presencia o No . o
Enteroparasitosis L. P . (g . . Nominal Cualitativa
parasitos de tipo cilindricos) presencia
protozoarios o Cestodos
helmintos (gusanos planos)
Enfermedad
caracterizada por Hemoglobina
Anemia una disminuciéon en | Nifios de 6 a 14 Menor o igual 12 g/dL Razén Cuantitativo
la cantidad de afios
globulos rojos o
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hemoglobina en la
sangre.
Talla / Edad
e Bajatallasevera (-
3 DE)
e Baja Talla (-2 DE)
Signo de que un * I];I;mal (a -l
desnrlllirrli(()iz.s tlilor lo : E/? " alltta ((:;135)
s . uy alto
general los nifios Datos .de IMC /Eci]a d
con retraso en el referencia de
Retraso en el .. .. e Severamente , o
.. crecimiento crecimiento . Razén Cuantitativo
crecimiento ingieren durante 6 a 19 desnutrido
insuficiente afios (<3DE) .
cantidad de e  Desnutrido(-2DE)
calorias para crecer * Normal (-2 a +1
y ganar peso DE)
e Riesgo de
sobrepeso (>+1)
e Sobrepeso (+2DE)
e Obesidad
(>+3DE)

Fuente: Elaboracion Propia

Criterios inclusion: Nifios y nifias en edad escolar de 6 a 11 afios domiciliados en el Barrio
Tierras Coloradas con historia clinica registrada en la base de datos del subcentro de salud.

Criterios de exclusion: Grupo etario primera infancia (0- 5 afos) y Nifios y nifias que no
residan en el Barrio Tierras Coloradas.

Instrumentos de medicion: Se utiliz6 datos recopilados de examenes realizados de los andlisis
de muestras fecales, hemoglobinas y datos antropométricos del periodo 2022 del subcentro
de Tierras Coloradas. La institucion que colabora con el estudio es el Subcentro de atencion
primaria Tierras Coloradas, dependiente del Ministerio de Salud Publica, el cual ha emitido
la carta de Interés para este estudio.

Métodos

En la investigacion se utilizo la estadistica descriptiva, para el analisis de los resultados se
realizo través del programa IBM SPSS 27. Con el analisis estadistico aplicando la prueba de
Chi cuadrado, para identificar asociacion entre las variables y se clasifico en graficos de
barras.
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Procedimientos: Para llevar a cabo la investigacion se realizo la presentacion del Proyecto
de tesis a la coordinacion de la Maestria en Ciencias del laboratorio Clinico de la Universidad
Estatal del Sur de Manabi, seguidamente se solicito el permiso y carta de interés al Ministerio
de Salud Publica en su distrito zonal 7, que es el ente rector del que pertenece el subcentro
de salud participante de la investigacion. Posteriormente se present6 el protocolo al Comité
de Etica para su revision y aprobacion, el abordaje de los datos compartidos por el Ministerio
de Salud Publica se realiz6 el analisis descriptivo de los resultados y se aplicod la prueba
estadistica Chi cuadrado. La ubicacion Espacial es el Area Estadistica del subcentro de tierras
Coloradas, la ubicacion temporal es el periodo septiembre 2023- Mayo 2024. Para el analisis
del estado nutricional se utiliz6 el software Who Anthro version 3.1.

Consideraciones éticas: El estudio utiliz6 registros siguiendo los protocolos y regulaciones
para la investigacion en seres humanos aprobados por el Ministerio de Salud Publica del
Ecuador , la informacion fue recabada de la base de datos del subcentro, por lo tanto no
amerita consentimiento Informado, sin embargo, se procedidé en el manejo de los datos
considerando los principios de proteccion y sobre todo el respeto a los derechos de privacidad
y proteccion de datos personales por lo que se asegur6 la confidencialidad y el anonimato de
los participantes.

Resultados

Prevalencia de casos de enteroparasitosis

= N1 de C
PREVALENCIA = umeros de Casos X 1000
Poblacion de nifios de 6 a 11 afios
PREVALENCIA : 71 Casos de Enteroparasitosis X 1000

1 188 nifios de 6 a 11 afios

PREVALENCIA= 59,7 %
Analisis e interpretacion:
Se determina que la prevalencia total de enteroparasitosis es de 59,7 por cada 1 000 nifios de

6 a 11 afios, durante el periodo 2022.

Tabla N° 2. Presencia de Pardsitos
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Alternativas Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Parasitados 71 254
No parasitados 208 74,6
Total 279 100,0
Fuente: Elaboracion Propia
Grafico N°1.

Presencia de Parasitos

Parasitados No Parasitados

Presencia de Parasitos
Analisis e interpretacion:
La frecuencia de parasitosis en el grupo de estudio fue de 25,45%.

Tabla N° 3. Estado de Anemia

Alternativas Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Anemia 29 10,4
Normal 250 89,6
Total 279 100,0
Fuente: Elaboracion Propia
Grafico N°2.
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Estado de Anemia

100
80

60

Porcentaje

40

20

Anemia Normal

Estado de Anemia
Analisis e interpretacion:
Se determina que existen de Anemia en un 10,3%, relacion con el 89,6%de nifios sin Anemia.

Tabla N°4. Estado nutricional

Alternativas Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Desnutricion 81 29,0
Bajo Peso 192 68,8
Peso Normal 4 1,4
Sobrepeso 2 0,7
Total 279 100,0
Fuente: Elaboracion Propia
Grafico N°3.
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Estado Nutricional

60

40

Porcentaje

20

4% m
Desnutricion Bajo Peso Peso Normal Sobrepeso

Estado Nutricional

Analisis e interpretacion:
Se identifica que existen un mayor nimero de Casos de bajo peso en un 68,82% mientras que
con 0,7% es el menor valor que indica sobrepeso en la poblacion estudiada.

Tabla N°5. Anemia* Presencia de Parasitos

Alternativas Presencia de Parasitos Total
Parasitados No Parasitados

Anemia f 27 2 29
Estado de % 38,0% 1,0% 10,4 %

Anemia Normal f 44 206 250
% 62,0% 99,0% 89,6%

Total f 71 208 279
% 100,0% 100,0% 100,0%

Chi-cuadrado de Pearson=78,083
p=<0,001

Fuente: Elaboracion Propia

Analisis e interpretacion:

Se determind un valor de p=<0,001 mediante la prueba de Chi-cuadrado entre las variables
de presencia de anemia y parasitosis, por lo que es menor a 0,05, esto indica que, si existe
relacion estadisticamente significativa, es decir que la presencia de parasitos da lugar a la
presencia de anemia.
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Tabla N° 6. Estado de Crecimiento* Presencia de pardsito.

] Presencia de Parasitos
Alternativas - - Total
Parasitados | No Parasitados
Retraso de f 7 2 9
talla % 9,9% 1,0% 3,2%
Estado de Normal f 63 206 269
crecimiento % 88.,7% 99,0% 96,4%
Alto £ ! 0 !
% 1,4% 0,0 0,4%
Total f 71 208 279
% 100,0% 100,0% 100,0%
Chi-cuadrado de Pearson: 16,503
p=<0,001

Fuente: Elaboracion Propia

Analisis e interpretacion:

Se determind un valor de p=<0,001 mediante la prueba de Chi-cuadrado, que indica que si
existe asociacion entre la presencia de parasitos y estado del crecimiento de los nifios, que
indica relacion estadisticamente significativa.

Discusion

Las infecciones intestinales conocida como enteroparasitosis son mas comunes a nivel
mundial y constituyen la principal causa de morbilidad en la poblacién escolar que segliin
Melgar et al. (2021), pueden causar diversos problemas de salud, desde situaciones simples
hasta cuestiones mas preocupantes e incapacitantes. Entre las complicaciones mas frecuentes
destacan la anemia y retraso en el crecimiento. (Melgar y De la Cruz , 2021)

Una vez realizado el analisis estadistico de los resultados podemos decir que la prevalencia
de enteroparasitosis en el presente estudio destaca en 25,45%, similar a lo encontrado por
Calderon-Mundaca, W. et al. (2019) en su estudio realizado en Peru en escolares donde se
obtuvo 32,18% de enteroparasitosis. (Calderon Mundaca et al., 2019) Lo que contrasta con
los estudios que encontraron altos porcentajes de parasitosis intestinales realizados de manera
similar en escolares, como es el caso de la investigacion de Soto, J. (2023) realizada en 120
nifios, encontrd prevalencia de 70,83% de parasitismo. (Soto Tica, 2023). Asi mismo Diaz,
V. et al. (2018) de Paraguay obtuvo prevalencia de 72,2% porcentaje mucho mayor al
encontrado en este estudio, siendo el agente con mayor frecuencia Blastocystis hominis.
(Diaz et al., 2018)
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Algo similar encontrd Assandri, E. et al (2018) realizado en cambio en nifios de 6 a 48 meses
en Montevideo, encontrando un 60% de parasitados, lo que posiblemente se explica en que
a menor edad mayor el posible contagio con parasitos. (Assandri et al., 2018) Los resultados
obtenidos por los investigadores refuerzan la alta prevalencia de enteroparasitosis, y
concuerdan con la literatura cientifica global al demostrar que son patologias que deben ser
tratadas oportunamente para evitar posibles complicaciones a futuro. Cantidades elevadas
también se obtuvieron en Centroamérica en el estudio desarrollado por Leén M. (2019)
realizada en 272 nifios de 0 a 10 afos, en el que se encontrd que el 37,13% presentaron
parasitosis intestinal y los mas frecuentes fueron la Entamoeba histolytica con un 47,62%,
seguido de Giardia lamblia con un 23,81%. (Leon Martinez et al., 2019)

En cuanto a la anemia en el presente estudio existieron 10,3% de casos, 68,82% de nifios con
bajo peso o desnutricion grave y un 0,7% con sobrepeso, lo que diverge en el estudio de
Roman, A. et al (2018) de Ecuador realizada en 1 091 nifos, dando como prevalencia de
anemia un 23,96%, con predominio en la edad preescolar y en la zona rural de residencia.
(Roman A. et al., 2018) La evaluacion antropométrica realizada por Fernandez y Aldas-
Manzano, D. (2023) en la ciudad de Ambato-Ecuador en nifios de 7 a 9 afos, de género
masculino, evidencio un 62,79% de desnutricion cronica, ademas destaco factores como
elementos distractores durante la alimentacién en un 86,1% y preparacion inadecuada de las
comidas en un 69,8% en mayor porcentaje. (Ferndndez Soto y Aldas Manzano, 2023) La
anemia como complicacion comun de las enteroparasitosis, plantea una preocupacion
adicional para la salud de los nifios, ya que se puede afectar negativamente a su desarrollo
fisico y cognitivo.

De igual forma en Ambato-Ecuador, seguin Ramos-Echeverria, M. (2022) obtuvo prevalencia
de ninos parasitados en un 63%, 4% de anemia y de acuerdo con el IMC, hubieron 6% nifios
con bajo peso, normal 59%, sobrepeso 22% y obesidad 13%, Los resultados obtenidos
indican que la prevalencia de parasitosis y obesidad encontrados superan a los presentados
en la presente investigacion. (Ramos Echeverria , 2022)

Recalcando en los resultados obtenidos por Andrade-Trujillo, A. et al (2022) realizado con
nifios menores de 5 anos, en la region Costa del pais, hubo mas casos de sobrepeso, obesidad,
retardo en la talla y delgadez; La anemia estuvo en un 24,14% mismos que divergen con los
obtenidos en el presente estudio. Los parésitos encontrados con mayor frecuencia fueron la
Entamoeba histolytica, E. coli y Giardia intestinalis y de los helmintos més frecuentes fueron
Enterobius vermicularis y Ascaris lumbriocides. En la investigacion se ha identificado una
asociacion significativa entre la presencia de enteroparasitosis y la prevalencia de anemia en
los nifios evaluados similares a los obtenidos en este estudio. (Andrade Trujillo et al., 2022)
Se evidencia, ademads, que la interferencia de los parésitos en la absorcion de nutrientes
esenciales como el hierro, podria explicar este vinculo.
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En el andlisis de la relacion entre las variables podemos decir que los hallazgos revelan que
al coeficiente de correlacion de Chi-cuadrado esta significativamente asociado de manera
positiva en un valor de significancia de p=<0,001 permitiendo aceptar la hipotesis del
estudio, es decir que tanto la presencia de parasitosis, anemia y el retraso en el crecimiento
se asocian una con otra.

Es asi que en la investigacion de Diaz V. et al. (2018) un 3,9% de los nifios se encontraban
con desnutricidon moderada y riesgo de desnutricion en 9,8%, anemia se encontro en 38,2%
que es mucho mayor a lo encontrado. Sin embrago, discrepa con el presente estudio ya que
no se pudo establecer relacion entre las variables. (Diaz et al., 2018) en cambio, en el estudio
de Leon, M. (2019) se registraron casos de anemia con un 42,04%, en su analisis se destaca
el uso de una prueba estadistica distinta a la usada en el presente estudio, siendo la Prevalence
Odd Ratio (POR) para ellos, dando como resultado asociacion entre anemia y parasitosis
intestinales, lo que es estadisticamente significativo (p<0,05). (Leén Martinez et al., 2019)

Los resultados obtenidos en la presente investigacion refuerzan la importancia de
implementar medidas preventivas y programas de tratamiento eficaces en la comunidad de
Tierras Coloradas. La deteccion temprana de enteroparasitosis junto al seguimiento de los
nifios que presenten algun indicio de patologias como la anemia retraso en el crecimiento y
enteroparasitosis, mejorara la salud integral de la poblacion infantil.

Conclusiones

Se determind la prevalencia total de enteroparasitosis en 59,7% por cada 1000 nifios de 6 a
11 afios, durante el periodo del 2022m la frecuencia de parasitosis en el grupo de estudio fue
de 25,45%, existieron 210,3% casos de anemia, 68,82% de nifios con bajo peso o desnutricion
grave y un 0,7% con sobrepeso.

Los hallazgos revelan que el coeficiente de correlacion de Chi-cuadrado esta
significativamente asociados de manera positiva presentando un valor de p<0,001, es decir
que hubo relacion entre las variables de presencia de enteroparasitosis, anemia y retraso en
el crecimiento.

Los resultados obtenidos son presumibles debido a las condiciones econdmicas de las
familias que habitan en este barrio alejado en la ciudad de Loja.
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