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Resumen

El presente estudio investigd el impacto de las estrategias de gamificacion Escape Room 'y la
lectura dramatizada en el desarrollo de las habilidades lingliisticas de estudiantes de tercer
afio de educacion basica. La investigacion se llevo a cabo en la Unidad Educativa Abogado
Cristobal Ortiz Castro, en la ciudad de Guayaquil, donde se identificaron dificultades en la
comprension lectora y la expresion oral. Para ello, se emple6 un enfoque mixto con un disefio
cuasi experimental, aplicando un pretest y un postest, junto con una lista de observacion y
una entrevista semiestructurada dirigida a docentes, a una muestra de 32 estudiantes. Los
resultados del pretest revelaron un bajo desempefio lingiiistico inicial en los participantes; sin
embargo, tras la implementacion de las estrategias durante cuatro semanas, se observo un
incremento notable en la motivacion, participacion y comprension de instrucciones por parte
de los alumnos. La evaluacion postest mostré una mejora significativa en el desempeio
lingiiistico general, con mas de la mitad de los estudiantes alcanzando un nivel alto de
evolucion. Se concluy6 que el Escape Room y la lectura dramatizada son metodologias
pedagdgicas efectivas para fomentar el aprendizaje activo, mejorar las habilidades
comunicativas y aumentar el compromiso estudiantil en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de lenguaje, conclusion respaldada tanto por los datos cuantitativos como por la percepcion
de los docentes recogida en la entrevista.

Palabras clave: Gamificacion; Escape Room, Lectura dramatizada; Habilidades lingiiisticas,
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Abstract

This study investigated the impact of Escape Room gamification strategies and dramatic
reading on the development of language skills in third-year elementary school students. The
research was carried out at the Abogado Cristobal Ortiz Castro Educational Unit in the city
of Guayaquil, where difficulties in reading comprehension and oral expression were
identified. To this end, a mixed approach with a quasi-experimental design was used,
applying a pretest and a posttest, together with an observation list and a semi-structured
interview aimed at teachers, to a sample of 32 students. The results of the pretest revealed
low initial linguistic performance among the participants; however, after implementing the
strategies for four weeks, a notable increase in motivation, participation, and comprehension
of instructions was observed among the students. The posttest evaluation showed a
significant improvement in overall linguistic performance, with more than half of the students
achieving a high level of progress. It was concluded that the Escape Room and dramatic
reading are effective pedagogical methodologies for promoting active learning, improving
communication skills, and increasing student engagement in the language teaching-learning
process, a conclusion supported by both quantitative data and the teachers' perceptions
gathered in the interview.

Keywords: Gamification; Escape room; Dramatized reading; Language skills
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Introduccion

En la actualidad el escenario educativo presenta desafios significativos y constantes para los
profesores quienes buscan constantemente captar la atencion y motivar al estudiante durante
el proceso de ensenanza (Bustos-Godoy et al., 2025). A lo largo del tiempo, las metodologias
tradicionales han sido la base de la educacion. Sin embargo, los retos actuales nos invitan a
enriquecer los procesos de ensefianza buscando desarrollar las destrezas de los alumnos para
fomentar el razonamiento y la comprension de lo aprendido.

Esta situacion se manifiesta en el desempefio de las habilidades de los estudiantes, lo cual se
refleja en evaluaciones donde aun se requiere fortalecer la capacidad para resolver problemas
y potenciar sus aptitudes. Esta situacion puede explicarse, en parte, por la limitada variedad
de estrategias didacticas implementadas en el aula por parte de los docentes. Esto sumado a
la desmotivacion estudiantil y la carencia de recursos especializados resulta en clases poco
atractivas. Ademas, se han identificado desfases entre el conocimiento teorico y la aplicacion
de estrategias innovadoras en el aula, lo que genera un ambiente en el aula poco estimulante
(Vélez Quijije y Tejeda Diaz, 2022). Ante esta realidad surge la necesidad de implementar
metodologias innovadoras para evitar que estas dificultades persistan y se acrecienten en el
futuro escolar y profesional de los estudiantes.

Paralelamente a nivel mundial el ambito educativo evoluciona mediante el uso de nuevas
tecnologias pedagdgicas que demandan cambios urgentes en los métodos tradicionales. Estos
avances transforman el acceso al conocimiento y la comunicacién conllevando a que los
profesores deban actualizarse en sus técnicas de ensefianza. En este contexto la gamificacion
definida como la incorporacion de dinamicas y elementos de juegos en contextos no ludicos
se presenta como una estrategia pedagodgica prometedora (Arévalo-Guerrero, 2022). La
intencion de la gamificacion se basa en potenciar la motivacion, critica reflexiva,
concentracion y el aprendizaje significativo en los estudiantes transformando su proceso de
ensefanza -aprendizaje (Moreno-Lozano et al., 2023).

La implementacion y adopcion de estas estrategias en las aulas genera ambientes educativos
divertidos e interactivos que estimulan los estudiantes y los involucra a tomar decisiones para

mejorar su aprendizaje denotando un progreso y su predisposicion para el estudio. Sin
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embargo, existen docentes que presentan resistencia al uso de estas estrategias la cual resultan
importantes para lograr en los estudiantes una formacién solida y continua en diversas areas
de estudio (Malvasi y Recio-Moreno, 2022).

La presente investigacion resalta la relevancia y la necesidad de su realizacion ante los
persistentes desafios en la motivacion y comprension en el aula de clases donde la
desmotivacion y el bajo rendimiento de parte de los estudiantes subraya la urgencia de
proponer soluciones (Tatés Anangond, 2022). En este contexto surge la gamificacién como
una estrategia eficaz para incentivar el compromiso estudiantil al incorporar actividades
como juegos que fomentan la concentracion y la critica reflexiva mediante un aprendizaje
significativo. Diversos estudios respaldan las actividades ludificadas como una herramienta
para incrementar el rendimiento y el compromiso emocional; al favorecer la retencion del
conocimiento (Gonzalez, 2022). Estas estrategias son aplicables en cualquier situacion atn
en falta de recursos tecnoldgicos ofreciendo una via para solucionar problemas como las
dificultades en la lectura y escritura promoviendo un aprendizaje activo y no unicamente
mecanico.

La investigacion contribuird a superar la disonancia entre las antiguas practicas pedagogicas
con las necesidades de las actuales generaciones de estudiantes inmersos en un ambiente
digital. La implementacion de estas estrategias activas como la gamificacion responde a la
demanda de experiencias mas dinamicas y centradas en el alumno buscando su
involucramiento para mejorar su predisposicion aprender ante las demandas del siglo XXI.
La gamificacién fomenta la lectura activa desarrollando la comprension y el pensamiento
critico, junto a competencia fundamentales para analizar y valorar la informacién (Bilbao et
al., 2023). En este sentido la investigacion busca apoyar a los docentes para que adapten este
tipo de practicas, fomentando asi un desarrollo activo y cerrando esta brecha metodologica.

En el ambito de las estrategias de gamificacion como el escape Room y la lectura dramatizada
se presentan como una metodologia innovadora que transforma la experiencia de la
ensefianza y el aprendizaje mejorando la captacion de materias especificas para adquirir
habilidades y competencias.

La dinamica de escape Room es intrinsecamente colaborativa, fomentando el trabajo en

equipo y la comunicacion mientras se desarrollan y se enfrentan a desafios crecientes donde
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el docente introduce normas y observa el progreso al ofrecer pistas a los equipos (Gonzalez-
de la Torre, y otros, 2024). Esta experiencia permite reflexionar sobre estrategias y
aprendizaje consolidando el conocimiento al exigir participacion activa y resolver desafios
en una narrativa envolvente que potencia la motivacion y el compromiso facilitando la
competencia académica mientras se desarrolla el pensamiento critico y la resolucion de
problemas (Bilbao et al., 2023). Especificamente en el contexto del desarrollo del lenguaje
en nifios de tercero de basica, el escape Room fomentard destrezas de lectoescritura y
ejercicios gramaticales haciendo el aprendizaje de una forma atractiva y significativa.
Complementariamente la lectura dramatizada surge como una opcion de aprendizaje que
busca transformar el aula en un laboratorio social para abordar temas complejos que permite
a los estudiantes involucrarse activamente con los textos mediante la interpretacion oral
explorando recursos vocales e incorporando elementos como musica o vestuario. Esta
estrategia implica trabajo imaginario para situar a los personajes generando el aprendizaje
dinamico y efectivo para la comprension lectora y la expresion oral donde el docente actua
como mediador proporcionando el didlogo para generar el conocimiento (Tatés Anangono,
2022).

Esta estrategia mejora la comprension lectora en sus niveles; literal, inferencial y critico
intertextual fomentando la participacion activa y colaborativa de todo el equipo. Cabe sefialar
que facilita el abordaje de obras literarias de diferentes areas y propicia un ambiente
motivador e interactivo durante las sesiones empleando guias de aprendizajes para evaluar la
comprension siempre que los objetivos pedagodgicos y contenidos lingiiisticos estén claros.
Logrando crear un entorno de aprendizaje que conecta la ficcion con la realidad al enfocar la
mejora continua en el desarrollo del lenguaje de los estudiantes (Arévalo-Guerrero, 2022).
Estas estrategias se presentan como una oportunidad para ser implementadas en la unidad
educativa Abogado Cristobal Ortiz Castro ubicadas en el suburbio de la ciudad de Guayaquil
donde los estudiantes de tercero de basico presentan dificultades significativas en el
desarrollo del lenguaje, especialmente en la comprension lectora y la expresion oral. La
poblacion estudiantil conformada mayoritariamente de personas de escasos recursos tiene
limitado acceso a medios digitales lo que restringe sus oportunidades de aprendizaje fuera

del aula. Por ende, esta situacion afecta directamente su rendimiento académico y limita su
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participacion comprometiendo su aprendizaje presente y a futuro por lo que genera la
importancia en esta etapa de aprendizaje de implementar estrategias para desarrollar
habilidades lingiiisticas en los estudiantes durante el presente afio 2025.

Ante esta problematica se plantea la interrogante de ;Cual es el impacto del uso del Escape
Room y la lectura dramatizada, en el desarrollo de las habilidades lingiiisticas de los
estudiantes de tercero de basica elemental de la Unidad Educativa Abogado Cristdbal Ortiz
Castro durante el afio 2025? En respuesta el objetivo general de la investigacion plantea
evaluar el impacto de las estrategias de gamificacion en el desarrollo del lenguaje en los
estudiantes de tercero de basica elemental con el fin de identificar metodologias activas para
contribuir al desarrollo de sus habilidades comunicativas favoreciendo su aprendizaje

significativo en esta etapa fundamental del proceso educativo de los estudiantes.
Material y métodos

El presente estudio se desarrolld bajo un enfoque mixto de tipo aplicado ejecutdndose en un
campo de estudio con un subdisefio cuasi experimental donde su alcance fue de tipo
descriptivo y explicativo y la obtencién de datos fue realizada mediante fuentes primarias. El
estudio aplicado adoptd un corte transversal debido a que la recoleccioén de datos se realizo
unicamente en el periodo 2025. En la fundamentacion tedrica se emplearon métodos de tipo
analiticos, sintéticos e inductivo bajo un paradigma socio-critico donde la validez de los
instrumentos usados para la recoleccion de informacion se efectud mediante el juicio de
expertos integrados por un panel de docentes especializados en pedagogia y didactica que
reviso la pertinencia, claridad y relevancia de cada item para garantizar la adecuacion de las
herramientas de recoleccion de datos.

En este contexto, la investigacion tuvo como objetivo principal evaluar el impacto del Escape
Room y Lectura dramatizada en el desarrollo del lenguaje en estudiantes de tercero de basica
elemental enfatizando en los estudiantes de la unidad educativa abogado Cristobal Ortiz
Castro perteneciente a la zona 8 en el régimen Costa ubicado en la zona del suburbio de la

ciudad de Guayaquil, quienes enfrentan dificultades en comprension lectora y expresion oral.
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Para abordar esta situacion se adopt6 una investigacion con enfoque mixto combinada con
técnicas cuantitativas y cualitativas para lograr una comprension integral del fendmeno.

Se busco implementar estrategias pedagogicas especificas en el desarrollo del lenguaje a
partir de una necesidad directa en el aula. El alcance de la investigacion permiti6 observar y
analizar las dificultades existentes para explicar el impacto especifico que las estrategias de
lectura dramatizada y escape Room literario tuvieron en el aprendizaje de los estudiantes. En
este contexto el estudio se enmarco en un disefio de campo basado en la recoleccion de datos
de manera directa en el contexto escolar involucrando activamente a los alumnos. El disefio
cuasi experimental aplicado permiti6 una intervencion y medicion de los cambios antes y
después de la implementacion sin recurrir a un grupo de control.

Ademas, fue de corte transversal debido a que la recopilacion de los datos se efecttia en un
periodo tnico de tiempo en el afio 2025. Cabe sefialar que los modelos tedricos incluyeron el
analitico sintético para descomponer y luego integrar los elementos de la gamificacion y las
habilidades de lenguaje junto al método inductivo para generar conclusiones a partir de las
observaciones especificas donde la investigacion se sustentd en el paradigma socio critico
para mejorar la ensefianza a través de la participacion activa de los estudiantes. La poblacion
de estudio la conformaron 269 alumnos de todos los niveles académicos de la institucion
tercero de basica elemental enfatizando en los estudiantes de la unidad educativa abogado
Cristobal Ortiz Castro de los cuales la muestra comprendio un total de 32 estudiantes de
tercero de basica.

Para la obtencion de datos los instrumentos utilizados fueron una prueba diagnoéstica (pretest)
de lenguaje junto a una post intervencion (postest), y una entrevista semiestructura a tres
docentes tomando en consideracion Alineacion curricular y pertinencia, Impacto percibido,
Motivacion y compromiso estudiantil e Inclusion y diferenciacion. Para el tratamiento y
analisis de los datos cuantitativos se emplearon tablas y graficos descriptivos de Microsoft
Excel y SPSS. Las metodologias educativas de la lectura dramatizada y el Escape Room se
complementaron a través de una propuesta didactica especifica durante cuatro semanas en la
institucion, con el fin de fomentar la comprension lectora, la expresion oral, el trabajo en

equipo y el pensamiento critico en un ambiente motivador e interactivo.
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Resultados

Resultados de la evaluacion inicial

Para conocer el punto de partida de los estudiantes, se aplico una prueba diagnostica (pretest)
centrada en habilidades de lenguaje. La Tabla 1 presenta los estadisticos descriptivos
obtenidos en el Pretest aplicados a la muestra de 32 alumnos donde se observa una media de
3.16 con un error estandar de 0.22 lo que indica que el desempefio inicial tuvo una tendencia
a la baja. En este caso la mediana fue de 3.00 con una desviacion estandar de 1.27 lo que
evidencid una concentracion significativa de datos relacionados a los niveles inferior en la
escala de calificacion. También se observa una asimetria positiva con un rango de 0.19 que
confirmo este sesgo hacia las bajas valoraciones con un nivel de curtosis negativa con valor
de -0.22 que sugiere una distribucion lineal, sin cambios significativos.

Tabla 1

Estadistica descriptiva correspondiente al Pretest

Resumen Resultados

n 32
Media 3.16
D.E. 1.27
E.E. 0.22
CvV 40.33
Min 1
Max 6
Mediana 3
Suma 101
Kurtosis -0.22

Nota. Datos estadisticos referente a la evaluacion inicial

Resultados de la evaluacion final
Para medir el progreso en el desarrollo del lenguaje después de la intervencion, se aplicod
una prueba post-intervencion de lenguaje a los estudiantes. Los resultados se compararon

con los del pretest para observar los cambios en el desempefio.
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La Tabla 2 detalla estadisticamente los resultados de la evaluacion Postest para los 32
estudiantes, revelando entre los resultados una media de 6.63 y una mediana de 7.00 con
valores de un minimo de 5.00 y un méaximo de 8.00 en la escala utilizada, indican una clara
mejora en el desempefio lingiiistico de los alumnos. De igual manera la desviacion estandar
con un rango de 1.01 muestra un nivel de variabilidad moderada en los resultados, lo que
indica que atn existe un nivel de dispersion o de variabilidad en los resultados logrados en
la participacion de los alumnos. Finalmente, la curtosis negativa de -1.02 sugiere una
amplitud en los niveles positivos obtenidos en relacion de los niveles mas bajos de la escala.
Tabla 2

Estadistica descriptiva correspondiente al Postest

Resumen Resultados

n 32
Media 6.63
D.E. 1.01
E.E. 0.18
Cv 15.22
Min 5.00
Max 8.00
Mediana 7.00
Suma 212.00
Kurtosis -1.02

Nota. Datos estadisticos referente a la evaluacion final

Resultado de la entrevista semiestructurada

Los resultados muestran que los tres docentes consideran que el Escape Room y la lectura
dramatizada se alinean adecuadamente con el curriculo de Lengua y Literatura. Estas
estrategias permiten desarrollar habilidades como la comprension lectora, expresion oral y
analisis textual. Se destacan mejoras en la fluidez lectora y el uso del vocabulario. Ademas,
los docentes resaltan su flexibilidad para adaptarse a distintos contenidos del area. En
conjunto, se perciben como recursos didacticos utiles y pertinentes para fortalecer el

aprendizaje.
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Resultados de las entrevistas respecto a la Alineacion curricular y pertinencia

Participante

Pregunta 1: ;Como se integran el

Escape Room y la lectura

dramatizada con los objetivos y
en el

contenidos establecidos

curriculo de Lengua y Literatura?

Pregunta 2: ;(Estas estrategias
los

del

permiten trabajar con

componentes curriculares
area, como comprension lectora,
produccion escrita o expresion

oral?

Docente 1

Docente 2

Docente 3

Se integran bien. El Escape Room lo
us¢ para reforzar lectura critica e
identificar ideas principales. La
lectura dramatizada fue clave para
expresion oral.

Son estrategias muy utiles. Las uso
para trabajar textos narrativos,
especialmente fabulas y leyendas.
Ayudan a cumplir con los objetivos
de comprension.

Estan  alineadas al curriculo.
Refuerzan la lectura comprensiva, el
analisis textual y la participacion
activa. Se adaptan a varios bloques

curriculares.

Si. Con la dramatizacion mejoraron
la fluidez al leer en voz alta y con
el Escape Room trabajamos
sindnimos y comprension literal en
forma divertida.

Claro que si. Las aplico para
mejorar la interpretacion de textos,
desarrollar ideas principales y
fomentar la expresion oral con
confianza.

Si, varios

permiten  trabajar

componentes. Con la
dramatizacion mejoran la oralidad,
y el Escape Room ayuda en

escritura e interpretacion de textos.

Fuente. Base de datos

Los docentes coinciden en que el uso del Escape Room y la lectura dramatizada ha mejorado
notablemente el desempefio comunicativo de los estudiantes. Se observan avances en la
fluidez verbal, organizacion de ideas y ampliacion del vocabulario. Ademas, los estudiantes
muestran mayor seguridad al expresarse. En cuanto al aprendizaje significativo, los docentes
destacan que los contenidos se recuerdan con mas facilidad y se aplican a situaciones reales.

Estas estrategias fortalecen la comprension profunda y duradera de los textos.
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Tabla 4

Resultados de las entrevistas respecto al Impacto percibido

Pregunta 4: En términos de
Pregunta 3: ;Qué mejoras ha

aprendizaje significativo, ;qué
identificado en el desempefio

resultados ha podido evidenciar

Participante lingiiistico o comunicativo de los

tras el uso del Escape Room y la
estudiantes tras aplicar estas

lectura dramatizada en el aula de
metodologias?

Lengua y Literatura?

_ _ Recuerdan los textos mucho mejor
Han mejorado en como explican sus ) )
y hacen relaciones con su vida
ideas. Antes respondian con una
Docente 1 . diaria. Un estudiante relacion6 un
palabra, ahora usan oraciones
] cuento con su familia, eso no
completas y con mas seguridad.
pasaba antes.

Los estudiantes se apropian del
Vi avances en la lectura en voz alta y

contenido. No solo responden
en como estructuran sus ideas al

Docente 2 preguntas, sino que pueden contar

escribir. También se equivocan _ _

lo que entendieron con sus propias
menos al redactar.

palabras.

. Aprenden con mas profundidad. Lo
Se expresan con mayor claridad y '
) ) que antes olvidaban en una semana,
mejor entonacion.  Usan  mas
Docente 3 ahora lo recuerdan y lo aplican
vocabulario y hacen menos pausas .
incluso en otras materias o
innecesarias al leer.
situaciones cotidianas.

Fuente. Base de datos

Los tres docentes sefialaron mejoras evidentes en la comunicacion oral y escrita de los
estudiantes tras aplicar el Escape Room y la lectura dramatizada. Se observan avances en la
fluidez, la claridad al expresarse y el uso de oraciones completas. Ademas, los estudiantes
muestran mayor comprension y retencion de los contenidos. También destacan la capacidad
de relacionar lo aprendido con experiencias personales o con otras asignaturas. Estas

metodologias promueven un aprendizaje mas profundo, practico y significativo.
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Resultados de las entrevistas respecto a la Motivacion y compromiso estudiantil

Participante

Pregunta 5: ;Como describiria el
nivel de motivacion y participacion
de sus estudiantes cuando se
implementan estas estrategias en

clase?

Pregunta 6: ;Qué diferencias ha
notado entre la participacion en
actividades tradicionales y la
participacion durante el Escape

Room o la lectura dramatizada?

Docente 1

Docente 2

Docente 3

Se emocionan mucho. A veces me
piden repetir las actividades. Incluso

los mas timidos quieren participar.

El entusiasmo es evidente. Los

estudiantes se involucran mas,
trabajan en equipo y hasta se
organizan solos para actuar o
resolver.

Altamente motivados. La clase se
vuelve dinamica y participativa. Se
nota que disfrutan aprender de esta

forma.

Con las actividades tradicionales
algunos se distraen. Con estas
estrategias, todos estan atentos y

quieren aportar.

Hay mas energia en el aula. Antes
hablaban poco, ahora hasta los mas
callados quieren actuar o ser parte

del juego.

La diferencia es grande. En clases

tradicionales solo unos pocos
participan. Con dramatizaciones o

juegos, todos quieren estar activos.

Fuente. Base de datos

Los tres docentes coinciden en que el Escape Room y la lectura dramatizada favorecen la
participacion de todos los estudiantes, respetando sus diferentes estilos de aprendizaje y
necesidades educativas. Las estrategias permiten que cada alumno asuma un rol segin sus
habilidades, lo que fomenta la inclusion. Ademas, los docentes aplican adaptaciones como
tareas opcionales, roles variados, textos accesibles y apoyo personalizado. Estas acciones
aseguran que todos se involucren activamente en el proceso. En conjunto, las metodologias

promueven un aprendizaje mas equitativo y participativo.
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Tabla 6

Resultados de las entrevistas respecto a la Inclusion y diferenciacion

Pregunta 8: ;Qué recursos o
Pregunta 7: ;Cree que estas

adaptaciones ha utilizado para
estrategias promueven la

garantizar que todos los

Participante participacion de estudiantes con

estudiantes puedan involucrarse
diferentes estilos de aprendizaje o

activamente en estas
necesidades educativas?

actividades?

' Les doy opciones de tareas. Por
Si, porque cada estudiante encuentra ‘ ‘
. ejemplo, si no quieren actuar,
algo que puede hacer: unos escriben,
Docente 1 pueden narrar o armar materiales.
otros actuan, otros ayudan con las .
) Siempre trato de que se sientan
pistas.
comodos.

Totalmente. Hay estudiantes mas )
‘ ‘ ‘ Uso pictogramas, textos adaptados
visuales, otros kinestésicos, y estas .
y roles diversos. Asi cada
Docente 2 estrategias los involucran a todos. ) )
_ estudiante se siente parte del grupo
Incluso quienes tienen barreras de ‘ _
o y tiene algo valioso que aportar.
aprendizaje.

Ajusto el nivel de dificultad,
Si. Son metodologias flexibles que
organizo equipos equilibrados y
Docente 3  permiten incluir a todos, sin importar
doy apoyo personalizado cuando es
su ritmo o estilo de aprendizaje.
necesario. Nadie queda excluido.

Fuente. Base de datos

Discusion
La intervencion de las estrategias de lectura dramatizada y Escape Room implementada en
32 estudiantes en la Unidad Educativa Abogado Cristobal Ortiz Castro demostrd un impacto
significativo en el desarrollo del lenguaje, conforme a lo establecido en los objetivos
planteados. Los resultados del Pretest evidenciaron un punto de partida bajo en relacion con
el nivel de lectura y comprension de los alumnos, con una media de 3.16 y una mediana de

3.00 en la escala utilizada, reflejando que la mayoria de los estudiantes se encontraban en
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niveles inferiores de desempefio lingiiistico.

Esta distribucion se caracteriz6 por una asimetria positiva, indicando bajos niveles de
valoracion y una variabilidad limitada en las calificaciones iniciales, marcada por bajos
niveles de lectura y comprension. Ademas, la lista de observacion corrobor6 un incremento
en la motivacion, junto con mejoras en la comprension de instrucciones, expresion oral y
comprension lectora durante el desarrollo de las semanas de actividades. Finalmente, el
Postest reveld una notable mejora en el desempefio lingliistico de los estudiantes en sus
valores de media y mediana, indicando un cambio en la comprension lectora. Esto afirmé un
resultado positivo en la intervencion, al lograr que mas de la mitad de los estudiantes
alcanzaran un nivel de desempeio alto, invirtiendo asi la situacion inicial registrada en el
pretest.

A estos hallazgos cuantitativos se suman los resultados cualitativos derivados de las
entrevistas semiestructuradas realizadas a docentes con diferentes niveles de experiencia. En
cuanto a la alineacion curricular y pertinencia, los tres docentes coincidieron en que ambas
estrategias estan completamente integradas a los objetivos del area de Lengua y Literatura.
Indicaron que permiten trabajar de manera efectiva con la comprension lectora, la produccion
escrita y la expresion oral, fortaleciendo asi los ejes curriculares esenciales de la asignatura.
Respecto al impacto percibido, los docentes sefialaron mejoras notables en la manera en que
los estudiantes expresan sus ideas, leen en voz alta y redactan textos. Se evidencié mayor
claridad, fluidez y uso de vocabulario, lo que también se vio reflejado en los resultados del
postest y en las observaciones en aula. Ademds, indicaron que el aprendizaje fue
significativo, ya que los estudiantes no solo retuvieron la informacion, sino que también la
relacionaron con su contexto y la aplicaron a otras materias. En cuanto a la motivacion y el
compromiso, los tres participantes destacaron que tanto el Escape Room como la lectura
dramatizada generaron un ambiente activo, participativo y emocionalmente positivo. Estas
estrategias despertaron entusiasmo en estudiantes tradicionalmente poco participativos,
promoviendo una actitud mas abierta hacia la lectura y el trabajo en equipo, en coherencia
con lo evidenciado en la lista de observacion.

En la dimension de inclusion y diferenciacion, los docentes resaltaron que las estrategias

permitieron adaptar las actividades segun las habilidades y estilos de aprendizaje de cada
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estudiante. Al ofrecer roles diversos y tareas flexibles, se facilito la participacion de alumnos
con necesidades educativas especificas, promoviendo la equidad en el aula. Finalmente, en
cuanto a la logistica y recursos, se identificaron algunos retos como el tiempo de planificacion
y la necesidad de adaptar espacios, pero todos coincidieron en que los beneficios superaron
ampliamente las dificultades. La creatividad en el uso de recursos bésicos permitio
implementar ambas estrategias con €xito y sin requerir grandes inversiones.

Ademas, esto se ve reforzado con el ensayo presentado de parte de Saramago (2020), que
indica que la lectura dramatizada favorece el goce literario y mejora la comprension lectora
en diversos niveles incrementando la comprension y el interés de parte del lector. De igual
manera los resultados se ven respaldados en la implementacion del escape Room con
investigaciones como la aplicada por Moreno et al. (2023). Quiénes en su estudio sobre la
aplicacion de un escape Room reportaron una valoracion positiva del alumnado y un aumento
significativo en la motivacion y en la adquisicion de habilidades para resolver problemas
promoviendo el aprendizaje cooperativo.

Esto apoya la satisfaccion y la motivacion observada en los estudiantes tal como ocurri6 en
la investigacion de Padilla et al. (2024). En su estudio de escape Room que incremento
significativamente el compromiso y la motivacion de estudiantes para asimilar mejor los
contenidos ocasionando una mayor interaccion con los materiales de estudio e incrementando
los niveles de desempefio post intervencion. De forma similar, Tajuelo y Pinto (2021)
demostraron que el escape Room genera una actitud activa y participativa en el trabajo de
equipo de parte de los estudiantes transformando su actitud hacia el aprendizaje y
promoviendo un entorno dinamico y efectivo.

Propuesta Metodologica

Mediante el analisis de los resultados se planted una estrategia metodoldgica enfocada en la
implementacion de las estrategias de gamificacion basadas en lectura dramatizada y escape
Room con la finalidad de desarrollar una comprension mas profunda y motivadora de los
conceptos lingiiisticos. En la tabla 6 se detalla la propuesta disefiada.

Tabla 7

Propuesta metodologica para la implementacion de Lectura Dramatizada y Escape Room
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Aspecto de la Estrategia Descripcion

- Mejorar desempefio lingiiistico (comprension,
expresion).

- Incrementar motivacion y participacion.
Objetivo de la estrategia ] ) ) )
- Fomentar goce literario y reflexion critica.

- Fortalecer trabajo colaborativo y resolucion de

problemas en lenguaje.

- Aplicar pretest para determinar habilidades y

dificultades lingtiisticas.
1. Diagnéstico inicial ) ) ) o
- Analizar resultados para identificar 4reas prioritarias.

- Presentar informe a docentes para planificacion.

- Desarrollar talleres sobre lectura dramatizada y escape

Room.
2. Formacion y

- Sensibilizar sobre beneficios de gamificacion en
sensibilizacion docente .

lenguaje.

- Proveer manuales y recursos digitales para docentes.

- Evaluar disponibilidad y necesidades tecnologicas.
3. Infraestructura y recursos o ) )
- Asegurar provision de equipos necesarios.
tecnoldgicos o
- Crear cronograma de uso equitativo de recursos.

- Disefiar lectura dramatizada (comprension, expresion,
empatia).

- Desarrollar escape Rooms con desafios lingliisticos.
4. Diseiio de actividades

- Integrar variedad de recursos interactivos.
educativas

- Establecer criterios pedagdgicos para seleccion y

secuencia.

- Ejecutar cronograma de aplicacion.

- Realizar seguimiento semanal del progreso estudiantil.
5. Implementacion y . ‘ _
- Aplicar evaluacion final (postest) para medir avances.
evaluacion
- Administrar cuestionario de satisfaccion (Likert).
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Aspecto de la Estrategia Descripcion

- Recopilar datos de observacion (motivacion,
participacion, colaboracion).
- Mejora significativa en desempefio lingiiistico.
- Mayor participacion y motivacion.
Resultados esperados - Incremento en satisfaccion y disfrute.
- Desarrollo de habilidades de trabajo en equipo y

resolucion de problemas aplicadas al lenguaje.

Nota. Propuesta para la implementacion de Lectura Dramatizada y Escape Room
Tabla 8

Detalle de actividades de las estrategias de gamificacion

Objetivos especificos de la
Duracion Temas Recursos
unidad propuesta

Comprender la narrativa e Libros de
Semana 1 Familiarizacion con la dramatica y la creacion de cuentos
dramatizacion y creacion de historias interactivas y e Cartulinas

personajes. Elementos de  fomentar la creatividad con e Colores

historia para Escape Room. personajes y escenarios e Lapices
simples. e Tijeras.

Mejorar la fluidez lectora y

Practica de lectura con la expresion oral en los )
e Quiones cortos
Semana 2 entonacion y expresion. alumnos.
e Libros de
acertijos
Disefio de enigmas Desarrollar pensamiento
e Papel

lingtiisticos (adivinanzas, ldgico y resolucion de

Rotuladores.
trabalenguas). problemas de lenguaje con oo

acertijos.
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Objetivos especificos de la
Duracion Temas Recursos
unidad propuesta

Montaje de escenas )
e Textos variados,
dramatizadas y la
e Papelografos,
Semana 3 construccion de desafios de Estimular comprension
e (Cajas pequenias,

comprension mediante lectora y hallazgo de
) ) ) . candados
pistas en textos junto ala  informacion clave. . ‘
] . (simbodlicos),
ejecucion de Escape Room
. . e Mapas.
literario.
Consolidar la confianza al ]
e Areade
momento de la lectura y B
presentacion
Semana 4 Presentacion final de mejorar la expresion oral en S
i . e Vestuario/utileria
lectura dramatizada. la presentacion.
casera,
. . Lapiz,
Postest final de lenguaje. =~ Medir el progreso de la
., e Hojade
comprension lectora y
evaluacion.

expresion oral.

Nota. Plan de actividades con un tiempo de duracion de 4 semanas para la aplicacion de las estrategias de

gamificacion; Escapa Room y lectura dramatizada

Figura 2

Aplicacion de la estrategia de gamificacion de Lectura Dramatizada

&
L e

-

Nota. Activiaddes de lectura dramatizada apliucada mediante la crecaion de personajes.
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Figura 3

Aplicacion de la estrategia de gamificacion de Escape Room

Nota. Participacion de los alumnos mediante el trabajo en equipo durante el Escape

Room, para descifrar pistas y la superacion de desafios.

Validacion de la propuesta

Los resultados obtenidos en la validacion de la propuesta reflejan una alta valoracion global,
con una calificacion final de 4.57/5, lo que evidencia su solida calidad pedagdgica y
aplicabilidad practica. Los expertos coincidieron en puntuar con el maximo valor aspectos
clave como la organizacion y planificacién, motivacion, impacto académico y alineacion con
los objetivos. Asimismo, se destacan puntajes elevados en aprendizaje activo, reflexion e
innovacion pedagogica, lo cual respalda el caracter dindmico y transformador de la
propuesta. Si bien dimensiones como factibilidad y sostenibilidad obtuvieron valores
ligeramente menores, estos siguen dentro de un rango favorable. En conjunto, los resultados
respaldan la viabilidad y relevancia del disefio metodologico implementado.

Tabla 8

Resultados de la validacion por juicio de expertos

Peso de los Puntuacion Puntuacion
Indicadores E1l E2 E3
indicadores promedio ponderada
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Organizacion y

planificacion en el 10% 5 5 5 5.00 0.50
modulo
Motivacion y
10% 5 5 5 5.00 0.50
cOmpromiso
Aprendizaje
10% 5 5 4 4.67 0.47
activo
Reflexion sobre el
10% 5 5 4 4.67 0.47
aprendizaje
Pertinencia 10% 4 4 5 4.33 0.43
Factibilidad 10% 3 5 4 4.00 0.40
Impacto
10% 5 5 5 5.00 0.50
académico
Innovacion
10% 5 4 4 4.33 0.43
pedagoégica
Sostenibilidad 10% 4 4 4 4.00 0.40
Alineacion con
10% 5 5 4 4.67 0.47
objetivos
Calificacion final 4.57
Conclusiones

Las estrategias de gamificacion Escape Room vy lectura dramatizada mejoraron
significativamente el desempeno lingliistico de los estudiantes, donde los resultados del post
test, con una media superior a la obtenida en el pretest, mostraron una mejora notable en la
comprension lectora y en la expresion oral. En este contexto, la implementacion de estas
metodologias increment6 la motivacion y la participacion de los estudiantes. Esta percepcion
fue confirmada mediante la entrevista semiestructurada a docentes, quienes destacaron un
aumento en la implicacion activa de los alumnos, una mejora en su expresion verbal y una
actitud mas positiva hacia el aprendizaje. Se concluye que las estrategias activas como el

Escape Room y la lectura dramatizada son herramientas pedagogicas eficaces para superar
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los desafios educativos contemporaneos. A través de este estudio se evidencid que estas
metodologias transforman el aula en un ambiente dindmico e interactivo, superando la
desmotivacion y fomentando habilidades clave como el trabajo en equipo, el pensamiento
critico y la resolucion de problemas.
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