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Resumen

La investigacidn analizé el desarrollo e implementacion de una guia didactica para el uso
ético y eficaz de la inteligencia artificial (1A) en el primer afio de Bachillerato Técnico en la
Unidad Educativa Pichincha. Destaca la evolucion de esta herramienta y su potencial
transformador en la educacion, subrayando la carencia de un marco ético especifico en la
formacion técnica y la insuficiente preparacion de los docentes para integrar estas tecnologias
de manera responsable. Empleando un enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo), el estudio
revela que, aunque la IA permite personalizar el aprendizaje y optimizar resultados
académicos, enfrenta desafios importantes, como desigualdades en el acceso y escasa
orientacion ética en su uso. La guia propuesta fue evaluada favorablemente por expertos,
quienes sugirieron mejoras en innovacion y aplicabilidad para maximizar su impacto en la
ensefianza técnica. El estudio concluye que una integracion exitosa de la IA requiere
formacién especializada para estudiantes y docentes, ademas de directrices éticas solidas que

promuevan un entorno educativo equitativo y eficaz en el uso de la tecnologia.

Palabras claves: inteligencia artificial; educacion técnica; ética; formacion docente; guia
didactica
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Abstract

The research analyzed the development and implementation of a teaching guide for the
ethical and effective use of artificial intelligence (Al) in the first year of Technical
Baccalaureate at the Pichincha Educational Unit. The evolution of this tool and its
transformative potential in education stands out, highlighting the lack of a specific ethical
framework in technical training and the insufficient preparation of teachers to integrate these
technologies in a responsible manner. Using a mixed approach (quantitative and qualitative),
the study reveals that, although Al allows personalizing learning and optimizing academic
results, it faces important challenges, such as inequalities in access and little ethical guidance
in its use. The proposed guide was evaluated favorably by experts, who suggested
improvements in innovation and applicability to maximize its impact on technical education.
The study concludes that a successful integration of Al requires specialized training for
students and teachers, as well as strong ethical guidelines that promote an equitable and
effective educational environment in the use of technology.

Keywords: artificial intelligence; technical education; ethics; teacher training; teaching

guide
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Introduccion

La evolucion de la inteligencia artificial (I1A) ha sido marcada por hitos claves que reflejan
tanto avances tecnoldgicos como cambios filosoficos en nuestra comprension de las
maquinas y su potencial para replicar el pensamiento humano. Desde sus origenes en la
década de 1950, la IA ha transitado por diversas etapas de desarrollo, como la aparicion de
los primeros algoritmos de aprendizaje y los sistemas expertos en los afios 70 y 80, hasta
llegar a los sistemas avanzados de hoy en dia. A lo largo de este proceso, no solo se ha
cuestionado la capacidad técnica de las maquinas, sino tambiéen su papel en la sociedad y las
implicaciones éticas de su uso (Arrestegui, 2012).

En la actualidad, donde la inteligencia artificial, estd transformando multiples areas de la vida
cotidiana, es crucial comprender su funcionamiento y sus implicaciones. Esta inteligencia
puede entenderse como la capacidad de las maquinas para realizar tareas que normalmente
requieren intervencion humana, utilizando algoritmos para aprender de los datos y tomar
decisiones basadas en ese aprendizaje. A diferencia de los humanos, los sistemas basados en
IA pueden procesar grandes cantidades de informacion simultdneamente y con un margen de
error menor, lo que ha permitido que asuman actividades antes reservadas exclusivamente a
las personas. No obstante, su creciente uso requiere atencion a los posibles riesgos asociados
a su proliferacion (Rouhiainen, 2018).

Diversas investigaciones recientes, como las de Mora Naranjo et al. (2023), Tobar Litardo et
al. (2023), Pefia et al. (2020), y Salmerdn Moreira et al. (2023), han explorado el impacto de
la inteligencia artificial (IA) en la educacién superior, destacando sus contribuciones al
desarrollo de métodos pedagdgicos personalizados y al fortalecimiento de habilidades
tecnoldgicas en docentes y estudiantes. En este contexto, se identifican desafios clave como
la equidad en el acceso a tecnologias avanzadas, la capacitacion en habilidades digitales, y la
necesidad de establecer marcos éticos que orienten la implementacion responsable en
entornos educativos. Estas investigaciones resaltan como la integracion estratégica de esta
tecnologia puede transformar el aprendizaje mediante herramientas de analisis predictivo,
plataformas interactivas y sistemas de evaluacion automatizada, promoviendo tanto la

innovacién como la ética.
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En Ecuador, de acuerdo con Pabon et al. (2023), la inteligencia artificial, ha mostrado
avances significativos en diversos sectores como atencién médica, transporte, finanzas,
comercio y seguridad, destacandose por su capacidad de automatizar procesos y generar
soluciones innovadoras. Este progreso resalta el potencial transformador de la IA en la
modernizacion de servicios y en la optimizacion de recursos, aunque también plantea
desafios relacionados con la privacidad y la equidad, desde esta perspectiva segun estos
autores, refieren que, aunque los avances en IA representan un gran potencial para
transformar la sociedad ecuatoriana, también requieren un enfoque estratégico y ético que
permita maximizar sus beneficios y minimizar los riesgos asociados.
La presente investigacion se centrod en la integracion de la 1A en el primer afio de Bachillerato
Técnico de la Unidad Educativa Pichincha, con el proposito de desarrollar una guia
pedagdgica que garantice su uso ético y eficaz. La Unidad Educativa Pichincha, ubicada en
el Cantdn Pichincha, se distingue por su enfoque en la formacién técnica, lo que la convierte
en un escenario ideal para la implementacion de tecnologias avanzadas. No obstante, se
identifica la necesidad urgente de que tanto estudiantes como docentes comprendan no solo
las competencias técnicas relacionadas con esta tecnologia, sino también los principios éticos
que deben regir su uso responsable (Isusqui et al., 2023).
El uso de lainteligencia artificial en la educacion técnica aborda varios problemas, entre ellos
tenemos:
> La ausencia de un marco ético claro que guia su implementacion, generando
riesgos importantes, como posibles violaciones a la privacidad de datos y el uso de
seguridad de los algoritmos, lo cual puede afectar la equidad y la confianza en el
sistema educativo.
> La falta de formacion adecuada en los docentes, quienes en muchos casos no
cuentan con las habilidades necesarias para integrar esta tecnologia en sus practicas
pedagdgicas. Esta carencia limita las posibilidades de aprovechar el potencial de la
inteligencia artificial para personalizar el aprendizaje y mejorar los resultados
académicos de los estudiantes.
> La aplicacion de la inteligencia artificial no es equitativa en todos los
contextos educativos, provocando que las brechas existentes entre instituciones y
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estudiantes de diferentes regiones o niveles socioecondmicos se mantengan o incluso

se amplien, dificultando el acceso universal a los beneficios de esta tecnologia.
Por ello se plantea la siguiente interrogante como problema cientifico de esta investigacion:
¢ Como desarrollar una guia pedagdgica que promueva el uso ético y eficaz de la Inteligencia
Artificial en el primer afio de Bachillerato Técnico?
La investigacion a la que se hace referencia justifico su relevancia al abordar como la
integracion de esta inteligencia puede contribuir al desarrollo de una educacién técnica mas
eficiente y ética en el primer afio de Bachillerato Técnico. Este estudio cobré importancia
debido a la escasez de investigaciones previas sobre la incorporacion de la I A en este contexto
educativo, especialmente en el Canton Pichincha, lo que lo convirtio en un proyecto pionero
con el potencial de transformar el aprendizaje y la preparacion de los estudiantes. La
necesidad de esta investigacion residio en el creciente impacto que tiene esta tecnologia en
la educacidn, asi como en la urgencia de establecer un marco ético que regule su uso
responsable. El estudio fue factible gracias al apoyo de la Unidad Educativa Pichincha,
docentes y estudiantes, quienes reconocieron la importancia de preparar a los jovenes para
los desafios del futuro. Los beneficiarios directos fueron los estudiantes de la institucion,
quienes adquirieron habilidades tecnoldgicas y éticas, mientras que los indirectos fueron
aquellos de otras instituciones que también podran beneficiarse de este enfoque innovador,
contribuyendo a la mejora de la calidad educativa.
Para dar respuesta a dicho problema esta investigacion tuvo como objetivo principal
implementar una guia pedagdgica para el uso ético y eficaz de la Inteligencia Avrtificial en el
primer afio de Bachillerato Técnico de la Unidad Educativa Pichincha. Esta unidad educativa,
se destaca por su enfoque en la formacion técnica, lo que la convierte en un escenario propicio
para la integracion de tecnologias innovadoras. La investigacion se centrd en los estudiantes
del primer afio de bachillerato técnico y sus docentes, quienes deben estar preparados no solo
para manejar las herramientas tecnoldgicas, sino también para abordar los dilemas éticos
asociados a su uso. Para este estudio, se trabajo con una poblacién de 92 estudiantes
seleccionados aleatoriamente, y 16 docentes, quienes jugaron un papel fundamental en la

integracion de esta tecnologia en el curriculo educativo.
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Para el desarrollo de esta investigacion se sustentan las teorias y planteamientos de diversos
autores que abordan el uso de la inteligencia artificial en la educacion técnica. Estos
fundamentos permitirdn comprender los desafios, beneficios y perspectivas de su
implementacion, con el objetivo de establecer un marco conceptual sélido, empezando con
Gonzélez-Gonzélez (2023), quien sefiala que la inteligencia artificial esta adquiriendo un rol
cada vez mas amplio en el &mbito educativo. Si bien su potencial es innegable, también
genera ciertas preocupaciones en el entorno académico. El autor destaca que "la inteligencia
artificial tiene el potencial de transformar la educacion al personalizar la ensefianza, ofrecer
retroalimentacién inmediata y mejorar la accesibilidad, pero también enfrenta desafios
relacionados con la recoleccién de datos, la resistencia al cambio y los riesgos de
desinformacion y plagio” (pag. 58). Esta preocupacion surge debido al mal uso de esta
tecnologia, debido a que el estudiante se conforma con utilizarla Gnicamente para copiar y
pegar informacion lo que puede ocasionar que se limite el desarrollo del pensamiento 16gico
y critico, ademas de reflejar una falta de ética en su aplicacion.

La inteligencia artificial, ha transformado el ambito educativo con herramientas como tutores
inteligentes, sistemas de evaluacion automatica y entornos de aprendizaje colaborativo,
permitiendo una educacién méas personalizada, automatizacion de procesos y adaptaciones
dindmicas segun las necesidades del estudiante. Estas tecnologias no solo optimizan el
rendimiento, sino que también mejoran la interaccion entre los alumnos, facilitando una
ensefianza mas eficiente y accesible. Segun Sanchez y Lama (2007), la implementacién de
estas tecnologias en la educacion responde a la creciente necesidad de formacion continua y
a la demanda de soluciones flexibles que abarquen a un mayor nimero de estudiantes sin
comprometer la calidad. Este enfoque permite que los docentes puedan enfocar sus esfuerzos
en areas mas complejas de la ensefianza, mientras que la 1A se encarga de procesos repetitivos
y de la personalizacion de contenidos. Esto refleja un avance crucial en la ensefianza, donde
las instituciones educativas pueden adaptarse a los cambios sociales y tecnoldgicos,
garantizando una educacion mas inclusiva y efectiva para diversos contextos educativos.

La UNESCO muestra como podemos maximizar los beneficios y minimizar los riesgos
asociados con la inteligencia artificial mediante un marco ético que abarca todas las etapas
de su ciclo de vida, proponiendo principios y acciones politicas clave para garantizar su uso
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responsable y equitativo en areas como la educacion, la economia y la gobernanza de datos
(UNESCO, 2021). Este enfoque resulta fundamental, ya que permite mitigar los riesgos
potenciales de este tipo de tecnologias podria tener en la sociedad, tales como la creacion de
desigualdades o la perpetuacion de prejuicios. Al adoptar un marco ético, se asegura que la
IA no solo sea avanzada tecnoldgicamente, sino también inclusiva y justa, promoviendo que
su impacto positivo llegue a todas las personas y evitando la creacion de nuevas barreras. De
esta forma subraya la importancia de una gobernanza de datos responsable, lo que contribuye
a integrar esta tecnologia de manera segura y equitativa en nuestra sociedad (UNESCO,
2021).

La educacion ecuatoriana asume el uso de la inteligencia artificial a traves de regulaciones
que buscan garantizar su implementacion responsable y ética, como se observa en el reciente
Proyecto de Ley Orgéanica de Regulacion y Promocion de la Inteligencia Artificial. Este
proyecto, presentado en junio de 2024, regula las actividades de investigacion, desarrollo y
su uso tanto en entidades publicas como privadas dentro del territorio ecuatoriano. Ademas,
incorpora principios de proteccion de datos, transparencia y acceso a la informacion,
considerando la responsabilidad civil y penal en el uso de estos sistemas, Asamblea Nacional
del Ecuador (2024). En relacion con la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural (LOEI),
aunque esta normativa no detalla explicitamente la implementacion de IA, podria
considerarse un marco complementario al proyecto de ley para fomentar el uso educativo de
la tecnologia con fines pedagogicos. Este enfoque refuerza la necesidad de preparar tanto a
docentes como a estudiantes para adoptar herramientas innovadoras en un contexto regulado
y ético.

"La ética es un constructo social que regula la conducta de los individuos como resultado de
la praxis moral que responde a un momento historico concreto; es un modelo referencial de
la moral que se corresponde con el sistema de valores éticos del individuo y los cddigos

morales de la sociedad que sirven para cualificar las acciones de 'malas' o 'buenas™ (Espinoza
Freire & Calva Nagua, 2020, p. 339). Este enfoque subraya la importancia de que los
investigadores y docentes no solo respeten las normas éticas establecidas, sino que también

reflexionen sobre como sus acciones impactan en los valores de sus estudiantes y en la
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sociedad en general. La ética, por tanto, no solo regula comportamientos, sino que también
moldea el caracter y la responsabilidad social de los individuos.

"Tomar las riendas de la digitalizacién y hacer que la Inteligencia Artificial se ponga a favor
de las personas y de la humanidad en su conjunto, en una suerte de Humanismo Digital, esta
en nuestras manos. Y la dimension ética del desarrollo tecnoldgico aparece como uno de los
desafios mas imperiosos, tal vez a la par con el del problema ecoldgico de cara a los proximos
afios" (Fernandez, 2021, p. 123). Fernandez destaca un reto central de nuestra era: la
necesidad de integrar principios éticos sélidos en el disefio, desarrollo y aplicacion de
tecnologias emergentes, como la inteligencia artificial. La comparacion con la crisis
ecologica resalta la magnitud del desafio, evidenciando que la ética tecnoldgica no es un tema
opcional, sino un componente critico para garantizar un futuro sostenible y equitativo.

"El avance de la inteligencia artificial plantea dilemas éticos en cuanto a la fiabilidad de la
informacion, la privacidad de los datos y la autoria, aspectos que la UNESCO subraya como
cruciales. Su mal uso podria fomentar desigualdades, exclusion y brechas digitales en la
educacion superior, lo que demanda la implementacion de directrices claras que aseguren
una integracion responsable y ética de esta tecnologia en los procesos académicos" (Gallent-
Torres et al., p.7). Es evidente que los riesgos relacionados con la desinformacion y el fraude
académico requieren una respuesta proactiva. En este sentido, en el &mbito educativo se
deben ir mas alla de la simple adopcion tecnoldgica, priorizando la formacion ética de
docentes y estudiantes, asi como el desarrollo de politicas que aseguren un uso responsable.
El equilibrio entre aprovechar los beneficios de la tecnologia y mitigar sus posibles perjuicios
sera clave para garantizar que su integracion en el ambito educativo no socave los principios
de integridad y equidad que deberian guiar la educacion superior.

Pefia et al. (2020), argumentan que la inteligencia artificial tiene el potencial de transformar
significativamente el sistema educativo, destacando la importancia de utilizarla para mejorar
la supervision, la deteccion de problemas y el aprendizaje personalizado, mientras se abordan
los desafios éticos y se superan los mitos y fobias asociados a esta tecnologia (p. 28).
Conforme a ello, los autores destacan que, aunque la IA ofrece beneficios indiscutibles, su
implementacion puede verse obstaculizada si no se abordan adecuadamente los desafios
éticos. Aspectos como la privacidad de los estudiantes, la equidad en el acceso y la
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transparencia en los procesos son fundamentales para garantizar una adopcion responsable.
Por tanto, es imprescindible equilibrar la innovacion tecnologica con el respeto a los valores
educativos.

Si bien es innegable que los estudiantes necesitan orientacion para desarrollar sus
habilidades, es importante sefialar que muchos docentes no estan completamente capacitados
en el uso de herramientas tecnologicas avanzadas. Esta situacion plantea un desafio
considerable, dado que la ensefianza eficaz en la era digital demanda que los educadores
adquieran competencias en areas como la resolucién de problemas, el pensamiento critico y
computacional, y la operacién de tecnologias (Van Laar et al., 2017, como se cita en
Caballero Alarcon & Britez Carli, 2024).

El proceso de ensefianza en un contexto educativo formal debe estar cuidadosamente
planificado y alineado con objetivos pedagdgicos claros. Para organizar y guiar el aprendizaje
de manera efectiva, los docentes pueden utilizar diversos recursos, como documentos, videos
o materiales que faciliten el cumplimiento de las metas educativas. Entre estos recursos
destacan las guias didacticas, que funcionan como herramientas flexibles y adaptables para
dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje, ayudando a evitar la improvisacion y
promoviendo un aprendizaje dinamico (Demera et al., 2022). En concreto, las guias
didacticas como destacan dichos autores, juegan un papel crucial, ya que proporcionan una
estructura que permite a los docentes organizar sus clases de manera coherente y adaptada a
las necesidades de los estudiantes. Estas herramientas no solo facilitan la ensefianza, sino que
también promueven un aprendizaje activo y dindmico, donde tanto el docente como el
alumno tienen un marco claro para avanzar en el cumplimiento de las metas educativas.
Segun Chavez (2019), “la guia didactica es el instrumento (digital o impreso) con orientacion
técnica que contiene toda la informacién necesaria para el correcto uso, manejo Util de los
elementos, actividades de la asignatura, actividades de aprendizaje y estudio independiente
de los contenidos de un curso” (p. 76). Este recurso no solo facilita el acceso a la informacion,
sino que también optimiza el proceso de aprendizaje, ya que proporciona una estructura clara
para que los estudiantes gestionen de manera eficiente su tiempo y estudio. En el contexto

actual, donde el aprendizaje autbnomo es cada vez mas relevante, las guias didacticas
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permiten que los estudiantes comprendan mejor los objetivos del curso, lo que impacta
positivamente en la calidad de su educacion.

Aguilar (2004), enfatiza la importancia de desarrollar guias didacticas completas al trabajar
con textos convencionales o comerciales, destacando que estas guias deben compensar las
posibles limitaciones del material base. Para ello, se recomienda que las guias incluyan
secciones clave como datos informativos, un indice, introduccion, objetivos generales,
contenidos, bibliografia, orientaciones tanto generales como especificas para cada unidad, y
herramientas de autoevaluacion. Ademas, es fundamental ofrecer soluciones a los ejercicios,
un glosario, anexos y evaluaciones, con el fin de promover un aprendizaje auténomo y eficaz.
En el marco actual de avances tecnoldgicos, la implementacion de la inteligencia artificial en
diversas areas ha planteado nuevos desafios éeticos, especialmente en el &mbito educativo. El
uso de la misma requiere una reflexion profunda sobre los principios morales que deben guiar
su aplicacion para garantizar que beneficie a la sociedad de manera justa y responsable.
Segun Vilchez (2012), "la ética se refiere a la disciplina filosofica que constituye una
reflexion sobre los problemas morales, orientada a la comprension de los principios que guian
las acciones humanas en la sociedad” (p. 16).

Espinozay Calva (2020), refieren que "la ética es un factor de influencia de vital importancia
para garantizar la fidelidad de los acontecimientos, el respeto a la verdad y la confianza en
las ciencias, que de irrespetarse repercutiria en toda la obra posterior que tenga como
referentes tedricos estos aportes distorsionados". Este argumento subraya como el respeto a
los principios éticos, como la veracidad y la fidelidad en los datos, es esencial para mantener
la confianza en los resultados cientificos. La ausencia de ética en el proceso investigativo no
solo afecta la calidad de un estudio especifico, sino que también puede distorsionar futuras
investigaciones que se basen en esos resultados. Por lo tanto, la ética se convierte en una
salvaguarda para asegurar que el conocimiento cientifico se desarrolle de manera precisa y
confiable a lo largo del tiempo.

Segun Balladares (2017), "algunas investigaciones consideran a la ética digital como el
estudio de como comportarse ética y profesionalmente en linea o a través de medios digitales.
El profesional que utiliza la Internet o el teléfono celular debe tener en consideracion aspectos
sobre qué tipo de La informacion se maneja en la Internet, qué se debe publicar y qué no. En
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otras palabras, esta perspectiva de la ética digital busca fortalecer la seguridad de la
informacion del profesional que trata con los usuarios™ (p.22). Este autor destaca un aspecto
clave de la ética digital: el comportamiento responsable y profesional en los entornos
virtuales. En un mundo cada vez mas digitalizado, los profesionales deben ser conscientes de
cémo manejan y comparten informaciéon, considerando no solo la seguridad de los datos, sino
también las implicaciones éticas de sus acciones en linea. Este enfoque es esencial para
proteger tanto la integridad del profesional como la privacidad y seguridad de los usuarios.
En pocas palabras, la ética digital se convierte en un marco normativo que guia la conducta
adecuada en el uso de tecnologias, promoviendo una cultura de responsabilidad y confianza
en los entornos virtuales.

Morany Sanchez (2022), sefialan que la ética digital es fundamental para desarrollar politicas
y procedimientos institucionales que garanticen el uso y la gestién adecuada de los datos.
Ademas de centrarse en valores, derechos y responsabilidades, la ética digital reflexiona
sobre la autorregulacion individual y la regulacion institucional, abordando la necesidad de
realizar evaluaciones que, aunque no contradigan las normativas existentes, pueden proponer
cambios en funcion de ellas. Desde esta perspectiva los autores subrayan el papel crucial de
la ética digital en la creacion de marcos normativos que guian tanto el comportamiento
individual como las politicas institucionales en la gestion de datos. No se trata solo de seguir
las leyes establecidas, sino de fomentar una autorregulacion responsable que permita a los
individuos y las organizaciones evaluar criticamente esas normativas. Esto puede conducir a
cambios positivos en las regulaciones, adaptandolas a las necesidades éticas y tecnoldgicas
actuales, sin contradecir el marco legal vigente, pero si buscando su mejora continua.

En definitiva, el recorrido tedrico expuesto ha permitido examinar como la inteligencia
artificial esta transformando el panorama educativo, a la vez que plantea importantes
consideraciones éticas. Se ha argumentado que, aunque la IA ofrece un vasto potencial para
personalizar el aprendizaje y optimizar procesos educativos, también conlleva riesgos que
deben ser gestionados adecuadamente. Por lo tanto, es imperativo que las instituciones
educativas adopten enfoques estratégicos para integrar esta tecnologia, priorizando la
equidad, la transparencia y el respeto por los principios éticos. Con base en esta
fundamentacion tedrica, el presente estudio se dirige a explorar de manera detallada como la
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inteligencia artificial puede ser implementada de forma responsable en la educacion,
promoviendo tanto la eficacia pedagdgica como la integridad académica.

Material y métodos
La presente investigacion se enmarco en un enfoque cualitativo-cuantitativo, de tipo
descriptivo y exploratorio. Este enfoque mixto se selecciona debido a la naturaleza compleja
del problema estudiado, que requiere tanto la recoleccion y andlisis de datos cuantitativos
para identificar patrones y tendencias, como la interpretacion profunda de datos cualitativos
para comprender las percepciones y experiencias de los actores involucrados.
El enfoque cuantitativo se utilizé para medir y analizar la incidencia y el impacto del uso de
la Inteligencia Artificial en la educacion técnica. Se emplearon métodos estadisticos
descriptivos para interpretar los datos recolectados a través de encuestas, lo que permitid
establecer relaciones numeéricas entre variables y ofrecer una vision general sobre el estado
actual de la implementacién de la IA en el bachillerato técnico. Por otro lado, el enfoque
cualitativo complementd el analisis cuantitativo al profundizar en las experiencias subjetivas
y percepciones de los docentes y expertos en el area. A través de entrevistas
semiestructuradas y observaciones en el aula, se recopilaron datos que ayudaron a entender
cémo se percibe en la préctica educativa diaria y qué desafios éticos se enfrentan.
La investigacion se considero descriptiva porque busca caracterizar el fendmeno del uso de
la IA en el bachillerato técnico, describiendo sus principales caracteristicas, ventajas,
desventajas y desafios éticos. Este tipo de investigacion fue crucial para establecer un marco
de referencia solido sobre el cual basar futuras investigaciones mas profundas o
intervenciones educativas. Al ser un campo emergente con limitada investigacion previa
especifica en el contexto del bachillerato técnico, la investigacion también se clasific6 como
exploratoria. Este enfoque permitio descubrir nuevos aspectos del fendmeno, identificar
variables clave que pueden influir en la integracion, y proponer hipdtesis que podrian ser
sometidas a pruebas en estudios posteriores.
Ademas, se elabord una guia didactica que servira como herramienta para orientar el uso
ético y eficaz de la inteligencia artificial en el primer afio de Bachillerato Técnico. Esta guia

detall6 paso a paso el proceso de integracion de la 1A en el aula, abordando desde la

O)
Vo/ 9-N° 1, 2025, pp.1-35  Journal Scientific MQRInvestigar 13



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e78

introduccion de conceptos basicos hasta la implementacion de actividades practicas. Incluye
recomendaciones pedagdgicas, ejercicios interactivos y lineamientos para la evaluacion del
aprendizaje, asegurando que los docentes y estudiantes puedan aprovechar al maximo el
potencial en el &mbito educativo. Esta guia fue sometida a una valoracién por un grupo de
expertos en educacion y en tecnologia educativa, quienes evaluaron su coherencia,
aplicabilidad y capacidad de fomentar el desarrollo de competencias técnicas y éticas en los
estudiantes. Los resultados de esta valoracién proporcionaron una base solida para ajustar y
mejorar la guia, asegurando asi su relevancia y efectividad en el contexto de la educacion
técnica.

La muestra de este estudio en la Unidad Educativa Pichincha se compuso de 40 estudiantes
y 16 docentes que forman parte del primer afio de Bachillerato Técnico. Dado que los
docentes juegan un papel crucial en la implementacion de la Inteligencia Artificial en el aula,
se decidié que todos los 16 docentes seran incluidos en la muestra del estudio. Esta decisién
se basa en la importancia de obtener una vision completa y precisa de las actitudes y
conocimientos de todos los educadores involucrados.

Para el desarrollo del estudio sobre el uso ético y eficaz de la inteligencia artificial en el
primer afio de Bachillerato Técnico, se identificaron categorias e indicadores clave que
permitieron evaluar, desde una perspectiva didactica, la integracién de esta tecnologia en el
entorno educativo. Estas categorias abarcaron tanto el nivel de comprension y aplicacion de
conceptos éticos por parte de los estudiantes como su capacidad para utilizarla de manera
efectiva y responsable, ver tabla 1.

Tabla 1.
Categorias e indicadores para el estudio diagnostico y validacion de la propuesta
Categorias para el estudio

diagnostico y validacion de Indicadores

la propuesta
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Implementacion de la 1A en . Planificacion y seleccion de herramientas de IA
el aula . Estrategias de ensefianza para el uso de 1A

) Tutoria y seguimiento en actividades con 1A
Competencias éticas en el e Conciencia sobre la privacidad y ética en la [A
uso de la A e Evaluacion critica de los resultados de la TA

e Comprension de las implicaciones sociales y sesgos de la

1A

Nota: Esta tabla muestra los aspectos mas criticos de la integracion de la 1A en el aula desde
una perspectiva ética, técnica y didactica. Elaboracion propia.

Para el desarrollo de la investigacion se siguio la siguiente ruta metodoldgica:

° Fase 1: Diagnostico causal del problema.

° Fase 2: Modelacién didactica de la propuesta.

° Fase 3: Validacion de la propuesta por expertos
Resultados

Esta seccidn se exponen los resultados obtenidos a través de tres herramientas metodoldgicas
claves, una encuesta dirigida a los estudiantes, entrevistas con los docentes, y una
observacion directa guiada. Estos instrumentos se utilizaron con el propdsito de comprender
la percepcion, el conocimiento y el uso de la inteligencia artificial en el primer afio de
Bachillerato Técnico, asi como evaluar la efectividad de una guia pedagdgica orientada a su
aplicacion ética y eficaz. A continuacion, se presentan los hallazgos mas relevantes de cada
una de estas herramientas, organizados de manera que reflejen el impacto y las implicaciones

pedagogicas del uso de esta herramienta en la formacion técnica.
Gréfico 1.

Preguntas de encuesta a los estudiantes
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Nota. Esta informacion se obtuvo de las encuestas realizadas a los estudiantes durante el

periodo 2024-2025. Elaboracion propia.
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A continuacion, se presenta un analisis detallado de las respuestas y su impacto:

Los resultados obtenidos reflejan una percepcién diversa entre los estudiantes sobre el uso
de herramientas tecnoldgicas avanzadas en el ambito educativo. Un porcentaje significativo,
correspondiente al 70%, afirma haber utilizado estas herramientas de manera constante en
sus estudios, lo que denota una familiarizacion creciente con estas aplicaciones. Sin embargo,
un 20% indica un uso ocasional y un 10% reconoce no haberlas empleado nunca,
evidenciando que aun persisten ciertas brechas en su adopcion.

En cuanto a la percepcion de mejora en el aprendizaje, un 80% considera que estas
herramientas contribuyen de manera positiva, mientras que un pequefio grupo,
correspondiente al 15%, percibe beneficios moderados y un 5% no identifica impacto alguno.
Esto sugiere que la mayoria de los estudiantes valoran las ventajas pedagdgicas que ofrecen
estas innovaciones. Respecto a la comodidad al usarlas, un 60% se siente plenamente a gusto,
aunque un 30% manifiesta cierta inseguridad y un 10% no se siente comodo en absoluto, lo

cual sefiala la necesidad de fomentar mayor confianza en su manejo. Por otro lado, méas de la
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mitad de los encuestados, equivalente al 55%, percibe desafios éticos asociados, aunque un
35% solo los considera ocasionalmente y un 10% no los identifica. Este hallazgo resalté la
importancia de abordar cuestiones relacionadas con el uso responsable y ético de estas
tecnologias en las aulas. Sin embargo, solo un 25% de los estudiantes declara haber recibido
orientacion al respecto, mientras que un 40% indica que esta orientacion ha sido escasa y un
35% la considera inexistente, lo que evidencio una clara necesidad de fortalecer este aspecto.
A pesar de ello, el interés por aprender sobre el uso ético es evidente, con un 85% mostrando
disposicién constante, un 10% con interés moderado y solo un 5% desinteresado, lo que
subraya la oportunidad de implementar estrategias de formacién en este &mbito. . En cuanto
a la idea de que estas herramientas puedan sustituir a los profesores, el 70% descarta esta
posibilidad, el 20% lo considera ocasionalmente y solo un 10% lo ve como una realidad
constante, reafirmando el valor insustituible de la labor docente. Finalmente, la supervision
docente al utilizar estas herramientas es considerada de suma importancia por el 90% de los
encuestados, mientras que un 10% la percibe como medianamente relevante. Ademas, el
impacto de estas tecnologias en el aprendizaje es calificado como positivo por el 80%, con
un 15% valordndolo de manera moderada y un 5% con una percepcion negativa. Estos
resultados reflejan tanto los beneficios como las areas de mejora necesarias para optimizar
su integracion en el proceso educativo.

Entrevista a docentes del primer afio de Bachillerato Técnico
En esta investigacion se aplico una entrevista a los docentes mediante preguntas abiertas, a
continuacion se presenta un andlisis detallado de los resultados obtenidos, la misma que
arrojo los resultados siguientes:
En cuanto al conocimiento de los docentes sobre la 1A, la mayoria posee un nivel basico, lo
que reveld la necesidad de capacitacion adicional para comprender plenamente su potencial
en el entorno educativo. Aunque algunos han comenzado a integrar esta tegnologia en sus
clases, en la mayoria de los casos esta integracion es experimental o limitada, lo que
evidencia la falta de politicas institucionales que promuevan un uso mas amplio y sistematico
de estas tecnologias.
Los docentes que han utilizado 1A han observado beneficios como la personalizacion del

aprendizaje y una retroalimentacion méas rapida, lo que incrementa la motivacion de los
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estudiantes. Sin embargo, también expresaron preocupaciones éticas, destacando la
importancia de proteger la privacidad de los datos estudiantiles y evitar sesgos algoritmicos
que puedan afectar la equidad en el aula. Estos desafios subrayan la necesidad de un
equilibrio entre la tecnologia y la interaccion humana, asegurando que no reemplace la
ensefianza personalizada.

Algunos docentes han experimentado ineficacia en el uso de la IA, con problemas que
incluyen dependencia excesiva de los estudiantes en las herramientas tecnoldgicas y
dificultades técnicas debido a la falta de infraestructura adecuada. Esto resalt6 la importancia
de contar con una preparacion adecuada en el uso para evitar obstaculos que puedan limitar
su eficacia. De esta forma, los docentes reconocieron la necesidad de ensefiar a los
estudiantes a utilizarla de manera ética, aunque pocos han implementado una ensefianza
formal al respecto. Aquellos que lo han hecho han abordado temas como el impacto en la
sociedad y la responsabilidad en el uso de esta tecnologia, aunque consideran esencial
estructurar mejor esta ensefianza para que los estudiantes comprendan los desafios y
responsabilidades que conlleva.

Respecto a la preparacion de los estudiantes, existe una division entre los docentes sobre si
los jovenes estan listos para manejar la IA de forma auténoma. Algunos creyeron que los
estudiantes carecen de la madurez necesaria para gestionar estas herramientas sin
supervision, mientras que otros consideraron que, con la orientacion adecuada, pueden
aprovecharla de forma responsable. Esta disparidad sefialé la importancia de incluir
competencias especificas sobre el uso auténomo en el curriculo. El rol del docente en la
supervision sigue siendo fundamental; la mayoria de los docentes consideran que deben
actuar como guias para asegurar que se utilice de forma ética y eficaz, reafirmando que la
intervencion humana es indispensable para garantizar una educacion de calidad. Ademas, los
docentes coincidieron en la necesidad de adaptar el curriculo para incluir directrices sobre su
uso ético y eficaz, abordando tanto competencias técnicas como consideraciones éticas sobre
privacidad, automatizacion y sus implicaciones sociales.

Entre las recomendaciones para disefiar una guia de uso ético de IA, los docentes sugirieron
que sea clara y accesible, integrando tanto habilidades técnicas como principios éticos.
También abogaron por la realizacion de talleres de capacitacion que les permitan
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familiarizarse con estas herramientas y los marcos éticos asociados, reforzando asi su papel
como facilitadores de una educacion consciente y adaptada a la era tecnologica.

Grafico 1

Observacion directa en clases

Resultados de la observacion directa
Frecuente
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Nota: Este gréfico representa los resulltados de la obteniidos de la observacion

directa a los estudiantes del primer afio de Bachillerato general unificado en el

periodo 2024. Elaboracion propia.
. Los resultados obtenidos a partir de la observacién directa del uso de herramientas de
inteligencia artificial en el aula brindan informacion valiosa sobre la interaccion de los
estudiantes con esta tecnologia y el rol que desempefia el docente en este contexto
educativo. A continuacion, se presenta un andlisis detallado basado en los datos
recolectados.
Como primeros resultados tenemos que el 60% de los docentes reportaron un nivel alto de
uso de IA en sus précticas pedagdgicas, lo que indica una adopcion significativa de estas
herramientas. Sin embargo, un 30% se sitto en un nivel medio, y un 10% adn en un nivel
bajo, lo que sugiere que todavia hay una proporcion de profesores que no ha completamente
integrada esta tecnologia en sus actividades. En cuanto a la integracion de los estudiantes
esta herramienta, el 70% muestrd una implicacion considerable, mientras que un 20% reflejo
una participacion baja y un 10% nula. Esto demuestra una tendencia positiva en cuanto al su
uso, aunque queda un margen para mejorar la participacion activa de algunos estudiantes.
La supervision del docente también es fundamental, y se observo que el 80% de los casos
implican una supervision frecuente. Esto reflejé la importancia que los docentes asignan al

acompafiamiento en el uso de IA, reduciendo asi el riesgo de una dependencia excesiva de la
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tecnologia por parte de los alumnos. Solo un 15% realiz6 supervision ocasional, mientras que
un 5% rara vez superviso, lo que indicé que algunos docentes confian en la autonomia de los
estudiantes o se enfrentan a limitaciones de tiempo 0 recursos para supervisar
constantemente. La reaccidn de los estudiantes al uso de esta inteligencia fue en su mayoria
positiva, con un 70% que mostrd entusiasmo, aunque un 15% experimentd confusion y un
5% muestro desinterés. Esto sugiere que, aunque la mayoria de los estudiantes perciben esta
herramienta como una herramienta atractiva, hay quienes todavia tienen dificultades para
adaptarse, posiblemente debido a la falta de familiarizacion oa la complejidad de algunas
herramientas.

En términos de eficacia en el aprendizaje, el 65% de los docentes observaron una mejora en
la comprension gracias a la 1A, mientras que el 25% not6 una mejora media y el 10% no
percibié cambios significativos. Esto resalto el potencial de esta herramienta para mejorar la
calidad del aprendizaje, aunque algunos docentes todavia encuentran dificultades para lograr
un impacto positivo constante. Por ultimo, en cuanto a los desafios observados, el 40% de
los docentes indicd que han enfrentado retos importantes en su implementacion, mientras que
un 30% sefiald pocos desafios y otro 30% no ha experimentado dificultades. Esto subraya la
importancia de contar con un soporte adecuado y una capacitacién continua para abordar
cualquier obstaculo que pueda surgir al integrar nuevas tecnologias en el proceso educativo.
En conjunto, estos resultados muestraron un panorama general positivo sobre el uso de esta
tecnologia en el aula, pero también destacaron areas de mejora en cuanto a capacitacion,

supervision y adaptacion a los retos técnicos y éticos que conlleva esta tecnologia.

Modelacién de la propuesta

La inteligencia artificial constituye una herramienta eficaz en el &mbito educativo,
especialmente en el Bachillerato Técnico, donde su uso permite la optimizacién de procesos
de aprendizaje y la preparacion de los estudiantes para un entorno laboral en rapida
evolucion. Sin embargo, la implementacion de esta herramienta en entornos académicos
plantea desafios éticos y técnicos que deben ser atendidos cuidadosamente. Esta guia

didactica tiene como proposito brindar un marco didactico para el uso de la IA de manera
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ética y eficaz en estudiantes de primer afio de bachillerato técnico, asegurando una
comprension holistica de sus aplicaciones, beneficios y riesgos.
2. Objetivos de la Guia Didéctica
Objetivo General
Desarrollar en los estudiantes de primer afio de bachillerato técnico la capacidad paraemplear
herramientas de inteligencia artificial de forma ética, reflexiva y efectiva, fomentando una
actitud critica que les permita identificar y mitigar potenciales riesgos y maximizar los
beneficios en el &mbito técnico.
3. Contenidos Tematicos
Esta guia organiza los contenidos en torno a cuatro ejes tematicos esenciales, cuyo abordaje
contribuird a una comprension profunda y contextualizada de la inteligencia artificial:
1. Introduccion a los principios y funcionamiento de la IA, sus origenes,
evolucion y aplicaciones actuales en el &mbito educativo y técnico.
2. Estudio de los principios éticos relevantes, tales como la privacidad de los
datos, la transparencia en los algoritmos, la imparcialidad en los sistemas y la
responsabilidad en el disefio y aplicacién de tecnologias de IA.
3. Identificacion y uso de herramientas especificas de IA que puedan ser
aplicadas a proyectos técnicos y académicos. Este bloque también incluye la
evaluacion del impacto y la efectividad de cada herramienta en funcién de su
aplicacion y los riesgos éticos asociados.
4. Examen de los posibles riesgos de la IA, como la dependencia tecnoldgica, el
sesgo algoritmico y la toma de decisiones automatizadas, con énfasis en la evaluacién
de los efectos a nivel individual y colectivo.
4. Metodologia de Implementacion
La metodologia de implementacion se basa en el enfoque constructivista y el aprendizaje
basado en proyectos, incentivando la participacion activa y la aplicaciéon practica de
conocimientos. Los estudiantes desarrollan un proyecto en el que utilizan una herramienta de
IA para resolver un problema técnico real, lo que refuerza tanto los conceptos éticos como

técnicos en un contexto realista. Ademas, a través del andlisis de casos éticos, exploran

—G)
Vo/ 9-N° 1, 2025, pp.1-35  Journal Scientific MQRInvestigar 21



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e78

dilemas en los que esta tecnologia tiene un impacto significativo, promoviendo una
comprension critica.

La critica en grupos, guiada por preguntas especificas, permite a los estudiantes reflexionar
sobre los beneficios y riesgos de la IA, estimulando el pensamiento critico. Se realizd una
evaluacion colaborativa y la autoevaluacion, revisando sus proyectos y los de sus
compaferos, identificando buenas practicas y areas de mejora, lo cual fortalece su
aprendizaje y autoconciencia. Por Gltimo, se llevan a cabo las actividades didacticas que han

sido disefiadas para promover una comprension profunda y reflexiva sobre su uso ético y

eficaz. A continuacion, se detalla cada actividad realizada:

Tabla 2.

Listado de actividades didacticas

Actividad Descripcion Objetivos Recursos
Laboratorio de Sesion de Fomentar la Proyector para

Exploracion de 1A
en la Vida

Cotidiana

Taller de
Creacion de
Cadigos de Etica
para lA

investigacion en la
que los estudiantes
identifican y
presentan ejemplos
de 1A en productos
y servicios
cotidianos,
evaluando sus
efectos éticos y
sociales.

Los estudiantes
redactan sus propios
codigos de ética
aplicables al uso de
IA en el &mbito

técnico. Luego, cada

conexion entre 1A
y la vida diaria,
evaluando el
impacto de
decisiones
algoritmicas en la
privacidad,
equidad y

autonomia.

Desarrollar
habilidades de
reflexion y juicio
ético, fomentando

la creacion de

presentacion de casos,
acceso a aplicaciones
comunes de 1A

(Google, Siri, etc.).

Plantillas para el
codigo de ética, guias
de redaccidn, rubrica
para evaluacion
colaborativa de

codigos.
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grupo expone y
discute sus
lineamientos éticos.
éticos desde el
disefio.

Debate estructurado
en el que cada
estudiante adopta un
rol en la sociedad
(técnico,
empresario,
regulador) y
argumenta sobre los
beneficios y riesgos
de la 1A.

Los estudiantes
actian como
consultores éticos
de IA para un
“cliente” ficticio
(una empresa o
institucion),
presentando
recomendaciones de
uso seguroy ético
de la IA.

Cada estudiante
prepara una breve

ponencia o poster

criterios para el
uso de IA.

Analizar las
repercusiones
sociales y
laborales de la 1A
desde maultiples
perspectivas,
fortaleciendo el
pensamiento
criticoy la
oratoria.
Aplicar los
conocimientos
éticos y técnicos
de manera
practica,
asesorando a

terceros sobre el

uso responsable de

IA.

Incentivar la
investigacion

individual y la

Roles
predeterminados,
articulos informativos,
guias para estructurar
argumentos éticos y

técnicos.

Guia de proyecto,
rubricas de evaluacion,
espacios de
presentacion en clase,
retroalimentacion por

docentes.

Plantillas de pdster,
guias de presentacion,

espacio para
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sobre un aspecto comunicacion de  €xposicion publica,
éticode lalAy ideas complejas, ~ rubricas para
presenta sus promoviendo el ~ evaluacion.
hallazgos en un aprendizaje entre

simposio escolar, pares sobre ética

fomentando el en lA.

dialogoy la

colaboracioén.

Nota: Esta tabla representa las actividades propuestas para la guia del uso ético y eficaz de

la IA. Elaboracién propia del autor.

Criterios de Evaluacion

La evaluacion de cada actividad se centrara en cuatro areas clave de desarrollo:

En primer lugar, pensamiento critico y ético, donde se espera que los estudiantes demuestren
su capacidad para analizar y resolver dilemas éticos de manera reflexiva y fundamentada.
Esta dimension evaluativa es fundamental para promover en los estudiantes una comprension
profunda y responsable de los desafios éticos asociados con la inteligencia artificial. En
segundo lugar, creatividad e innovacion sera evaluada mediante la originalidad y el nivel de
innovacidn presentes en las propuestas y proyectos. Se buscaran ideas que, ademas de reflejar
una sélida comprension técnica, también incluyan un enfoque de responsabilidad ética, lo
que permitira a los estudiantes destacar su capacidad para pensar fuera de lo convencional y
crear soluciones novedosas. El tercer enfoque evaluativo sera colaboracion y debate, aqui se
valorara la habilidad de los estudiantes para trabajar en equipo y presentar argumentos claros
y éticamente solidos durante debates o proyectos colaborativos. Esta area fomenta no solo el
aprendizaje colectivo, sino también el desarrollo de habilidades de comunicaciéon efectiva y
ética en el contexto de la IA.

Por ultimo, en aplicacion préctica y transferencia de conocimientos, se evaluara que los

proyectos reflejen un entendimiento concreto de la inteligencia artificial en aplicaciones
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reales. Ademas, los estudiantes deben evidenciar como los principios éticos son relevantes y
aplicables en la implementacion practica de sus ideas, destacando su habilidad para llevar la
teoria a la practica de manera ética y profesional. Estos criterios garantizan que los
estudiantes adquieran competencias técnicas y éticas integrales, esenciales para un uso
responsable de la IA en la sociedad actual.
Validacion de expertos
Para garantizar la calidad y aplicabilidad de esta guia, se ha sometido a un proceso de
validacion por expertos en educacion y tecnologia, se cred un cuestionario para que los
expertos califiquen cada criterio, se utilizé una escala del 1 al 5, donde 1 es "Muy deficiente"
y 5 es "Excelente”. A continuacidn, se presentan los resultados de esta evaluacion, la cual
abarca los siguientes criterios:
Tabla 4.
Criterios de validacion de la propuesta

Criterios para la

validacion de la propuesta

° Relevancia

° Claridad

° Coherencia y estructura

° Innovacién de actividades

° Aplicabilidad

o Etica y reflexion critica

Nota: Esta tabla muestra los criterios que se utilizaron para la validacién de la propuesta

didactica. Elaboracién propia del autor.

Tabla 5.

Resultados de la validacion.

Criterio Experto Comentario Experto Comentario Experto Comentario Promedio
1 2 3
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Relevancia 4

Claridad 5

Coherenci 5

ay
estructura

Innovacién 4
de
actividades

La guiaes
relevante para
el nivel de
bachillerato
técnico, pero
sugeriria
profundizar en
el contexto
ético de las
actividades.

Instrucciones y

contenido
clarosy

CONCisos.

La secuencia
I6gica estd
bien planteada

Algunas

actividades son

convencionales

; se podrian

incluir

Excelente
relevancia,
cada
actividad
conecta bien
con los

objetivos.

Las
instrucciones
son claras,
pero podrian
especificarse
ejemplos
adicionales.
La estructura
es muy
intuitiva y
facil de
sequir,
excelente
organizacion.
Algunas
actividades
son
convencional

es; se podrian

5

La guia esta
bien
adaptada al
contexto
educativo y
tecnoldgico
del

bachillerato.

El lenguaje

es adecuado

Es adecuada
y facilita la
comprensio

n progresiva

Las
actividades
son
innovadoras

y conectan
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dindmicas mas

interactivas,

Totalmente
aplicable en el
aula; adecuada
para el
contexto y
recursos

actuales.

Las
actividades
promueven la

reflexién ética

incluir
dindmicas
mas
interactivas,
Aplicable en
la mayoria de
las aulas,
aunque
algunas
actividades
podrian
requerir
acceso a
dispositivos y
programas
especificos
de IA.
Excelente
enfoque en el
analisis ético,
ideal para
desarrollar
conciencia

critica.

bien con el
contexto
digital
actual
Algunas
actividades
pueden ser
dificiles de
implementa
r si no hay
acceso a
internet,
pero son
factibles en
la mayoria

de los casos

Buen
enfoque
éticoy
critico, las
actividades
invitan a
reflexionar
sobre las
implicacion
es éticas y
sociales de
la IA.
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Nota: Esta tabla muestra los resultados obtenidos de la valoracion que se obtuvo de los 3

expertos. Elaboracion propia del autor.

La validacion de la guia didactica fue realizada por tres expertos en el area de educacion
técnica, la evaluacion se centra en seis criterios fundamentales: relevancia, claridad,
coherencia y estructura, innovacion de actividades, aplicabilidad, y ética y reflexion critica.
Cada criterio fue puntuado del 1 al 5, y se reconocieron comentarios especificos que permiten
una comprensién mas profunda de la calidad y efectividad de la guia. A continuacion, se
presenta el analisis de los resultados obtenidos.

En términos de relevancia, la guia recibié una evaluacién positiva con un promedio de 4.67,
el experto 1 sefialé que la guia es pertinente para el nivel de bachillerato técnico, aunque
sugirié una mayor profundizacion en el contexto ético de las actividades. Por su parte, el
experto 2 califico la relevancia como "excelente"”, destacando que cada actividad esté bien
conectada con los objetivos propuestos. Asimismo, el experto 3 coincidio en que la guia esta
adecuadamente adaptada al contexto educativo y tecnologico del bachillerato, lo que resalta
su alineacion con las necesidades actuales.

En lo que respeta a la claridad, la guia obtuvo un promedio de 4.67, el experto 1 elogi6 la
claridad de las instrucciones y el contenido, sefialando que son claros y concisos. Sin
embargo, el experto 2 demostro que, aunque las instrucciones son claras, seria util especificar
ejemplos adicionales para mejorar la comprension. El experto 3 valor6 el lenguaje utilizado
como adecuado para el publico objetivo, lo que es fundamental para mantener el interés y la
comprensién de los estudiantes.

En cuanto a la coherenciay estructura, todos los expertos coincidieron en que la guia presenta
una secuencia ldgica bien planteada y una estructura intuitiva, lo que le permiti6 obtener un
puntaje perfecto de 5. La excelente organizacién de la guia facilita una comprension
progresiva de los contenidos, lo cual es esencial en el aprendizaje técnico. Respecto a la
innovacion de actividades, la guia recibié un promedio de 4.33. Los expertos expresaron
preocupaciones sobre algunas actividades que consideran convencionales, sugiriendo la
inclusion de dindmicas mas interactivas para fomentar un aprendizaje mas participativo.

Aunque el experto 3 coincidié en que algunas actividades son convencionales, también
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destac6 que muchas de ellas son innovadoras y estan bien conectadas con el contexto digital
actual, lo que resulta fundamental para el aprendizaje en la era tecnologica.
En lo que se refiere a la aplicabilidad, la guia obtuvo un promedio de 4.33, el experto 1
demostro que la guia es completamente aplicable en el aula y adecuada para los recursos
actuales, lo que es crucial para la implementacion exitosa de la ensefianza. No obstante, el
experto 2 indicd que, aunque la mayoria de las actividades son aplicables, algunas requieren
acceso a dispositivos y programas especificos de 1A, lo que podria limitar su uso en ciertas
aulas. El experto 3 también menciond que algunas actividades podrian ser dificiles de
implementar sin acceso a internet, pero son factibles en la mayoria de los contextos, lo que
sugiere la necesidad de adaptar algunas actividades a entornos con recursos limitados.
En el criterio de ética y reflexion critica, la guia recibio la méxima puntuacion de 5, lo que
pone en conocimiento que todos los expertos elogiaron la guia por su enfoque en la ética y
la reflexion critica, considerandola efectiva para promover la reflexion ética y desarrollar
conciencia critica en los estudiantes. Este aspecto es vital en la educacion técnica relacionada
con la inteligencia artificial. En términos generales, la guia didactica fue evaluada de manera
positiva por los expertos. Los promedios obtenidos, que oscilaron entre 4.33 y 5, indican que
la guia es relevante, clara y coherente, ademas de promover la ética y la reflexion critica. Sin
embargo, se identificaron areas de mejora, especialmente en la innovacién de actividades y
en la aplicabilidad en diversos contextos educativos.

Discusion
El analisis de los datos obtenidos resalta tanto los beneficios como los desafios inherentes a
la integracion de la inteligencia artificial (1A) en la educacion técnica, con especial énfasis
en su aplicacion en el primer afio de Bachillerato Técnico. Es evidente que la IA tiene el
potencial de transformar profundamente el panorama educativo al ofrecer herramientas que
personalizan el aprendizaje, optimizan los procesos de evaluacion y proporcionan un entorno
mas interactivo. Los estudiantes que ya han incorporado estas tecnologias en su educacion
destacan su impacto positivo en el rendimiento académico y la mejora de la experiencia de
aprendizaje. Sin embargo, los resultados también evidencian la necesidad de abordar varias

brechas relacionadas con el acceso, la formacion y los aspectos éticos.
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Uno de los puntos mas notables es la percepcion mayoritaria entre los estudiantes sobre la
mejora en el aprendizaje gracias a la 1A, con un 80% de ellos sefialando que estas tecnologias
facilitan su proceso de educacion. Este hallazgo coincide con lo sefialado por Pefia et al.
(2020), quienes afirman que la 1A tiene el potencial de transformar significativamente el
sistema educativo, permitiendo una mayor supervision y personalizacién en el aprendizaje.
Sin embargo, el hecho de que un 20% de los estudiantes no comparta esta percepcion
evidencia que la implementacion de estas herramientas no es universalmente efectiva, lo que
plantea la necesidad de investigar qué factores especificos limitan su eficacia en ciertos
contextos.

Asimismo, resulta significativo que el 60% de los estudiantes se sientan comodos utilizando
IA en clase, mientras que un 40% expresa incomodidad. Esto pone de relieve la importancia
de una formacién adecuada tanto para los estudiantes como para los docentes. Como sefiala
Van Laar et al. (2017), la ensefianza en la era digital demanda que los educadores adquieran
competencias en el uso de tecnologias avanzadas, y este déficit formativo es evidente tanto
en el alumnado como en el profesorado. Si bien muchos estudiantes ya la utilizan en sus
estudios, un porcentaje considerable aiin no ha accedido a estas herramientas, lo que sugiere
desigualdades en el acceso a la tecnologia que deben ser abordadas para asegurar una
educacion equitativa.

En cuanto a los desafios éticos, el 55% de los estudiantes reconocen que la 1A presenta
riesgos potenciales en el ambito educativo, lo que coincide con los estudios de Guzman
Hernandez (2023) sobre el impacto negativo de la IA en temas como la privacidad, la equidad
y la gobernanza de datos. No obstante, un 45% de los estudiantes no perciben estos riesgos,
lo que subraya la necesidad de una mayor concienciacion y formacion ética sobre el uso
responsable. Es preocupante que un 75% de los encuestados no haya recibido orientacién
formal sobre el uso ético de estas tecnologias, lo que plantea un desafio crucial para las
instituciones educativas, que deben priorizar la creacion de programas formativos que
incluyan directrices éticas claras para su uso.

Por otro lado, la opinion de los docentes entrevistados confirma las brechas formativas
detectadas en los estudiantes. Aunque algunos profesores han comenzado a integrar

herramientas de IA en sus clases, la mayoria ain no esta completamente familiarizada con
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estas tecnologias. Esta falta de conocimiento y formacion especializada limita el potencial en
el aula y refuerza la necesidad de politicas institucionales que promuevan una mayor
adopcién y capacitacion en el uso de estas tecnologias. Los docentes también expresaron
preocupaciones sobre la privacidad de los datos y el uso excesivo de la tecnologia en
detrimento de la interaccion humana, lo que resalta la importancia de encontrar un equilibrio
adecuado entre la innovacion tecnolégica y el respeto por los valores educativos
tradicionales.
La implementacion de la inteligencia artificial en el &mbito educativo técnico ofrece un vasto
potencial para mejorar la ensefianza y el aprendizaje. Sin embargo, los datos obtenidos en
este estudio subrayan la necesidad de abordar varios desafios criticos, como la formacion
adecuada de docentes y estudiantes, la equidad en el acceso a la tecnologia y la
sensibilizacion sobre los riesgos éticos. Para maximizar los beneficios de la 1A en la
educacion, es imprescindible que las instituciones adopten un enfoque estratégico que
combine la innovacidn tecnoldgica con una sélida base ética y pedagogica, garantizando asi
una integracion efectiva y responsable de estas herramientas

Conclusiones
La integracion de la inteligencia artificial, en el primer afio de Bachillerato Técnico revela
un panorama ambivalente, caracterizado tanto por oportunidades significativas como por
desafios estructurales. Los resultados obtenidos indican que una proporcién considerable de
estudiantes reconoce los beneficios que puede aportar al proceso educativo, destacando
especialmente su capacidad para personalizar el aprendizaje y facilitar el acceso a una
variedad de recursos. Estos hallazgos coinciden con la literatura cientifica actual, que sefiala
que el uso de la 1A en la educacion tiene el potencial de optimizar los resultados académicos
y mejorar la experiencia de aprendizaje en términos generales.
No obstante, un aspecto crucial que emerge es la insuficiencia en la formacion tanto de
estudiantes como de docentes respecto al uso eficaz y ético de estas tecnologias. Este déficit
de competencias es un obstaculo significativo que compromete la plena implementacién en
el aula, reflejando un problema identificado en estudios previos, los cuales sostienen que la

capacitacion especializada es esencial para la adopcion exitosa de la inteligencia en los
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contextos educativos. En consecuencia, es imperativo que las instituciones educativas
desarrollen programas de formacion integrales y accesibles, los cuales no solo cubran los
aspectos técnicos, sino que también aborden de manera explicita las implicaciones éticas que
su uso conlleva.

Por otro lado, las preocupaciones en torno a la privacidad y los riesgos inherentes al uso por
ello, subrayan la urgente necesidad de establecer marcos éticos claros y estrategias de
gobernanza de datos robustas. Estas medidas deben garantizar la proteccion de los estudiantes
y fomentar el uso responsable de la tecnologia. Sin una atencion adecuada a estos aspectos,
la implementacién de la 1A corre el riesgo de exacerbar las desigualdades en el acceso a una
educacion de calidad y generar desconfianza tanto en estudiantes como en docentes,
comprometiendo asi su integracion efectiva en el entorno educativo.

A pesar de los hallazgos valiosos, este estudio deja abiertos varios interrogantes que ameritan
una investigacién mas profunda, resulta pertinente analizar como las desigualdades en el
acceso a la tecnologia, dependiendo del contexto socioecondmico, afectan la percepcion de
su uso en los distintos entornos educativos. De esta forma, futuras investigaciones deberian
centrarse en evaluar el impacto a largo plazo de esta tegnologia en el aprendizaje, asi como
en el desarrollo profesional de los estudiantes y docentes. De igual modo, resulta esencial
investigar como evolucionan las competencias necesarias para adaptarse a los entornos
educativos mediados por la IA.

Aunque la inteligencia artificial posee un potencial transformador para la educacion técnica,
su éxito dependerd en gran medida de la calidad de la preparacion y la formacion de los
actores involucrados, asi como de una atencidn rigurosa a las implicaciones éticas de su uso.
Solo mediante estos esfuerzos se podra garantizar que esta tegnologia no solo enriquezca la
experiencia educativa de los estudiantes de Bachillerato Técnico, sino que también
contribuya a la creacién de un entorno educativo més equitativo y responsable, alineado con

las exigencias de la educacion contemporanea.
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