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Resumen

La investigacion se centra en el uso de Edpuzzle como herramienta para el refuerzo
pedagdgico en la ensefianza de la fisica a estudiantes de primero de bachillerato. El objetivo
principal fue evaluar el impacto del uso de Edpuzzle como herramienta digital interactiva en
el refuerzo pedagdgico de los estudiantes de primero de bachillerato de una Unidad Educativa
del cantdn Jipijapa. La metodologia empleada fue de tipo cuasi-experimental con un disefio
pretest-postest. Se aplicaron dos pruebas a los estudiantes, una antes y otra después de usar
Edpuzzle para reforzar los contenidos aprendidos en clase. Los resultados indicaron una
mejora significativa en las calificaciones de los estudiantes, con una media que aumentd de
6.72 en el pretest a 8.78 en el postest, lo que refleja una mejora generalizada en el
rendimiento. Ademas, la interactividad de Edpuzzle contribuy6 a un mayor compromiso de
los estudiantes y facilito una comprension mas profunda de los temas tratados. Las
conclusiones del estudio subrayan la eficacia de la herramienta educativa empleada, aunque
también resaltan desafios relacionados con el acceso a la tecnologia en contextos con recursos
limitados. Esta herramienta mejora la motivacion y permite un aprendizaje mas

personalizado.

Palabras clave: Edpuzzle; herramientas interactivas; aula invertida; aprendizaje

significativo; refuerzo pedagdgico
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Abstract

The research focuses on the use of Edpuzzle as a tool for pedagogical reinforcement in the
teaching of physics to first-year high school students. The main objective was to evaluate the
impact of using Edpuzzle as an interactive digital tool for reinforcing the learning of first-
year high school students in an educational institution in the Jipijapa canton. The
methodology employed was a quasi-experimental design with a pretest-posttest structure.
Two tests were administered to the students, one before and one after using Edpuzzle to
reinforce the content learned in class. The results indicated a significant improvement in the
students' grades, with an average increase from 6.72 in the pretest to 8.78 in the posttest,
reflecting an overall improvement in performance. Additionally, the interactivity of Edpuzzle
contributed to greater student engagement and facilitated a deeper understanding of the topics
covered. The study's conclusions highlight the effectiveness of the educational tool used,
although they also underscore challenges related to access to technology in contexts with

limited resources. This tool enhances motivation and enables more personalized learning.

Keywords: Edpuzzle; interactive tools; flipped classroom; meaningful learning;

pedagogical reinforcement
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Introduccion

El siglo XXI ha traido consigo una transformacién en la educacion, poniendo énfasis en
habilidades como la comunicacion efectiva y la argumentacion cientifica. La capacidad de
argumentar cientificamente ayuda a los estudiantes a pensar de manera mas clara y légica,
evaluando mejor los razonamientos y tomando decisiones mas informadas. Ademas, estos
conocimientos son igualmente valiosos para los futuros maestros, pues les permite guiar de
manera efectiva a sus alumnos en su proceso de aprendizaje (Sari et al., 2023).

A pesar de que los educadores han utilizado durante afios el libro de texto, la pizarra 'y la
ensefianza verbal como medios para el aprendizaje de la fisica, la forma en que un docente
aborde su clase influye directamente en la preparacion de los estudiantes (Lino-Calle et al.,
2023). La ensefianza de la fisica requiere enfoques didacticos que vayan mas alla de lo
tradicional (Medina et al., 2024). Al integrar herramientas tecnologicas, como simulaciones
interactivas y videos educativos, el aprendizaje se vuelve méas dinamico y alineado con los
intereses de los jovenes, mejorando su motivacion y comprension de los conceptos
cientificos (Zambrano et al., 2024).

Existen diversas herramientas digitales que facilitan el aprendizaje de la fisica, como
Kahoot, Educaplay, PhET Simulations, Quizizz, entre otras, que permiten a los estudiantes
interactuar de manera dindmica con los contenidos y actan como un refuerzo pedagogico
al proporcionar ejercicios practicos y retroalimentacion inmediata (Cabrera et al., 2024;
Collantes-Lucas & Aroca-Farez, 2024). Estas plataformas fomentan la competencia sana,
la colaboracién y la préctica continua, contribuyendo a una comprension méas profunda de
los conceptos fisicos.

Sin embargo, una herramienta particularmente destacada es Edpuzzle, que ofrece una forma
innovadora de trabajar con videos educativos (Ramasany et al., 2022). Para Bazurto &
Garcia (2021) “Esta herramienta permite llevar un seguimiento del estudiante y su
implicancia en el rendimiento de actividades en el proceso de ensefianza aprendizaje, siendo
una buena eleccion al utilizarla como apoyo al impartir las clases” (p. 328).

A nivel internacional, un estudio realizado en Espafia por Jiménez et al. (2021) investigo el

uso de Edpuzzle para el aprendizaje de la factorizacion polindmica en la educacion
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secundaria. El objetivo del estudio fue evaluar como el uso de Edpuzzle, integrado en la
metodologia Flipped Classroom, influia en la comprensién y motivacion de los estudiantes
en el aprendizaje de las matematicas. La metodologia consistio en la aplicacidn de un pretest
y un postest. Los resultados mostraron que el grupo que uso la herramienta digital obtuvo
calificaciones significativamente mas altas en el postest, con un tamafio del efecto de Cohen
cercano a un valor medio. Las respuestas de la encuesta de los estudiantes fueron positivas,
destacando la efectividad de la herramienta para aumentar la motivacion y mejorar la
comprension.

A nivel de Latinoamérica, un estudio realizado en varios paises de la regién, por Grados et
al. (2023) exploro las capacidades de los sistemas educativos para aplicar herramientas
digitales como el aula invertida. El objetivo fue analizar como las politicas y capacidades
tecnoldgicas previas influyeron en las respuestas ante la pandemia y la adopcion de la
educacion digital. La metodologia fue inductiva, con analisis de fuentes documentales,
entrevistas a mas de 40 funcionarios y expertos, y estudio de casos en Chile, Colombia,
México y Costa Rica. Los resultados mostraron que, a pesar de los avances tecnologicos,
las disparidades en el acceso a internet y dispositivos seguian siendo un desafio. En
conclusion, el estudio destacd la necesidad de una politica de inclusion digital y la
formacion docente en competencias digitales para mejorar la calidad educativa.

En Ecuador, Rivadeneira & Inga (2023) investigaron la aplicacion del método de
Instruccién entre Pares en entornos educativos. El objetivo del estudio fue evaluar la
aplicabilidad de este método interactivo en dos instituciones educativas de Quito, con un
enfoque en el uso de herramientas tecnoldgicas como Edpuzzle y Wordwall. La
metodologia incluy6 una revision bibliografica, un estudio bibliométrico y la aplicacion del
método experimental con encuestas de Likert a estudiantes y docentes para evaluar su
percepcion. Los resultados indicaron que el método de Instruccion entre Pares, combinado
con el aprendizaje invertido, mejoré la motivacion, participacion e interaccién de los
estudiantes. En conclusion, el estudio destaco la alta aplicabilidad del método, resaltando
la importancia de un escenario adecuado y el conocimiento tecnoldgico de los docentes para

maximizar los beneficios del enfoque.
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En una Unidad Educativa del cantén Jipijapa, los estudiantes de primero de bachillerato
tienen dificultades en la comprension de conceptos clave de la fisica, especialmente en
temas como la teoria de la energia, la cinemaética y la dindmica. A pesar de los esfuerzos
docentes, la ensefianza tradicional, basada en la pizarra y el libro de texto, no logra captar
la atencién de los estudiantes ni mejorar su rendimiento. Los estudiantes muestran
desinteres, lo que se refleja en los bajos resultados en los examenes y la falta de
participacion en las clases. Este problema es mas evidente en las clases practicas, donde el
aprendizaje se ve limitado por la falta de herramientas interactivas que faciliten el
entendimiento de los conceptos.

Ante esta problematica se formuld la siguiente pregunta cientifica ¢Existira alguna
herramienta tecnoldgica que, mediante el refuerzo pedagogico, permita mejorar la
comprension de los estudiantes de primero de bachillerato en una Unidad Educativa del
canton Jipijapa para el aprendizaje de la fisica?

Para responder la interrogante se propone el siguiente objetivo evaluar el impacto del uso
de Edpuzzle como herramienta digital interactiva en el refuerzo pedagdgico de los
estudiantes de primero de bachillerato de una Unidad Educativa del cantén Jipijapa.
Herramientas digitales en fisica

El uso de herramientas digitales interactivas en la ensefianza de la fisica ha transformado el
proceso de aprendizaje, integrando tecnologias avanzadas que optimizan la comprension de
conceptos complejos. Los simuladores en linea permiten a los estudiantes experimentar con
variables en tiempo real, facilitando la visualizacién de fendmenos fisicos abstractos en un
entorno controlado, lo que mejora su entendimiento tedrico (Rosales et al., 2023). Ademas,
las simulaciones educativas como PhET permiten la modelizacion de sistemas complejos
mediante representaciones visuales dindmicas, lo que contribuye a reducir la brecha entre
la teoria y la practica, mejorando el rendimiento académico de los estudiantes (Zambrano
etal., 2024).

Por otro lado, la Realidad Virtual (RV) ofrece una experiencia inmersiva y tridimensional,
permitiendo a los estudiantes explorar y manipular fendmenos fisicos de forma directa. Esta
tecnologia fomenta una interaccion activa con los conceptos, favoreciendo una

comprension mas profunda y duradera, y facilitando la simulacion de experimentos que son
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dificiles de realizar en un laboratorio fisico (Ajila et al., 2025). La combinacién de estas
tecnologias emergentes, como la inteligencia artificial y la RV, facilita un aprendizaje mas
interactivo y personalizado, lo que facilita la comprensidn de conceptos complejos 'y mejora
la motivacion de los estudiantes.

En este sentido, el refuerzo pedagdgico mediante herramientas digitales interactivas se
presenta como una estrategia para mejorar la ensefianza de la fisica. A pesar de los desafios
relacionados con la accesibilidad, los costos y la formacién docente, el uso de estas
herramientas tiene un gran potencial para optimizar el aprendizaje, brindando una
experiencia educativa mas accesible, motivadora e inclusiva, y mejorando el rendimiento y
la comprensién de los estudiantes en temas complejos (Ajila et al., 2025).

Aula invertida y Edpuzzle

El aula invertida es un modelo educativo que cambia la dindmica tradicional de ensefianza,
donde los estudiantes aprenden los conceptos basicos en casa y luego los aplican en
actividades practicas dentro del aula (Bazurto & Garcia, 2021). Para Alarcén Diaz &
Alarcon (2021) el modelo de aula invertida necesita integrar diversas aplicaciones digitales
que permitan a los estudiantes acceder facilmente a la informacién, implementarla de
manera sencilla y procesarla de forma colaborativa, favoreciendo asi la adquisicion de
conocimientos relevantes y aplicables.

Por su parte, Edpuzzle se presenta como una herramienta digital ideal para implementar
este modelo, ya que permite a los docentes crear y asignar lecciones en video que incluyen
interactividad, como preguntas y notas, que los estudiantes deben ver fuera del aula
(Ramasany et al., 2022). El uso de Edpuzzle presenta varias caracteristicas que hacen que
este modelo sea efectivo, ver figura 1.

Figura 1. Caracteristicas del aula invertida con Edpuzzle

Preparacién Actividades . Seguimiento
Interactividad
en casa en el aula del progreso
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Una de las caracteristicas de este modelo con Edpuzzle es la preparacién en casa, donde los
estudiantes pueden ver los videos a su propio ritmo, permitiéndoles aprender y repasar el
material tantas veces como lo necesiten antes de llegar al aula. Esto facilita que los
estudiantes lleguen a clase con una comprensién béasica de los conceptos, listos para
profundizar en ellos mediante actividades practicas (Arrobo et al., 2024). En el aula, el
tiempo se dedica a actividades interactivas como debates, resolucion de problemas y
proyectos, donde el docente tiene la oportunidad de ofrecer retroalimentacion personalizada
basada en las necesidades de cada estudiante.

La interactividad que ofrece Edpuzzle es fundamental para asegurar que los estudiantes
comprendan el material. A través de preguntas y notas insertadas en los videos, los
estudiantes son incentivados a reflexionar sobre lo aprendido y los docentes pueden
identificar areas donde se necesita mas refuerzo (Monteiro, 2020). Ademas, Edpuzzle
permite a los docentes monitorear el progreso de cada estudiante, debido a que pueden ver
quién ha visto los videos, cuanto tiempo les ha tomado y cdmo han respondido a las
preguntas, lo que facilita el seguimiento y ajuste de la ensefianza (Silva, 2024). Este modelo
convierte el aprendizaje en una experiencia mas dinamica y personalizada.

Ventajas de utilizar Edpuzzle en el aula invertida

Una de las principales ventajas de utilizar Edpuzzle en el aula invertida es la flexibilidad
que ofrece a los estudiantes. Al permitirles aprender a su propio ritmo, los estudiantes
pueden revisar el material tantas veces como lo necesiten, lo que facilita la comprensién de
conceptos complejos y les brinda la autonomia para gestionar su tiempo de aprendizaje
fuera del aula (Edpuzzle, 2025). Esta flexibilidad favorece el aprendizaje individualizado y
asegura que cada estudiante pueda avanzar segun su propio ritmo.

Otra ventaja es la personalizacion que Edpuzzle brinda a los docentes. Al incorporar
preguntas interactivas y realizar un seguimiento del progreso de cada estudiante, los
maestros pueden identificar y abordar las necesidades individuales de los estudiantes de
manera mas eficiente durante las actividades practicas en el aula (Sari et al., 2023). Esto
permite que los docentes proporcionen retroalimentacion personalizada, lo que mejora la

comprension y participacion activa de los estudiantes.
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Ademas, el uso de Edpuzzle contribuye a la eficacia del proceso de aprendizaje. La
combinacidn de aprendizaje autonomo fuera del aula, donde los estudiantes se enfrentan a
los conceptos tedricos a su propio ritmo, con actividades practicas dentro del aula, favorece
una comprension mas profunda y una mayor retencién del material (Arrobo et al., 2024).
Este enfoque integrado permite que los estudiantes apliquen lo aprendido en situaciones
reales, consolidando su conocimiento de manera mas efectiva.

A pesar de sus numerosas ventajas, el uso de Edpuzzle en el aula invertida también presenta
algunos desafios. Uno de los principales es el acceso tecnoldgico, debido a que la brecha
digital puede ser un obstaculo para aquellos estudiantes que no tienen acceso a dispositivos
electronicos o a internet en casa. Este problema puede limitar la efectividad de la
herramienta y generar desigualdades en el aprendizaje, especialmente en areas con recursos
tecnoldgicos limitados. Ademas, los docentes deben asegurarse de que las tareas sean
atractivas y desafiantes, para evitar que los estudiantes pierdan interés o se desmotiven al

trabajar con herramientas tecnologicas.

Materiales y métodos

La investigacion adoptd un enfoque cuantitativo con un disefio cuasi-experimental de pretest-
postest. Inicialmente, se impartieron clases tradicionales sobre las leyes de Newton, seguidas
de una prueba inicial (pretest) para medir el conocimiento previo de los estudiantes.
Posteriormente, se implement6 una plataforma en linea donde los estudiantes reforzaron los
conceptos aprendidos mediante actividades interactivas. Finalmente, se aplicd una segunda
prueba (postest) para evaluar la mejora en la comprension de los temas de fisica, lo que
permitio analizar cuantitativamente el impacto de la plataforma en el aprendizaje.

Para el desarrollo del marco tedrico de la investigacion, se utilizé el método documental
mediante una revision de la literatura (Luzuriaga et al., 2025), referente al uso de
herramientas digitales en la ensefianza de la fisica. Para Pinargote et al. (2024), esta revision
permitio establecer una base sélida de conceptos y enfoques educativos relacionados con el
uso de plataformas interactivas como Edpuzzle y el modelo de aula invertida, lo que respaldé
el disefio y el objetivo de la investigacion.
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En cuanto al método estadistico-matematico, se utilizaron técnicas de estadistica descriptiva
e inferencial para analizar los datos. Segun Lino et al. (2024), la estadistica descriptiva
permite resumir la informacion de los pretest y postest mediante medidas como la media 'y la
desviacion estandar. Posteriormente, se aplicdO una prueba t de Student para muestras
apareadas, con el fin de evaluar si las diferencias entre las dos pruebas eran estadisticamente
significativas. Esto permitié determinar si el uso de Edpuzzle tuvo un impacto real en la
mejora del aprendizaje de los estudiantes.
La poblacion objeto de estudio estuvo compuesta por 30 estudiantes de primero de
bachillerato de la Unidad Educativa Ciudad de Jipijapa. Se trabajo con un solo grupo al que
se aplicaron tanto el pretest como el postest. EI grupo utilizd6 Edpuzzle como herramienta
principal para reforzar los contenidos después de la clase tradicional, y al final del proceso
se midid el impacto de la intervencion en su comprension de los conceptos de fisica.
Explicacion teorica de las clases
El estudio se desarroll6 durante cuatro semanas, con un total de 8 horas de clase, distribuidas
en dos horas por semana. En las tres primeras semanas, el docente utilizé una metodologia
tradicional para ensefiar los conceptos fundamentales de fisica a ambos grupos. Los
estudiantes trabajaron con el libro de texto proporcionado por el Ministerio de Educacion del
Ecuador, abarcando los siguientes temas:

e Semana 1, la Primera Ley de Newton (paginas 62)
Durante la primera semana, la clase comenzo con una reflexion sobre el concepto de "fuerza™
y cOmo esta afecta a los objetos. EI docente present6 ejemplos cotidianos como empujar una
pelota, destacando que un objeto en reposo no se mueve sin que se le aplique una fuerza. Los
estudiantes participaron activamente al compartir ejemplos de la vida diaria donde la
resistencia al movimiento se hace evidente. Posteriormente, se explico la Primera Ley de
Newton, detallando como un objeto permanecera en reposo o en movimiento rectilineo
uniforme a menos que una fuerza externa actle sobre él. Los estudiantes resolvieron
ejercicios practicos, discutiendo sus respuestas con el docente. Al final de la clase, se
reflexiono sobre la importancia de esta ley en la vida cotidiana, analizando situaciones como
los accidentes de trafico o el comportamiento de los objetos cuando se frenan repentinamente

en un automovil. Los estudiantes compartieron sus reflexiones, para luego realizar una
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discusion grupal sobre cémo la ley se aplica en diversos contextos. Finalmente, se resuelve
el taller grupal.
e Semana 2, la Segunda Ley de Newton (paginas 63)

En la segunda semana, se inicié con una reflexion sobre cémo la fuerza aplicada afecta la
aceleracion, utilizando ejemplos como empujar un carrito ligero frente a uno pesado. Los
estudiantes discutieron como los objetos mas pesados requieren mas fuerza para moverse a
la misma aceleracion que los més ligeros. Luego, el docente explicd la Segunda Ley de
Newton, abordando como la aceleracion de un objeto depende de la fuerza aplicada y de su
masa (F = ma).

Los estudiantes trabajaron en ejercicios practicos donde calcularon la aceleracién de
diferentes objetos bajo distintas fuerzas, y discutieron las soluciones con el docente. Al
finalizar, se reflexion6 sobre como esta ley se aplica a situaciones cotidianas, como en el
funcionamiento de vehiculos o en el deporte. Los estudiantes participaron en una
conversacion sobre como la ley influye en las actividades diarias, destacando ejemplos
personales y situaciones observadas en su entorno. Finalmente, se resuelve el taller grupal.

e Semana 3, la Tercera Ley de Newton (paginas 64-65)

En la tercera semana, la clase comenzo con una reflexion sobre las interacciones de fuerzas
entre dos objetos, tomando como ejemplo el acto de caminar, donde el pie empuja el sueloy
el suelo reacciona de igual forma. Los estudiantes compartieron sus experiencias sobre coémo
experimentan estas fuerzas en su vida diaria. A continuacion, se explico la Tercera Ley de
Newton, que establece que “por cada accidn, hay una reaccion igual y opuesta”.

Los estudiantes resolvieron ejercicios practicos relacionados con esta ley, como los efectos
de saltar desde un trampolin o empujar una pared. Durante la clase, se realizaron
demostraciones y ejemplos interactivos para visualizar cGmo esta ley se aplica en diferentes
contextos. Finalmente, la clase culmind con una reflexion sobre como la Tercera Ley de
Newton se manifiesta en fendmenos tan diversos como los cohetes o las interacciones entre
los animales y su entorno. Los estudiantes discutieron estos ejemplos y compartieron sus

observaciones, consolidando asi su comprension de la ley en situaciones cotidianas.
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Al final de la semana, se tomo una evaluacion para medir el conocimiento adquirido sobre
las tres leyes de Newton. La evaluacion incluyd preguntas tedricas y problemas practicos que
los estudiantes resolvieron de manera individual.

e Semana 4, se brindd un refuerzo a través de la plataforma Google Sites, donde los

estudiantes pudieron realizar actividades interactivas utilizando como herramienta

digital Edpuzzle para reforzar los contenidos aprendidos.

Figura 2. Codigo Qr de la plataforma en Google Site
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A continuacion, se presenta la estructura de la plataforma educativa sobre las tres leyes de

Newton. Esta incluye videos interactivos en Edpuzzle, retos para reforzar los conceptos y

actividades como debates y una prueba final para evaluar la comprension de los estudiantes.
Tabla 1. Ruta de la plataforma Google Site

Etapa Actividad Descripcion
Inicio Tema: Las Tres Leyes de Introduccidn general a las tres leyes de Newton.
Newton

Los estudiantes visualizan un video introductorio sobre las

Reto 1. Video en Edpuzzle:
Las Fuerzas y las Leyes de
Newton

Reto 2. Video en Edpuzzle:
Las Leyes de Newton con
Ejemplos

fuerzas y las tres leyes de Newton. El video incluye preguntas
para evaluar la comprension del tema y dar contexto al resto de
los contenidos.

Los estudiantes ven un video con ejemplos cotidianos para
ilustrar cdmo las tres leyes de Newton se aplican en la vida diaria.
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Reto 3. Video en Edpuzzle: El video incluye preguntas para evaluar el entendimiento de los

iDescubre el Poder de la ejemplos presentados.

Fisical Video interactivo en Edpuzzle que profundiza en como las leyes
de Newton afectan el movimiento de los objetos, con preguntas

Reto 4. Video en Edpuzzle: para reforzar el aprendizaje.

Diagrama de Cuerpo Libre
Los estudiantes observan un video donde se explica cémo hacer
diagramas de cuerpo libre para analizar las fuerzas que actdan
sobre los objetos. Responden preguntas para practicar este

concepto.
Boton 1  Primera Ley de Newton: Los estudiantes hacen clic en un botdn para acceder al contenido
Ley de la Inercia de la Primera Ley de Newton, centrado en la Ley de la Inercia.

Reto 1. Video en Edpuzzle: Video interactivo en Edpuzzle que explica la Primera Ley de
La Primera Ley de Newton, Newton, seguido de preguntas para asegurar que los estudiantes
0 Ley de la Inercia comprendan los conceptos clave sobre la inercia.

Reto 2. Video en Edpuzzle: Video adicional que refuerza el concepto de la Primera Ley de

La Primera Ley de Newton ~ Newton y proporciona ejemplos précticos, seguido de preguntas
interactivas.

Boton 2 Segunda Ley de Newton: Los estudiantes hacen clic en un botén para acceder al contenido

Principio de Fuerza de la Segunda Ley de Newton, explicando cémo la fuerza, la
masa y la aceleracidn estan interrelacionados.

Reto 1. Video en Edpuzzle: Video interactivo en Edpuzzle donde se explica cémo la

La Segunda Ley de Newton, aceleracién de un objeto depende de la fuerza aplicada y su masa.

0 Principio de Fuerza Después, los estudiantes responden preguntas sobre la ley.

Reto 2. Video en Edpuzzle: Video adicional para explicar de manera mas detallada el
La Segunda Ley de Newton principio de fuerza, con preguntas para reforzar el conocimiento.

Botdn Tercera Ley de Newton: Ley Los estudiantes hacen clic en un boton para acceder al contenido
de Accion y Reaccion de la Tercera Ley de Newton, centrado en la ley de accion y
reaccion.

Reto 1. Video en Edpuzzle: Video interactivo en Edpuzzle que explica como por cada accion
La Tercera Ley de Newton, hay una reaccion igual y opuesta, con ejemplos practicos. Los
o0 Ley de Accidony Reaccion.  estudiantes responden preguntas sobre esta ley.

Reto 2. Video en Edpuzzle: Video adicional sobre la Tercera Ley de Newton con mas
La Tercera Ley de Newton.  ejemplos de la vida cotidiana, seguido de preguntas interactivas
para asegurar la comprension.
Prueba  Prueba Final sobre las Tres Evaluacion final que incluye preguntas tedricas y ejercicios
Final Leyes de Newton précticos sobre las tres leyes de Newton.

Nota. Al finalizar cada actividad, se presenta un debate en el que los estudiantes discuten los

conceptos aprendidos, aplicando las leyes de Newton a situaciones cotidianas. Esta dindmica
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fomenta la reflexion y la participacion activa de los estudiantes en su proceso de aprendizaje.

Fuente. Elaboracion propia.

Resultados y Discusion

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en el pretest y postest. La tabla muestra
la media, mediana, moda, desviacion estandar (DE), asi como los valores minimo y maximo
de ambos test.

Tabla 2. Estadistica descriptiva de las pruebas pretest vs postest

Media Mediana Moda DE Minimo Maximo
Pretest 6.72 7.00 7.00 1.165 450 9.50
Postest 8.78 9.00 9.00 0.98 7.00 10.00

Fuente. Elaboracion propia.

Figura 2. Gréficas de violin, cajas y bigotes de las pruebas

. - q-
9L
8|
| L )
] o
o
e st .
0 7]
I . 2
aQ w
= o
o u o
8_
E_
L
5 oo

La tabla 2 y la figura 2 muestran los resultados obtenidos en el pretest y postest, reflejando
una mejora significativa en el rendimiento de los estudiantes. La media aumento de 6.72 en

el pretest a 8.78 en el postest, lo que indica un progreso generalizado. La mediana y la moda
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también subieron, lo que sugiere que la mayoria de los estudiantes alcanzaron calificaciones
mas altas en el postest. Ademas, la desviacion estandar disminuyo6 de 1.165 a 0.98, lo que
indica que las calificaciones fueron mas homogéneas en el postest, con menos dispersion. El
valor minimo también aumentd, pasando de 4.50 en el pretest a 7.00 en el postest, lo que
demuestra que incluso los estudiantes con las calificaciones mas bajas experimentaron una
mejora.

Un estudio similar propuesto por Meli et al. (2025), mencionan que Edpuzzle transforma la
experiencia de aprendizaje a distancia al permitir que los estudiantes visualicen y repitan
contenidos a través de videos, facilitando la comprensién. Ademas, los docentes pueden
evaluar los avances mediante preguntas interactivas, lo que fomenta una participacion activa
y hace que el proceso sea méas atractivo y efectivo. Esta herramienta clarifica conceptos
mediante medios visuales e impulsa la motivacion de los estudiantes con bajo rendimiento,
fortaleciendo su confianza y autonomia en el aprendizaje.

Para Salas et al. (2025), el modelo de aula invertida y el uso de herramientas tecnoldgicas
han transformado la planificacion y organizacion de las actividades escolares, optimizando
los procesos de ensefianza y aprendizaje. Estas herramientas permiten una mayor flexibilidad
en la gestion del tiempo y fomentan un aprendizaje mas interactivo y personalizado, adaptado
a las necesidades de los estudiantes.

La formulacion de las hipotesis para esta investigacion es la siguiente:

o Hipotesis Nula (Ho): y; = u,. Esta hipdtesis postula que no existe una diferencia
significativa entre las medias de las calificaciones obtenidas en el pretest (¢, ) y el
postest (u,).

o Hipotesis Alternativa (H,): y; # u,. Lahipdtesis alternativa sugiere que existe una
diferencia significativa entre las medias del pretest y el postest, lo que indicaria un
cambio relevante en el rendimiento de los estudiantes después de la intervencién.

Estas hipotesis fueron evaluadas mediante la prueba t para muestras apareadas como se
muestra en la tabla 3, con la finalidad de determinar si la intervencion educativa tuvo un

impacto estadisticamente significativo en el rendimiento de los estudiantes.
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Tabla 3. Prueba T para Muestras Apareadas

estadistico gl p

Pretest Postest T de Student -8.08 29.0 <.001

Nota. Ha 1 Medida 1 - Medida 2 # 0

Los resultados de la prueba t para muestras apareadas, presentados en la tabla, muestran un
valor de T de —8.08 con 29 grados de libertad y un valor p de <.001. Esto indica que la
diferencia observada entre las calificaciones del pretest y el postest es estadisticamente
significativa, ya que el valor p es mucho menor al umbral de 0.05. Como resultado, se rechaza
la hipdtesis nula (Ho) y se acepta la hipdtesis alternativa (H,), lo que confirma que hubo una

mejora significativa en el rendimiento de los estudiantes después de la intervencion.

Conclusiones
La investigacion confirma que la implementacion de Edpuzzle como herramienta digital
interactiva genera un impacto favorable en el proceso de refuerzo pedagogico de los
estudiantes de primero de bachillerato en la Unidad Educativa del canton Jipijapa. Los
resultados evidencian una mejora significativa en las calificaciones, lo que refleja el éxito de
la estrategia aplicada. La plataforma, al ofrecer contenido interactivo, motiva a los
estudiantes a participar activamente en su aprendizaje, promoviendo una comprension mas
solida de los temas abordados. Esta metodologia también facilita el aprendizaje autonomo,
permitiendo a los alumnos avanzar a su propio ritmo. Aunque Se presentaron retos en cuanto
al acceso a la tecnologia, el uso de Edpuzzle se consolida como una herramienta clave para
modernizar y enriquecer la ensefianza. En definitiva, el estudio subraya el valor de integrar

tecnologias digitales en el aula para mejorar la calidad educativa y fortalecer el aprendizaje.
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