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Resumen

El presente estudio propone el desarrollo de un conjunto de actividades orientadas a favorecer la
educacién en valores, especificamente los valores de respeto y responsabilidad en los estudiantes de
la Unidad Educativa Jacinto Burgos Pinargote de Portoviejo, provincia de Manabi. La investigacion
se sustenta bajo un enfoque mixto, con un disefio descriptivo, no experimental y transversal, apoyado
en los métodos inductivo-deductivo y analitico-sintético. Se aplicaron encuestas con el objetivo de
identificar percepciones y comportamientos de estudiantes, docentes y padres de familia, entorno a
los valores respeto y responsabilidad. La poblacion se conformé por 46 estudiantes y 8 docentes,
seleccionando para la muestra a 9 estudiantes de décimo afio. Los resultados revelaron que, si bien
existe una conciencia generalizada sobre la importancia de dichos valores, su practica cotidiana
presenta desafios, principalmente por la falta de coherencia entre la formacion escolar y la dindmica
del entorno familiar. Ante esta problematica, se propusieron y se desarrollaron diversas actividades
pedagdgicas, encaminadas a promover la participacion activa de los estudiantes en el proceso de
aprendizaje, fomentar la reflexion critica y facilitar la aplicacion practica de los valores. Aquellas
acciones ademas promueven la proyeccion hacia el nacleo familiar, con el fin de fortalecer la

colaboracidn entre la escuela y la familia en el proceso formativo integral de los estudiantes.

Palabras claves: educacion en valores; respeto; responsabilidad; actividades educativas; familia
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Abstract
This study proposes the development of a set of activities aimed at promoting values education among
students at the Jacinto Burgos Pinargote Educational Unit in Portoviejo, Manabi province. The
research was based on a mixed approach, with a descriptive, non-experimental, and cross-sectional
design, supported by inductive-deductive and analytical-synthetic methods. Surveys were
administered to identify perceptions and behaviors of students, teachers, and parents regarding the
values of respect and responsibility. The population consisted of 46 students and 8 teachers; the
selected sample consisted of 9 tenth-grade students. The results revealed that, while there is
widespread awareness of the importance of these values, their daily practice presents challenges,
mainly due to the lack of coherence between school education and the dynamics of the family
environment. In response to this problem, various educational activities were proposed and developed,
aimed at promoting students' active participation in the learning process, encouraging critical
reflection, and facilitating the practical application of values. These activities also promote outreach
to the family unit, strengthening collaboration between school and family in the students'

comprehensive educational process.

Keywords: values education; respect; responsibility; educational activities; family
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Introduccion

La educacién en valores es un proceso constante que comienza desde el nacimiento y continta a lo
largo de toda la vida, puede tener lugar en una variedad de entornos, como la familia, la escuela, la
universidad, el trabajo y la comunidad en general Castillo (2023), actualmente la formacion en valores
se convierte en una de las tematicas mas estudiadas en el ambito educativo, esto se debe al desgaste
en materia de conciencia ciudadana que se aplica en todos los niveles sociales, donde se evidencia
conductas no adecuadas en distintas manifestaciones que afectan el entorno familiar, personal y
escolar (Palma et al., 2023).

Por ello las escuelas, mediante proyectos curriculares han intentado impulsar la formacion en valores,
considerando que este tipo de ensefianza se debe construir méas alla de planteamientos teéricos. La
necesidad de una educacién en valores es evidente, representando uno de los desafios mas importantes
de la sociedad actual y de las problematicas que confrontan hoy en dia las instituciones educativas
(Pérez, 2019).

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura UNESCO (2023),
recomienda mantener mayor articulacion entre las escuelas, colegios y hogares; que se enfoque no
solo en el desarrollo cognitivo, sino también en lo afectivo y conductual, para formar individuos
integrales capaces de pensar y actuar en armonia. Desde el Curriculo de Educacion General Bésica
Superior del Ministerio de Educacion del Ecuador (2020), se aporta a la educacion en valores en
cuanto al perfil del Bachillerato ecuatoriano, que debe garantizar un desarrollo pleno e integral de los
estudiantes articulado en torno a valores de justicia, innovacion y solidaridad con el desarrollo de
aspectos como la conciencia social y ambiental, la cultura cientifica, el equilibrio personal, y el trabajo
en equipo.

El presente estudio se realiza en la Unidad Educativa Jacinto Burgos Pinargote, ubicada en la ciudad
de Portoviejo, en la provincia de Manabi. Esta institucion de caracter particular cuenta con un cuerpo
docente conformado por 8 profesores y una poblacion estudiantil de 46 estudiantes que cursan los
niveles de octavo, noveno y décimo afio de educacion basica superior. En el contexto actual, y como
resultado de las encuestas realizadas, se ha identificado una carencia en la practica de valores
fundamentales como el respeto y la responsabilidad. Es imperativo que los estudiantes fortalezcan
estos valores, ya que son esenciales para su desarrollo personal en la adolescencia y proporcionan

directrices para el establecimiento de objetivos y metas en sus vidas.
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Dentro de las falencias en los modos de actuacion de los estudiantes y que afectan negativamente al
fortalecimiento de los valores, respeto y responsabilidad, se traducen en impuntualidad en las
actividades académicas, inadecuado desarrollo de la expresion oral, insuficiencias en las relaciones
interpersonales con sus comparfieros, falta de respeto al entorno natural y social e incumplimiento de
las normas institucionales.

De acuerdo a lo previamente planteado, se manifiesta la siguiente formulacion de problema: ;Como
contribuir a fortalecer el desarrollo de los valores respeto y responsabilidad de los estudiantes de la
bésica superior de la Unidad Educativa Jacinto Burgos Pinargote de Portoviejo?

En la opinion de los autores Jiménez (2010) y Nufiez (2017), coinciden en resaltar, que la educacion
en valores es clave para formar ciudadanos criticos y comprometido con la sociedad, afirman que son
creencia e ideales que caracterizan al individuo. Por lo tanto la educacion en valores promueve el
desarrollo ético, el respeto a la diversidad, la autonomia personal, la gestion emocional y los
problemas afectivos UNIR (2024), ademas los procesos de construccién de valores son dinamicos y
evolucionan con el tiempo, estando estrechamente vinculados a las distintas etapas de la vida de las
personas y sus familias, si bien algunos valores se mantienen en el tiempo, tanto en los individuos
como en sus nucleos familiares, otros se transforman o modifican, debido a factores como el desarrollo
personal, la madurez, la educacion, los intercambios generacionales, las representaciones sociales y
la relacion con las nuevas tecnologias (Ministerio de Educacion, 2020).

Diversos estudios han abordado la importancia de los valores en el &mbito de la educacion, desde una
perspectiva internacional, en investigacion de las aproximaciones tedricas sobre la educacion en
valores en los centros de formacion en Chile, tomando en cuenta la proposicion de Rojas (2020),
sefiala que la educacion en valores es un acto de naturaleza compleja, integradora considerando a las
escuelas, la sociedad, la familia y los alcances tecnolégicos de las nuevas generaciones, como agentes
que integran y desarrollan la educacion en valores.

Por otra parte Larios (2020), en su investigacion sobre Modelo Formacion en Valores en los Docentes
de Educacion Basica en Puebla, se encontr6 que a partir de vivir las experiencias en valores y
reflexiones éticas, los docentes cambiaron y mejoraron sus percepciones con relacion a los valores.
En la opinion de Yaguana et al.,( 2019) concluye en su estudio que para dar solucion a los problemas
de los establecimientos educativos en todos sus niveles se debe partir del reto de no trabajar

Unicamente por la prevencion de conflictos armados, sino encontrar medios que permitan el cambio
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definitivo de valores, actitudes, y comportamientos que se volqueen en paz, equidad, igualdad, respeto
y comprension mutua, valoracion de la diversidad y de las diferencias, y la solucién no violenta de los
conflictos basado en un enfoque de derechos humanos y de ciudadania

Educacion en valores: respeto y responsabilidad

Se parte de la premisa de que la familia tiene un papel crucial en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
pues desde el nacimiento prepara al individuo en aspectos como el afecto, la tolerancia, vinculo con
la sociedad, factor econémico, disponibilidad de tiempo, valores, cultura, religién, entre otros. Por lo
tanto, el hogar se convierte en la primera institucion educativa donde se desarrolla el individuo
(Ospina Botero & Montoya Pavas, 2022).

Empleando las palabras de Bontempo (2021), sostiene que todos los valores son relevantes y
necesarios, pero entre estos, es el respeto el mas significante, ya que su ausencia se traduce en un
deterioro de los valores en la sociedad moderna, aludiendo a la falta de respeto al proximo, a las
autoridades, a las reglas establecidas, hacia uno mismo y a la naturaleza.

Al respecto, Carrasco-Aguilar & Trujillo (2019), manifiestan que el respeto se expresa en el contexto
educativo como un principio fundamental, es un valor clave en la construccion de relaciones
interpersonales saludables y en la prevencion del acoso escolar. Nations (2023), expone que el respeto
es esencial para el desarrollo de la sociedad, incluido el progreso educativo, profesional, econémico
y cientifico. Su falta recae en un entorpecimiento de la comunicacion y la colaboracion, que provoca
entornos poco saludables para todas las personas.

En cuanto a la responsabilidad, Escudero et al., (2018), destacan que se considera como un valor
esencial en el ser humano, a través de esta, los sujetos toman decisiones de manera consciente que se
caracteriza por la capacidad del individuo de actuar de manera correcta. Asimismo, implica la
habilidad para asumir las consecuencias de las acciones y decisiones, cumpliendo con las obligaciones
y compromisos que son adquiridos, y de que como éstas afectan a los demas y al entorno en el que
vivimos (Carrasco-Aguilar & Trujillo, 2019); (Conde & Santamaria, 2020) desde el &mbito académico
consideran, que la responsabilidad no se limita Gnicamente al cumplimiento de tareas, sino que
también implica aprender a tomar decisiones conscientes y asumir la autoria de los propios logros y
fracasos.

En la investigacion sobre la responsabilidad social y las politicas educativas Severino Gonzalez et al.,

(2022), alcanza una conclusién parcial en cuanto a la percepcion de la responsabilidad social en la
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poblacion objeto de estudio. Sin embargo, su trabajo no proporciona una comprension exhaustiva
sobre la percepcion de los valores de responsabilidad social entre los docentes de educacion basica,
media y superior.

Desde la perspectiva presentada por Collado Fernandez (2005) en su tesis doctoral, se implement6 un
programa de intervencion sociomotriz fundamentado en juegos cooperativos, con el objetivo de
promover los valores de responsabilidad, respeto y autoestima entre los estudiantes de secundaria
basica. Se sugiere que otras instituciones educativas consideren este enfoque como un modelo a seguir
para desarrollar proyectos analogos. Los hallazgos de esta investigacion tienen el potencial de ser
significativos para futuros estudios dentro de este campo.

Las diversas corrientes curriculares que han estado vigentes en el Ecuador ain no han conseguido
contribuir a la transformacion de la educacion y de su contexto, ante ello la importancia a la
transversalidad de la educacion en valores dentro del curriculo. Chancusi & Peralvo (2016), descubre
un reto relacionado con la formacion de valores en estudiantes que poseen conocimiento previo con
capacidad para asimilar situaciones en contextos reales.

Se han realizado estudios que promueven la importancia de la educacion en valores, las propuestas
para llevar a cabo las mejoras en educacion en valores son escasas. Los estudios demuestran que las
unidades académicas son lugares adecuados para la relacién armoniosa entre personas considerando
el respeto, la confianza y la resolucion pacifica de conflictos (Rodrigo et al., 2020).

Por otro lado, en Latinoamérica la pérdida de los valores desde el punto de vista de Rosero-Salas
(2015), esuno de los principales desencadenantes de conductas negativas en la nifiez, adolescencia y
juventud, son los sectores priorizados en la sociedad, la poca aplicacién de los valores ha hecho que
los métodos tradicionales se deterioren en la sociedad actual, por consiguiente es necesario desarrollar
actividades acordes a las necesidades en valores para una juventud con creencia moral bien definidas.
En Ecuador, desde 2019, la Mesa Nacional de Educacion en Valores ha iniciado una labor voluntaria
honorable para resaltar los valores esenciales y fomentar el apoyo a las autoridades educativas en la
incorporacion de la civica en el plan de estudios escolares. Una de las principales dificultades a las
que se enfrenta la educacion en valores es la fragmentacion del sistema educativo, la falta de recursos
y la diversidad cultural obstaculizan la puesta en marcha de programas consistentes y eficaces (EL
UNIVERSO, 2024).

Segun Séanchez et al.,(2017) afirman que la instruccién en valores es un elemento crucial en la
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educacion moderna, debido a la exigencia de educar a hombres capaces de modificar de manera
creativa el ambiente en el que residen y, simultaneamente, ser modelo de conducta ciudadana y civica.
De modo que la educacion en valores representa en la actualidad uno de los retos mas complejos y
significativos en el proceso de formacion y desarrollo integral de la personalidad de los estudiantes.
Por lo tanto, los programas de educacion en valores son impulsados por iniciativas estatales, dado que
la carencia de estos principios éticos es un problema que dificilmente puede ser abordado de manera
aislada.

Se han realizado diversas estrategias didacticas orientadas a la formacion integral de la personalidad
de los estudiantes. Estas actividades se concretan en acciones especificas que se organizan en un
cronograma, con tiempos definidos para su ejecucion. Su implementacion requiere de participacion
coordinada de varias personas, asi como el uso de recursos y materiales, todo ello enfocado en alcanzar
un objetivo previamente establecido.

Para el investigador Vargas-Murillo (2020), en su articulo Estrategias educativas y tecnologia digital
en el proceso ensefianza aprendizaje, sefiala que la estrategia educativa es un sistema (conjunto de
acciones) Su implementacion requiere de participacion coordinada de varias personas, asi como el uso
de recursos y materiales, todo ello enfocado en alcanzar un objetivo previamente establecido.

Como una forma de aportar alternativas para desarrollar los valores del respeto y responsabilidad en
los estudiantes de la basica superior se plantea una serie de actividades, que serviran como una
estrategia didactica, que pretenden dar solucién al problema tan agudo que se vive en la época actual,
el cual resulta de una grave falta ante la carencia de los valores.

El presente trabajo se justifica por la relevancia del tema, teniendo en cuenta que la propuesta busca
mejorar la educacion en valores de forma integral, beneficiando principalmente al estudiante. Para
alcanzar dicho proposito es fundamental una articulacion efectiva entre escuelas, colegios y hogares,
promoviendo un trabajo conjunto que no solo atienda el desarrollo cognitivo, sino también el aspecto
afectivo y conductual. Formando individuos integros, con pensamientos criticos y una actuacién
coherente en el ambitos personal, social y ambiental.

Ante ello, se propone como objetivo general desarrollar un conjunto de actividades orientadas a
favorecer la educacion en valores, especificamente sobre respeto y responsabilidad en la mencionada
Unidad Educativa. La valoracion de la presente propuesta se realiza mediante el criterio de

especialistas.

—G)
Vo/ 9-N° 2, 2025, pp.1-26  Journal Scientific MQRInvestigar 8



9 No.2 (2025): Journal Scientific “-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.2.2025.e602

Material y métodos
El presente estudio adoptd un enfoque mixto para analizar, describir e interpretar la educacion en
valores de los estudiantes de la basica superior de la Unidad Educativa Jacinto Burgos Pinargote, asi
como de sus padres y docentes. A través de la recopilacion y andlisis de valores cuantitativos y
cualitativos, se identificd las percepciones y actitudes de la Unidad Educativa en mencion con respecto
a los valores promovidos en el proceso educativo. Este disefio de investigacion permitié obtener
resultados que facilitaron la comprension entre la educacion en valores de los estudiantes y su
comportamiento.
Es de tipo descriptivo no experimental, dado que se enfoco en la observacion, analisis y descripcion
de las caracteristicas de la educacién en valores en los estudiantes, sin intervenir o manipular variables
de estudio. Ademas, fue de corte transversal porque se recopilaron datos en un Gnico momento del
tiempo.
Se emplearon los métodos inductivo-deductivo y analitico-sintético en el desarrollo de esta
investigacion. EI método inductivo se aplicé mediante la fase inicial del estudio, donde se recopilaron
datos a través de encuestas. A partir de estos datos, se identificaron patrones y tendencias que surgen
de la observacion y permite extraer conclusiones generales sobre como los estudiantes perciben los
valores educativos.
Una vez identificadas las tendencias, el razonamiento deductivo permite la generalizacién o limitacién
de los resultados logrados al compararlos con los obtenidos en otros estudios previos, de forma tal
que se pueda evaluar la consistencia de los resultados dentro de un marco mas amplio de conocimiento
existente. En cuanto al método analitico, permitié descomponer el fendmeno de la educacién en
valores en partes mas comprensibles y manejables (como el respeto, solidaridad, etc.) y el sintético,
formul6 una vision integral que llevé hacia conclusiones completas.
La poblacion de estudio la conformaron 46 estudiantes y 8 docentes, que corresponden a la seccion
béasica superior de la Unidad Educativa Jacinto Burgos Pinargote. En tanto que la muestra fue no
probabilistica intencional, seleccionando a 9 estudiantes de décimo afio. Este muestreo se hizo a
criterio del autor, considerando a estudiantes que corresponden a la basica superior y cuenten con el
debido permiso de sus padres y puedan ser sujetos dentro del presente trabajo de investigacion. Dado

que el enfoque de la investigacion fue de caracter descriptivo y aplicado, orientado al disefio y
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evaluacion de propuestas educativas, el tamafio de la muestra permitié un analisis detallado y
contextualizado del fendbmeno estudiado.
Se aplic6 una encuesta dirigida a docentes de décimo afio de educacién bésica superior, estudiantes y
padres de familia. En el caso de los docentes, la encuesta permitié explorar las perspectivas y practicas
en relacién con la integracion de valores en el proceso educativo. A estudiantes y padres de familia,
se les encuestd con el propdsito de obtener informacion sobre actitudes y comportamientos vinculados
con la educacion en valores, tanto en el entorno escolar como en el familiar.
Desde el punto de vista de Feria et al. (2020), define la encuesta como un instrumento que recoge
datos sobre una muestra representativa por medio de preguntas estructuradas, con el fin de recolectar
informacion de calidad.
El procesamiento de datos para los valores cuantitativos se llevé a cabo utilizando la aplicacion
Microsoft Excel, permitiendo la sistematizacion y tabulacion de los resultados y presentarlos en las
tablas pertinentes.
Las bases para fundamentar el uso de los items se apoyan en conceptos teoricos, en particular se
detallan la teoria del Aprendizaje Social (Social Learning Theory) propuesta por Bandura etal.,
(2012), y el Enfoque de Desarrollo Psicosocial de Erikson & Paria (2020), por su relevancia para la
comprensién de los procesos evaluados. Cabe recalcar que las teorias mencionadas proporcionan un
marco para comprender por qué estos comportamientos son cruciales para el desarrollo de individuos
integrales, responsables y respetuosos en sus relaciones interpersonales, de modo que las preguntas
estan disefiadas para evaluar manifestaciones observables de respeto y responsabilidad, y, asi mismo,
fue validada mediante el criterio de expertos. Una vez obtenido este diagndstico mediante la aplicacion
de las encuestas, se procedié a realizar las actividades para favorecer la educacion en valores sobre
respeto y responsabilidad en la mencionada Unidad Educativa.

Resultados
A continuacion, se muestran los resultados obtenidos de la encuesta aplicada a estudiantes (Tabla 1),
padres de familia (Tabla 2) y docentes (Tabla 3) de la Unidad Educativa Jacinto Burgos de Pinargote,
lo que permitié determinar como los estudiantes se comportan dentro del aula de clases y como

ocurren las dindmicas familiares basada en los valores.
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Tabla 1
Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de Bésica Superior de la Unidad Educativa

Jacinto Burgos Pinargote.

Opcion

Pregunta i Total
A Casi ]
Nunca ) Siempre
veces siempre

Escucho atentamente las explicaciones en

1 5 3 9
el aula.
Demuestro interés por las opiniones de mis
N 2 5 2 9
comparfieros.
Colaboro en la participacién en grupos. 2 4 1 2 9
Utilizo palabras adecuadas en el entorno
) 4 3 2 9
educativo
Cuido los materiales que usamos en clases 5 4 3 9
devolviéndolos en buen estado.
Cumplo con la entrega de tareas y deberes. 5 2 2 9
Demuestro respeto hacia los plazos
_ 4 4 1 9
establecidos por los docentes.
Ayudo en la organizacion de pertenencias
1 3 1 4 9
personales.
Demuestro aceptacion de
. . 4 5 9
retroalimentacion.
Mantengo un ambiente de disposicién para 3 A ) 9
ayudar a otros.
Contribuyo en la resolucion de problemas
. 4 3 1 1 9
con comparieros.
Cumplo con los reglamentos y normas del
1 5 2 1 9

aula establecidas en el aula.
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Llego a clase a tiempo y estoy presente en
g poy yp 4 3 5 9

la mayoria de las clases.

Demuestro puntualidad y asistencia

regular.

Fuente: Elaboracion del autor
Los resultados evidencian que, gran parte de los estudiantes demuestran puntualidad constante en la
categoria “a veces”, 10 que exhibe una posible falta de compromiso en la organizacion del tiempo.
Ademas, hay una participacion irregular en grupos, con respuestas que varian entre “nunca” y “a
veces”. Los estudiantes muestran buenos niveles de colaboracion en algunos aspect0s, como en la
ayuda para la organizacion de pertenencias y en la disposicion para ayudar a otros.
Sin embargo, existe una variabilidad en la demostracion de respeto hacia las normas, el cumplimiento
de tareas y el uso adecuados de palabras en el entorno educativo. Las respuestas indican que, aunque
hay algunos comportamientos positivos, la consistencia es baja. Aungue en general los estudiantes
responden de manera positiva sobre el cumplimiento de normas, es evidente que no todos mantienen
esa conducta de forma regular, lo que sugiere la necesidad de reforzar la importancia del respeto y la
disciplina.
Tabla 2
Resultados de la encuesta aplicada a los padres de familia de estudiantes de Basica Superior de la

Unidad Educativa Jacinto Burgos Pinargote.

Opcion
Pregunta i Total
A Casi )
Nunca ) Siempre
veces siempre

Existe comunicacion en la familia. 3 4 2 9
Mantiene conversaciones profundas

o 3 5 1 9
significativas.
Resuelve desacuerdo o malentendidos en

1 4 3 1 9

su hogar.
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Demuestra comportamientos positivos en

S 1 5 3 9
su vida diaria.
Fomenta la comunicacion y resolucion de
) - 2 5 2 9
conflictos familiares.
Los conflictos se abordan mediante el
dialogo respetuoso, buscando soluciones
) 1 4 3 1 9
que valoren los puntos de vista de todos los
involucrados.
Asume con responsabilidad en el cuidado
_ 2 3 2 2 9
de objetos personales.
Ayuda en la participacion en tareas del
2 4 3 9
hogar.
Cuida de su bienestar sin que se lo
. 2 4 3 9
recuerden todo el tiempo.
Cumple con los acuerdos familiares. 5 3 1 9
Demuestra respeto por pertenencias ajenas. 2 4 3 9
Participa de la asistencia regular a
o - 2 4 2 1 9
actividades familiares.
Asiste a reuniones o actividades familiares,
priorizando los compromisos con el grupo 4 2 3 9
familiar.
Apoya en la organizacion y planificacion
1 4 2 2 9

familiar.

Fuente: Elaboracion del autor

Por otra parte, las encuestas aplicadas a los padres de familia revelan también ciertos patrones de
comportamiento. En general, la mayoria de éstos informan que existe una comunicacién fluida en la
familia, con conversaciones significativas en la mayoria de los hogares, sin embargo, algunos no

siempre mantienen este tipo de interaccion. Se destaca ademas que los desacuerdos o malentendidos
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en casa tienden a resolverse con cierta frecuencia, pero no siempre mediante métodos respetuosos o
constructivos.

En lo que respecta a la resolucién de conflictos, es importante sefialar que, si bien muchos padres
promueven un dialogo respetuoso y se esfuerzan por encontrar soluciones que reconozcan y valoren
las perspectivas de todas las partes implicadas, existen casos en los que esta practica no se lleva a cabo
de manera consistente. Segun los encuestados, muestran un comportamiento positivo en su vida diaria,
aungue algunos podrian mejorar en areas como el cuidado de objetos personales o el apoyo en las
tareas del hogar. Por ultimo, en cuanto a la participacion en actividades familiares, pese a que muchos
se involucran en ellas, algunos padres no logran priorizar los compromisos familiares o asistir
regularmente a reuniones o actividades.

Tabla 3
Resultados de la encuesta a los Docentes aplicada a los estudiantes de Basica Superior de la Unidad

Educativa Jacinto Burgos Pinargote.

Opcidn

Pregunta i Total
A Casi )
Nunca ) Siempre
veces siempre

Presta atencion durante la clase. 5 4 8

Participa activamente en las discusiones y

5 3 8
debates en el aula.
Fomenta un ambiente de interaccion con
. 4 3 1 8
compafieros.
Ayuda en la resolucion de conflictos. 5 3 8
Demuestra interés en su propio
o 4 4 8
aprendizaje.
Facilita la aceptacion de correcciones. 4 4 8
Escucha y acepta observaciones y
5 2 1 8

sugerencias de docentes y comparieros.
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Establece relaciones mostrando respeto a

) 8 8
los demés.
Demuestra cumplimiento de tareas o o
encomendadas.
Colabora en la puntualidad y o o
responsabilidad en asistencias.
Coordina el uso y cuidado de propiedades
4 3 1 8
comunes.
Colabora en el cuidado de pertenencias y
) ] 3 3 2 8
espacio propio.
Cumple con los reglamentos establecidos
en el aula, demostrando compromisos con 8 8
la comunidad educativa.
Mantiene disposicion para ayudar a otros. 8 8

Fuente: Elaboracion del autor

Los docentes reportan una actitud generalmente positiva por parte de los estudiantes en cuanto a la
atencion en clase y la participacion en discusiones, pero también hay una leve variabilidad en el
comportamiento, como es el caso de escucha de observaciones y sugerencias, donde algunos
estudiantes no la aceptan con regularidad. El respeto mutuo parece estar presente, pero para los
docentes, algunos estudiantes ain muestran deficiencias en el establecimiento, para establecer
relaciones respetuosas, lo que puede ser clave para fomentar un ambiente positivo.

Aunque los estudiantes colaboran en el cumplimiento de tareas y normas, no siempre lo hacen de
manera constante, lo que indica una oportunidad de mejora en cuanto a la responsabilidad individual.
A partir de este diagnodstico, como una forma de aportar alternativas para desarrollar los valores del
respeto y responsabilidad en los estudiantes de la basica superior, se plantean actividades, las cuales
proporcionan soporte para el fortalecimiento de los aprendizajes.

Las actividades se concretan en acciones especificas que se organizan en un cronograma, con un
tiempo definido para su ejecucion, segun Vargas-Murillo (2020), se dirigen hacia docentes y
estudiantes en el contexto educativo, y tiene como finalidad integrar, adquirir y consolidar

conocimientos con el proposito de alcanzar un objetivo o resolver un problema. A continuacion, se
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detallan cinco actividades propuestas en el presente trabajo (desde la Tabla 4 a la Tabla 8), las cuales

estan disefiadas para ser aplicadas tanto en el aula como en casa.

Tabla 4
Actividad |

Item

Construyendo el puente del respeto

y la responsabilidad.

Acepto y cumplo opiniones

diferentes a las mias.

Lugar donde se

aplica:

Actividad en el aula.

Actividad en casa.

Objetivo:

Fomentar los valores de respeto y
responsabilidad en los estudiantes,
aplicando estos principios en la

escuela y la vida diaria.

Reflexionar sobre el respeto y la
responsabilidad en el entorno

familiar.

Participantes:

Estudiantes de la basica superior.

Todos los miembros de la familia.

Recursos:

Cartulina, lapiz, marcadores, etc.

Lugar comodo y con turnos de

palabra (levantando la mano).

Tiempo:

60 minutos.

60 minutos.

Desarrollo de

la actividad:

Cada estudiante dibuja un puente
sobre la cartulina y escribe en él
acciones que

reflejen respeto y

responsabilidad, por ejemplo,
escuchar otros, cumplir compromisos.
Al finalizar, presenta el puente,
explicando como cada accion sostiene

una convivencia armoniosa.

Se escoge un tema para empezar el
didlogo, como el deporte mas
Cada

expresa su opinion, se establece un

emocionante. integrante

turno de palabra, se plantea
preguntas abiertas para enriquecer
la conversacion. Al finalizar, todos
reflexionan sobre lo aprendido,
promoviendo una comunicacion
respetuosa y responsable

fortaleciendo los lasos familiares.

Tabla s
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Item

Elaboracion de carteles sobre los
pilares del respeto, promoviendo la

comprension de la responsabilidad.

Creacion de carteles familiares
para promover el respeto y la

responsabilidad en el hogar.

Lugar donde se

aplica:

Actividad en el aula.

Actividad en casa.

Objetivo:

Disefar carteles con mensajes que
promuevan el respeto y la

responsabilidad.

Incentivar la practica del respeto y
la responsabilidad en el hogar
mediante una actividad reflexiva y

colaborativa.

Participantes:

Estudiantes de la basica superior

Todos los miembros de la familia

Lapices, cartulinas, marcadores, | Cartulina, marcadores, lapices de
Recursos: temperas, carteles, hojas, papel. colores, recortes de revista
(opcional).
Tiempo: 40 minutos. 40 minutos.
Socializacion de los pilares del | Se inicia preguntando a los

Desarrollo de

la actividad:

respeto:

1.- Trata a los demas como quieres
que te traten.

2.- Sé cortés y educado.

3.- Escucha lo que otros tengan que
decir.

4.-No insultes a la gente, no te burles
de ellos, ni le pongas apodo.

5.- No molestes, ni abuses de los
demas.

Los estudiantes se organizan en
grupos, carteles los

crean con

materiales disponibles, terminada la

participantes que significa para

ellos el respeto  y la
responsabilidad, y como Ia
practican en el hogar. A

continuacidn, se les invita a crear
carteles que promuevan ambos
valores. Una vez finalizados, los
carteles se colocan en lugares
visibles de la casa, esta accion
permitird que cada miembro de la
familia recuerde la importancia del

respeto y la responsabilidad,
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actividad se exponen los trabajos en el

patio. Con ello se refuerza el
compromiso de los valores en un

entorno compartido.

incentivando su aplicacion en la

vida diaria.

Tabla 6
Actividad 11

Item

Juego cooperativo, para fortalecer
el respeto, la responsabilidad y el

trabajo en equipo.

Juego de dialogos para
promover el respetoy la

responsabilidad en la familia.

Lugar donde se

Actividad en el aula.

Actividad en casa

aplica:
Fortalecer el respeto 'y la | Favorecer la  comunicacion
responsabilidad a través de una | respetuosa y responsable entre los
Objetivo: dindmica colaborativa que refuerce la | miembros de la familia

importancia del trabajo en equipo y la

confianza mutua.

Participantes:

Estudiantes de la basica superior.

Todos los miembros de la familia.

Cuerda larga, un pafiuelo, | Tarjetas con situaciones familiares
Recursos: ) ) S ) ) .

instrucciones (imprimir). escritas, hojas, lapiz, papel.
Tiempo: 60 minutos. 60 minutos.

Desarrollo de

la actividad:

Se divide a los estudiantes en grupos,
y con los ojos vendados, siguen las
indicaciones necesarias de un lider
mientras se  desplazan  juntos
sosteniendo una cuerda, sin cruzar una
linea marcada en el piso. Al final de la
actividad, se reflexiona sobre la

confianza, la responsabilidad, el

Cada miembro de la familia
comparte una historia personal con
respeto. Luego en parejas,
resuelven situaciones familiares
planteadas en tarjetas, buscando
soluciones respetuosas y

responsables. Las parejas rotan y

repiten con nuevas situaciones,
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respeto y la importancia del trabajo en
equipo, con el compromiso de cumplir

objetivos comunes.

mejorando la cooperacién y la

resolucién de conflictos.

Tabla7
Actividad IV

item

Reflexion sobre los valores de
respeto y responsabilidad a traveés
de la pelicula Apdyate en mi.

Pelicula hombre de honor,
enfocado en respeto y
responsabilidad.

Lugar donde se

Actividad en el aula.

Actividad en casa.

aplica:
Promover en los estudiantes la | Profundizar en la importancia del
responsabilidad y el respeto hacia sus | respeto y la responsabilidad en la
Objetivo: compafieros mediante la reflexion | familia a través de la visualizacién

sobre la narrativa de una pelicula.

de una pelicula.

Participantes:

Estudiantes de la basica superior.

Todos los miembros de la familia.

Recursos:

Pelicula, internet, proyector, salon de
clases.

Pelicula, internet, lugar comodo.

Tiempo:

60 - 120 minutos.

60 - 120 minutos.

Desarrollo de

la actividad:

Antes de ver la pelicula se inicia un

didlogo sobre los dos valores,
estableciendo normas para una
participacion respetuosa. Tras la

proyeccion, cada estudiante escribira
un mensaje que le dejo la pelicula y
realizara una reflexion personal. La
actividad busca que comprendan
como estos valores pueden trasformar

positivamente el entorno escolar.

Establecer un dialogo con el grupo
familiar, durante la pelicula, pause
para discutir momentos claves que
ilustren estos valores. Al finalizar,
reflexionar el rodaje de la pelicula
nos recuerda como estos dos
valores son fundamentales para
familiares

construir relaciones

solidas y saludables.
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Tabla 8
Actividad V

_ Dialogo familiar para fortalecer
. Debatir con respeto y L
Item . la comunicacion, la
responsabilidad. .
responsabilidad y el respeto.

Lugar donde se

] Actividad en el aula. Actividad en la casa.
aplica
Promover la responsabilidad y el | Fortalecer la confianza, el respeto
Objetivo: respeto en la expresion de opiniones | y la responsabilidad al escuchar y

dentro de un espacio de didlogo. compartir en familia.

o Estudiantes de la bésica superior, con | Todos los integrantes del nicleo
Participantes: N
un moderador (docente). familiar.

Carteles con reglas del debate, hojas | Lapices, hojas, tarjetas con

para tomar apuntes, pizarra para | preguntas, un objeto que sirva

Recursos:
anotar. como turno para hablar (puede ser
una pelota).
Tiempo: 45 — 60 minutos. 30 — 45 minutos.

Se divide a los estudiantes en grupos, | Se realiza una dinamica familiar
se explica las reglas y el objetivo de la | donde un objeto representa el turno
actividad, se asigna un tema a cada | de la palabra. Al sacar tarjetas con
Desarrollode | grupo, debe debatir entre 10 — 15 | temas sencillos Cada miembro de
la actividad: minutos, posteriormente se abre un | la familia opina sobre un tema
espacio para preguntas y réplicas, se | cuando tiene el objeto de la
pide a los estudiantes que reflexionen | palabra, mientras los demas

y compartan sobre lo aprendido, escuchan  atentos, al final,
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destacando la importancia de la | comparten como se sintierony que

responsabilidad de opinar y el respeto | aprendieron, fortaleciendo
hacia los demas. confianza, respeto y

responsabilidad.

Fuente: Merly Y. Mendoza (2024).

Discusion
Los resultados obtenidos de las encuestas, sobre la educacion en valores en el contexto de la Unidad
Educativa Jacinto Burgos Pinargote, especificamente el respeto y la responsabilidad, coinciden con
investigaciones previas en diferentes areas clave. Asi, tanto en los estudiantes como en los padres de
familia, se resalta la importancia de estos valores para el desarrollo académico y personal de los
estudiantes. Este hallazgo se respalda con estudios como los de Rodrigo et al.,(2020), quienes
argumentan que la educacion en valores, particularmente el respeto y la igualdad, es esencial para la
convivencia pacifica y la erradicacion de comportamientos negativos en el entorno escolar.
Se observo que los estudiantes reconocen la importancia de estos valores, pero algunos presentan
dificultades en su préactica constante, lo cual refleja el desafio de integrar estos principios en la vida
diaria de los estudiantes. En el dmbito familiar se identifico que los padres tienen una funcion
fundamental en la transmision de valores, sin embargo, no todos los hogares presentan consistencia
en la practica de los mismos. Este hallazgo es consistente con los resultados de Yaguana et al.,(2019),
quienes destacan que la educacion en valores no solo debe limitarse a la escuela, sino que debe
involucrar también a la familia para garantizar su efectividad. La relacion entre la educacion familiar
y la escolar es esencial para crear un entorno coherente que refuerce los valores aprendidos.
La responsabilidad, identificada como un valor esencial se vinculd estrechamente con el rendimiento
académico de los estudiantes. Se observo que los estudiantes demostraron un comportamiento
responsable también presentaron mejores resultados, lo cual coinciden con lo expuesto por Escudero
et al.,(2018), quien afirma que la responsabilidad es un valor crucial para el éxito escolar, y su fomento
en las instituciones educativas tiene un impacto positivo en el desempefio académico.
En cuanto a la percepcidn de los docentes, indicaron que algunos de los estudiantes tienen dificultades
para mantener relaciones respetuosas con sus comparieros, lo que resalta la necesidad de fomentar la

empatia, el respeto y la colaboracion. En ese marco, Carrasco-Aguilar & Trujillo (2019), destacan la
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relevancia de incluir programas que promuevan el respeto mutuo, tanto dentro del aula como en otros
espacios de interaccion escolar, para mejorar la calidad de las relaciones interpersonales.
Una de las principales limitaciones identificadas en el estudio es el tamafio de la muestra, que consta
de 9 estudiantes, lo que impide generalizar los hallazgos a toda la poblacién estudiantil de la unidad
educativa donde se desarroll6 la investigacién. Ademas, otro aspecto es la ausencia de instrumentos
estandarizados para medir de manera precisa y confiable los valores en los estudiantes. Dado que la
medicion de valores es subjetiva y depende de diversas percepciones y contextos, limita la capacidad
de obtener datos consistentes y comparables.

Conclusiones
Se evidencid en el estudio que tanto los estudiantes como los padres reconocen la importancia de los
valores, especialmente el respeto y la responsabilidad, sin embargo, la implementacion y préactica
constantes de estos valores enfrentan desafios significativos. Los resultados sugieren que existe una
brecha entre la teoria y la practica, donde los estudiantes presentan dificultades para aplicar valores
en su vida diaria, principalmente debido a la falta de coherencia entre la educacion escolar y la
formacion familiar.
La colaboracion entre la escuela y la familia se identifico como un factor crucial para el exito de la
educaciéon en valores, destacandose que las actividades extendidas al hogar contribuyen a la
internalizacion de estos principios en los estudiantes. Sin embargo, se supervisa que algunos padres
no logren aplicar consistentemente estos valores en sus hogares, lo que resalta la necesidad de
fortalecer la participacion familiar en la educacion en valores. Los docentes también subrayan la
importancia de continuar promoviendo el respeto mutuo y la responsabilidad tanto en el aula como en
otros espacios educativos.
A través del disefio y el desarrollo de actividades pedagogicas, encaminadas a favorecer el respeto y
la responsabilidad. Se fomenta la reflexion y la practica activa de los valores tanto en el aula como en
el hogar. Estas actividades permiten que los estudiantes se involucren de manera significativa y
extiendan el aprendizaje hacia el entorno familiar, promoviendo una colaboracion estrecha entre

ambos contextos.
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