9 No.2 (2025): Journal Scientific “-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.2.2025.6519

Understanding and producing texts through myths and legends of Ecuadorian
cultural heritage in Eighth Grade

La comprension y produccion de textos a través de mitos y leyendas del patrimonio
cultural ecuatoriano en Octavo Grado

Llori-Tapuy, Zaida Lizbeth
UNIVERSIDAD BOLIVARIANA DEL ECUADOR
Maestrante

@ Ecuador
a4 ;| 1lorit@ube.edu.ec

@ https://orcid.org/0009-0007-2360-3479

Vasquez-Palacios, Shirley Catiana

UNIVERSIDAD BOLIVARIANA DEL ECUADOR
Maestrante

{o) Ecuador

Raad scvasquezp _a@ube.edu.ec

@ https://orcid.org/0009-0007-9811-1807

PhD. Hernandez-Ciriano,lda Maria
UNIVERSIDAD BOLIVARIANA DEL ECUADOR
Docentes

Ecuador

}2@4 idamariahc@gmail.com

@https://orcid.orq/OOO9-OOO4-2275-3959

PhD Ortiz-Aguilar, Wilber
UNIVERSIDAD BOLIVARIANA DEL ECUADOR

Docentes
{ak Ecuador
[

wilber.ortiza@ug.edu.ec

@https://orcid.orq/0000-0002-7323-6589

Fechas de recepcién: 30-MAR-2025 aceptacion: 30-ABR-2025 publicacion: 30-JUN-2025
https://orcid.org/0000-0002-8695-5005
http://marinvestigar.com/

ol 9-N° 2, 2025, pp.1-24  Journal Scientific MQRInvestigar 1



mailto:zlllorit@ube.edu.ec
https://orcid.org/0009-0007-2360-3479
mailto:scvasquezp_a@ube.edu.ec
https://orcid.org/0009-0007-9811-1807
mailto:idamariahc@gmail.com
https://orcid.org/0009-0004-2275-3959
mailto:wilber.ortiza@ug.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-7323-6589
https://orcid.org/0000-0002-8695-5005
http://mqrinvestigar.com/

9 No.2 (2025): Journal Scientific “-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.2.2025.e519

Resumen

El problema cientifico de la investigacion es: Como las estrategias pedagdgicas basadas en mitos y
leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano mejoran la comprension y produccion de textos en Octavo
Grado de Educacion General Basica, Escuela Victor Manuel Renddn. La metodologia es de enfoque
mixto con entrevistas semiestructuradas, observaciones en el aula y analisis cualitativo de los textos
producidos por los estudiantes. La poblacion, constituida por 3 grupos con 90 nifios y la muestra de 30
estudiantes. El objetivo es proponer estrategias pedagogicas para mejorar la comprension y produccion
de textos a través de mitos y leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano. Para identificar el nivel de la
lectoescritura, se consideraron como indicadores: Niveles de comprensién lectora, significados
implicitos, identificacién de personajes, situacién conflicto, ideas principales, reconocimiento del
contexto y motivacion. Un resultado principal de la investigacion es la conformacion de una propuesta
didactica titulada; “Entre ficcion y realidad: Lectura, escritura, oralidad y escucha con mitos y leyendas
ecuatorianas”. Los resultados reflejan mejoria en el rendimiento de los estudiantes y el progreso de las
habilidades se encuentra entre el 21% y 40% por encima de la evaluacién inicial. La validacidn permitié

determinar que la estrategia es contextualizada y replicable en otros entornos.

Palabras clave: Comprension y produccion de textos; habilidades comunicativas; mitos y leyendas,

educacion basica
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Abstract

The scientific problem of the research is: How pedagogical strategies based on myths and legends of
Ecuadorian cultural heritage improve comprehension and production of texts in Eighth Grade of Basic
General Education at Victor Manuel Rendon School. The methodology is a mixed approach with semi-
structured interviews, classroom observations, and qualitative analysis of texts produced by students. The
population consisted of three groups of 90 children and a sample of 30 students. The objective is to
propose pedagogical strategies to improve comprehension and production of texts through myths and
legends of Ecuadorian cultural heritage. To identify the level of literacy, the following indicators were
considered: levels of reading comprehension, implicit meanings, character identification, conflict
situations, main ideas, context recognition, and motivation. A main result of the research is the
development of a didactic proposal entitled: "Between fiction and reality: Reading, writing, speaking,
and listening with Ecuadorian myths and legends." The results reflect improved student performance,
with skill growth ranging from 21% to 40% above the initial assessment. Validation demonstrated that

the strategy is contextualized and replicable in other settings.

Keywords: Text comprehension and production; communication skills; myths and legends; basic

education
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Introduccion

La comprension y produccion de textos mediante mitos y leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano
constituye una via de ensefianza aprendizaje desarrolladora, especialmente en el octavo grado. La lectura
y andlisis de las tradiciones culturales enriquecen las habilidades linglisticas y fomentan la filiacion
cultural. Diversos estudios recientes respaldan esta perspectiva: La Propuesta a través del rescate de
mitos, cuentos y leyendas en Loja: Escudero Sanchez y Reyes Robles (2024) enfatiza que los mitos y
leyendas, son esenciales para la identidad cultural. Mitos y leyendas como estrategia de ensefianza-
aprendizaje de Macias Cedefio y Murillo Bravo (2023) exploran cémo las tradiciones orales pueden
mejorar la expresion oral y escrita de los estudiantes de educacion basica superior.

En 2023, el Fondo para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas de América Latina y el Caribe (FILAC)
informé sobre iniciativas en las comunidades Chuwitayo y Untpastaz. Jovenes de estas comunidades
emplean artes performaticas y la produccion de cortometrajes, como "La Cueva de los Tayos", para
revitalizar y preservar su patrimonio cultural inmaterial.

Estos estudios evidencian que la incorporacion de mitos y leyendas en el proceso educativo no solo
mejora las habilidades linguisticas de los estudiantes, sino que también fortalecen su enlace con la
identidad cultural y promueve el respeto por la diversidad cultural.

En el octavo grado, la acogida de mitos y leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano se convierte en
un instrumento didactico para la comprension y produccion de textos, ya que permite que los estudiantes
planteen conceptos literarios y culturales a través de experiencias interactivas y significativas.

Esta perspectiva es defendida por Macias Cedefio y Murillo Bravo (2023), quienes enfatizan que el uso
de mitos y leyendas como estrategias de ensefianza-aprendizaje mejora significativamente la expresion
oral y escrita de los estudiantes, permitiéndoles conocer y valorar su entorno cultural

Al efectuar actividades de lecto-escritura basadas en estas narrativas, se espera que los estudiantes se
incluyan de manera més activa y efectiva en su proceso de aprendizaje, formando destrezas de
interpretacion, reflexion critica y expresion escrita.

La investigacion abordd varias preguntas cientificas, entre ellas: ¢Cuales son las bases tedricas que
sustentan el uso de mitos y leyendas de los estudiantes de octavo grado? ;Como se desarrolla el proceso
de ensefianza-aprendizaje a través de estos relatos y qué papel juegan en este desarrollo? Finalmente,
¢cudles son los métodos méas adecuados para validar la efectividad de esta estrategia en el contexto
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educativo? Las variables consideradas en esta investigacion incluyen las estrategias en mitos leyendas
del patrimonio cultural ecuatoriano como variable independiente y la comprensién lectora y produccion
escrita de los estudiantes como variable dependiente.

Segun Arévalo Luzuriaga y Reinoso Casanova (2024), el uso de material didactico concreto en
actividades educativas permite a los estudiantes interactuar activamente con el contenido, desarrollando
destrezas cognitivas mediante la exploracion y el descubrimiento. Sin embargo, existen excepciones y
areas que requieren mayor investigacion El grupo focal realizado en la presente investigacion manifestd
que algunos estudiantes mostraron dificultad en comprender ciertos aspectos de las leyendas y mitos, lo
que ocasiono distracciones y una mayor necesidad de orientacion por parte del docente.

Los resultados de esta investigacion son coherentes con estudios previos que destacan la eficacia de las
metodologias activas y lidicas en el desarrollo de habilidades de comprension y produccion textual en
educacion bésica. Tal es el caso de Vera Chavez (2023), quien llevd a cabo un proyecto de
reinterpretacion artistica de mitos y leyendas ecuatorianas mediante ilustracion digital, con el objetivo
de elaborar un album infantil que rescatara relatos populares y fortaleciera la identidad cultural.

Segun Rabasco Zamora, Pérez Urruchi, Zapata Cornejo y Mendiburu Rojas (2024), aunque las
estrategias ludicas son generalmente efectivas, su impacto puede variar segin las caracteristicas
individuales de cada estudiante, como es el desarrollo de las habilidades y la capacidad para concentrarse

en actividades grupales.
Materiales y Métodos

Materiales

Los textos con las leyendas, videos y documentales sobre mitos y leyendas del Ecuador fueron materiales
didacticos que enriquecieron la comprension cultural; los organizadores graficos como diagramas de
flujo y tablas comparativas con preguntas dirigidas al analisis critico (Ideas principales, temas implicitos
y explicaciones de los mensajes culturales) junto a las guias de lectura con preguntas abiertas y cerradas
contribuyeron con el diagnostico y durante la aplicacion de la propuesta; las fichas de analisis literario

y las hojas de trabajo ayudaron para la comprension y la produccion de nuevos textos de los estudiantes.
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La prueba diagnostica para evaluar las competencias previas de los estudiantes en comprension lectora
marco las diferencias en el cambio.
En este sentido, la evaluacion pedagdgica constituyd una herramienta clave para medir el avance

académico y el progreso de los estudiantes.
Métodos

La orientacion de la investigacion es mixta, pues combina la recopilacién y analisis de datos empiricos
con las valoraciones teoricas. Por un lado, se utilizan evaluaciones pedagdgicas para medir el avance de
los alumnos en la comprension y produccion de textos (enfoque cuantitativo). Por otra parte, se realizan
observaciones directas y grupos focales que permitieron obtener datos cualitativos sobre la practica de
los estudiantes y docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje. En cuanto al tipo de investigacion, se
trata de un estudio descriptivo con una intervencion pedagdgica (integracion de mitos y leyendas) en un
grupo especifico de estudiantes de octavo grado, evaluando los cambios producidos antes y después de
la implementacion. Ademas, busco explorar las potencialidades de esta técnica innovadora y describir su
impacto en el aprendizaje y la estimacion de la identidad cultural de los estudiantes.

Se utilizd la observacion directa, la cual es un instrumento clave en el analisis efectivo del
comportamiento de los estudiantes. Esta técnica permite capturar de modo preciso como los alumnos
afrontan la comprension y produccion de textos a partir de estos contenidos, ofreciendo una perspectiva
clara de su participacion, comprension y habilidades comunicativas en el aula

Los datos son analizados tanto cuantitativamente (resultados de las evaluaciones) como cualitativamente
(observaciones y grupos focales), lo que brindara una comprension integral del impacto de esta tactica
pedagdgica en el aprendizaje de los estudiantes. Este proceso se estructurara en las siguientes fases:
Fase 1: Diagnostico inicial: Se ejecutan pruebas diagndsticas a los alumnos para evaluar su nivel inicial
de comprension de los mitos y leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano y su capacidad para producir
textos relacionados.

Fase 2: Implementacion de los mitos y leyendas: En esta etapa, se implementa una estrategia pedagdgica
centrada en mitos y leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano en el aula. Durante este periodo, los
estudiantes participan en actividades disefiadas para mejorar su comprension lectora y habilidades de

expresion escrita. La implementacién se llevara a cabo durante el primer trimestre del afio lectivo 2024-
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2025, es decir, tres meses de actividades centradas en mitos y leyendas en las clases de lengua y literatura,
ademas de emplearse recursos audiovisuales y materiales didacticos sobre el tema.

Fase 3: Observacion y recoleccién de datos: Se lleva a cabo la observacion directa durante la
implementacion del programa. Se registra la interaccién de los estudiantes con las actividades
relacionadas con los mitos y leyendas, su nivel de participaciony cualquier cambio en su comportamiento
relacionado con la comprension y produccion de textos.

Fase 4: Evaluacién final y analisis: Después de la implementacion, se realizaron pruebas finales y se
compararon los resultados con las pruebas iniciales para medir el progreso en la comprension y
produccion de textos. Ademas, se realizd un grupo focal con 3 grupos de estudiantes para reunir
impresiones sobre la efectividad de la estrategia de ensefianza basada en mitos y leyendas, y también se

realizd la validacién de la estrategia por medio de criterio de expertos.

Resultados
En relacion con los resultados de la presente investigacion, a este grupo de individuos pertenece la
informacion recolectada con los diferentes instrumentos de investigacion. Por lo tanto, la poblacion de
estudio esta caracterizada de la siguiente manera:
Tabla 1.

Descripcion de la poblacién

N %
) Masculino 9 30

Género )
Femenino 21 70
12 anos 12 40
Edad 13 afos 9 30
14 afios 9 30
) ~ Urbano 24 80

Zona de residencia

Rural 6 20

Fuente: Documentos institucionales. Elaboracion propia

ol 9-N° 2, 2025, pp.1-24  Journal Scientific MQRInvestigar 7



9 No.2 (2025): Journal Scientific “-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.2.2025.e519

Latabla 1 presenta una caracterizacion de los estudiantes octavo afio de Educacion General Basica (EGB)
en la Unidad Educativa Victor Manuel Rendon, quienes constituyen la poblacion de investigacion de
este estudio. A esta poblacion se adhiere la docente del aula, quien también particip6 en el grupo focal
como parte del proceso investigativo. En cuanto al género, se observa una mayoria de nifias y un menor
numero de nifios, con un 30% de estudiantes masculinos (9) y un 70% femeninos (21).

En relacién con la edad, la mayoria de los estudiantes (40%) tiene 12 afios, que corresponde a la edad
tipica para el octavo afio de EGB. Existen, sin embargo, algunos estudiantes de 13 afios (30%) y de 14
afos (30%), lo cual puede responder a diferencias en el ritmo de ingreso al sistema educativo. Respecto
a la zona de residencia, el 80% de los estudiantes proviene de areas urbanas, mientras que un 20% reside
en areas rurales. Esta distribucion refleja una mayor concentracion de estudiantes de zonas urbanas en
comparacién con los de &reas rurales, lo cual podria influir en las dinamicas educativas y de socializacion

dentro del aula.

Resultados de la prueba pedagdgica inicial

La prueba pedagdgica se enfocd en seis acciones claves para el desarrollo de la comprensién y produccion
de textos a través de mitos y leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano, dentro de las cuales se
obtuvieron los siguientes resultados:

Tabla 2.

Resultados de la prueba inicial

Acciones Resultados N %
N Correcto 18 60
Comprension de los )
) Parcial 8 27
Mitos y Leyendas
Incorrecto 4 13
Identificacion de Correcto 20 67
Elementos Parcial 6 20
Culturales Incorrecto 4 13
y Correcto 16 53
Produccion de )
) Parcial 8 27
Textos Narrativos
Incorrecto 6 20
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L ) Correcto 24 80
Anélisis Literario de )
Parcial 4 13
los Textos
Incorrecto 2 7
Estructuracion de Correcto 14 47
Secuencias Parcial 10 33
Narrativas Incorrecto 6 20
) N Correcto 22 73
Vinculacién con la )
) Parcial 6 20
Identidad Cultural
Incorrecto 2 7

Fuente: Prueba pedagogica. Elaboracion propia

La Tabla 2 sintetiza los resultados obtenidos por los 30 estudiantes de octavo grado al realizar la prueba
pedagogica. Dentro de estos resultados, las areas con mejor desempefio fueron Analisis Literario de los
Textos, donde el 80% de los estudiantes lograron una respuesta correcta, y vinculacion con la Identidad
Cultural, con el 73% de los estudiantes comprendiendo y relacionando los elementos culturales en los
textos.

Por otro lado, las areas que requieren mayor atencion son Estructuracion de Secuencias Narrativas, que
resultd ser la habilidad con mayor dificultad, ya que solo el 47% de los estudiantes lograron resolverla
correctamente. Esta area también presento un alto porcentaje en la categoria parcial (33%), lo que indica
que muchos estudiantes atn necesitan apoyo en esta habilidad. De igual manera, la Produccion de Textos
Narrativos mostré un 20% en la categoria incorrecta, lo que sugiere que algunos estudiantes tienen
dificultades con la escritura y estructuracion de sus relatos.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos:

Tabla 3.

Resultados de la prueba luego de la intervencion

Acciones Resultados N %
_, Correcto 24 80
Comprensién de los )
) Parcial 6 20
Mitos y Leyendas
Incorrecto 0 0
Correcto 27 90
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Identificacion de Parcial 2 7
Elementos 3
Incorrecto 1
Culturales
) Correcto 21 70
Produccién de )
) Parcial 6 20
Textos Narrativos
Incorrecto 3 10
T ) Correcto 27 90
Anélisis Literario de )
Parcial 3 10
los Textos
Incorrecto 0 0
Estructuracion de Correcto 21 70
Secuencias Parcial 6 20
Narrativas Incorrecto 3 10
B Correcto 27 90
Conexion con la )
) Parcial 3 10
Identidad Cultural
Incorrecto 0 0

Fuente: Prueba pedagdgica. Elaboracion propia

Como se puede observar en Tabla 3, las actividades de Comprension de los Mitos y Leyendas mantienen
altos porcentajes de respuestas correctas, alcanzando un 80% y un 90%, respectivamente. Esto refleja
una mejora significativa en la capacidad de los estudiantes para comprender los mitos y leyendas, asi
como para conectar esos contenidos con su identidad cultural.

Identificacion de Elementos Culturales también muestra una mejora notable, con un 90% de respuestas
correctas, lo que indica que la intervencién fue efectiva en ayudar a los estudiantes a reconocer los
elementos culturales presentes en los textos. Asimismo, en cuanto al Anélisis Literario de los Textos, se
alcanzd un 90% de respuestas correctas, sugiriendo que los estudiantes no solo comprenden los textos,
sino que también pueden analizarlos y desglosar sus caracteristicas literarias.

En Produccion de Textos Narrativos, el 70% de respuestas correctas refleja una mejora en las habilidades
de los estudiantes para expresar ideas por escrito. Sin embargo, alin se observa un porcentaje considerable
de respuestas parciales (20%) y erroneas (10%), lo que indica que, aunque se ha logrado un avance, se

deben sequir reforzando las capacidades narrativas.
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Por ultimo, en la Estructuracion de Secuencias Narrativas, también se alcanzé un 70% de respuestas
correctas, con un 20% en respuestas parciales y un 10% incorrectas. Esto sugiere que los estudiantes han
mejorado en organizar y estructurar sus relatos, pero aun existe la necesidad de continuar desarrollando
esta habilidad.

No obstante, para comprobar los resultados del antes y después de la intervencidn con actividades basadas
en mitos y leyendas, se desarrolld la siguiente tabla.

Tabla 4.

Resumen comparativo de la prueba pedagogica

Actividad Correcto (Pre) Correcto (Post) Cambio
Comprension de los Mitos y
60% 80% +20%
Leyendas
Identificacion de Elementos
67% 90% +23%
Culturales
Produccién de Textos Narrativos 53% 70% +17%
Analisis Literario de los Textos 80% 90% +10%
Estructuracion de Secuencias
) 47% 70% +23%
Narrativas
Conexion con la Identidad Cultural 73% 90% +17%

Fuente: Prueba pedagogica. Elaboracion propia

Por lo tanto, se puede determinar que la estrategia ha tenido un impacto positivo en la motivacion y el
aprendizaje de los estudiantes, ya que todas las actividades presentan mejoras significativas.

Aunque la actividad de Produccién de Textos Narrativos presentd una mejora de 17%, se debe seguir
trabajando en esta area para optimizar las habilidades de escritura de los estudiantes. En cuanto al
Anélisis Literario de los Textos, la mejora fue mas modesta, con un incremento de 10%, lo que sugiere
que este aspecto aun podria beneficiarse de un enfoque méas enfocado y actividades adicionales de

refuerzo.
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Para profundizar en los resultados e impacto que tuvo la estrategia se desarrollo un grupo focal con 5
estudiantes seleccionados aleatoriamente y la docente que desarrollo las actividades de lo cual se resume

los siguientes resultados:

Tabla 5.

Sintesis del grupo focal

Criterio Resultado Interpretacion

Un porcentaje alto de los

estudiantes expresé que les _ _ _
o Los estudiantes evidencian una
gustaron mucho las actividades . )
) ) respuesta positiva hacia la
relacionadas con mitos y y )
) integracion de mitos y leyendas,
leyendas, especialmente o
) » ) indicando que el aspecto ladico
Sobre la diversién aquellas que integraban o
L ) y cultural les motivo y les
y la motivacion elementos visuales y culturales. ) L
) generd una mayor disposicion
Algunos mencionaron que lo o
‘ para participar en la
que mas disfrutaron fue “leer - N
o ) comprension y produccion de
historias” o crear sus propios )
L textos narrativos.
relatos inspirados en leyendas

gcuatorianas.

Diversos estudiantes indicaron Los estudiantes han adquirido
que aprendieron a “comprender habilidades bésicas, como la
mejor las historias” y a “crear comprension de los elementos
» relatos propios inspirados en la clave de los mitos y leyendas, y
Percepcion de ' ) o
o cultura ecuatoriana”. Otros la capacidad para identificar
aprendizaje .
seflalaron que ahora pueden elementos culturales, aunque lo

identificar elementos culturales expresan de manera directa y

y mitoldgicos en los textos. concreta, acorde con su nivel

educativo
Interaccion y La mayoria dio a conocer que En el contexto de mitos y
participacion disfrutaron  trabajando  en leyendas se fomentd el trabajo
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grupos para crear historias o

analizar leyendas. Algunos

también prefirieron trabajar de
forma

individual, pero

disfrutaron mas cuando

discutian sus ideas con otros.

colaborativo, promoviendo una

dindmica en la que los
estudiantes aprendieron de sus
pares y valoraron el trabajo en
equipo, lo cual también refuerza

habilidades sociales.

Los estudiantes optan por las
actividades interactivas como
crear sus propias leyendas o
representarlas a través de teatro
0 juegos. Algunos mostraron
menos interés en actividades
mas tradicionales de lectura o

analisis de texto.

Lo expuesto sugiere que los

estudiantes se sienten mas
motivados  por  actividades
dindmicas que les permitan
explorar y expresar
creativamente las leyendas y
mitos, lo que mejora su

comprension 'y produccion de

textos de manera mas

significativa.

Los estudiantes indicaron que
se sentian “orgullosos” cuando
lograban crear una leyenda
propia o completar un analisis
de texto. Muchos destacaron
que se sentian felices cuando
sus relatos eran leidos en clase
0 recibian retroalimentacion

positiva.

En este contexto parece haber
fomentado una sensacion de
logro y autoestima en los

estudiantes, lo que podria
motivarlos a seguir participando
activamente en actividades de
comprensién 'y produccién de
textos narrativos, al sentirse

reconocidos.

La docente observd que los
estudiantes mejoraron en su
identificar

capacidad  para

elementos culturales en las

Los comentarios de la docente
refuerzan la efectividad de la
gamificacion para mejorar la

comprension 'y produccion de
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leyendas y en la produccion de
textos narrativos. Comentd que
los estudiantes ahora tienen mas
facilidad

elementos culturales en sus

para integrar

relatos

textos narrativos,
especificamente en la capacidad
de los estudiantes para identificar
y aplicar elementos culturales en

sus escritos.

La docente noté un aumento
significativo en la participacién
de los estudiantes. Antes,
algunos mostraban poco interés
en la lectura y produccion de
textos, pero después de trabajar
con mitos y leyendas, la
mayoria estaba mas dispuesta a

participar activamente.

Este cambio en la motivacion

sugiere que las actividades
relacionadas con el patrimonio
cultural ecuatoriano hacen que la
comprensién 'y produccién de
textos sean mas atractivas y
accesibles, generando un
ambiente de aprendizaje mas

positivo y participativo

La docente menciond que la
metodologia facilito el analisis

y la comprension de textos

mitolégicos y mejord la
produccion escrita de los
estudiantes.  Sin  embargo,

algunos estudiantes tuvieron

La metodologia muestra claras
ventajas en captar la atencion y
mejorar la comprension y
produccién de textos narrativos,
aunque presenta el desafio de
todos los

garantizar  que

estudiantes ~ comprendan vy

dificultades al intentar conectar apliquen  correctamente  los
ciertos elementos culturales con elementos culturales de las
el texto leyendas

La docente indico que los La herramienta parece haber

juegos y las actividades basadas
en mitos y leyendas facilitaron

la gestion del aula, ya que los

mejorado la dindmica de grupo,
promoviendo el trabajo en equipo

y el apoyo mutuo, aunque puede
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estudiantes  estaban mas requerir ajustes en la gestion del

involucrados y colaboraban aula para que todos los

entre si. No obstante, algunos estudiantes participen
estudiantes mas  inquietos equitativamente en las
requerian una mayor actividades de comprension y
supervision. produccion de textos.

Fuente: Prueba grupo focal. Elaboracion propia

El grupo focal sugiere que la estrategia tiene un impacto positivo en la comprension y produccion de
textos a traves de mitos y leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano en estudiantes de Octavo Grado.
La docente, por su parte, percibe mejoras en el comportamiento de los estudiantes, especialmente en su
capacidad para trabajar en equipo y su participacion durante las actividades de analisis y produccion de
textos. Sin embargo, la docente también sefiala algunos desafios, como la necesidad de adaptar las
instrucciones y asegurar que todos los estudiantes comprendan y apliquen correctamente los elementos

culturales en sus relatos, lo cual requiere una planificacion y gestion del aula mas cuidadosa.
Discusion

La implementacion de estrategias pedagdgicas centradas en la comprensién y produccién de textos a
través de mitos y leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano en estudiantes de octavo grado genero
resultados positivos en varios aspectos, como la motivacion, el aprendizaje y la interaccién social de los
estudiantes. Los resultados obtenidos en las evaluaciones pedagdgicas y el grupo focal sugieren que este
enfoque puede mejorar significativamente la comprension y produccién textual al hacer el proceso
educativo mas atractivo y relevante para los estudiantes.

Un resultado principal de la investigacion es la conformacion de una propuesta didactica titulada; “Entre
ficcion y realidad: Lectura, escritura, oralidad y escucha con mitos y leyendas ecuatorianas”. El objetivo
de la Propuesta es: Fortalecer las habilidades de comprensién lectora y produccion textual, junto a la
oralidad y la escucha de los estudiantes de octavo grado mediante actividades que integren los mitos y
leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano, promoviendo tanto el desarrollo académico como la

valoracién de la identidad cultural.
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Los sustentos tedricos fundamentales de la Propuesta estan se basan en la condicion de realizar un
diagnostico inicial y en considerar los principios del aprendizaje significativo. La utilizacion de mitos y
leyendas como recursos didacticos no solo permite trabajar aspectos estructurales y linguisticos propios
del texto narrativo y practicar la escritura, la oralidad y la escucha, sino que también fomenta el desarrollo
de la identidad cultural, el sentido de pertenencia y el respeto por el patrimonio cultural. La
contextualizacién de la leyenda seleccionada subraya la riqueza y diversidad de las mismas,
representativas de cada region del pais, la Costa, Sierra, Oriente y Galapagos. Se proponen leyendas de
cada region de Ecuador. De la Costa: La princesa triste de Santa Ana, EI demonio del barranco, El
duende, La dama de Guayaquil, Umifia, la diosa mantefia; de la Sierra: Cantufia y su pacto con el diablo,
La doncella de Pumapungo, ElI Guagua Auca, Los origenes de los Cafiaris, La veleta de la catedral de
Quito, La leyenda de Atahualpa; del Oriente: Kuartam el sapo, Nunkui y la yuca; de Galapagos: El muro
de las lagrimas de la isla Isabela.

La ruta organizativa que se propone comienza por la seleccién de las leyendas; la realizacion del
diagnostico del desarrollo de la lecto escritura y en general de la comunicacion de los estudiantes; la
planificacion y ejecucion de las actividades para las secuencias didacticas en prelectura, lectura y post
lectura; en la escritura las fases de orientacion, textualizacion y revision y control: Igualmente se tiene
en cuenta la evaluacion formativa, atendiendo a logros e insuficiencias.

En la ejecucion de las actividades dirigidas a la comprension y produccion de textos, resulté de gran
interés el trabajo con la leyenda de “El Caballo Blanco del Cerro Azul” que es una muestra de literatura
oral del canton Balzar, donde se encuentra el legendario Cerro Azul. El Objetivo fue Reconstruir la
historia del Caballo Blanco del Cerro Azul de manera colaborativa, lo que estuvo precedida de
actividades orientadoras y motivadoras, tales como: Analizar caracteristicas del escenario: Cerro Azul y
otros lugares de Balzar; precisar a los protagonistas: Hombre joven y Caballo blanco; el conflicto: Un
evento tragico que lo lleva a la transformacion en mito; el elemento sobrenatural: El caballo que sigue
buscando a su duefio después de muerto o anuncia peligros; la ensefianza o moraleja: Un mensaje que
ensefie valores como la lealtad y la proteccion de la naturaleza y personas.

En el proceso lecto escritor de la leyenda “El Caballo Blanco del Cerro Azul” se sigui6 la siguiente
secuencia didactica:

Objetivos de la lectura y construccion del texto de la leyenda "EI Caballo Blanco del Cerro Azul™:
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*Desarrollar la comprension lectora en los niveles literal, inferencial y critico mediante el analisis de la
leyenda "EIl Caballo Blanco del Cerro Azul" a través de las etapas de pre lectura, lectura y post lectura.
*Fomentar la produccién escrita mediante la creacion de textos narrativos inspirados en la leyenda.
*Promover la valoracion del patrimonio cultural ecuatoriano y sus leyendas.

Especialmente participativa fue la construccion del texto por el grupo.

En esa actividad, se llevaron a cabo las etapas de la secuencia didactica de la escritura de la leyenda del
Caballo Blanco del Cerro Azul:

Primera etapa: Orientacién, contextualizacion y motivacion: Esta etapa es para la creacion de la
situacion comunicativa; activacion de conocimientos previos; crear disposicion positiva de los
estudiantes, a través de preguntas y comentarios y garantizar el interés por las tareas:

Algunas actividades que se sugieren: Mostrar imagenes o videos de3 caballos blancos, del Cerro Azul y
otras leyendas ecuatorianas; lanzar preguntas abiertas para promover el didlogo: ;Han escuchado la
leyenda del Caballo Blanco del Cerro Azul? ¢Ddénde esta el Cerro Azul? ;Qué cuenta la leyenda? ;Qué
emociones 0 pensamientos les genera la imagen de un caballo blanco en la cima de un cerro? ¢ Qué podria
haber pasado si el joven no hubiera sido asesinado? ¢ Como podrian describir el carifio del joven para su
caballo? ;Coémo pueden caracterizar el comportamiento del caballo con su duefio? ;Qué papel tiene el
caballo en la leyenda?

Segunda etapa: Ejecucion de la produccion del texto o textualizacion: Esta etapa lleva las tareas de
escribir, borrar, cambiar, mejorar, “precisar el inicio semantico, 0 sea, la presentacion de los dos
personajes. En este momento, se entrecruzan la oralidad y la escritura, teniendo en cuenta el ajuste al
tema, la coherencia, el uso del léxico adecuado. Puede combinarse el trabajo en subgrupo con el
individual hasta lograr los primeros borradores que cada subgrupo lee en voz alta para todos. Se proponen
nuevos borradores con otros finales o hechos que maticen el texto.

Tercera etapa: Revision, control y perfeccionamiento del texto creado:

Las actividades de esta etapa pueden ser: Lectura en voz alta o individual de la leyenda "El Caballo
Blanco del Cerro Azul". Solicitar pausas en momentos clave para identificar los elementos narrativos
(personajes, lugar, conflicto, desenlace y cuales signos de puntuacion se necesitan); subrayar palabras o
frases que reflejen la riqueza cultural del relato; se propone buscar nuevos vocablos o0 expresiones mas
claras. En esta etapa se continta leyendo, releyendo y mejorando el texto. Puede proponerse como tareas

extras: Escribir una version alternativa de la leyenda con modificaciones en el escenario (puede ser un
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lugar diferente o contemporaneo); introducir personajes modernos o nuevos; en desenlace, cambiar el
final o crear una moraleja diferente.

El uso de mitos y leyendas, como parte del contenido cultural ecuatoriano, anima la conexién de los
alumnos con su identificacion cultural, mientras que permite la investigacion y razonamiento sobre
diversos aspectos de la narracion, la estructura textual y la creatividad. Ademas, al componer estos
resimenes del patrimonio cultural, se crea un ambiente de desarrollo caracteristico, donde los estudiantes
pueden interactuar de manera activa con el contenido y desenrollar sus destrezas gramaticales de forma
natural y contextualizada. Segin Macias Cedefio y Murillo Bravo (2023), el uso de mitos y leyendas
como estrategia de ensefianza-aprendizaje en la expresion oral y escrita de estudiantes de Educacion
Basica Superior permitio a los nifios interactuar vivamente con el contenido, desenvolviendo habilidades
sapientes mediante la exploracion y el descubrimiento.

Ademas, es importante mencionar que, ademas de la implementacion de la estrategia educativa basada
en mitos y leyendas, esta fue sometida a un proceso de validacion mediante el criterio de expertos
Tabla 6.

Panel de expertos para la validacion

Profesional Formacion Experiencia Area de desempefio

) ) . 10 aflos en EGB
Licenciado en educacion basica. 5 o
Experto 1 ) » _ 11 afios en Educacion bésica
Magister en gestion educativa

educacion superior

Licenciada en educacion basica. 3
) 15 afios en o
Experto 2 Magister en desarrollo temprano y o Educacion inicial
o _ educacion inicial
educacion infantil.

Licenciado en educacion basica. e 21 afios en EGB o
Experto 3 ) » _ Educacion basica
Magister en gestion educativa.

17 afios en EGB

Licenciado en educacion basica. 2 afios en o
Experto 4 ) o » _ Educacion basica
Magister en educacion basica. educacion superior
Experto 5 Licenciada en educacion basica. 10 afios en EGB Educacién basica.
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Magister en gestion educativa. 11 afios en

educacion superior

Fuente: Prueba grupo focal. Elaboracion propia

Para efecto de la validacion, se envid la estrategia en conjunto con una rubrica da validacion a cada uno
de los expertos para la valoracion respectiva, esta rabrica considera criterios referentes a coherencia,
motivacion, disefio, evaluacion y aplicabilidad de la estrategia. Luego del proceso de revision de la
estrategia disefiada se obtuvo los siguientes resultados:

Tabla 7.

Sintesis de Resultados de la Matriz de Validacion

Criterios Puntaje Nivel de )
) o Observaciones Generales
Evaluados Promedio (1-5) Cumplimiento
La estrategia esta bien
alineada con los objetivos
de comprension y
Coherencia con los produccion de textos,
objetivos de 4,5 Alto aungue algunos mitos y
aprendizaje leyendas podrian ser mas
representativos de la
diversidad cultural
ecuatoriana.
Se evidencia entusiasmo y
L compromiso en la actividad,
Motivacion y )
L aunque algunos estudiantes
participacion de los 4,8 Muy alto

necesitan mas

estudiantes o
acompafiamiento para

profundizar en la
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interpretacion de las

leyendas.

Las actividades disefiadas

son apropiadas y fomentan

Disefio de , L
o la reflexién y creatividad,
mecénicas y -
. 4,6 Alto pero algunas actividades de
dinadmicas de

o escritura podrian
aprendizaje L N
simplificarse para facilitar la

produccion de textos.

Se incorporan mecanismos
efectivos de medicion del
aprendizaje textual, aunque
Evaluacion del seria util proporcionar
o 4.4 Alto _ . )
aprendizaje retroalimentacion mas
personalizada sobre la
calidad de los textos

producidos.

La estrategia es viable y
replicable en otros contextos
o educativos, aunque puede
Aplicabilidad 4,5 Muy alto o
requerir ajustes en recursos
como material bibliografico

0 tecnoldgicos.

Fuente: Prueba grupo focal. Elaboracion propia

Los resultados de la validacion de la estrategia educativa basada en mitos y leyendas del patrimonio
cultural ecuatoriano indican un alto nivel de cumplimiento en la mayoria de los criterios analizados. Se
destaca una fuerte alineacion con los objetivos de aprendizaje (4.5), lo que demuestra que la estrategia
estd bien enfocada en el desarrollo de las habilidades de comprensién y produccion de textos. Ademas,

se observa una alta motivacion y participacién de los estudiantes (4.8), evidenciando entusiasmo y
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compromiso en las actividades, aunque algunos estudiantes aln necesitan un poco mas de
acompafamiento para profundizar en la interpretacion de las leyendas.
El disefio de las actividades, que integra las dindmicas narrativas y de escritura, obtuvo una valoracion
positiva (4.6), aunque se sugiere simplificar algunas instrucciones o pasos en la produccién de textos
para mejorar la comprension y fluidez de los estudiantes. En términos de evaluacion del aprendizaje
(4.4), se implementaron herramientas efectivas para medir el avance en la comprension y produccion
textual, pero se recomienda fortalecer la retroalimentacion personalizada, especialmente en los aspectos
de creatividad y coherencia en los textos producidos.
Finalmente, la estrategia es replicable (4.5), aunque su implementacion podria optimizarse en cuanto a
recursos, como material bibliografico o el uso de tecnologias para enriquecer las actividades. En general,
la estrategia basada en mitos y leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano es efectiva y motivadora
para los estudiantes.
Segun Espinoza Gaona, Fierro Pita'y Zufiga Mosquera (2024), se refiere a la incorporacion de elementos
y dindmicas de los juegos en contextos educativos, con el propoésito de analizar su relacion con el
desarrollo de habilidades de pensamiento critico. Aunque no se encontrdé una correlacion significativa y
el aumento de la motivacion para participar activamente en el curso, se destaca la importancia de crear
un ambiente de aprendizaje atractivo para fomentar una mayor participacion de los estudiantes.
Segun Quevedo Moreno, D. J. (2023) al incorporar actividades que involucren la lectura, discusion y
creacion de textos basados en estas leyendas, los docentes pueden fortalecer las habilidades literarias de
los estudiantes, promoviendo su identidad cultural y mejorando su competencia linguistica.
Ademas, la aplicacion de estrategias didacticas adaptadas a las necesidades individuales de los
estudiantes, como la personalizacion de actividades basadas en estas narrativas, puede potenciar su
aprendizaje y motivacion sen estudios de Macias Cedefio, C. L., & Murillo Bravo, M. P. (2023).
Conclusiones
La utilizacién de mitos y leyendas del patrimonio cultural ecuatoriano como estrategia pedagdgica ha
demostrado ser eficaz para fomentar el desarrollo de habilidades de comprensién y produccion de textos
en estudiantes de octavo grado. Este estudio confirma la relevancia de integrar el patrimonio cultural
ecuatoriano en el curriculo escolar, al proporcionar una base solida para desarrollar destrezas cognitivas

en un entorno significativo y culturalmente enriquecedor para los estudiantes.
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El estudio demuestra que estas narrativas no solo motivan a los estudiantes, sino que también facilitan el
proceso de ensefianza-aprendizaje al adaptarse a las caracteristicas del desarrollo cognitivo y literario de
los adolescentes. Estas actividades actian como mediadores entre la teoria literaria y la préctica,
convirtiendo el aprendizaje en una experiencia accesible y relevante para los estudiantes de octavo grado.
Las aplicaciones practicas de estos hallazgos sugieren que la ensefianza de mitos y leyendas ecuatorianas
puede ser integrada de manera sistematica en el curriculo de octavo grado como una herramienta valiosa
para desarrollar competencias fundamentales en comprension lectora y produccion escrita, ademas de
promover el aprecio por la cultura ecuatoriana. En particular, es crucial que los docentes adapten las
actividades al ritmo de cada estudiante y mantengan un enfoque claro en los objetivos de aprendizaje
literario.
Futuras investigaciones podrian explorar méas a fondo los efectos a largo plazo de la ensefianza de mitos
y leyendas en el desarrollo cognitivo y emocional de los estudiantes, asi como evaluar su impacto en
otras areas del conocimiento y en el fortalecimiento de la identidad cultural en la educacién secundaria.
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