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Resumen

Durante el periodo de 2019 a 2024, la planificacion de infraestructuras urbanas se ha
presentado como un elemento clave para promover la sostenibilidad ambiental, pero persisten
importantes desafios que limitan su efectividad. El objetivo de esta investigacion fue analizar
las estrategias de sostenibilidad aplicadas en la planificacion de infraestructuras, utilizando
un analisis textual discursivo para identificar los elementos méas relevantes que guian la
implementacion de proyectos sostenibles. La metodologia empleada fue cualitativa, basada
en una revision bibliografica exhaustiva de articulos académicos. A traves de un analisis
textual discursivo, se buscé interpretar y desentrafiar los discursos presentes en los textos
seleccionados, empleando un enfoque hermenéutico para identificar patrones, valores y
enfoques dominantes en los articulos. Los resultados de la investigacion muestran que,
aunque se han adoptado tecnologias innovadoras y enfoques sostenibles, la falta de marcos
regulatorios claros, la escasa disponibilidad de datos sobre impactos ambientales y la limitada
colaboracién entre sectores siguen siendo obstaculos importantes. Ademas, el uso de
materiales reciclables y la economia circular, aunque reconocidos por su potencial, se ven
limitados por la falta de incentivos adecuados y la escasa integracion entre los sectores
publico y privado. En conclusion, la investigacion destaca que es fundamental establecer
politicas pablicas claras, fortalecer la cooperacion entre sectores y promover un enfoque mas
integral y sostenible en la planificacion urbana para avanzar hacia infraestructuras realmente

sostenibles.
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Abstract

During the period from 2019 to 2024, urban infrastructure planning has emerged as a key
element for promoting environmental sustainability, yet significant challenges persist that
limit its effectiveness. The objective of this research was to analyze the sustainability
strategies applied in infrastructure planning, using a discursive textual analysis to identify
the most relevant elements guiding the implementation of sustainable projects. The
methodology employed was qualitative, based on an exhaustive bibliographic review of
academic articles. Through discursive textual analysis, the aim was to interpret and uncover
the discourses present in the selected texts, using a hermeneutic approach to identify patterns,
values, and dominant approaches in the articles. The results of the research show that,
although innovative technologies and sustainable approaches have been adopted, the lack of
clear regulatory frameworks, the limited availability of data on environmental impacts, and
the limited collaboration between sectors remain significant obstacles. Additionally, the use
of recyclable materials and the circular economy, while recognized for their potential, are
constrained by the lack of adequate incentives and the limited integration between the public
and private sectors. In conclusion, the research highlights the importance of establishing clear
public policies, strengthening cooperation between sectors, and promoting a more integrated
and sustainable approach to urban planning in order to advance toward truly sustainable

infrastructures.

Keywords: Sustainability; infrastructure; human development; environmental technology

(1)
Vo/ 9-N° 2, 2025, pp.1-20  Journal Scientific MQRInvestigar 3



9 No.2 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.2.2025.e454

Introduccion

La planificacion de infraestructuras urbanas ofrece una oportunidad importante para
promover la sostenibilidad ambiental, dado que estas estructuras tienen una larga vida util y
un impacto significativo en el entorno durante varias décadas. No obstante, la continuidad de
proyectos que generan efectos negativos sobre el medio ambiente demuestra que los procesos
de planificacion aun no han integrado de manera efectiva los principios sostenibles,
permaneciendo influenciados por modelos tradicionales que limitan el avance hacia un
desarrollo mas responsable con el entorno (Malekpour et al., 2015).

Una forma efectiva de abordar este desafio es a través de la planificacion de infraestructuras
fisicas sostenibles, que impliquen soluciones resilientes y una implementacion adecuada (J.
Intriago et al., 2025). Es necesario alcanzar un equilibrio entre la mitigacién de riesgos a gran
escala y el fortalecimiento de la capacidad de adaptacion de las comunidades locales.
Ademas, al considerar la sostenibilidad social en las decisiones, este enfoque permite
desarrollar proyectos que no solo sean mas integrales y perduren en el tiempo, sino que
también se alineen con las necesidades y realidades de las personas, asegurando su
efectividad y relevancia a largo plazo (Salas & Yepes, 2020).

Diversos estudios han explorado las estrategias de sostenibilidad aplicadas a la planificacion
de infraestructura (Lino et al., 2024; Macias et al., 2024). Segun investigaciones previas, las
practicas sostenibles en este campo incluyen el uso de materiales reciclables, la eficiencia
energética, el disefio de infraestructuras resilientes al clima y la integracion de espacios
verdes en areas urbanas (Suarez et al., 2025). Entre los antecedentes relevantes, destacan:

A nivel internacional, en Reino Unido, un estudio realizado por Adshead et al. (2019) tuvo
como objetivo evaluar como la planificacion de infraestructura a largo plazo puede contribuir
al cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). La investigacion aplic
una metodologia basada en indicadores de desempefio y modelado de sistemas de
infraestructura. Los resultados evidenciaron que una estrategia integral de inversiones
permite alcanzar 19 metas de los ODS en escenarios de crecimiento moderado. Se concluyé
que la planificacion estratégica y coordinada entre sectores es necesaria para mejorar la

sostenibilidad.
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En Latinoamérica, en Chile, un estudio realizado por Mansilla & Vassallo (2020) tuvo como
objetivo evaluar la contribucién del Fondo de Infraestructura Chileno (CIF) a la
sostenibilidad financiera de los proyectos de asociacion publico-privada (APP). La
investigacion utilizé un enfoque mixto, combinando entrevistas a expertos con analisis
financiero mediante flujos descontados y opciones reales. Los resultados mostraron que el
CIF puede generar valor pablico y riqueza estatal al reciclar activos para financiar nueva
infraestructura. Se concluye que el CIF promueve una gobernanza eficiente y puede ser
modelo para otros paises. Esta herramienta fortalece la planificacion y financiamiento
sostenible en infraestructura publica.

En Ecuador, un estudio realizado por Sanchez (2024) tuvo como objetivo proponer
estrategias de desarrollo local sostenible para el Canton Santa Rosa, en la provincia de El
Oro. Se aplico una metodologia mixta que incluy6 revision bibliogréfica, encuestas a 418
participantes y andlisis estadistico con un alfa de Cronbach de 0,83. Los resultados
evidenciaron un alto consenso en torno a la importancia de la planificacion territorial, la
participacion ciudadana y la infraestructura sostenible. Se identificaron desafios como la falta
de financiamiento y coordinacidn interinstitucional. En conclusidn, se requiere una gestion
integral y colaborativa para impulsar el desarrollo sostenible del cantén.

La relevancia de esta investigacion radica en la necesidad de comprender la construccion y
la transmision de la sostenibilidad en los textos académicos relacionados con la planificacion
de infraestructuras. Para Luzuriaga et al. (2025) un analisis discursivo permite identificar
patrones, valores y enfoques dominantes en la literatura cientifica, lo cual puede revelar
sesgos, lagunas de conocimiento o incluso areas de mejora en las estrategias propuestas.
Asimismo, el estudio contribuird a profundizar la discusién sobre la sostenibilidad,
proporcionando un analisis mas exhaustivo de como se presenta este concepto como una
cuestion técnica, como una narrativa influenciada por factores culturales, sociales y
econdémicos. Este enfoque resulta igualmente relevante para profesionales e investigadores
en el ambito de la infraestructura, debido a que ofrecera una perspectiva critica e integral
sobre los debates actuales.

La investigacion tuvo como objetivo analizar las estrategias de sostenibilidad aplicadas en la

planificacion de infraestructura, a través de un anlisis textual discursivo, con el fin de
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identificar los elementos mas relevantes que orientan la implementacion de proyectos
sostenibles en este campo. Este objetivo permite responder a la interrogante: ¢Cuales son las
principales estrategias de sostenibilidad abordadas en la planificacion de infraestructura
segun la produccion cientifica reciente? El estudio ofrece una comprension integral del
discurso académico sobre sostenibilidad, lo que aporta insumos para mejorar los procesos de

planificacion en distintos contextos urbanos y territoriales.

Material y métodos
La metodologia de esta investigacidn se desarrollo bajo un enfoque cualitativo, con el fin de
proporcionar una comprension profunda sobre las estrategias de sostenibilidad aplicadas a la
planificacion de infraestructuras. Se realiz6 una revision bibliografica exhaustiva en bases de
datos académicas internacionales de reconocido prestigio, tales como Scopus, Web of
Science y Google Académico (Intriago et al., 2025), entre los afios 2019 y 2024. Esta revision
se disefid para identificar las principales tendencias, enfoques y teorias presentes en los
articulos de investigacion mas recientes en el area de la sostenibilidad en infraestructura.
El estudio se caracterizd por un enfoque interpretativo, con la intencion de desentrafiar el
significado subyacente de los textos seleccionados (Camacho et al., 2025). Para ello, se
utilizé el analisis hermenéutico, el cual permitid interpretar los discursos y encontrar
conexiones entre los distintos enfoques sobre sostenibilidad (Montesdeoca Loor et al., 2025).
Este tipo de analisis resultd crucial para comprender los aspectos técnicos de la
sostenibilidad, los factores sociales, culturales y economicos que influyen en su aplicacién
en la infraestructura. Para el proceso de seleccidn y analisis de articulos cientificos, se utiliz6
una metodologia rigurosa como se muestra en la Figura 1.

Figura 1. Proceso de seleccion y analisis de articulos cientificos

Seleccion de Criterios de ., . o

; ) Deconstruccion Sintetizacién
fuentes de inclusiony ATD
. ) - del corpus de resultados
informacién exclusion

Nota. (Autores, 2025)

(1)
Vo/ 9-N° 2, 2025, pp.1-20  Journal Scientific MQRInvestigar 6



9 No.2 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.2.2025.e454

Se definieron criterios estrictos de inclusién y exclusion (ver Figura 2) para garantizar la
calidad y pertinencia de los articulos incluidos en el analisis (Abad et al., 2025). Los articulos
fueron seleccionados segun su relevancia para los temas propuestos, su enfoque académico
riguroso y su publicacién en los ultimos cinco afios. Se excluyeron aquellos trabajos que no
cumplian con estos requisitos, aquellos que carecian de evidencia empirica solida o que no

estaban relacionados directamente con las categorias tematicas de la investigacion.

Figura 2. Criterios de inclusion y exclusion de articulos

Web of Science n=20

Google Scholar n=121 Scopus n= 20

Identificacidn Inicial N = 161

Trabajos sin relacion directa con los
aspectos técnicos de la sostenibilidad
n=62

Articulos para revision de
titulo n=99

Excluidos por:
Articulos duplicados o con

informacion irrelevante = 44

Articulos para visualizar el
resumen n= 54

Excluidos por:
Documentos sin acceso al texton =
15
Estudios fuera del rango temporal
(antes de 2019) n= 16

Nota. (Autores, 2025)

Se llevd a cabo una deconstruccion de los textos del corpus seleccionado. Este proceso
implic6 un examen detallado de los discursos y sus componentes, buscando identificar
patrones, enfoques dominantes y ausencias dentro de los mismos. La deconstruccion fue
clave para entender cdmo se presenta la sostenibilidad y cémo estos enfoques han
evolucionado en los articulos revisados.

El corpus de investigacion seleccionado fue analizado a través del ATD propuesto por

Moraes y Galiazzi (2007), que se aplico para examinar la construccion del discurso en los
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articulos seleccionados. A través de este andlisis, se identificaron tres categorias tematicas
(ver tabla 1), que sirvieron como base para estructurar el analisis de los textos:

1. Sostenibilidad en Infraestructura Fisica Civil: Se abordaron las definiciones y
enfoques mas prevalentes sobre la sostenibilidad en la infraestructura, explorando los
principios fundamentales que deben regir el disefio y la ejecucion de proyectos
sostenibles.

2. Estrategias de Planificacion Sostenible en la Ingenieria Civil: En esta categoria, se
exploraron las metodologias y enfoques adoptados por los profesionales para
incorporar la sostenibilidad en la planificacién y disefio de infraestructuras. Este
analisis se centr6 en la integracién de practicas innovadoras, como el uso de
materiales reciclables y el disefio resiliente al cambio climatico.

3. Impacto Ambiental y Eficiencia en Infraestructura de Obras Civiles: Se analizaron
los efectos que los proyectos de infraestructura tienen sobre el medio ambiente,
evaluando la eficiencia de las estrategias implementadas para mitigar los impactos

negativos, como la reduccion de emisiones y la optimizacion del uso de recursos

naturales.
Tabla 1. Categorias tematicas
Categorias emergentes Codigos de articulos relacionados
Categoria l 01 02 03 09 10 11 12
Categoria 2 04 05 06 07 15 16 17
Categoria 3 08 1314 18 1920

Nota. (Autores, 2025)

Este enfoque metodologico permitio desarrollar un analisis integral de las estrategias de
sostenibilidad en la planificacion de infraestructuras, contribuyendo significativamente a la
comprensién de los principales enfoques y tendencias en la literatura académica actual sobre

este tema clave.

Resultados
Sostenibilidad en Infraestructura Fisica Civil
A continuacion, se presenta un resumen de los principales resultados obtenidos de la

investigacion, organizado en cuatro categorias tematicas clave. La tabla destaca los aspectos
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mas relevantes de cada categoria, junto con las referencias que sustentan las conclusiones,

proporcionando una vision general de los vacios identificados y las recomendaciones

propuestas en el contexto de la sostenibilidad en infraestructura.

Tabla 2. Resumen de Resultados de la Investigacion

Categoria

Tematica

Aspectos Clave

Referencias

Sostenibilidad  en
Infraestructura
Fisica Civil

Importancia de la colaboracion
publico-privada y el financiamiento
sostenible. Vacios en normativas
estandarizadas y falta de datos sobre
emisiones y consumo energetico.

Weikert, 2021; Zavala
Véasquez et al., 2024
Giannotti et al.,, 2021;

Castro Medina & Sabogal
Mélendez, 2020

Uso de Materiales

Enfoque en la economia circular y el

Zavala Vasquez et al.,

Ecoldgicos y uso de materiales reciclados. Falta de 2024; Castro Medina &
Energias incentivos gubernamentales y escasa Sabogal Mélendez, 2020
Renovables integracion entre sectores.
Gestion Urbana Necesidad de coordinacion Benavides & Mejia, 2022;
Sostenible interinstitucional y actualizacion de Giannotti et al., 2021
datos. Obstaculos en la integracion de
la sostenibilidad ambiental en la
planificacion urbana.
Planificacion Llamado a mejorar la infraestructura Vizcarra & Peimbert,

Urbana y Migracién

para la multiculturalidad y
revitalizacion de zonas en
despoblamiento. Falta de politicas
publicas efectivas para la crisis
migratoria.

2021; Moreno-Brid et al.,
2024.

Nota. (Autores, 2025)

En la investigacion sobre Sostenibilidad en Infraestructura Fisica Civil, se aborda la

importancia de la integracion de tecnologias innovadoras y estrategias de planificacion a

largo plazo para mejorar la resiliencia de la infraestructura. Se destaca el papel crucial del

financiamiento sostenible y la colaboracién publico-privada para avanzar en proyectos de

infraestructura sostenible, especialmente en areas como pavimentos y edificaciones urbanas

(Weikert, 2021; Zavala et al., 2024). Sin embargo, se identifican vacios en la falta de
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normativas estandarizadas y en la disponibilidad de datos cruciales, como las emisiones y el
consumo energético, lo que dificulta la implementacion de soluciones sostenibles efectivas
en la infraestructura vial y urbana (Giannotti et al., 2021; Castro Medina & Sabogal
Mélendez, 2020).

Por otro lado, se resalta la importancia de un marco regulador mas sélido que
incentive el uso de materiales ecoldgicos y reciclados, y la integracion de energias renovables
en la construccidn de infraestructuras sostenibles. La economia circular, destacada por varios
autores, emerge como un concepto clave para reducir el impacto ambiental en la ingenieria
civil, aunque la falta de incentivos gubernamentales y la escasa coordinacion entre los
sectores académico, industrial y gubernamental limita el progreso en esta area (Zavala et al.,
2024). Ademas, se identifica la necesidad de un sistema de calificacion para evaluar la
sostenibilidad en pavimentos, con un enfoque en la reduccion de la huella ambiental y los
beneficios econdmicos derivados de estas practicas (Castro Medina & Sabogal Mélendez,
2020)

En cuanto a la gestién urbana sostenible, se sefiala la necesidad de fortalecer la
coordinacion interinstitucional y de integrar la sostenibilidad en los planes de ordenamiento
territorial. La falta de actualizacion de los datos y la escasa participacion ciudadana dificultan
la toma de decisiones estratégicas para un desarrollo urbano mas equitativo y eficiente. Se
destaca que la integracion de la sostenibilidad ambiental en los procesos de planificacion
urbana sigue siendo un reto, particularmente en el caso de la infraestructura verde, que aun
enfrenta obstaculos como la falta de normativas claras y la baja prioridad que se le otorga en
las politicas publicas (Benavides & Mejia, 2022; Giannotti et al., 2021).

Finalmente, se subraya la necesidad de establecer politicas publicas efectivas que integren la
sostenibilidad en la planificacion urbana y que promuevan la participacion ciudadana en los
procesos de urbanizacion. En el caso de la gestion de la infraestructura en contextos de
migracion, se hace un llamado a mejorar la infraestructura adecuada para la multiculturalidad
y revitalizar zonas en despoblamiento, asegurando que las politicas publicas atiendan tanto
las necesidades sociales como ambientales. La coordinacion interinstitucional y la

colaboracién entre la academia, el gobierno y la sociedad civil se presentan como elementos
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clave para garantizar un desarrollo urbano sostenible en el futuro sostenible.(Vizcarra &
Peimbert, 2021; Moreno-Brid et al., 2024)

Estrategias de Planificacion Sostenible en la Ingenieria Civil
A continuacion, se presenta una tabla que resume los resultados encontrados en la
investigacion, organizados por tema. Cada tema abordado se acompafia de los hallazgos clave

derivados de las fuentes revisadas, destacando los principales enfoques y las

recomendaciones de los autores

Tabla 3. Resultados Encontrados en la investigacién

Tema Abordado Resultados Encontrados Autor(es)
Sostenibilidad en Propuesta de un modelo para medir y gestionar Esguerra
Empresas la sostenibilidad, destacando la importancia de Rubio (2022)
Constructoras alinear estrategias econdmicas, sociales vy

ambientales. Falta de normatividad vy

financiacion limitada.

Gestion Comunitaria

del Riesgo

Propuestas de estrategias para mejorar

infraestructura y seguridad, con enfoque en
la falta de

educacion ambiental, aunque

normatividad y coordinacion limita la

implementacion efectiva.

Cardona
Rodriguez et
al. (2021)

Movilidad Sostenible Plan de movilidad sostenible en el campus, con Larrea &

en Campus falta de infraestructura adaptada y escasa Salvador
conciencia sobre los beneficios de la movilidad (2023)
sostenible.

Movilidad Sostenible Estrategias adaptadas a Cartagena, con la Camafio &

en Cartagena recomendacion de integrar la planificacién con Roja (2023)

politicas nacionales y reducir las emisiones de
CO2. Falta de normativa especifica y escasa

infraestructura para energias limpias.
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Educacion Ambiental Iniciativas de ahorro de agua y reciclaje en Ochante-
en Instituciones instituciones académicas, pero la falta de Ramos et al.
Académicas politicas claras y la falta de incentivos (2023)

obstaculizan la adopcion.

Emprendimiento Importancia del emprendimiento sostenible enel Benavides-
Sostenible avance hacia los ODS, pero falta investigacion Sanchez et al.
sobre el impacto real de las iniciativas en otros (2022)

idiomas.

Planificacion de Propuesta de planificacion sostenible en Barrientos
Proyectos Sostenibles Guatemala con certificacion EDGE, pero pocos (2023)
en Guatemala proyectos adoptan esta certificacion debido a la

falta de conocimiento y escaso interés en la

sostenibilidad.

Nota. (Autores, 2025)

En la categoria de Estrategias de Planificacién Sostenible en la Ingenieria Civil, Esguerra
Rubio (2022) presenta un modelo integral para medir y gestionar la sostenibilidad en
empresas constructoras. Este modelo enfatiza la importancia de alinear las estrategias
economicas, ambientales y sociales, proponiendo indicadores para el seguimiento de
objetivos sostenibles. Sin embargo, se observa que la falta de normatividad clara y los
incentivos insuficientes limitan su implementacién, junto con el acceso restringido a
financiamiento y la falta de mecanismos estandarizados para medir su impacto. En esta
misma linea, Cardona Rodriguez et al. (2021) plantean estrategias para mejorar la
infraestructura y seguridad en barrios vulnerables, destacando la educacion ambiental como
herramienta clave en la prevencion de inundaciones. A pesar de los avances, la falta de una
normativa clara sobre la gestion comunitaria del riesgo y la escasa inversion en
infraestructura adaptada a las necesidades locales sigue siendo un desafio.

Por otro lado, Larrea & Salvador (2023) desarrollan un plan de movilidad sostenible en el
campus universitario, proponiendo incentivos para el uso de transporte publico y medios
alternativos. Aunque la planificacién incluye mejoras en la infraestructura de movilidad, la

falta de una normativa clara y la infraestructura insuficiente para medios alternativos
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dificultan su implementacion. A su vez, Camafio & Roja (2022) formulan estrategias
adaptadas a Cartagena, proponiendo un marco de evaluacion basado en indicadores urbanos
para reducir las emisiones de CO2 y fomentar el uso de transporte limpio. Sin embargo, la
falta de normas especificas y la escasa infraestructura para energias limpias limitan la
efectividad de estas propuestas. Ademas, el transporte informal sigue sin una regulacion
efectiva y los incentivos econdmicos son insuficientes.

En el ambito educativo, Ochante-Ramos et al. (2023) proponen iniciativas como la
instalacion de dispositivos de ahorro de agua y la organizacion de campafas educativas en
instituciones académicas. También se sugiere promover programas de reciclaje y la
participacion activa de los estudiantes en proyectos sostenibles. Sin embargo, el estudio
sefiala que no existen politicas claras para integrar practicas sostenibles en las instituciones
educativas, y la falta de incentivos para adoptar estos comportamientos es un obstaculo.

La falta de coordinacién entre los sectores educativos y gubernamentales también dificulta
la implementacion efectiva de estas practicas sostenibles. Asimismo, Benavides-Sanchez et
al. (2022) destacan la importancia del emprendimiento sostenible para los ODS, pero sefialan
que aun falta investigacion sobre este tema en varios idiomas, limitando su alcance global.
Por ultimo, Barrientos (2023) aborda la planificacion de proyectos sostenibles en Guatemala,
destacando la certificacibn EDGE como una herramienta para promover la eficiencia
energética y el uso de materiales sostenibles en la construccion. Aungue existen avances, 10s
proyectos con certificacion EDGE siguen siendo limitados en el pais. La falta de
conocimiento y el escaso interés en la construccion sostenible dificultan la adopcion de estas
practicas, limitando la expansion de proyectos sostenibles en Guatemala.

Impacto Ambiental y Eficiencia en Infraestructura de Obras Civiles

El estudio de Hernandez-Zamora et al. (2024) demuestran que los materiales alternativos
pueden sustituir eficazmente a los convencionales, reduciendo su impacto ambiental. Se
destaca la importancia de utilizar materiales locales y de bajo impacto energético, sin
embargo, la adopcidén de estos materiales sigue siendo limitada debido a la falta de
normativas claras que incentiven su uso. Ademas, la infraestructura y los procesos de

produccion actuales no estan preparados para trabajar con estos materiales.
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Sampedro et al. (2021) subrayan la importancia de utilizar energias renovables y mejorar la
eficiencia energética para reducir la huella de carbono. Aunque existe una mayor
concienciacion sobre el impacto ambiental de las infraestructuras tecnolégicas, los centros
de datos siguen dependiendo de fuentes no renovables y no cuentan con politicas globales
claras que regulen la reduccion de emisiones. Por consiguiente, Mendoza & Vanga (2020)
proponen crear politicas que impulsen la construccion sostenible. A pesar de los avances en
el conocimiento sobre practicas sostenibles, la falta de politicas claras y el bajo interés de los
constructores dificultan la implementacion efectiva de estrategias sostenibles, ademas de las
barreras econdmicas y la falta de apoyo técnico.

Por su parte, Paredes-Vega et al. (2019) presentan una metodologia para priorizar proyectos
viales mediante indicadores de sustentabilidad, promoviendo la colaboracion entre
académicos, ingenieros y expertos en sustentabilidad. Sin embargo, muchos proyectos viales
aun no priorizan la sustentabilidad adecuadamente, debido a la falta de un marco normativo
claro y los desafios en la implementacion préctica, especialmente en lo que respecta a
criterios sociales y ambientales.

Ademas, (Zhovkva, 2020) presenta principios de disefio para mejorar la sostenibilidad de los
edificios, enfocandose en la eficiencia energética y la integracion de tecnologias renovables,
como los paneles solares. A pesar de estos avances, en Ucrania adn persiste la falta de
implementacion generalizada de estos principios debido a la escasez de politicas publicas
claras y la limitada adopcidn de energias renovables en la construccion.

Finalmente, Rodriguez, Velastequ (2019) subrayan la importancia de implementar
estrategias de reciclaje y reutilizacion de los Residuos de Construccion y Demolicion (RCD)
en la construccién. A pesar de los esfuerzos, la gestién adecuada de los RCD sigue siendo
insuficiente debido a la falta de infraestructura adecuada, la escasa sensibilizacion del sector

y la ausencia de politicas estrictas que favorezcan la adopcidon de estas practicas.

Discusion

La investigacion destaca que, en los ultimos afios, uno de los principales obstaculos para
avanzar en la sostenibilidad de la infraestructura fisica civil sigue siendo la falta de marcos

regulatorios claros y la carencia de datos sobre las emisiones y el consumo energético de las
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infraestructuras. A pesar de los esfuerzos por incorporar tecnologias innovadoras y fomentar
la colaboracién entre los sectores publico y privado, persisten vacios significativos que
dificultan la medicion precisa del impacto ambiental de los proyectos. Este reto ha sido
sefialado por estudios recientes, como el de Rubio et al. (2025), quienes subrayan la necesidad
urgente de establecer politicas mas estrictas y facilitar el acceso a datos relevantes para
evaluar el rendimiento ambiental de las infraestructuras. Sin una base solida de informacion,
resulta complejo implementar soluciones efectivas para reducir la huella de carbono.

En cuanto al uso de materiales ecoldgicos y energias renovables, aunque se reconoce su alto
potencial para mitigar el impacto ambiental, los avances en su implementacién son limitados
debido a la falta de incentivos adecuados y la escasa integracion entre los diferentes sectores.
Segun Arias et al. (2022), la adopcion de energias renovables en la infraestructura sigue
siendo muy baja, en parte porque no existe la infraestructura necesaria ni politicas publicas
que impulsen esta transicion. Aungue la economia circular se presenta como una alternativa
viable, la resistencia a cambiar practicas tradicionales y la falta de incentivos por parte del
gobierno y el sector privado siguen siendo barreras clave para su adopcion.

Respecto a la gestion urbana sostenible, los resultados indican que es necesario mejorar la
coordinacion entre las instituciones y actualizar los datos sobre la realidad socioambiental
para lograr una planificacion urbana mas eficaz. Garcia Sepulveda & Ramirez Viveros (2022)
sefialan que la falta de datos actualizados y la limitada participacion de la ciudadania
dificultan la creacién de soluciones urbanas que sean sostenibles e inclusivas. A pesar de
algunos avances en la integracion de la sostenibilidad ambiental en la planificacion urbana,
la falta de normativas claras y la débil ejecucion de las politicas publicas limitan el progreso
hacia un desarrollo urbano mas justo y eficiente.

En cuanto a la planificacion urbana en contextos de migracidn, los resultados sefialan que la
infraestructura en zonas afectadas por flujos migratorios no estad adecuadamente preparada
para atender las nuevas demandas sociales y ambientales. Bello Paredes (2023) destacan que
la falta de politicas pablicas efectivas para abordar la crisis migratoria y la necesidad de
revitalizar zonas despobladas subraya la importancia de disefiar infraestructuras que sean

inclusivas y que favorezcan la integracion cultural y social. La falta de enfoque en estos

O)
Vo/ 9-N° 2, 2025, pp.1-20  Journal Scientific MQRInvestigar 15



9 No.2 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.2.2025.e454

aspectos en las politicas actuales limita la capacidad de las ciudades para adaptarse a los
nuevos desafios que plantea la migracion.

Finalmente, a pesar de los avances en la sostenibilidad de la infraestructura, la falta de
politicas claras y una regulacion mas estricta sigue siendo uno de los principales
impedimentos para la adopcidn generalizada de practicas sostenibles. Los resultados de la
investigacion sugieren que la colaboracion entre el gobierno, la academia y el sector privado
es fundamental para superar estos obstaculos y acelerar la transicion hacia infraestructuras
mas sostenibles. Rios & Gonzalez (2021) enfatizan que la integracion de la sostenibilidad en
la planificacion urbana y en los proyectos de construccion es esencial para lograr una
verdadera reduccion del impacto ambiental en las infraestructuras. Sin un marco regulatorio
robusto y un compromiso firme con la sostenibilidad, el progreso en este ambito sera

limitado.

Conclusiones

Se puede concluir que, aunque ha habido avances en la implementacion de estrategias
sostenibles en la planificacion de infraestructura, alin existen importantes barreras que
impiden una transicion efectiva hacia un modelo completamente sostenible. La falta de
normativas claras, la insuficiencia de datos relevantes y la escasez de incentivos por parte de
los gobiernos dificultan que los proyectos sostenibles se implementen de manera
generalizada. Sin embargo, la colaboracion entre los sectores publico y privado, junto con la
adopcion de nuevas tecnologias y un enfoque mas fuerte en la economia circular, pueden ser
la clave para superar estos desafios. Ademas, es fundamental fortalecer la coordinacion entre
las instituciones y establecer politicas publicas claras que impulsen la sostenibilidad en la
infraestructura, favoreciendo asi un desarrollo urbano mas inclusivo y respetuoso con el

medio ambiente.
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