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Resumen

El aula invertida es un modelo de ensefianza que se ha empezado a aplicar en el ambito de la
docencia a nivel nacional e internacional. Hablar de educacion es hablar del individuo como
un objeto psicosocial, puesto que las caracteristicas primordiales de los seres humanos que
se encuentran inmersos en procesos de aprendizaje son el pensamiento, el sentimiento y la
actuacion. Solo los seres humanos son capaces de autocriticar los hechos basados en
informacion empirica o cientifica, puesto que su capacidad de raciocinio los lleva a tener un
pensamiento analitico de conformidad al entorno que los rodea.

En el Ecuador, uno de los principales problemas dentro de los procesos de ensefianza es en
esencia su modelo pedagdgico. Particularmente, en la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”,
presenta como una de las debilidades el bajo conocimiento del modelo pedagdgico que se
implementa a nivel nacional e institucional, asi mismo, debido a este desconocimiento se
Ileva a la praxis el manejo de una didactica e informacion desactualizada, lo que, a su vez, se
traslada a la baja recepcion de informacion y desmotivacién por parte de los estudiantes.

La Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”, cuenta con una poblacion estudiantil de 520
estudiantes y 37 docentes. En este establecimiento educativo se aplica como modelo
pedagogico el establecido por el Ministerio de Educacion, el cual es el “Plan Nacional
Aprender a Tiempo”, que tiene como objetivo principal reducir las brechas educativas

existentes en el modelo educativo nacional.
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Abstract

The flipped classroom is a teaching model that has begun to be applied in teaching at the
national and international levels. To speak of education is to speak of the individual as a
psychosocial object, since the primary characteristics of human beings immersed in learning
processes are thinking, feeling, and acting. Only human beings are capable of self-criticizing
facts based on empirical or scientific information, since their reasoning capacity leads them
to analytical thinking in accordance with their surrounding environment.

In Ecuador, one of the main problems within teaching processes is essentially its pedagogical
model. Particularly in the "Naranjal” Public Educational Unit, one of the weaknesses is the
limited awareness of the pedagogical model implemented at the national and institutional
levels. Due to this lack of awareness, outdated teaching methods and information are used in
practice, which, in turn, translates into poor information reception and demotivation among
students.

The "Naranjal" Public Educational Unit has a student population of 520 students and 37
teachers. This educational institution applies the pedagogical model established by the
Ministry of Education, the "Learning on Time National Plan,” whose main objective is to
reduce the educational gaps existing in the national educational model.

Keywords: Education; Methodology; Flipped Classroom; Research; Development;
Baccalaureate
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Introduccion
En el contexto educativo actual, caracterizado por rapidos avances tecnoldgicos y cambios

en las dinamicas de aprendizaje, el modelo tradicional de ensefianza enfrenta retos
significativos para adaptarse a las necesidades de los estudiantes y a las demandas del mundo
laboral. Una de las metodologias que ha ganado relevancia en este escenario es el aula
invertida, un enfoque pedagdgico que replantea el proceso de ensefianza-aprendizaje,
transfiriendo la exposicion inicial de contenidos al entorno extracurricular y utilizando el
tiempo presencial para actividades practicas y colaborativas. Esta metodologia ha
demostrado ser efectiva para fomentar el aprendizaje activo, la autonomia y la participacion
estudiantil, especialmente en areas donde las competencias técnicas son cruciales para el
desempefio profesional.

El aula invertida emerge como una alternativa necesaria para superar las limitaciones del
método tradicional en el bachillerato técnico, los cuales estan basados principalmente en la
transmision unidireccional del conocimiento, tienden a generar desmotivacion y poca
participacion activa entre los estudiantes. Ademas, este enfoque tradicional puede no ser
suficiente para desarrollar las competencias précticas que exige el mercado laboral actual.
En este sentido, la implementacion del aula invertida se justifica por su potencial para
transformar las dinamicas de ensefianza, promoviendo un aprendizaje mas participativo,
significativo y alineado con las necesidades de formacion técnica. Por tanto, resulta
indispensable investigar su impacto en este contexto, no solo para validar su eficacia, sino
también para identificar los ajustes necesarios que permitan maximizar sus beneficios en la
educacion técnica.

En la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal” la implementacion de esta metodologia se orienta
a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, principalmente de los pertenecientes
al bachillerato técnico, puesto que los cambios en innovaciones aplicados a la metodologia
de ensefianza brindan nuevas alternativas de recepcion de informacién. Con la aplicacién del
aula invertida, se prioriza el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes, asi mismo,
se busca que sea la misma poblacion estudiantil la que plantee modelos de desarrollo, planes,
programas y proyectos orientados a la mejora continua de la calidad de vida de la poblacion

establecida alrededor a su ubicacion demografica.

(1)
Vo/ 9-N°1, 2025, pp.1-26 ~ Journal Scientific MQRInvestigar 4



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e419

Objetivo General.

“Analizar la incidencia del aula invertida en el desempefio académico de los estudiantes de
bachillerato técnico de primer curso paralelo A del mdédulo formativo Aplicaciones
Ofimaticas Locales y en Linea de la Figura Profesional Informatica en la Unidad Educativa
Fiscal “Naranjal” en el afio lectivo 2024-2025.

Objetivos Especificos.

e Determinar la fundamentacion del aula invertida y el desempefio académico.

e Realizar un analisis comparativo entre los resultados del desempefio de los
estudiantes aplicando el modelo de aula invertida y las clases tradicionales.

e Analizar la incidencia del aula invertida en el desempefio académico de los
estudiantes de Bachillerato Técnico.

e Validar la guia metodoldgica y los conocimientos de los estudiantes del Bachillerato
Técnico con el fin de plantear lineamientos que contribuyan a la mejora de su
desempefio.

Declaracion del Tipo de investigacion.

La investigacion se centra en la metodologia cuali-cuantitativa, la cual, interpreta, analiza y
explica el comportamiento y evolucién de los métodos de ensefianza y aprendizaje del
Bachillerato Técnico. Este enfoque sugestiona los datos cualitativos y la informacion
pertinente, la transforma en variables de estudio permitiendo un analisis completo e integro,
partiendo desde lo cualitativo y representando resultados medibles y objetivos alcanzables
con informacién cuantitativa relevante segun el objeto de investigacion.

Principales Aportes

Al analizar la aplicacion del modelo de aula invertida y su incidencia en el desempefio
académico de los estudiantes de bachillerato técnico de la Unidad Educativa Fiscal
“Naranjal”, mediante la metodologia de investigacion descrita en el apartado anterior, se dara
a conocer los resultados mediante el estudio de las evaluaciones de desempefio y las mejoras
que tienen en cuanto a las calificaciones con la aplicacion del modelo de aula invertida. Este
es un punto fundamental en la practica de este modelo, puesto que los resultados obtenidos

seran el punto de partida para su implementacion a escala nacional. Ante este contexto, se
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presentan a continuacion otros aportes importantes de la implementacion del modelo de aula
invertida:

e Aumenta el nivel de participacion en clases de los estudiantes del bachillerato técnico.

e Mediante el andlisis de correlacion simple, se tendra pleno conocimiento de la
incidencia que tiene la aplicacion del modelo de aula invertida en el desarrollo de
competencia estudiantiles.

e Con la aplicacion de este estudio, se realizara una comparacion y se tendran datos
exactos de la diferencia existente entre la metodologia de estudio convencional y el
modelo de aula invertida.

e Aumenta el rendimiento académico de los estudiantes y mejora la metodologia en la
docencia de la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”.

e Mejora el nivel de participacion de los padres de familia en la toma de decisiones
estudiantiles y administrativas en la institucion.

Enfoque Tedrico del Método del Aula Invertida.
Los niveles del Bachillerato en el Ecuador, buscan adaptarse a los cambios que se tienen
dentro de una sociedad, esto debido a que al fomentar nuevas estrategias o metodologias de
ensefianza — aprendizaje, se deben plantear nuevos modelos y procedimientos con el objetivo
de hacer que los estudiantes sean mas proactivos e individualistas a la hora de realizar
estudios, trabajos y tareas.
Los enfoques del modelo educativo que se implementan en el Ecuador son: el enfoque
pedagogico, el cual tiene como principal modelo el enfoque constructivista y el enfoque
psicolégico y del neurodesarrollo el cual se orienta al estudio del comportamiento del cerebro
humano y cdmo aplicar esos conocimientos en los entornos educativos. ElI Ministerio de
Educacion del Ecuador, establece en su documento titulado “Modelo Educativo Nacional:
Hacia la transformacién educativa” lo siguiente:
Enfoque pedagdgico: EI Modelo Educativo Nacional parte del enfoque
constructivista, el cual considera al estudiante como un constructor activo de su
propio conocimiento a través de la interaccion con su entorno. EI mismo que se
sustenta en las teorias educativas que sostienen que el aprendizaje es un proceso en

el que el individuo construye significados y conceptos basados en su experiencia
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previa, sus conocimientos previos y la interaccion con el entorno social y cultural.
(Ministerio de Educacion, 2023)
Enfoque psicoldgico y del neurodesarrollo: La neuroeducacion permite comprender
mejor como aprende el cerebro humano y cémo aplicar estos conocimientos en
entornos educativos. Este enfoque apoya en la identificacion de los procesos
cognitivos y emocionales subyacentes al aprendizaje permitiendo informar y mejorar
las précticas educativas, lo que permite que los docentes adaptar sus métodos de
ensefianza para optimizar el proceso de aprendizaje de los estudiantes. (Ministerio de
Educacion, 2023).
Asi mismo, es importante mencionar que este enfoque tedrico se implementa de acuerdo a
los siguientes fundamentos: Contextualizacion y pertinencia cultural; educacion flexible,
ecléctica e interdisciplinaria; creacion de escuelas inclusivas, seguras y saludables; educacion
orientada al desarrollo sostenible; plan de vida y orientacion vocacional para estudiantes;
pertinencia en la formacion docente; corresponsabilidad en relacion con la libertad y
autonomia; ciudadania digital.
El enfoque constructivista fundamenta el modelo pedagdgico utilizado en el Ecuador, el cual,
tiene como ambito de aplicacion realizar y promover el aprendizaje activo. Para (Chiluisa
Caisa, 2023) “el modelo educativo de Ecuador es constructivista y su actual curriculo
Nacional vigente, se ajusta a sus elementos, pero no todos los docentes lo siguen debido a
diversas formas de resistencia a los cambios de paradigma”.
El modelo constructivista esta basado en la adquisicion de conocimiento de forma
pasiva y es un proceso dindmico el cual contiene diferentes etapas de manera
estructurada y secuencial para la adaptacion a la realidad y el entorno y que, a traves
de estas etapas, el estudiante construye los conocimientos de manera activa para que
sean aplicados a su propia concepcion del mundo. (Ronquillo Murrieta, De Mora
Litardo, Bohorquez Morante, & Padilla Plaza, 2023).
El constructivismo es un enfoque tedrico planteado inicialmente por Piaget y Vygotsky, el
cual, fundamentalmente reala la necesidad de entregar a los estudiantes las herramientas con
las cuales crearan o generaran sus propias formulas o procedimientos para la resolucion de

conflictos; esto tiene una correlacion con el hecho de que, a medida que el estudiante adquiere
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la capacidad de resolver problemas, también va modificando sus ideas lo que lo lleva a un

aprendizaje continuo y significativo.
Tabla 2:

Criterio de posicidn sobre el constructivismo y el socio constructivismo.

Constructivismo

Socio-constructivismo

Enfoque

Se adapta a las necesidades de los estudiantes y
promueve el aprendizaje activo.

Parte del enfoque psicolégico y del
neurodesarrollo, los estudiantes desarrollan
interacciones sociales mediante la ensefianza
cognitiva.

Principales Aportes

El constructivismo aporta principalmente al
enfoque pedagdgico donde los estudiantes
generan conceptos basados en sus experiencias
previas.

El socio-constructivismo parte del enfoque
psicoldgico y del neurodesarrollo donde se
procesan los  procesos  cognitivos Yy
emocionales.

Desarrollo de Caracteristicas Basicas

Participacion Activa: Aporte esencial para
desarrollar habilidades criticas y de resolucién de
problemas en entornos colaborativo.

Estudio del individuo: La neuroeducacion
permite comprender mejor cdmo aprende el
cerebro humano y cOmo aplicar estos
conocimientos en entornos educativos.

Desarrollo Individual: el aprendizaje es un
proceso en el que el individuo construye
significados y conceptos basados en su
experiencia previa

Desarrollo de procesos cognitivos: permite
que los docentes adapten sus métodos de
ensefianza para optimizar el proceso de
aprendizaje de los estudiantes

Adaptacion al entorno: La educacion basada en

Interiorizacion: La neuroeducacion reconoce e

incorpora las nociones de la plasticidad
cerebral, la memoria, la atencién y la
motivacién, entre otros

el constructivismo fomenta la creatividad, la
innovacion y el pensamiento critico

Elaborado por: Autor.

Material y métodos
Material.
Para establecer la metodologia de investigacion, es importante describir las variables de
estudio, para lo cual, se denotan las siguientes. Variable dependiente: Desempefio académico
de los estudiantes de Bachillerato Técnico; Variable Independiente: EI Aula Invertida.
La variable dependiente se encuentra en funcion de lo que representa la variable
independiente, es decir, el desempefio de los estudiantes del Bachillerato Técnico depende
de las metodologias de ensefianza-aprendizaje que se implementen, en este caso especifico,
se realiza el estudio de la aplicacion del Aula Invertida.
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La metodologia del aula invertida consiste en la aplicacion de tres fases distintas, es
decir, el antes de clase, durante la clase y después de la clase. El antes de la clase es
la primera fase donde el estudiante se encuentra con el tema a través de actividades
en casa con algunos recurso y medios asignados por el docente. Las estrategias
didacticas que pueden llegar a emplear los estudiantes pueden ser de modo virtual o
no virtual. (Olaya Aponte & Cumbicus Paz, 2023)
Otra de las metodologias utilizadas actualmente en los centros educativos es la metodologia
Multigrado/Multinivel, la cual se implementa en el sistema educativo ordinario para superar
el retraso o rezago de los estudiantes, inicialmente se realiza el levantamiento de informacion,
se identifican los estudiantes que tienes este inconveniente y se realiza el programa de
nivelacion de conocimientos. Pese a la implementacion de varias técnicas, especificamente
el Bachillerato Técnico de primer curso paralelo A del médulo formativo Aplicaciones
Ofimaticas Locales y en Linea de la Figura Profesional Informética de la Unidad Educativa
Fiscal “Naranjal”, implementa de cierta forma parte de la metodologia del Aula Invertida en
el afio lectivo 2024 — 2025. De esta manera, esta institucion busca mejorar el nivel de estudio,
asi como el nivel de docencia; la importancia de este método radica en que su aplicacion
tiende a generar eficiencia en los procesos de ensefianza — aprendizaje, mejorando las
capacidades del docente y fortaleciendo el conocimiento de los estudiantes.
Enfoque de la Investigacion.
La investigacion se centra en el enfoque de investigacion cuali-cuantitativo, el cual, se
emplea para interpretar, analizar y explicar el comportamiento y evolucion de los métodos
de ensefianza y aprendizaje del Bachillerato Técnico.
Tipo de Investigacion.
Se implement6 una investigacién documental, esto debido a que se revisaron libros, revistas
cientificas, leyes, reglamentos, acuerdos ministeriales, resoluciones y decretos relacionados
al ambito de la investigacidn. Por otro lado, la investigacién de campo se la realizé mediante
encuestas, las cuales, se direccionaron con preguntas especificas de acuerdo a los objetivos
de la investigacion; estas encuestas se direccionaron a estudiantes, docentes y personal
directivo de la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal” en el periodo lectivo correspondiente al

2024 — 2025.
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Métodos empleados en la investigacion.

Método Aplicacion de estudio
Se revisaron documentos del Ministerio de Educacion para entender la
Tedrico metodologia educativa aplicada en el Ecuador, con el objetivo de establecer
los antecedentes de la investigacion.
Partiendo del conocimiento general y del comportamiento socioeconémico
Inductivo que tiene la Unidgd E_ducativa Fiscal “Naranjal”, se f:stablece el anélis_is _de
la brecha estudiantil y los modelos de ensefianza — aprendizaje,
estableciendo asi una tendencia o patron.
. Formulacion de preguntas sobre la incidencia que tiene la metodologia
Deductivo

aplicada en la ensefianza a los estudiantes.

Analisis - Sintesis

Una vez planteado el antecedente, se realiza el analisis metodologico y se
integran los pensamientos de varios autores para generar una ideologia
sélida y coherente con los objetivos de la investigacion.

Empirico

Se parte de la observacion propia y del criterio del investigador sobre la
problematica planteada.

Encuesta

La encuesta se la realiza a los involucrados directos de la investigacion,
estos son: estudiantes, docentes y personal directivo de la Unidad Educativa
Fiscal “Naranjal”.

Analisis Porcentual

Con los resultados de la encuesta, se analiza de forma descriptiva y
cualitativa los resultados porcentuales que se obtuvieron.

Descriptivo

Una vez tabulados los resultados, estos se describen respondiendo a los
objetivos e hipdtesis planteadas en la investigacion.

Elaborado por: Autor.

Delimitacién de la Poblacion.

Tabla 4:

Detalle de la poblacién encuestada.
Poblacion NUmero de personas encuestadas NUmero de preguntas
Estudiantes 33 7
Docentes 5 6
Directivos 1 6

Elaborado por: Autor.
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Elaboracion de los Instrumentos.
Tabla 5:
Caracteristica del instrumento de recoleccién de datos.

Poblacién Instrumento Aplicacion de estudio

Estudiantes 1ro “A” Encuesta 7 preguntas (abiertas y cerradas)
Docentes Encuesta 6 preguntas (abiertas y cerradas)
Directivos Encuesta 6 preguntas (abiertas y cerradas)

Elaborado por: Autor.
Validacion de los Instrumentos.
La validacion del instrumento de recoleccion de datos (encuesta) tuvo el siguiente proceso
de validacion:
1) Revision por parte de los actores principales del Bachillerato Técnico: La revision de las
encuestas la realizaron los estudiantes, docentes y personal directivo.
2) Validacion: La encuesta realizada a los estudiantes del primer curso paralelo A del
modulo formativo Aplicaciones Ofimaticas Locales y en Linea de la Figura Profesional
Informatica tuvo un indice de comprension del 97%, el indice de comprension para la
encuesta aplicada a los docentes y al directivo fue del 100%.
3) Conclusién: La aplicacion de la encuesta conforme a lo expuesto en la validacién
confirma que las preguntas fueron claras, asi mismo se realza la confiabilidad de la
aplicacion en el proceso de la investigacion.

Resultados
Resultados de las Encuestas Realizadas a Estudiantes.
Pregunta 1: Un modelo educativo es un sistema integrado, en el cual, se establece la
ensefianza y el aprendizaje de los estudiantes primando las necesidades individuales y el

ritmo de aprendizaje de cada uno de ellos.
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Grafico 1:

Resultado de la pregunta 1, estudiantes.

3%

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta.

Elaborado por: Autor.

Los resultados muestran que la percepcion general de los estudiantes del primer curso
paralelo A del médulo formativo Aplicaciones Ofimaticas Locales y en Linea de la Figura
Profesional Informatica, esta de acuerdo con el concepto de modelo educativo, las opiniones
se fundamentan de acuerdo a la percepcion individual, por ejemplo: “buena definicidon
destaca la adaptacion de la ensefianza siendo un modelo estructurado a las necesidades de los
estudiantes”. Esta percepcion la tuvo el 97% de los estudiantes, mientras que el 3% restante
estuvo de acuerdo, sin embargo, aseverd que no se esta aplicando este tipo de metodologia.

Pregunta 2: ;Conocia usted qué es la ensefianza mediante Metodologia Innovadora o Aula
Invertida?

Gréfico 2:

Resultado de la pregunta 2, estudiantes.

= Si
=No

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta.
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Elaborado por: Autor.

La segunda pregunta de la encuesta realizada a los estudiantes, muestra que el 55% de ellos
conoce la metodologia innovadora del Aula Invertida, esto es muy importante ya que los
estudiantes conocen y pueden aplicar y promover la participacion activa y el desarrollo de
nuevas habilidades. Por otro lado, un 45% denot6 que no tiene conocimiento sobre la
aplicacion de esta metodologia.

Pregunta 3: De acuerdo con la siguiente definicion: La metodologia del aula invertida
consiste en la aplicacion de tres fases distintas, es decir, antes, durante y después de la clase.
El antes de la clase es la primera fase donde el estudiante se encuentra con el tema a través
de actividades en casa con algunos recurso y medios asignados por el docente. El durante
consiste ya tomaren cuenta el tema que habia sido previamente enviado a casa para su
revision de tal manera el docente dosifica la clase haciendo uso de estrategias didacticas
aprendizajes cooperativos donde se puede hacer uso de debates, mesas de dialogo o foro. El
después consiste en la revision y socializacion de las actividades y aprendizajes trabajadas
durante las dos fases previas eso a través de exposiciones ya sea de manera individual o en
grupo esto ayudara a que los estudiantes alcancen seguridad ante la expresién y socializacion
de la temética expuesta en la clase. ¢Cual es su opinion de acuerdo a lo que representa la
Metodologia del Aula Invertida?

Gréfico 3:

Resultados de la pregunta 3, estudiantes.

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta.

Elaborado por: Autor.
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Los resultados de la pregunta 3 de la encuesta a estudiantes muestra la percepcion que tiene
cada uno de ellos sobre la metodologia del aula invertida. Esta pregunta es fundamental
puesto que se complementa con la segunda interrogante de la encuesta, por ende, pese a
existir un 45% de desconocimiento sobre esta metodologia, el 94% de los estudiantes del
primer curso paralelo A del médulo formativo Aplicaciones Ofimaticas Locales y en Linea
de la Figura Profesional Informatica, tienen opiniones positivas ante el concepto y aplicacion
de la metodologia del Aula Invertida. Las opiniones que resaltan entre las respuestas son: “eS
una metodologia efectiva para mejorar el aprendizaje”, “fomenta la autonomia, el aprendizaje
activo y las interacciones en clase”, “con clases mas participativas se mejora el desarrollo de
los estudiantes y se mejora la calidad de la educacion”. No obstante, el 6% restante tiene una
percepcion de incertidumbre ante la aplicacion de la metodologia del Aula Invertida, puesto
que, para estos estudiantes, esta metodologia “genera incertidumbre en la adaptacion” y “su
éxito depende del compromiso estudiantil y el acceso a los recursos para su aplicacion”.
Pregunta 4: Segun su criterio ;Qué metodologia de ensefianza se debe utilizar en la Unidad
Educativa Fiscal “Naranjal™?

a) Metodologia Tradicional: Clases magistrales, précticas, aprendizaje por repeticion,

entre otros.
b) Metodologia Innovadora: Proyectos, aula invertida, aprendizaje colaborativo, trabajo
por &mbitos, entre otros. Describir el ¢por qué?

Gréfico 4:
Resultados de la pregunta 4, estudiantes.

= Metodologia Tradicional

= Metodologia Innovadora

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta.

Elaborado por: Autor.
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Los resultados obtenidos en la pregunta 4 de la encuesta, la cual tiene como objetivo conocer
la preferencia metodologica de los estudiantes de Bachillerato Técnico del primer curso
paralelo A del médulo formativo Aplicaciones Ofimaticas Locales y en Linea de la Figura
Profesional Informatica, reflejan que el 70% de ellos opta por recibir clases con la
metodologia del Aula Invertida puesto que, de acuerdo a la justificacion emitieron el
siguiente criterio: “Porque fomenta la participacion activa, el pensamiento critico y el trabajo
en equipo, lo que mejora la comprension y aplicacion del conocimiento en situaciones reales.
Representa un cambio de paradigma en la forma en que acordamos los procesos de
aprendizaje, trabajo y en desarrollo buscando generar especiales mas significativas, eficiente
y adaptadas a las necesidades del mundo actual”. Por otro lado, el 30% de los estudiantes
indicé que prefieren la ensefianza mediante la metodologia tradicional, lo que se deduce
como incertidumbre a los cambios en los procesos de ensefianza — aprendizajes previamente
establecidos.

Pregunta 5: ;Cree usted que, con la aplicacion del Aula Invertida, los estudiantes de la
Unidad Educativa Fiscal “Naranjal” mejoraran su rendimiento académico?

Gréfico 5:

Resultados de la pregunta 5, estudiantes.

3%

|

= Si
=No

Fuente: Datos obtenidos de la encuesta.

Elaborado por: Autor.

La pregunta 5 de la encuesta esta orientada a determinar si la percepcion de la aplicacion de
la metodologia del Aula Invertida, en el proceso de ensefianza — aprendizaje, los estudiantes
mejoraran su rendimiento académico. Ante este contexto, las respuestas emitidas reflejan que
el 97% opina de forma afirmativa, es decir, estos estudiantes piensan que aplicando esta

metodologia innovadora quienes conforman el Bachillerato Técnico mejorardn su
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rendimiento académico. Por otro lado, el 3% restante indicd que la aplicacion de esta
metodologia, no mejorara el grado académico. Estos resultados son determinantes en la
investigacion, puesto que la gran mayoria estd de acuerdo con los conceptos y criterios
expuestos en la investigacion y, consideran a la metodologia del Aula Invertida la mejor
opcidon metodoldgica puesto que prioriza la participacion activa, generando y desarrollando
mejores conocimientos y habilidades en la poblacién estudiantil.

Pregunta 6: ;Qué opina usted sobre la ensefianza personalizada que brinda la aplicacion de
la metodologia del Aula Invertida?

Resultados: De conformidad a lo establecido en la sexta pregunta de la encuesta, la cual, se
orienta a buscar la opinién sobre la ensefianza personalizada que tiene la metodologia del
Aula Invertida, esta muestra resultados convincentes, el 100% de los estudiantes tienen una
percepcion positiva de la aplicacion de esta metodologia y su ensefianza personalizada. Los
criterios emitidos son los siguientes: “permite adaptar el aprendizaje al ritmo y necesidades
de cada estudiante”, “ayuda a mejorar el rendimiento educativo” y “la ensefianza
personalizada es la mejor para el aprendizaje activo”.

Pregunta 7: ¢Considera usted que se deben incluir las experiencias y practicas de los
alumnos en los procesos de aprendizaje?

Resultados: Entre los criterios emitidos por los estudiantes resaltan los siguientes: “conectar
el aprendizaje con experiencias y préacticas reales facilita la comprension, motiva a los
estudiantes y les ayuda a aplicar el conocimiento en su vida diaria” y “personalmente, creo
que es fundamental incluir las experiencias y practicas de los alumnos en los procesos de
aprendizaje, esto permite aplicar los conocimientos adquiridos en situaciones reales, lo cual
fomenta un aprendizaje mas significativo y duradero, ademas, nos da un papel mas activo en
el proceso de aprendizaje”. Estas opiniones evidencian un 100% de percepcion positiva el
hecho de incluir las experiencias y conocimientos de los estudiantes en las clases.
Resultados de las Encuestas Aplicadas a los Docentes.

La encuesta sobre la aplicacién de la metodologia del Aula Invertida, se la realizé a cinco
docentes de la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal” y sus resultados son los siguientes:
Pregunta 1: ; Cudles son los métodos de ensefianza impartidos en la Unidad Educativa Fiscal

“Naranjal”?

—G)
Vo/ 9-N° 1, 2025, pp.1-26  Journal Scientific MQRInvestigar 16



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e419

Resultados: Los resultados de la primera pregunta de la encuesta direccionada a los docentes
de la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”, reflejan que, los docentes aplican la metodologia
innovadora en el proceso de ensefianza — aprendizaje. Esto indica que, las clases en esta
Unidad Educativa permiten la participacién activa del estudiante y consideran sus opiniones
acerca de la recepcion de la informacion de acuerdo a las clases recibidas. De forma
cuantitativa, se puede indicar que el 100% de los docentes encuestados concuerdan que se
aplica la metodologia innovadora.

Pregunta 2: ;Conocia usted qué es la ensefianza mediante Metodologia Innovadora o Aula
Invertida?

Resultados: Los resultados de la segunda pregunta realizada a los docentes, muestra que el
100% de los encuestados conocen la ensefianza mediante la metodologia innovadora o Aula
Invertida. Asi mismo, la relacion que tiene este resultado con el mostrado en el Gréfico 8,
muestra que debido a los conocimientos que tienen los docentes de la Unidad Educativa
Fiscal “Naranjal”, sobre los temas de Aula Invertida, se correlacionan con la ensefianza en
este plantel educativo, ya que todos ellos aplican parte de la metodologia innovadora en sus
procesos de ensefianza.

Pregunta 3: De acuerdo al siguiente concepto: La metodologia del aula invertida consiste en
la aplicacion de tres fases distintas, es decir, el antes de clase, durante la clase y después de
la clase. El antes de la clase es la primera fase donde el estudiante se encuentra con el tema
a través de actividades en casa con algunos recursos y medios asignados por el docente. El
durante consiste ya tomar en cuenta el tema que habia sido previamente enviado a casa para
su revision de tal manera el docente dosifica la clase haciendo uso de estrategias didacticas
como aprendizajes cooperativos donde se puede hacer uso de debates, mesas de didlogo o
foro. El después consiste en la revision y socializacion de las actividades y aprendizajes
trabajadas durante las dos fases previas eso a través de exposiciones ya sea de manera
individual o en grupo esto ayudara a que los estudiantes alcancen seguridad ante la expresion
y socializacion de la tematica expuesta en la clase.

Resultados: Los criterios emitidos por los docentes en esta interrogante son los siguientes:
“la metodologia del aula invertida invierte el orden tradicional, por ejemplo, estudian en casa

2 13

y hacen las tareas en clases”, “me parece una metodologia muy buena y creo que seria
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importante empezar a poner en practica estd metodologia” y “se deberia aplicar porque asi
hay retroalimentacion y el aprendizaje es mejor”. Una vez obtenida la percepcion de los
docentes, sobre las etapas de intervencion de la metodologia del Aula Invertida, se evidencia
que el 100% de los encuestados muestran comentarios positivos acerca de su aplicacion.
Pregunta 4: ;Cree usted que la Unidad Educativa Fiscal ‘“Naranjal” debe aplicarla
metodologia de ensefianza innovadora mediante el Aula Invertida?

Resultados: ElI 100% de los docentes encuestados indican que si se debe aplicar la
metodologia del Aula Invertida en la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”. Este resultado es
muy importante en el aporte que tiene a la investigacion, puesto que, en la busqueda de
cambiar el paradigma educativo, las respuestas de los docentes van de acorde a lo esperado
segun lo planteado en los capitulos anteriores. Aplicar estas técnicas innovadoras en el
sistema educativo, provee de mejores resultados al mercado laboral y las instituciones de
educacion superior, generando mayores competencias y habilidades en los estudiantes del
Bachillerato Técnico.

Pregunta 5: ;/Cree usted que los docentes deban promover el pensamiento critico en los
Estudiantes? ¢Por qué?

Resultados: Ante el planteamiento de promover el pensamiento critico en los estudiantes,
los docentes respondieron que si es necesario argumentando lo siguiente: “es necesario
promover el pensamiento critico para buscar mas razonamiento de los estudiantes”, “para
que ellos tengan la conviccion y la dosificacion de desarrollar sus habilidades propias”, “los
docentes debemos promover el pensamiento critico en el aula para tener estudiantes que
razonen por si mismos y puedan desenvolverse mejor en la sociedad” y “si, es muy
importante porque asi desarrollan sus ideas, su creatividad en el lenguaje, su personalidad y
desarrollan coherencia al hablar y escribir.

El 100% de los docentes tuvo respuestas positivas, argumentando la necesidad de promover
el pensamiento critico mediante la aplicacion del Aula Invertida, esto se debe a la relevancia
que tiene el hecho de que los estudiantes que forman parte del Bachillerato Técnico, puedan
desenvolverse de mejor forma en los centros educativos y en la vida cotidiana; asi mismo, el
objetivo principal de esta ensefianza es crear mejores individuos para que aporten

significativamente en la sociedad.

O)
Vo/ 9-N°1, 2025, pp.1-26 ~ Journal Scientific MQRInvestigar 18



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e419

Pregunta 6: ¢Considera usted que el cambio a la metodologia del Aula Invertida mejorara
el rendimiento académico de los estudiantes?

Resultados: Con el resultado de la sexta pregunta realizada a los docentes, se muestra que el
100% de ellos consideran que el cambio a la metodologia del Aula Invertida mejoraréa el
rendimiento académico de los estudiantes.

Resultados de las Encuestas Aplicadas al Directivo.

Pregunta 1: ;Qué opina usted del modelo educativo actual que se implementa en la Unidad
Educativa Fiscal “Naranjal”?

La respuesta que el directivo de la Unidad Educariva otorgd, es que, se considera que el
modelo educativo actual que se implementa en la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”, es
bueno.

Pregunta 2: (El desarrollo del proceso de ensefianza propicia un aprendizaje significativo
en los estudiantes, conforme sus necesidades?

El directivo de la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”, ante el cuestionamiento sobre la
ensefianza que se propicia en este plantel educativo tiene una correlacion alta con las
necesidades de los estudiantes, respondio que si, afirmando que, dentro de los procesos de
ensefianza aplicados, se le otorga a los estudiantes un aprendizaje que va de acorde con las
necesidades.

Pregunta 3: ;Considera usted que la metodologia empleada en el proceso de ensefianza y
aprendizaje es pertinente para el desarrollo de las competencias laborales de los estudiantes?
La respuesta que otorg0 el directivo encuestado, indicd que la metodologia empleada en el
proceso de ensefianza y aprendizaje es pertinente para el desarrollo de las competencias
laborales de los estudiantes. Esto se debe a que los docentes aplican métodos alineados al
Aula Invertida, generando asi el pensamiento critico y fortaleciendo las competencias
técnicas que requiere el mercado laboral en los estudiantes.

Pregunta 4: De acuerdo al siguiente concepto: La metodologia del aula invertida consiste en
la aplicacion de tres fases distintas, es decir, el antes de clase, durante la clase y después de
la clase. El antes de la clase es la primera fase donde el estudiante se encuentra con el tema
a través de actividades en casa con algunos recursos y medios asignados por el docente. El

durante consiste ya tomar en cuenta el tema que habia sido previamente enviado a casa para
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su revision de tal manera el docente dosifica la clase haciendo uso de estrategias didacticas
como aprendizajes cooperativos donde se puede hacer uso de debates, mesas de didlogo o
foro. El después consiste en la revision y socializacion de las actividades y aprendizajes
trabajadas durante las dos fases previas eso a través de exposiciones ya sea de manera
individual o en grupo esto ayudara a que los estudiantes alcancen seguridad ante la expresion
y socializacion de la tematica expuesta en la clase.
Una vez que se presento esta conceptualizacion al directivo de la Unidad Educativa Fiscal
“Naranjal”, este indicd estas bases metodologicas “deben emplearse en todos los niveles de
educacion para el mejoramiento individual y grupal de los estudiantes”.
Pregunta 5: ;Cree usted que la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal” debe aplicar la
metodologia de ensefianza innovadora mediante el Aula Invertida?
La respuesta de esta pregunta es fundamental dentro del proceso de investigacion realizado,
puesto que el directivo afirm6 que si es pertinente aplicar la metodologia de ensefianza
innovadora mediante el Aula Invertida; esta respuesta se suma a las realizadas anteriormente
donde también se evidencia el mismo resultado, detallando asi la importancia de implementar
el Aula Invertida.
Pregunta 6: ;Como debe implementarse la metodologia de Aula Invertida en la Unidad
Educativa Fiscal “Naranjal”?
Al considerar implementar esta metodologia en la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”, el
directivo respondi6 que efectivamente podria ser aplicada, asi mismo, detallé que esta
implementacion seria “de forma paulatina”.

Discusion
Cada una de las encuestas tiene como objetivo conocer la percepcion sobre la aplicacion del
Aula Invertida, asi mismo, la incidencia que esta metodologia tiene en el desarrollo de los
estudiantes del Bachillerato Técnico, para lo cual, los resultados evidenciados muestran que
tanto para los estudiantes, docentes y personal directivo de la Unidad Educativa Fiscal
“Naranjal” es viable y pertinente aplicar esta técnica de ensefianza — aprendizaje.
Esto a su vez, garantiza el crecimiento estudiantil inicialmente de los que conforman los
niveles de Bachillerato, otorgando los primeros resultados con metas de aplicarlos en todos

los niveles de estudio conforme a las necesidades de los estudiantes.
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Propuesta de politicas educativas.

Formacion integral para los estudiantes: Mediante la aplicacion del Aula Invertida,
se tiene una mayor integracion y equidad al momento de impartir las clases, puesto
que, otorgar informacion relevante previo al inicio de la catedra genera un incentivo
dentro de la participacion activa de los estudiantes, generando asi una formacion
integral de todos sus miembros.

Mejorar la calidad de la educacién: Como ya se ha evidenciado en la investigacion,
para los docentes, estudiantes y personal directivo de la Unidad Educativa Fiscal
“Naranjal”, la aplicacion de la metodologia del Aula Invertida va a generar una
mejora en el sistema educativo actual, con clases mas participativas y el desarrollo de
nuevas habilidades en los estudiantes.

Fortalecer la inclusién social y equidad educativa: Esta politica esta orientada a
reducir la brecha educativa que tienen los estudiantes, principalmente en la Unidad
Educativa Fiscal “Naranjal”, puesto que mediante la aplicacion del Aula Invertida se
genera una equidad institucional con el objetivo de que todos los estudiantes cuenten
con los mismos recursos educativos.

Fortalecer la interrelacion entre el Bachillerato Técnico, el empleo y la
Universidad: Con la aplicacion de mejoras en el sistema educativo del Bachillerato
Técnico, mediante la aplicacion de la metodologia del Aula Invertida, se pretende
fortalecer la universalidad de conocimientos; esto con el objetivo de que los
estudiantes generen conocimientos y destrezas orientadas a tener un mejor acceso al

sistema educativo profesional o, a su vez, a una plaza laboral.

Validacion de la propuesta.

Las propuestas de las politicas educativas, asi como las recomendaciones realizadas en

funcién de los objetivos planteados y de los resultados obtenidos, han sido receptadas y

validadas por los docentes y los directivos de la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”.

Conclusiones

El Aula Invertida y su relacion con el desempefio académico de los estudiantes de

Bachillerato Técnico de primer curso paralelo A del modulo formativo Aplicaciones

O)
Vo/ 9-N°1, 2025, pp.1-26  Journal Scientific MQRInvestigar 21



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e419

Ofimaéticas Locales y en Linea de la Figura Profesional Informatica en la Unidad Educativa

Fiscal “Naranjal”, presenta las siguientes conclusiones:

La metodologia de Aula Invertida se fundamenta principalmente en la participacion
activa de los estudiantes, para lo cual, diversos autores plantean la preparacion de la
clase antes de impartirlas, asi mismo, entregar otorgar previamente los temas a los
estudiantes con el objetivo de que vayan preparados para debatir en el aula de clases;
de forma correlacional, esta técnica de ensefianza genera mejores resultados, mejor
recepcion de la informacidn y fomenta la participacion activa tanto de docentes como
de estudiantes.

Las diferencias que existen entre la metodologia tradicional y la del Aula Invertida
son notorias, el método tradicional generalmente evidencia que el docente imparte
sus clases y envia tareas personales de acuerdo a los conocimientos generados en el
salon de estudio; por otro lado, el Aula Invertida es mas participativa, la informacién
se genera previo a la clase lo que da como resultado una tematica con debates y
percepciones distintas sobre un tema determinado. Adicionalmente, de acuerdo a los
resultados de las encuestas, el 97% de los estudiantes y el 100% de los docentes,
prefieren la metodologia del Aula Invertida como modelo de ensefianza — aprendizaje.
La incidencia de la implementacion del Aula Invertida en el desarrollo de los
estudiantes es directamente proporcional, es decir, a medida que se emplean los
métodos y conceptos del Aula Invertida, los estudiantes tienen una mejor recepcion
tedrica y mejores resultados en la practica. Por otro lado, esta aplicacion representa
un cambio en los paradigmas de estudio, lo que, a su vez, en una mejora la
comprension y aplicacion del conocimiento en situaciones reales.

Para mejorar el rendimiento de los estudiantes del Bachillerato Técnico de primer
curso paralelo A del mddulo formativo Aplicaciones Ofimaéticas Locales y en Linea
de la Figura Profesional Informatica en la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”, es
necesario continuar aplicando la metodologia del Aula Invertida, realizar mejoras que
estén relacionadas con este método de estudio puesto que, como se evidencia en la

investigacion, genera eficiencia en la participacion activa de los estudiantes.
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Recomendaciones

Una vez que se ha analizada la propuesta del Aula Invertida y su relacion con el desempefio

académico de los estudiantes de Bachillerato Técnico de primer curso paralelo A del médulo

formativo Aplicaciones Ofimaticas Locales y en Linea de la Figura Profesional Informética

en la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”, se recomienda lo siguiente:

El Aula Invertida es una metodologia conceptual que se relaciona con la mejora del
rendimiento académico de los estudiantes. De acuerdo a lo planteado por diversos
autores y a las respuestas obtenidas mediante la aplicacion de las encuestas, se
recomienda la aplicacion de esta metodologia, puesto que desarrolla el pensamiento
critico, la proactividad y mejora la capacidad analitica de los estudiantes, asi mismo,
tiene una estructura metodoldgica sélida con resultados que se evidencian mediante
las catedras impartidas por los docentes.

Mediante el analisis comparativo se determina que, la investigacion sobre la
metodologia del Aula Invertida tiene un grado de aceptacion entre 93 y 97%, de
acuerdo a los resultados de las encuestas, es decir, que este tipo de educacion es
preferido por estudiantes y docentes en comparacion a la metodologia tradicional. El
Aula Invertida permite que los estudiantes tengan una mayor preparacién antes de
recibir las clases, por lo que se recomienda la aplicacion de sus fundamentos con el
objetivo de generar una mayor confianza individual y proactividad dentro del aula de
clases.

Se recomienda aplicar la metodologia del Aula Invertida por encima de la
metodologia tradicional, ya que, de acuerdo al modelo comparativo, planteado en la
encuesta, se ha determinado que el 97% de los estudiantes tienen mejores resultados
con la metodologia del Aula Invertida, puesto que, para ellos, esta metodologia
mejora el desarrollo de las clases haciéndolas mas atractivas y generando un mayor
interés. Esto a diferencia de la metodologia tradicional, donde la conferencia del
docente tiende a ser muy lineal y la atencion de los estudiantes se pierde con mayor
facilidad.

La guia de conocimientos que tienen los estudiantes del Bachillerato Tecnico de

primer curso paralelo A del mddulo formativo Aplicaciones Ofiméticas Locales y en
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Linea de la Figura Profesional Informatica en la Unidad Educativa Fiscal “Naranjal”,
va de acorde con lo planteado en la metodologia del Aula Invertida, sin embargo, es
fundamental implementar por completo esta forma de educacion ya que se tienen

mejores resultados.
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