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Resumen 
 

La sífilis es una infección causada por Treponema pallidum, dando lugar a una morbilidad y 

mortalidad sustanciales. Se trata de una enfermedad de transmisión sexual. También se ha 

calculado que 8 millones de adultos entre los 15 y 49 años contrajeron la infección durante 

el año 2022. La sífilis ocasiona desenlaces adversos del embarazo entre un 50% y 80% de 

los casos. Actualmente, el diagnóstico sigue dependiendo principalmente de la evaluación 

serológica de anticuerpos contra Treponema pallidum utilizando tanto pruebas no 

treponémicas como pruebas treponémicas. El objetivo de la investigación fue determinar 

prevalencia y diagnóstico de sífilis a nivel mundial. Mientras que la metodología se basó en 

una revisión bibliográfica, de tipo descriptivo y un diseño documental. En los resultados se 

destacó que, la infección por sífilis se da más en mujeres, especialmente en países de 

Latinoamérica como Brasil y Panamá. Con respecto al diagnóstico, las pruebas más comunes 

son reacción en cadena de la polimerasa y la prueba del laboratorio de investigación de 

enfermedades venéreas. Así mismo, se encuentras las medidas preventivas, las cuales se 

basan en charlas de educación sexual en instituciones educativas y a la población general, en 

el caso de embarazadas, los controles prenatales, mientras que, en el neonato, las pruebas de 

tamizaje. Con esto, se pudo concluir que la sífilis todavía es un problema de salud muy 

importante a nivel mundial que necesita nuevas estrategias para poder reducir los casos en la 

población.  
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Abstract 

 

Syphilis is an infection caused by Treponema pallidum, resulting in substantial morbidity 

and mortality. It is a sexually transmitted disease. It has also been estimated that 8 million 

adults between the ages of 15 and 49 contracted the infection during the year 2022. Syphilis 

causes adverse pregnancy outcomes in 50% to 80% of cases. Currently, diagnosis still 

depends mainly on serological evaluation of antibodies against Treponema pallidum using 

both non-treponemal and treponemal tests. The objective of the research was to determine 

the prevalence and diagnosis of syphilis worldwide. While the methodology was based on a 

bibliographic review, descriptive type and a documentary design. The results highlighted that 

syphilis infection occurs more in women, especially in Latin American countries such as 

Brazil and Panama. Regarding diagnosis, the most common tests are polymerase chain 

reaction and the venereal disease research laboratory test. Likewise, there are preventive 

measures, which are based on sexual education talks in educational institutions and for the 

general population, in the case of pregnant women, prenatal check-ups, while, in the case of 

newborns, screening tests. With this, it was possible to conclude that syphilis is still a very 

important health problem worldwide that needs new strategies to be able to reduce cases in 

the population. 

 

Keywords: Frequency; infection; prevention; tests; Treponema pallidum 
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Introducción 

 

Según indica (Organización Panamericana de la Salud, 2023) (OPS), la sífilis es una 

infección causada por Treponema pallidum, dando lugar a una morbilidad y mortalidad 

sustanciales. Se trata de una enfermedad de transmisión sexual (ETS) transmitida entre 

humanos por el contacto con úlceras infecciosas presentes en los genitales, el ano, el recto, 

los labios o la boca. También se puede transmitir de la madre al bebé durante el embarazo, 

denominada sífilis congénita. 

Por otro lado, la (Organización Mundial de la Salud, 2024) (OMS), indica que todas las 

infecciones causadas por sífilis con asintomáticas, además de pasar desapercibidas. También 

se ha calculado que 8 millones de adultos entre los 15 y 49 años contrajeron la infección 

durante el año 2022. La sífilis ocasiona desenlaces adversos del embarazo entre un 50% y 

80% de los casos. Así mismo, indican que grupos determinados, como hombres gais y otros 

hombres que tienen relaciones sexuales con hombres, se ven especialmente afectados.  

Las pruebas morfológicas basadas en la forma espiral específica de T. pallidum son útiles 

para el diagnóstico de la sífilis temprana; sin embargo, las muestras de chancro que contienen 

varios agentes suelen ser difíciles de obtener porque los sitios de la lesión pueden resolverse 

espontáneamente. Actualmente, el diagnóstico sigue dependiendo principalmente de la 

evaluación serológica de anticuerpos contra T. pallidum utilizando tanto pruebas no 

treponémicas (NTT) como pruebas treponémicas (TT) (Luo, Xie, & Xiao, 2021).  

El estudio de (Estigarribia G, Méndez J, Ríos-González C, Ortiz A, et al, 2021), en Paraguay, 

indicaron que se trabajó con 1022 indígenas del género masculino a partir de los 15 años, en 

los resultados se destacó que la infección por sífilis se dio en un 4.50%, varió según la edad, 

con una mayor frecuencia entre los 20 y 24 años. Además de ellos, mencionaron que estos 

hombres tuvieron múltiples parejas sexuales. El sexo transaccional en el último año se asoció 

con la mayor prevalencia de sífilis.  
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Una investigación, realizada por (Kantor, 2023), en Argentina, indican que los jóvenes entre 

15 y 24 años son los más afectados con un 7.7% por esta infección, con mayor porcentaje de 

mujeres, especialmente entre las embarazadas, en que aumentó de 2.3% a 5.8%. Los casos 

de sífilis secundaria o terciaria, detectados por pruebas de control, están en aumento. En 2022 

se notificaron 696 casos de sífilis congénita. La tasa de nacional es 1.3 por 1000 nacidos 

vivos. La mayoría de los casos notificados provienen del sector público. La sífilis materna 

es, en áreas de bajos recursos, la causa más común de nacidos muertos. 

La investigación de (Castro C, Bravo J, Guerra A, Fuentes E, 2024), realizada en Ecuador, 

mencionan la principal vía de infección es el contacto sexual directo con una persona 

infectada. Las lesiones sifilíticas llamadas chancros pueden aparecer en los genitales, el ano, 

los labios o la boca. Treponema pallidum puede ingresar al cuerpo a través de pequeños 

cortes en la piel o las membranas mucosas durante el contacto sexual. También indican que 

la prueba de ELISA es una de las más utilizadas, con una sensibilidad del 60% y una 

especificidad del 82%, otra prueba diagnóstica es FTA-ABS, la cual presenta una 

sensibilidad del 98% y una especificidad del 99.8%.  

Como medidas de prevención, se recomiendan programas de capacitación a la población 

general, donde indican la utilización de condón durante una relación sexual, así mismo, 

desarrollar actividades educativas con el fin de despertar el deseo de transformación y mejora 

en la calidad de vida de los usuarios, familias y comunidades, a partir del intercambio de 

experiencias, especialmente en el contexto de la Atención Primaria de Salud (Gonçalves P, 

Silva L, Sangaletti C, Lopes C, et al, 2021).  

La sífilis es un problema de salud a nivel mundial aun muy latente en la población, es por 

eso la necesidad de investigar las situaciones reales a nivel mundial, para así informar, y a su 

vez, describir esta problemática existente. Es por eso que el enfoque de este estudio se da en 

conocer la prevalencia de sífilis, así como sus diferentes métodos diagnósticos y medidas 

preventivas.  

Objetivo general:  

Determinar prevalencia y diagnóstico de sífilis a nivel mundial  
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Objetivos específicos  

Establecer prevalencia de sífilis a nivel mundial  

Conocer los métodos de diagnósticos para sífilis a nivel mundial 

Identificar medidas de prevención para sífilis a nivel mundial 

 

Material y métodos 

 

Diseño y tipo de estudio  

Fue una revisión bibliográfica, de tipo descriptivo y un diseño documental.  

Estrategias de búsqueda  

La investigación utilizó como herramienta, la recolección de datos de artículos científicos 

publicados durante los 6 últimos años, investigaciones que fueron encontradas en las distintas 

bases de datos como Google Académico, ELSEVIER, PubMed, SciELO, Medigraphic, 

Nature, The Lancet y Springer. Se utilizaron los términos MeSH como: “Infección”, “sífilis”, 

“diagnóstico”, “prevención”, “prevalencia” y uso el de booleanos como AND, OR, NOT.  

 

Criterios de elegibilidad  

Criterios de inclusión: Artículos indexados publicados desde 2020 hasta el 2025, artículos 

de revisión, originales y libros en idiomas inglés, español y portugués. Así como información 

de la Organización Mundial de la Salud/Organización Panamericana de la Salud.  

Criterios de exclusión: Artículos que no van acorde al tema y que hayan sido publicados 

antes de 2020. Además, de cartas al editor, blogs y comentarios de expertos, Tesis 

universitarias y de posgrado. Información de fuentes no confiables, así como información a 

la que no se haya tenido acceso.   

 

Consideraciones éticas  

Este estudio cumplió con los aspectos éticos relacionados a las investigaciones, como 

protección de la confidencialidad, además de respetar los derechos de autor mediante la 
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citación correcta de artículos y manejo de información con normas APA (Normas APA, 

2024). 

Resultados 

 

Tabla 1. Establecer prevalencia de sífilis a nivel mundial 

Autor/A

utores 
Año  

País o 

Ciudad 

Tema de 

estudio 

Tipo de 

estudio 

Género de 

la 

población 

Prevalencia Ref. 

Ilka y 

col. 
2020 Brasil 

Alta 

prevalencia de 

sífilis en una 

prisión 

femenina del 

Nordeste de 

Brasil 

Estudio 

transversal 
Femenino 

22.1% 

(n=25/113) 

(Ilka 

M, 

Ribeiro 

M, 

Silva 

K, 

Montei

ro L, et 

al, 

2020) 

Silva y 

col. 
2020 Brasil 

Prevalencia de 

sífilis en 

pacientes 

atendidos en el 

Laboratorio de 

Análisis 

Clínicos de la 

Pontificia 

Universidad 

Católica de 

Goiás en 2018 

Cuantitativo y 

retrospectivo 

Femenino  

 

Masculino 

8.6% 

 

16.6% 

(Silva 

A, 

Mota 

F, 

Sousa 

F, 

2020) 

Soliz. 2020 Paraguay 
Prevalencia de 

la sífilis en las 

Cuantitativa, 

descriptivo y 
Femenino 18.89%  

(Soliz 

L, 

2020) 
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embarazadas 

que consultan 

en el Hospital 

Distrital de la 

Ciudad de 

Hernandarias 

no 

experimental 

Lopes y 

col. 
2020 Brasil 

Prevalencia de 

sífilis en 

trabajadoras 

sexuales de tres 

ciudades del 

interior del 

estado de Pará, 

Amazonia 

brasileña 

Transversal Femenino 14.1% 

(Lopes 

R, Di 

Paula 

L, 

Serejo 

M, da 

Silva 

R, et 

al, 

2020) 

de 

Morais y 

col.  

2021 Brasil 

Prevalencia de 

sífilis en 

mujeres 

embarazadas de 

un municipio de 

Minas Gerais 

de 2015 a 2020 

Descriptiva, 

retrospectiva, 

cuantitativa y 

cualitativa 

Femenino 
100% 

(n=121) 

(de 

Morais 

K, 

Porto 

A, 

Hercul

ano D, 

Silva 

L, et 

al, 

2021) 

Sánchez-

Vanegas 

y col. 

2021 Colombia 

Prevalencia de 

Sífilis, Hepatitis 

B y Virus de 

Inmunodeficien

cia Humana en 

población 

Observacional 

de corte 

transversal 

Masculino 
5.8% 

(n=26/447) 

(Sánch

ez-

Vaneg

as G, 

Rodríg

uez-
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masculina 

privada de la 

libertad de un 

establecimiento 

carcelario en 

Bogotá-

Colombia. Año 

2019 

Valleg

o D, 

Pinzón

-Durán 

A, 

Reina-

Cifuent

es M, 

et al, 

2021) 

Silva y 

col. 
2022 Panamá 

Prevalencia de 

sífilis en un 

centro de 

referencia del 

oeste de Paraná 

Descriptivo y 

cuantitativa 

Femenino  

 

 

Masculino 

40% 

(n=347/877) 

 

60% 

(n=530/877) 

(Silva 

L, 

Horvat

h A, 

Peder 

L, 

2020) 

Galli y 

col. 
2022 Brasil 

Prevalencia de 

sífilis 

gestacional y 

factores 

asociados: una 

visión general 

de la Serra 

Catarinense 

Cuantitativo y 

retrospectivo 
Femenino 4.4% 

(Galli 

R, 

Formol

o M, 

da 

Cumha 

N, 

Masier

o A, et 

al, 

2022) 

Sobrero y 

col. 
2023 Uruguay 

Prevalencia de 

sífilis 

gestacional y 

congénita en 

una maternidad 

Observacional, 

descriptivo y 

transversal. 

Femenino 

20,8 cada 

1.000 

mujeres 

embarazadas 

(249/11.949) 

(Sobrer

o H, 

Mattos 

M, 

Gonzál
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pública de 

Montevideo, 

Uruguay, en los 

años 2018 y 

2019 

ez Y, 

Moraes 

M, 

2023) 

da Silva 

y col. 
2023 Brasil 

Prevalencia de 

sífilis en 

mujeres 

embarazadas 

atendidas en 

una unidad de 

salud del 

municipio de 

Belém, Pará, 

Brasil 

Transversal Femenino 
6.7% 

(n=5/75) 

(da 

Silva 

A, da 

Silva 

T, 

Campe

lo L, 

Lira A, 

et al, 

2023) 

Análisis e interpretación: Según lo observado en diferentes investigaciones realizadas a 

nivel mundial, la sífilis afecta más a mujeres, en una investigación de Brasil 2020 menciona 

que esta infección se presentó en un 21.5%, en Brasil 2021 se dio en un 100%, mientras que 

en Panamá 2022 se dio en un 40%.  

 

Tabla 2. Métodos de diagnósticos para sífilis a nivel mundial 

Autor/

Autores 
Año 

País o 

Ciudad 
Tema de estudio 

Tipo de 

estudio 

Diagnóstico 

diferencial en 

pacientes con sífilis  

Ref. 

Ina y 

col. 
2020 

Estados 

Unidos  

Sensibilidad y 

especificidad de 

las pruebas 

treponémicas 

específicas para el 

diagnóstico de la 

sífilis 

Revisión 

bibliográfica 

Prueba de absorción de 

anticuerpos 

treponémicos 

fluorescentes (FTA-

ABS) 

Ensayo de 

microhemaglutinación 

para anticuerpos de 

(Ina U, 

Tran A, 

Pereira 

L, 

Fakile 

Y, 

2020) 
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Treponema pallidum 

(MHA-TP) 

de 

Arruda 

y col. 

2020 Brasil 

Importancia del 

diagnóstico de 

laboratorio de la 

sífilis congénita 

en la atención 

prenatal 

Revisión 

bibliográfica 

Inmunoensayos 

cromatográficos que 

detectan anticuerpos 

contra Treponema 

pallidum 

(de 

Arruda 

L, dos 

Santos 

A, 

2020) 

Vrbová 

y col. 
2020 

República 

Checa 

Estudio 

retrospectivo 

sobre la detección 

por PCR anidada 

de treponemas de 

sífilis en muestras 

clínicas: la 

detección por 

PCR contribuye al 

diagnóstico de 

sífilis en pacientes 

con resultados 

seronegativos y 

serodiscrepantes 

Transversal, 

retrospectivo 

y 

cuantitativo 

Reacción en cadena de 

la polimerasa (PCR) 

(Vrbov

á E, 

Mikalo

vá L, 

Grillov

á L, 

Pospíšil

ová P, 

et al, 

2020) 

Trovato 

y col. 
2021 Italia 

Diagnóstico y 

tratamiento de la 

sífilis: estado del 

arte 

Revisión 

bibliográfica 

Pruebas treponémicas 

Pruebas no 

treponémicas 

(Trovat

o E, 

Tognett

i L, 

Campol

i M, 

Cinotti 

E, et al, 

2021) 

Júnior y 

col. 
2022 Brasil 

Los algoritmos 

utilizados para el 

Revisión 

bibliográfica 
ELISA 

(Júnior 

C, 
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diagnóstico de la 

sífilis: una 

revisión 

integradora 

Brasil 

G, 

2022) 

Pham y 

col. 
2022 Australia 

Diagnóstico en el 

punto de atención 

para el 

diagnóstico de la 

infección activa 

por sífilis: 

necesidades, 

desafíos y el 

camino a seguir 

Revisión 

bibliográfica 

Reacción en cadena de 

la polimerasa (PCR) 

(Pham 

M, Ong 

J, 

Anders

on D, 

Drumm

er H, et 

al, 

2022) 

de Paula 

y col. 
2022 Brasil 

Diagnóstico y 

tratamiento de la 

sífilis en 

embarazadas en 

servicios de 

Atención Primaria 

Transversal 

Inmunoensayos 

cromatográficos que 

detectan anticuerpos 

contra Treponema 

pallidum 

(de 

Paula 

M, 

Simões 

L, 

Mendes 

J, Viera 

E, et al 

, 2022) 

Chaudhr

y y col. 
2023 

Estados 

Unidos 

Sífilis secundaria: 

fisiopatología, 

manifestaciones 

clínicas y pruebas 

diagnósticas 

Revisión 

bibliográfica 

Prueba rápida de 

reagina plasmática  

Prueba del Laboratorio 

de Investigación de 

Enfermedades 

Venéreas (VDRL) 

Prueba de absorción de 

anticuerpos 

treponémicos 

fluorescentes (FTA-

ABS) 

(Chaud

hry S, 

Akinlus

i I, Shi 

T, 

Cervant

es J, 

2023) 
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Morán y 

col. 
2023 Chile 

Inmunoanálisis 

quimioluminiscen

te de 

micropartículas 

(CMIA) en el 

diagnóstico de 

sífilis: 

caracterización y 

valorización 

Transversal 

Inmunoanálisis 

quimioluminiscente de 

micropartículas 

(CMIA) 

Prueba del Laboratorio 

de Investigación de 

Enfermedades 

Venéreas (VDRL) 

Ensayo de 

microhemaglutinación 

para anticuerpos de 

Treponema pallidum 

(MHA-TP) 

(Muñoz 

S, 

Rojas 

S, 

Castillo 

G, 

Ramíre

z M, et 

al, 

2023) 

Cuba y 

col. 
2023 Uruguay 

Sífilis: las 

sombras en el 

diagnóstico. A 

propósito de un 

caso clínico. 

Reporte de 

caso 

Prueba del Laboratorio 

de Investigación de 

Enfermedades 

Venéreas (VDRL) 

(Cuba 

X, 

Quiroz 

L, Más 

V, 

Sacchi 

F, et al, 

2023) 

Análisis e interpretación: Con respecto a las pruebas diferenciales para el diagnóstico de 

sífilis, la más común fue la prueba del Laboratorio de Investigación de Enfermedades 

Venéreas (VDRL), junto a esta, se encontró también el ensayo de microhemaglutinación para 

anticuerpos de treponema pallidum (MHA-TP) y reacción en cadena de la polimerasa (PCR). 

Tabla 3. Medidas de prevención para sífilis a nivel mundial 
Autor/ 

Autores 
Año 

País o 

Ciudad 
Tema de estudio Tipo de estudio 

Medidas de 

prevención  
Ref. 

Pereira y 

col. 
2020 

Costa 

Rica 

Sífilis: abordaje 

clínico y 

terapéutico en 

Revisión 

bibliográfica 

Educación sobre 

prácticas 

sexuales  

(Pereira 

Y, 

Pereira J, 
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primer nivel de 

atención 

Quirós L, 

2020) 

de Freitas 

y col. 
2021 Brasil 

Conocimiento y 

vulnerabilidad de 

los participantes en 

la Tienda de Sífilis: 

acción de extensión 

universitaria 

Descriptivo y 

transversal 

Actividad 

educativa 

itinerante en 

universidades 

(de 

Freitas 

M, 

Calvacan

ti R, 

Moraes 

L, Veras 

R, et al , 

2021) 

Fang y col. 2022 
Estados 

Unidos 

Epidemiología, 

prevención y 

tratamiento de la 

sífilis congénita en 

los Estados Unidos: 

actualización de 

2022 

Revisión 

bibliográfica 

Educación 

dirigida a los 

proveedores de 

atención médica 

de primera línea 

en embarazadas 

en riesgo de 

infección por 

sífilis 

(Fang J, 

Partridge 

E, 

Bautista 

G, 

Sankaran 

D, 2022) 

Tang y col. 2022 China 

Evaluación de las 

medidas de 

prevención y 

control de la sífilis 

congénita en la 

provincia de 

Guangdong, China: 

un estudio de 

modelado de series 

temporales 

Análisis de 

series 

temporales 

Modelos 

autorregresivos 

integrados de 

promedio móvil 

(ARIMA) 

(Tang X, 

Chen W, 

Qing S, 

Zhao P, 

et al, 

2022) 

Flores y 

col. 
2022 Chile 

Intervención 

psicoeducativa de 

enfermería: 

Prospectivo 

Psicoeducación 

sobre sífilis 

primaria 

(Flores 

V, Kong 

S, 



9 No.1 (2025): Journal Scientific  Investigar ISSN: 2588–0659 
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e233 

Vol 9-N° 1, 2025, pp.1-24       Journal Scientific MQRInvestigar      15 

 
 

 

educación sexual 

enfocada en 

prevención de sífilis 

Mendoza 

F, Moya 

M, et al, 

2022) 

Erazo-

Medina y 

col. 

2022 Perú 

Sífilis gestacional: 

análisis de factores 

de riesgo en un 

centro materno 

infantil de Lima, 

Perú (2015-2020) 

Observacional, 

retrospectivo, 

analítico de 

casos y 

controles 

Realización de 

pruebas de 

sífilis en la 

primera visita 

prenatal 

(Erazo-

Medina 

L, 

García-

Cajaleón 

J, Sotelo-

Beltrán 

S, Reyes-

Ortiz S, 

et al, 

2022) 

Tran y col. 2022 Australia 

Intervenciones no 

convencionales para 

prevenir la gonorrea 

o la sífilis entre 

hombres que tienen 

sexo con hombres: 

una revisión 

exploratoria 

Revisión 

bibliográfica 

Profilaxis previa 

y posterior a la 

exposición de 

sífilis 

(Tran J, 

Aung E, 

Ong J, 

Chow, et 

al, 2022) 

Thornton y 

col. 
2022 

Estados 

Unidos  

Características de 

las mujeres 

embarazadas con 

sífilis y factores 

asociados con la 

sífilis congénita en 

un hospital de 

Chicago 

Retrospectivo 

Acudir a todos 

los chequeos 

prenatales 

(Thornto

n C, 

Chaisson 

L, 

Bleasdal

e S, 

2022) 

Montes y 

col. 
2023 México 

Sífilis congénita:  

Diagnóstico, 

Revisión 

bibliográfica 

Tamizaje 

neonatal 

(Montes 

K, 
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tratamiento y 

prevención 

oportuna, en 

México 

Rangel 

F, Lopez 

M, 

Arroyo 

A, et al, 

2023) 

Li y col. 2023 China 

Avances en el 

desarrollo de 

vacunas de ácido 

nucleico para la 

prevención y el 

control de la sífilis 

Revisión 

bibliográfica 

Vacuna de ácido 

nucleico de T. 

pallidum 

(Li S, Li 

W, Jin Y, 

Wu B, et 

al, 2023) 

Análisis e interpretación: Se identificaron diferentes medidas preventivas para sífilis, tanto 

en embarazadas, como los controles prenatales y la realización de pruebas de sífilis en la 

primera visita prenatal, en los neonatos las pruebas de tamizaje neonatal, y en la población 

general, la profilaxis previa y posterior a la exposición de sífilis, educación sobre prácticas 

sexuales y la vacuna de ácido nucleico de T. pallidum. 

Discusión 

En la presente investigación, según lo observado en diferentes estudios realizados a nivel 

mundial, la infección por sífilis afecta más a mujeres, en una investigación de Brasil 2020 

menciona que esta infección se presentó en un 21.5%, en Brasil 2021 se dio en un 100%, 

mientras que en Panamá 2022 se dio en un 40%. 

El estudio de (Wang C, Zhao P, Xiong M, Tucker J, et al, 2021), realizado en China indicó 

que, entre los años 2004 y 2019, se notificaron un total de 242.115 nuevos diagnósticos de 

sífilis en adultos mayores. La tasa media de notificación de nuevos diagnósticos fue de 64.1 

por 100.000 habitantes durante todo el período de 16 años, que aumentó significativamente 

con el tiempo en un 16.2%. Además en una investigación realizada por (Farahani M, Killian 

R, Reid G, Musuka G, et al, 2024), indicaron que, de los 102 831 participantes, de ambos 

géneros, la prevalencia de sífilis en la población fue del 0.9% (IC95%: 0.7% – 1.1%) en 
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Tanzania y Zimbabwe, del 2.1% (IC95%: 1.9% – 2.4%) en Uganda y del 3% (IC95%: 2.7% 

– 3.4%) en Zambia. 

Al mencionar las pruebas diferenciales para el diagnóstico de sífilis, la más común fue la 

prueba del Laboratorio de Investigación de Enfermedades Venéreas (VDRL), junto a esta, se 

encontró también el ensayo de microhemaglutinación para anticuerpos de Treponema 

pallidum (MHA-TP) y reacción en cadena de la polimerasa (PCR). 

En el estudio realizado por (Ortiz D, Shukla M, Loeffelholz M, 2020), mencionan que las 

pruebas diagnósticas más utilizadas para la infección de sífilis son VDRL, FTA-ABS, 

Algoritmo inverso (Bioplex IgG seguido de RPR y TPPA) y Macro-Vue RPR. No obstante, 

los autores (Tuddenham S, Katz S, Chanem K, 2020), mencionó que, además del VDRL, 

también se pueden considerar a reagina plasmática rápida (RPR), a prueba de suero no 

calentado con rojo de toluidina (TRUST) y la reagina sérica no calentada. 

Por último, fueron identificadas diferentes medidas preventivas para sífilis, tanto en 

embarazadas, como los controles prenatales y la realización de pruebas de sífilis en la primera 

visita prenatal, en los neonatos las pruebas de tamizaje neonatal, y en la población general, 

la profilaxis previa y posterior a la exposición de sífilis, educación sobre prácticas sexuales 

y la vacuna de ácido nucleico de T. pallidum. La investigación de (Cornelisse V, Chow E, 

Latimer R, Towns J, et al, 2020), indicaron otras medidas preventivas para la infección de 

sífilis, entre ellas es el uso de condón, así como también, evitar la práctica de sexo anal, 

especialmente entre hombres.  

Mientras que, el estudio de (Hernández-Muñoz E, Gil-Lozada J, Díaz-Ramírez J, Zavala-

Sánchez E, et al, 2024), indicaron que, entre las medidas preventivas se encontró el ampliar 

el acceso a servicios de salud materno-infantil, la cual permita realizar pruebas de detección 

y tratar la infección en las embarazadas y en sus parejas, además de esto, implementar un 

sistema de vigilancia, seguimiento y evaluación.  

 

Conclusiones 

 



9 No.1 (2025): Journal Scientific  Investigar ISSN: 2588–0659 
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e233 

Vol 9-N° 1, 2025, pp.1-24       Journal Scientific MQRInvestigar      18 

 
 

 

• La sífilis es una infección que aun prevalece mucho en la población mundial, los 

casos se han presentado más en mujeres que en hombres, además de esos, en países 

latinoamericanos, como Brasil, Paraguay y Panamá. 

• Con respecto a los métodos diagnósticos para sífilis, existen muchos, el más común 

es la reacción en cadena de la polimerasa y la prueba del Laboratorio de Investigación 

de Enfermedades Venéreas, sin embargo, también son recomendables otras, como la 

prueba de absorción de anticuerpos treponémicos fluorescentes y la inmunoanálisis 

quimioluminiscente de micropartículas. 

• Por último, las medidas de prevención, estas se imparten, no solo a la población de 

adultos, sino que, también existen programas educativos en los colegios donde dan a 

conocer la perjudicial que pueden ser este tipo de infecciones y de cómo prevenirlas, 

además, también se dirige a proveedores de atención médica de primera línea y a 

embarazadas.  
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