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Resumen

El contenido de este articulo hace referencia al uso del Flipped Classroom como metodologia
activa en el aula de clase de Educacion Basica, el objetivo establecido es: analizar el impacto
del Flipped Classroom en el desarrollo de competencias comunicacionales en la asignatura
de inglés para los estudiantes de noveno afio. La metodologia es de enfoque cuantitativo,
alcance explicativo-aplicativo, corte transversal. Se implementan los métodos inductivo-
deductivo y analitico-sintético. Ademas, se usa el método pretest y post-test. Se trabaja con
una muestra de 41 estudiantes a quienes se aplica un cuestionario sobre el Flipped Classroom
y una prueba de competencias comunicacionales. Los hallazgos demuestran que la
implementacion de la clase invertida aporta beneficios importantes al desarrollo de las
competencias comunicacionales para el aprendizaje del idioma inglés. También, se realiza el
calculo de estadisticos que conllevan a la aceptacion de H., esto significa que hay evidencia
estadistica para afirmar que la metodologia del Flipped Classroom impacta positivamente el
desarrollo de competencias comunicacionales en la asignatura de inglés para los estudiantes
de noveno afio de Educacién General Basica. Se concluye que la aplicacion de este recurso
influye en el proceso comunicacional del inglés en los indicadores, comprension auditiva,

comprension lectora, expresion escrita, expresion oral, gramatica y vocabulario.

Palabras clave: Asignatura; Competencias comunicacionales; Flipped Classroom; Idioma

inglés
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Abstract

The content of this article refers to the use of the Flipped Classroom as an active methodology
in Basic Education classrooms. The objective is to analyze the impact of the Flipped
Classroom on the development of communication skills in the English subject for ninth-grade
students. The methodology follows a quantitative approach, with an explanatory-applicative
scope and a cross-sectional design. The inductive-deductive and analytical-synthetic methods
are implemented, as well as the pretest and post-test methods. A sample of 41 students is
used, applying a questionnaire about the Flipped Classroom and a communication skills test.
The findings demonstrate that the implementation of the flipped Classroom provides
significant benefits for the development of communication skills in learning the English
language. Statistical calculations are also carried out, leading to the acceptance of Hi, which
means there is statistical evidence to affirm that the Flipped Classroom methodology
positively impacts the development of communication skills in the English subject for ninth-
grade Basic Education students. It is concluded that the application of this resource influences
the communication process in English, particularly in the indicators of listening
comprehension, reading comprehension, written expression, oral expression, grammar, and

vocabulary.

Keywords: Subject; Communication skills; Flipped Classroom; English language
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Introduccion

En el &mbito educativo contemporaneo, las metodologias activas que estan centradas en el
estudiante han cobrado protagonismo como herramientas pedagogicas clave para potenciar
habilidades cognitivas y procedimentales en diversas asignaturas del curriculo (Gutiérrez et
al., 2023). Una de estas metodologias, conocida como Flipped Classroom o Aula Invertida,
ha demostrado ser especialmente efectiva en el fortalecimiento de competencias
comunicacionales y linguisticas en el aprendizaje del idioma inglés (Rodriguez, 2023). Esta
metodologia, también promueve el aprendizaje autonomo y significativo, puesto que,
responde a un cambio en el proceso de bdsqueda y adquisicion de conocimientos por parte
del estudiante fuera del aula, lo que conlleva, a las actividades presenciales donde se socializa
el producto de las asignaciones con la aplicacién y la interaccion activa entre estudiantes y
docentes (Prieto et al., 2021). Estos autores, aseguran que el aula invertida se ha utilizado
desde los afios noventa como un recurso valioso en la ensefianza a nivel secundario, el
profesorado ha implementado diversas estrategias como videos y tutoriales para que los
estudiantes accedan a la informacién necesaria para implementarla en la dindmica del aula.
Asimismo, se considera que esta herramienta es ampliamente utilizada debido a los efectos
positivos en la apropiacion y construccion del conocimiento; puesto que, se ha identificado,
mejoras en la comprension y retencion de los contenidos de diferentes areas curriculares,
progresos significativos en el rendimiento académico y consecuentemente reduccion del
fracaso escolar (Prieto et al.,, 2021). En este sentido, el desarrollo de competencias
comunicacionales, particularmente en una lengua extranjera como el inglés, se plantea un
desafio complejo que requiere la memorizacion de estructuras gramaticales y la
sistematizacién continua de la practica ademas de, la contextualizacion del uso del lenguaje
que se desea aprender (Czarnecka, 2024).

Es importante reconocer que, en un aula tradicional el profesorado centra sus acciones en
dictar clases, transmitir contenidos, repeticiones y memorizaciones, mientras que los
estudiantes escuchan de forma pasiva y toman apuntes. Posteriormente, se realiza el
reforzamiento mediante ejercicios practicos o lecturas adicionales. Esta dinamica, puede
servir para que algunos estudiantes aprendan generalmente de forma mecénica y poco

significativa (Arévalo, 2023). Por el contrario, el Flipped Classroom altera y transforma esa
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dindmica, y propone el uso de materiales instructivos que el estudiante busca fuera del aula,
con regularidad son videos, podcasts o lecturas que facilitan la comprension de los contenidos
que van a ser presentados y discutidos en el aula (Zou, 2020).

Asimismo, desde la perspectiva del docente que utiliza Flipped Classroom, conlleva
necesariamente a la reflexion sobre la educacién poco activa con limitadas posibilidades para
motivar y fomentar el pensamiento critico, esto supone, que no hay respuesta efectiva a las
demandas y desafios del mundo que avanza a pasos agigantados en todos los ambitos del
quehacer humano (Fuente, 2024). Es por ello que, el trabajo del profesorado se amplia mucho
mas alla del aula, que en este momento se visualiza como una profesion que debe estar
inmersa en la innovacion aplicando nuevos métodos que superen los objetivos de una clase
magistral, implementando acciones metodoldgicas que preparen al alumnado para
enfrentarse a un escenario global real donde se integre sin limitaciones. Desde esta vision, la
metodologia Flipped Classroom resulta idénea y pertinente para la mayoria de los contextos
pedagodgicos, es por ello, que cada vez son mas los docentes que seleccionan y desarrollan
este recurso en su aula de clase, se destaca, la efectividad de esta metodologia activa en el
aprendizaje del idioma inglés (Czarnecka, 2024). Por su parte, Montenegro et al. (2024)
aseguran que, el aula invertida es una significativa innovacion en el campo educativo y posee
un sélido potencial para mejorar el rendimiento académico y en el aprendizaje autonomo de
los estudiantes. Para este autor, el Flipped Classroom presenta desafios al docente y los
estudiantes, sin embargo, considerando los beneficios que aporta hacen que valga la pena
explorar y desarrollar esta metodologia.

Fijadas las ideas anteriores, se asume que la propuesta de Flipped Classroom esta
ampliamente aceptada y frecuentemente implementada en la dindmica del aula. De esta
manera, es posible construir un entorno mas propicio para que los alumnos experimenten una
inmersion real en el inglés y superen la mayor parte de las limitaciones de los métodos
tradicionales (Galindo, 2021). Con relacion al aprendizaje del inglés esta metodologia
permite a los estudiantes acceder a materiales como videos, lecturas, plataformas interactivas,
que pueden revisar en su propio tiempo y ritmo, para luego compartirlas en el aula con el

acompafiamiento del docente. Esto le otorga al estudiante, la oportunidad de llegar a las
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sesiones presenciales con una base mas sélida, lo que favorece discusiones enriquecedoras y
la construccion colectiva del conocimiento (Baig y Yadegaridehkordi, 2023).

En el contexto del Ecuador, el fortalecimiento de las competencias comunicacionales en
inglés es una prioridad dentro del sistema educativo, ya que, el dominio de este idioma
representa una ventaja competitiva en un mundo globalizado. Este escenario, puede
mejorarse en la medida en que se incorporen transformaciones en la didactica de la ensefianza
del inglés, como se ha mencionado, innovaciones en la metodologia que se aplica en el aula,
lo que conduce al redimensionamiento del manejo de este idioma en los ambientes
educativos. En este sentido, es fundamental asumir que estos cambios exigen la reorientacion
pedagodgica que los docentes deben poner en practica (Andrade et al., 2023). Sin embargo,
persisten brechas significativas en cuanto a la eficacia de la didactica tradicional utilizada
frecuentemente por el profesorado y las nuevas propuestas que apuntan al protagonismo del
estudiante en la autogestion de su aprendizaje. Es por ello, que la introduccion de
metodologias activas e innovadoras, como el Aula Invertida, es una fortaleza significativa
que puede transformar las dinamicas de ensefianza, incorporando amplitud en los contenidos,
el desarrollo del pensamiento analitico y el aprendizaje colaborativo.

Por lo tanto, este articulo esta centrado en el andlisis del Flipped Classroom y la manera cémo
influye en las competencias comunicacionales en estudiantes de 9no afio de Educacion
General Basica en la asignatura de inglés. A continuacién, se expone la formulacion del
problema de investigacion: ¢Cudl es el impacto del Flipped Classroom en el desarrollo de
competencias comunicacionales en la asignatura de inglés para los estudiantes de noveno afio
de Educacion General Basica? Consecuentemente, se plantea el objetivo general: analizar el
impacto del Flipped Classroom en el desarrollo de competencias comunicacionales en la

asignatura de inglés para los estudiantes de noveno afio de Educacion General Bésica
Material y métodos

El enfoque de esta investigacion fue cuantitativo, se trabajo con datos numéricos y
mediciones que luego se interpretaron, el tipo de estudio fue experimental, puesto que se

realiz6 un diagnéstico inicial mediante el pretest y una medicién final a través de post-test.
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El alcance fue explicativo-aplicativo, que facilito la bdsqueda del esclarecimiento y
determinacion del fendmeno, al mismo tiempo, se realizd la implementacion de una
intervencion didactica a través de la metodologia activa aula invertida en el contexto escolar
de Educacion General Basica; lo que ubico el estudio como investigacion de campo, puesto
que los datos se recogieron directamente del contexto donde se identificd el problema. Con
relacion al corte de la investigacion fue transversal, puesto que, se realizd dentro de un
periodo de tiempo establecido previamente para desarrollarlo (Hernandez y Mendoza, 2018).
Los instrumentos utilizados fueron, en primer lugar, un cuestionario que midié las
competencias conversacionales extraidas de los temas académicos propuestos para
implementar el Flipped Classroom, correspondid con un cuestionario de escalamiento Likert,
el segundo instrumento consistid en una encuesta de satisfaccion. Ambos instrumentos
fueron validados mediante el recurso metodolégico de juicio de expertos. En el caso de la
técnica implementada fue la encuesta, basada en el estudio cuantitativo de las respuestas y
posturas de la muestra examinada, lo que facilitdé la observacion y medicion del hecho
investigado (Feria et al., 2020).

Con relacion, a los métodos puestos en préactica fueron, explicativo-aplicativo, el primero,
implico el uso de técnicas tedricas como una manera de razonar sobre el conocimiento desde
una perspectiva general a lo particular y viceversa, y también se abordo la individualidad del
fenomeno estudiado (Quesada y Medina, 2020). EI método analitico-sintético permitid
buscar y procesar la informacion empirica, tedrica-metodoldgica y posteriormente se
identifico lo esencial con relacién con el objeto de estudio: Flipped Classroom; la sintesis
permitié la estructuracion de generalizaciones y la elaboracion de posible solucién del
problema cientifico.

De acuerdo con las ideas anteriores, se presenta a continuacion la hipétesis:

H:= La metodologia del Flipped Classroom impacta positivamente el desarrollo de
competencias comunicacionales en la asignatura de inglés para los estudiantes de noveno afio
de Educacion General Béasica

Ho= La metodologia del Flipped Classroom no impacta positivamente el desarrollo de
competencias comunicacionales en la asignatura de inglés para los estudiantes de noveno afio

de Educacion General Basica.
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Se considerd la poblacién compuesta por todos los estudiantes del 9no afio de Educacion
General Bésica un total de 41 estudiantes, la muestra fue censal porque implica el estudio de
toda la poblacion objetivo en lugar de seleccionar una muestra representativa de la misma
Al respecto, los criterios de inclusion determinados por la investigadora fueron los siguientes:
ser estudiantes de noveno afio, expresar el deseo de participar en la investigacion,
disponibilidad para responder el instrumento, firmar el consentimiento informado. En este
caso, la poblacion y la muestra quedaron estructuradas con igual tamafio considerando que
s6lo se contd un paralelo Unico.

Para el procesamiento de los datos, se usé para el calculo de los datos estadisticos el programa
SPSS, igualmente, para la aceptacion o rechazo de la hipotesis, se utilizo la prueba estadistica
“t”. El ordenamiento de los mismos mediante el Excel generado automaticamente a partir de
la herramienta Google Form, asimismo, se obtuvieron los graficos con frecuencias y
porcentajes de cada uno de los items del instrumento. A continuacidn, se presenta una tabla
que contiene los temas académicos, recursos y modo de aplicacion de Flipped Classroom:
Tabla 1

Temas académicos, recursos y modo de aplicacion de Flipped Classroom

Tema o
o Recursos Modo de Aplicacion
Academico

Gramatic  Videos explicativos sobre Los estudiantes revisan las reglas
a estructuras  gramaticales, gramaticales y realizan ejercicios
ejercicios interactivos en en casa. En clase, practican a
plataformas como Kahoot  través de juegos, ejercicios

0 Quizizz. colaborativos o actividades de

escritura. Con el Kahoot se

construye un texto en inglés, en

modo sincronico. Y el Quizizz

presenta preguntas en inglés

respondidas desde el hogar.

(1)
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Vocabulari  Flashcards digitales En casa, los alumnos memorizan
0 (Quizlet), videos vocabulario y completan
tematicos, juegos actividades en apps. Se aplican

interactivos, apps como para profundizar en el vocabulario
Duolingo. en contextos como juegos de rol,
presentaciones 0 dialogos
grupales. En este aspecto se
pueden desarrollar varios juegos a
manera de competiciéon, con

puntuacion y ganadores.

Comprensié  Podcasts, videos cortos, Los estudiantes escuchan audios y
n Auditiva canciones, actividadesde responden preguntas en casa. En
(Listening)  escucha en plataformas clase, analizan los mensajes,
como ESL Lab o BBC discuten temas relacionados o

Learning English. realizan actividades  préacticas

como dictados. Se plantea en este

aspecto, la participacion en grupos,

para observar el recurso en idioma

inglés, luego socializar de la

misma forma usando frases cortas

y largas.
Expresion Videos de situaciones En casa, practican pronunciaciony
Oral cotidianas, grabaciones entonacion. En clase, realizan
(Speaking) para practicar debates, presentaciones, juegos de
pronunciacion, apps rol o actividades como entrevistas
como Speak Pal. con comparieros. La propuesta es

forma de deber, los estudiantes

realizan la grabacion mediante el

(1)
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recurso digital y envian al

profesor.
Comprension  Articulos, cuentos Los estudiantes leen textos en casa
Lectora cortos, infografias, y responden preguntas. En clase,
(Reading) libros electronicos o discuten el contenido, analizan

plataformas como News ideas principales o trabajan en
in Levels. grupos para resolver problemas
basados en el texto. Se usa el

Reading en forma de recurso de

evaluacion.
Expresion Ejercicios de redaccion En casa, escriben borradores sobre
Escrita en plataformas como temas especificos. En clase,
(Writing) Google Docs, ejemplos reciben retroalimentacion  del

de textos, tutoriales en docente y comparieros, y trabajan
video. en la mejora de sus textos. El
recurso usado desde el hogar, se
socializa en clase y recibe la

retroalimentacion del docente

Pronunciaci6  Tutoriales en video, Los alumnos escuchan y repiten
n grabaciones para palabras o frases en casa. En clase,
repeticion, diccionarios practican con actividades como

con audio como Forvo. trabalenguas, canciones 0 juegos

de pronunciacién. Este recurso se

adapta a los  contenidos

ecuatorianos que deben traducirse

al inglés usando las grabaciones y

socializando en el aula.

O)
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Cultura Videos sobre En casa, investigan y preparan
costumbres de paises reflexiones sobre temas culturales.
angloparlantes, En clase, participan en actividades
entrevistas,  articulos como exposiciones, debates o0
culturales. simulaciones de eventos culturales.

Igualmente, en este aspecto lo

fundamental es la traduccion.

Nota. Tematicas para Flipped Classroom

En este enfoque, el PRE-TEST se aplica antes de la implementacion de la técnica de Flipped

Classroom. Durante esta fase se permite evaluar el conocimiento previo de los estudiantes.

Por otro lado, el POST-TEST se aplica después de la implementacidn de la técnica de Flipped
Classroom. En esta etapa, los estudiantes participan en actividades presenciales, como
juegos, discusiones y tareas colaborativas, que les permiten aplicar lo aprendido de manera
practica. EI POST-TEST mide el impacto de la técnica de Flipped Classroom al evaluar como
los estudiantes pueden aplicar los conceptos adquiridos durante el proceso de aprendizaje
auténomo en un entorno mas interactivo y practico.

Figura 1

Presentacion visual de recursos propuestos para Flipped Classroom

O)
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Flipped Classroom o

Nota. La figura 1 contiene la representacion grafica de los diversos recursos digitales que estan incluidos para

el desarrollo de los contenidos del area de inglés mediante el Flipped Classroom
Resultados

En este apartado se presentan los resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento a
través del método pretest y post-test, como ya se explicd, consistié en una medicion inicial
que correspondid con el diagndstico del grupo de estudiantes y, posteriormente, después de
haber aplicado la propuesta de intervencion, se realiz6 una segunda medicion, lo que permitié

establecer la comparacion entre ambas mediciones.

Resultados Pretest

A continuacion, se presenta la tabla 7, en ella se exponen las mediciones estadisticas
obtenidas de la aplicacion del instrumento.

Tabla7

Resultados estadisticos obtenidos mediante el pretest

O)
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Media 6.20
Mediana 6
Moda 8
Desviacion estandar 2.99
Minimo 0
Maximo 10

Nota. Datos obtenidos de los calculos estadisticos

Los resultados del pretest muestran que los estudiantes tenian un nivel de competencia en
inglés intermedio, con una media de 6.20, lo que indica un rendimiento general aceptable,
pero con espacio para mejorar. La mediana de 6 sugiere que mas de la mitad de los estudiantes
se encontraban en un nivel bajo o intermedio, mientras que la moda de 8 refleja que algunos
estudiantes ya tenian un dominio mas alto del idioma. La desviacion estandar de 2.99 indica
una gran dispersion en las calificaciones, lo que sugiere que existian diferencias significativas
en los niveles de competencia entre los estudiantes.

Los resultados del pretest muestran que los estudiantes, en general, tenian un nivel de
competencia en inglés intermedio, con una importante variabilidad en sus calificaciones. Si
bien algunos estudiantes lograron calificaciones altas (hasta 10), otros se encontraban en
niveles mas bajos, lo que sugiere que la intervencion metodoldgica puede haber sido
necesaria para nivelar el rendimiento y mejorar las competencias de los estudiantes en ingleés.
Resultados Post-test

Se expone a continuacién la tabla 8, que contiene los célculos estadisticos correspondientes

a la segunda medicion mediante el método post-test:

Tabla 8
Resultados estadisticos obtenidos mediante el post-test
Media 8.39
Mediana 8
Moda 9
Desviacion estandar 2.75

O)
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Minimo 1
Maximo 10

Nota. Datos obtenidos de los calculos estadisticos

Los resultados del post-test muestran una mejora significativa en las competencias
comunicacionales de los estudiantes en comparacion con el pretest. La media de 8.39 indica
que el rendimiento general de los estudiantes ha aumentado, reflejando una mejora en su
dominio del ingleés tras la intervencion. La mediana de 8 sugiere que mas de la mitad de los
estudiantes obtuvieron calificaciones superiores a 8, lo que refuerza la idea de un avance
generalizado en el grupo. La moda de 9 indica que la calificacion maxima fue la méas comun,
lo que sugiere que una parte importante de los estudiantes alcanzé el nivel mas alto en la
medicion, lo que evidencia el éxito de la metodologia aplicada. La desviacion estandar de
2.75, aunque ligeramente mas baja que en el pretest, sigue mostrando cierta variabilidad en
los resultados, pero no tan pronunciada como antes, lo que podria indicar una mayor
homogeneidad en el grupo. El cambio en el valor minimo sugiere que los estudiantes con
menor rendimiento también experimentaron una mejora, lo que indica que la intervencion

metodoldgica impactd positivamente a la mayoria del grupo.

El anlisis de estos datos permite concluir que la implementacién del Flipped Classroom es
efectiva para mejorar las competencias comunicacionales en inglés, logrando avances
significativos en el grupo de estudiantes que participaron en la investigacion.

A continuacion, la tabla 3 contiene la comparacion de los estadisticos entre pretest y post-
test:

Tabla9

Comparacion de los estadisticos entre pretest y post-test

41 alumnos por Pretest y Post-test

Media Mediana Moda DE Minimo  Maximo
Pretest 6.20 6 8 299 0 10

CALIFICACION

Post-test 8.39 8 10 2.75 1 10

Nota. Datos obtenidos de los calculos estadisticos
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El analisis de las calificaciones del Pretest y Post-test revela una mejora significativa en las
competencias comunicacionales en inglés de los estudiantes tras la implementacion de la
metodologia Flipped Classroom. La media aumentd de 6.20 en el Pretest a 8.39 en el t-Post-
test, lo que indica un progreso notable en el desempefio de los estudiantes. La mediana
también subid, lo que sugiere que mas de la mitad de los estudiantes mejoraron su
rendimiento. La moda en el Post-test, que alcanzé 10, destaca que muchos estudiantes
lograron el méximo puntaje. Aunque la desviacion estandar y el rango todavia muestran
cierta variabilidad, la disminucion en la desviacién estandar y el incremento en el minimo de
calificacion sugieren que la intervencion ayudo a nivelar el rendimiento entre los estudiantes,

evidenciando un impacto positivo generalizado en el aprendizaje.

Los datos sugieren que el enfoque pedagdgico utilizado fue efectivo, beneficiando a la
mayoria de los estudiantes y promoviendo un aprendizaje mas significativo en la asignatura
de inglés. A continuacion, se presenta la figura que contiene un gréfico los resultados del
pretest en cuanto a competencias comunicacionales.

Figura 6

Diagrama de cajas: Pretest vs Postest

Diagrama de Cajas: Pretest vs Postest

10.0

Grupo

5.0 E| Pretest
E Postest

Valor

25

0.0

Pretest Postest
Grupo

Nota. Datos obtenidos de los calculos estadisticos
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El andlisis del diagrama de cajas muestra que, en el Pretest, la caja es mas larga y se extiende
entre 5y 8, lo que indica una mayor dispersion en los resultados iniciales. Esto sugiere que,
antes de la intervencidn, los participantes presentaban una mayor variabilidad en su
desempefio, con algunos obteniendo resultados mas bajos y otros un poco mas altos. Por otro
lado, en el Postest, la caja se encuentra entre 8 y 10, lo que indica que los resultados son mas
altos en promedio y presentan menos dispersion. Aunque la caja es mas estrecha en el Postest,
lo que sugiere mayor consistencia en los resultados, el hecho de que los valores estén mas
centrados en el rango superior también refleja una mejora general en el rendimiento de los
participantes. Esto sugiere que la intervencion fue efectiva al aumentar tanto el rendimiento
como la homogeneidad de los resultados entre los participantes.

Resultados de analisis a la hipdtesis planteada.

Tabla 10

Prueba t de Student

Estadistico gl p
0.0
CALIFICACION T de Student -6.54 40 00

Nota. Datos obtenidos de los calculos estadisticos

Los resultados de la prueba t de Student indica una diferencia estadisticamente significativa
entre las calificaciones del pretest y el post-test. Rechazamos la hipotesis nula (HO) y
aceptamos la hipotesis alternativa (H1), lo que sugiere que la metodologia Flipped Classroom
si impacta positivamente el desarrollo de competencias comunicacionales en la asignatura de
inglés para los estudiantes de noveno afio de Educacion General Basica. Esto implica que la
metodologia Flipped Classroom tuvo un impacto positivo en el desarrollo de competencias
comunicacionales en inglés para los estudiantes de noveno afio de Educacion General Basica.
Los resultados refuerzan la efectividad de la estrategia pedagdgica implementada y sugieren

que este enfoque puede ser beneficioso para el aprendizaje de los estudiantes en el futuro.

Resultados de la encuesta de satisfaccion
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Se presentan a continuacion los resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento antes
mencionado en los estudiantes, se han calculado las mediciones de frecuencia, porcentajes,

porcentaje valido y acumulado.

Tabla 11
Alfa de Cronbach
Alfa de NUmero
Cronbac de Interpretacion
h Elementos

Buena fiabilidad. Las preguntas estdn correlacionadas
adecuadamente, lo que indica que el cuestionario mide
0.806 10 consistentemente lo que se propone evaluar. Es un resultado
confiable, aunque siempre es Util revisar las preguntas para

asegurarse de su alineacion con el constructo.

Nota. Datos obtenidos de los calculos estadisticos

Tabla 12
Me siento capaz de comprender y analizar la informacion en idioma inglés que se presenta

en clase a través del Flipped Classroom

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado

Totalmente en 3 7.3 7.3 7.3
desacuerdo

En desacuerdo 2 4.9 4.9 12.2
Ni de acuerdo ni 7 17.1 17.1 29.3
en desacuerdo

De acuerdo 10 24.4 24.4 53.7
Totalmente de 19 46.3 46.3 100.0
acuerdo

Total 41 100.0 100.0
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Nota. Datos obtenidos de la encuesta de satisfaccion

Figura 8.

Me siento capaz de comprender y analizar la informacion en idioma inglés que se presenta

en clase a través del Flipped Classroom

Recuento

Totalmente en Endesacuerdo  Nideacuerdoni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Nota. Datos obtenidos de la encuesta de satisfaccion

Tabla 13
Puedo leer y entender textos en inglés con més facilidad cuando se aplica Flipped
Classroom
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido  acumulado
Totalmente en 3 7.3 7.3 7.3
desacuerdo
En desacuerdo 4 9.8 9.8 17.1
Ni de acuerdo ni en 7 17.1 17.1 34.1
desacuerdo
De acuerdo 12 29.3 29.3 63.4
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Totalmente de acuerdo 15 36.6 36.6 100.0
Total 41 100.0 100.0

Nota. Datos obtenidos de la encuesta de satisfaccion

Figura 9

Puedo leer y entender textos en inglés con més facilidad cuando se aplica Flipped
Classroom

Recuento

Totalmente en Endesacuerdo  Mide acuerdoni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo aclerdo

Nota. Datos obtenidos de la encuesta de satisfaccion

Tabla 14
Soy capaz de redactar textos cortos y coherentes en inglés usando la metodologia de

Flipped Classroom

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado

Totalmente en 2 4.9 4.9 4.9
desacuerdo
En desacuerdo 6 14.6 14.6 19.5
Ni de acuerdo ni en 10 24.4 24.4 43.9
desacuerdo

(1)
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De acuerdo 12 29.3 29.3 73.2
Totalmente de acuerdo 11 26.8 26.8 100.0
Total 41 100.0 100.0

Nota. Datos obtenidos de la encuesta de satisfaccion

Figura 10
Soy capaz de redactar textos cortos y coherentes en inglés usando la metodologia de
Flipped Classroom

Recuento

Totalmente en Endesacuerdo  Nide acuerdoni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Nota. Datos obtenidos de la encuesta de satisfaccion

Tabla 15
Las evaluaciones en la asignatura de inglés reflejan mi progreso gracias a las

competencias de comunicacion desarrolladas mediante el Flipped Classroom

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado

Totalmente en 3 7.3 7.3 7.3
desacuerdo
En desacuerdo 4 9.8 9.8 17.1

(1)
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Ni de acuerdo ni en 6 14.6
desacuerdo

De acuerdo 9 22.0
Totalmente de acuerdo 19 46.3
Total 41 100.0

https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.200

14.6 31.7
22.0 53.7
46.3 100.0
100.0

Nota. Datos obtenidos de la encuesta de satisfaccion

Figura 11.

Las evaluaciones en la asignatura de inglés reflejan mi progreso gracias a las competencias

de comunicacion desarrolladas mediante el Flipped Classroom

Recuento

Totalmente en Endesacuerdo  Ni de acuerdo ni
desacuerdo en desacuerdo

Nota. Datos obtenidos de la encuesta de satisfaccion

Tabla 16

De acuerdo Totalmente de

acuerdo

Me siento satisfecho de usar el Flipped Classroom para el desarrollo en las competencias

para escuchar y hablar en inglés

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado

Totalmente en 2 4.9
desacuerdo
En desacuerdo 3 7.3

4.9 4.9

7.3 12.2

(1)
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Ni de acuerdo ni en 3 7.3 7.3 19.5
desacuerdo

De acuerdo 12 29.3 29.3 48.8
Totalmente de acuerdo 21 51.2 51.2 100.0
Total 41 100.0 100.0

Nota. Datos obtenidos de la encuesta de satisfaccion
Figura 12
Me siento satisfecho de usar el Flipped Classroom para el desarrollo en las competencias

para escuchar y hablar en inglés

25

Recuento

Totalmente en Endesacuerdo i de acuerdo ni De acuerdo Totalmente de
desacuerdo en desacuerdo acuerdo

Nota. Datos obtenidos de la encuesta de satisfaccion
Discusion

De acuerdo con el trabajo desarrollado en este articulo, se consolida el anélisis del impacto
del Flipped Classroom en el desarrollo de competencias comunicacionales en la asignatura
de inglés para los estudiantes de noveno afio de Educacion General Basica. En este sentido,
se resaltan los hallazgos con relacion a los pretest comparados con las mediciones del post-
test. En este caso, se demuestra el impacto positivo del Flipped Classroom en el desarrollo
de competencias comunicacionales. Puesto que, el aumento en los valores en la media y los

cambios en los puntajes extremos indican que esta metodologia activa favorece a los
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estudiantes con menores habilidades como también a los més avanzados. El analisis de estos
datos permite concluir que la implementacion del Flipped Classroom es efectiva para mejorar
las competencias comunicacionales en inglés, logrando avances significativos en el grupo de
estudiantes que participaron en la investigacion.

Al comparar estos resultados con los aportes de Aguayo et al. (2019) se observan similitudes
expresadas en el uso el método Flipped Classroom para el aprendizaje del idioma inglés
puede tener un papel significativo, en este caso buena parte de los estudiantes encuestados
reconocen que han mejorado sus habilidades para hablar al contrastar este desempefio con
las oportunidades de mejora mediante la clase tradicional. Asimismo, el uso de materiales
audiovisuales dispuesto para la clase invertida favorece los progresos en el nivel de dominio
del inglés. De igual manera, los estudiantes declaran sentirse motivados hacia el aprendizaje
de la asignatura inglés mediante el Flipped Classroom, y se demuestra que existe un aumento
en cuanto a la apropiacién de contenidos fuera del aula.

Por parte de Rodriguez y Cedefio (2020) también presentan aportes que van en la misma via,
sus resultados indicaron que la metodologia Flipped Classroom es un recurso innovador y
acertado que favorece el aprendizaje auténomo de los estudiantes dentro y fuera del aula.
Para este autor, la mayor parte de los estudiantes se sienten mas motivados e interesados en
la clase de inglés cuando los docentes aplican la metodologia del aula invertida, ademas los
profesionales de la educacion disponen de un recurso didactico que fortalece el rendimiento
académico de los alumnos, considerando los intereses y necesidades educativas.

Es importante destacar que los resultados obtenidos por Suntaxi y Fonttaines (2024) van en
sentido contrario, puesto que comparar las habilidades escritas mediante pretest y post-test
usando el modelo de aula invertida, el valor de 549 representa las diferencias entre ambas
mediciones. Los céalculos estadisticos reflejan la magnitud de cambio en las habilidades
escritas después de la intervencion, no se rechaza la hip6tesis nula, esto sugiere que no hay
evidencia estadistica significativa para afirmar que el aula invertida tiene un efecto positivo
en la ensefianza del idioma inglés.

En el caso de la investigacion realizada por Espinosa (2024) se identifican puntos de
encuentro con este articulo, puesto que esta autora asegura que el aula invertida constituye

una valiosa herramienta para fortalecer el aprendizaje, el pensamiento critico y el trabajo
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colaborativo. Ademas, hace énfasis en los beneficios que aporta esta metodologia en
contraste con la clase tradicional. En este sentido, la mayor parte de los docentes reconocen
que el aula invertida dinamiza y transforma la didéctica novedosa y creativa en los diferentes
niveles educativos.

El rechazo de la hipétesis nula y la evidencia estadistica concluyente de la efectividad de la
estrategia Flipped Classroom en el desarrollo de competencias comunicacionales para el
idioma inglés, el aporte de Santiago et al. (2024) devela que la prueba de hip6tesis demuestra
que no hay una relacién significativa entre el uso del aula invertida y la competencia lectora
del inglés. Sin embargo, estos autores si recomiendan la inclusion del aula investida mediante
plataformas virtuales y clases presenciales tomando en consideracién los beneficios para

acceder a los recursos educativos para el aprendizaje del inglés de forma efectiva.
Conclusiones

El desarrollo de este trabajo permite establecer las conclusiones relacionadas con el logro de
los objetivos, el respecto, se analisis del impacto del Flipped Classroom en el desarrollo de
competencias comunicacionales en la asignatura de inglés para los estudiantes de noveno afio
de Educacion General Basica, determina que, en efecto la metodologia activa aula investida
examinada mediante la modalidad pretest/post-test, demuestra que inicialmente los
estudiantes se encontraban en un nivel de competencias comunicacionales con una dispersion
moderada y una tendencia central cercana a los valores mas frecuentes. Asimismo, la simetria
y leve concentracion de los puntajes alrededor de la media indican que la mayoria de los
estudiantes se encuentran en un nivel de desempefio similar. Queda establecido que los datos
obtenidos sirven como linea base para evaluar el impacto del Flipped Classroom.

En el caso de las mediciones pretest aplicadas a las competencias comunicacionales se
evidencia que, los puntajes en la comprension auditiva estan en un rango bajo, con una
mediana cercana al minimo, lo que indica un nivel inicial modesto en esta habilidad. En la
comprension lectora, los resultados muestran mediana baja y poca dispersion, lo que sugiere
un desempefio inicial limitado. La expresion escrita también presenta valores muy proximos

entre si, con una mediana baja que refleja dificultades iniciales en esta area. Asimismo, la
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medicion de la competencia expresion oral, muestra un rango estrecho y una mediana baja,
lo que indica un nivel inicial modesto. En gramatica, los resultados también se ubican en
niveles bajos, con poca variabilidad en los puntajes, en vocabulario igualmente esta en nivel
inicial limitado. Queda entendido, que las mediciones del pretest de las competencias
comunicacionales para el aprendizaje del idioma inglés reflejan un nivel total inicial con
limitaciones evidentes, que se verifican con el valor de la mediana baja y el rango estrecho
que aseguran la falta de desarrollo de las competencias valoradas consideradas necesarias
para consolidar el conocimiento en el area del idioma inglés.

En el caso del post-test aplicado a las competencias comunicacionales, las puntuaciones en
comprension auditiva mejoraron significativamente, con aumento en la mediana y mayor
dispersion, que indican progresos generalizado sen todos los estudiantes, algunos de ellos
con puntajes altos. La comprension lectora presenta incremento importante en la mediana y
una mayor variabilidad en los resultados, lo que demuestra progreso considerable en el
desarrollo de esta habilidad. Al igual que, en expresién escrita y oral con puntuaciones
superiores al pretest. La expresion oral, la pronunciacién y la gramatica también demuestran
mejoria significativa. Queda establecido, que las competencias comunicacionales si
presentan avances en cuanto a los niveles de desarrollo, en este caso, los estudiantes
participantes demuestran el dominio de las exigencias comunicacionales indispensables para

asegurar el aprendizaje del idioma inglés.
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