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Resumen

Las estrategias didacticas basadas en recursos digitales multimedia, como herramienta
fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje, en la Unidad Educativa “Fernando
Daquilema”, el presente estudio tiene como objetivo disefiar una estrategia didactica basada
en recursos digitales multimedia para optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
Biologia. La investigacion se llevo a cabo bajo un enfoque mixto con un disefio analitico. La
muestra estuvo conformada por 60 estudiantes y 3 docentes. Como instrumento principal de
recoleccion de datos se utiliz6 una encuesta. Las estrategias propuestas ya validadas por
expertos nos dieron como resultado que son un potencial de mejorar la interaccion, la
motivacion y la comprension de los estudiantes, adaptandose a sus necesidades y estilos de
aprendizaje individuales. El uso de recursos como videos educativos y tutoriales facilitaria
la explicacién de conceptos complejos, promoviendo un aprendizaje mas dindmico y
accesible. En conclusion, la implementacion de estrategias didacticas basadas en recursos
digitales multimedia en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Biologia celular en la
Unidad Educativa “Fernando Daquilema” favorecera el desarrollo de contenidos interactivos,
esto permitira que el aprendizaje sea mas significativo, promoviendo la retencion de

conocimientos en la vida académica de los estudiantes.
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Abstract

Teaching strategies based on multimedia digital resources, as a fundamental tool in the
teaching-learning process, in the Educational Unit "Fernando Daquilema”, the present study
aims to design a teaching strategy based on multimedia digital resources to optimize the
teaching-learning process of Biology. The research was carried out under a mixed approach
with an analytical design. The sample consisted of 60 students and 3 teachers. A survey was
used as the main data collection instrument. The proposed strategies already validated by
experts gave us the result that they have the potential to improve the interaction, motivation
and understanding of students, adapting to their individual needs and learning styles. The use
of resources such as educational videos and tutorials would facilitate the explanation of
complex concepts, promoting more dynamic and accessible learning. In conclusion, the
implementation of teaching strategies based on multimedia digital resources in the teaching-
learning process of Cellular Biology at the “Fernando Daquilema” Educational Unit will
favor the development of interactive content, this will allow learning to be more meaningful,

promoting the retention of knowledge in the academic life of students.
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Introduccion

El Ministerio de Educacion del Ecuador plantea que la educacion en bachillerato brinde a los
estudiantes una formacion integral que les permita desarrollar competencias generales y
especializadas. Esto implica no solo adquirir conocimientos tedricos sélidos, sino también
fomentar habilidades para el pensamiento critico, la resolucion de problemas, la creatividad
y el trabajo en equipo (Saltos, et al., 2022). Ademas, se busca que los estudiantes estén
preparados para continuar sus estudios superiores, insertarse en el mundo laboral o
emprender sus propios proyectos.

La asignatura de Biologia en el bachillerato general tiene como objetivo principal formar
ciudadanos con una sélida base cientifica que les permita comprender los fendmenos
naturales, tomar decisiones informadas sobre temas relacionados con la salud, el ambiente y
la tecnologia, y desarrollar habilidades de convivencia arménica y sexualidad (Baque y
Portilla, 2021).

La Biologia, al ser una ciencia experimental, requiere de materiales y equipos para realizar
practicas y demostraciones que faciliten la comprension de conceptos complejos. La falta de
estos recursos dificulta la visualizacion y manipulacién de los fenémenos bioldgicos, lo que
puede llevar a una comprension superficial y memoristica de los contenidos.

La falta de estrategias al planificar clases por parte del docente hace que la asignatura de
biologia cause en los estudiantes segundo afio de bachillerato un impacto negativo en
multiples niveles: individual, académico y social. Es fundamental abordar esta problematica
a través de una ensefianza de la biologia que sea atractiva, relevante y que promueva el
desarrollo de habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas.

En la unidad educativa “Fernando Daquilema”, del sistema de educacion en bachillerato se
pudo identificar, a partir de una encuesta realizada a profesores, estudiantes y la observacion
directa, que existen deficiencias en el aprendizaje por falta de recursos educativos
interactivos en los estudiantes de segundo de bachillerato en el desarrollo de conocimientos
en la asignatura de Biologia. Desde la problemética antes descrita, la presente investigacion
tiene como objetivo desarrollar una estrategia didactica basada en recursos digitales

multimedia para los estudiantes de segundo afio de bachillerato.
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La hipdtesis de la investigacion: es el desarrollo de una estrategia didactica basada en
recursos digitales se contribuye significativamente en el aprendizaje de la Biologia en
estudiantes de segundo afio de bachillerato de la Unidad Educativa Fernando Daquilema. Se
define como variable independiente de la investigacion: la estrategia didactica basada en
recursos digitales, y como variable dependiente: aprendizaje de la Biologia de los estudiantes
de segundo afio de bachillerato.

La tecnologia constituye una base importante en el proceso educativo, sin importar el camino
que el estudiante elija para su futuro, siempre va a estar involucrado con el uso tecnoldgico
(Aguilar y Quisaguano, 2024). ElI medio digital se ha convertido en una parte integral del
estudiante permitiendo adquirir competencias digitales un aprendizaje interactivo,
cooperativo, ladico promoviendo una ensefianza significativa.

Al analizar la realidad del proceso ensefianza aprendizaje metodologias, estrategias, recursos
y herramientas que los docentes de la Unidad Educativa, emplean en la educacion tradicional
actual, que a menudo se basa en métodos de ensefianza unidireccionales, centrados en el aula,
con énfasis en memorizacion, repeticion de los aprendizajes, esto trae como consecuencias
limitaciones en el desarrollo de habilidades clave, como el pensamiento critico, la resolucién
de problemas y la creatividad, competencias digitales que son esenciales en un mundo digital
(Fernandez, 2018).

Se puede afirmar que, al no utilizar adecuadamente las estrategias digitales en la ensefianza,
simplemente se estd compartiendo conocimientos de manera tradicional provocando que el
estudiante solo se dedique a escuchar y no interactie con la clase, por eso se considera
importante aportar a la solucion de la problematica con el fin de que los estudiantes mejoren
su calidad educativa, por lo que se propone la creacion de una estrategia didactica basada en
recursos multimedia como las simulaciones, audios, visualizaciones y animaciones digitales
que puedan ayudar a los estudiantes a comprender conceptos bioldgicos abstractos de manera
mas clara y concreta, relacionandolos con ejemplos reales y experiencias cotidianas (Vallejo,
2020).

Es asi que esta investigacion se enfoca en el campo educativo especificamente en el area de

Biologia permitiendo a los estudiantes explorar el mundo natural de manera virtual, realizar
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experimentos simulados y analizar datos reales, conectando los conceptos bioldgicos con su
aplicacion practica en la vida cotidiana y el mundo real.

Los beneficiarios seran los estudiantes de Segundo de bachillerato y docentes de la UE
“Fernando Daquilema”, ubicada en la provincia: Chimborazo, Canton: Riobamba, porque es
un tema de gran relevancia que a partir de la aplicacion de estrategias digitales que permita

mejorar el aprendizaje.

La educacion actual esta inmersa a constantes cambios y transformacion de manera
significativa, donde la aplicacion de tecnologias digitales es muy importante para mejorar el
proceso de inter aprendizaje (Rodriguez, 2023). En este sentido la asignatura de Biologia de
segundo afio de bachillerato presenta una oportunidad para implementar estrategias
didacticas basadas en recursos digitales multimedia para facilitar la comprensién teorica, y
desarrollar habilidades y creatividad en los estudiantes (Gallardo, 2020).

La comprension de la educacion como la posibilidad de contribuir a la formacién integral del
ser humano, lo cual lleva implicita la necesidad de cultivar el pensamiento como una de sus
facultades esenciales. Extrapolado al ambito educativo, esto le da al estudiante la posibilidad

de reconocerse a si mismo, saberse y pensarse en su individualidad y particularidad.

Desarrollar el pensamiento I6gico implica adquirir habilidades para analizar la realidad que

se vive, hacerse consciente de ella y ser parte activa en la construccién de la misma.

Segun los autores Vera 'y Coronel (2024) se entiende como recurso didactico al conjunto de
medios materiales que intervienen y facilitan el proceso ensefianza aprendizaje. Estos
materiales pueden ser tanto fisicos como virtuales adoptando como condicion despertar la

motivacion y el interés de los estudiantes.
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4 ) 4 )

Motivacién: Es una forma de
incentivar a los estudiantes al
aprendizaje logrando la interactividad
entre docentes y educandos
fortalececiendo los conocimientos.

Técnicas de Estudios: Se refiere a la

amplia variedad de técnicas que aplica

el desarrollo del conocimiento dejando
atras la ensefianza tradicional

_ J - J
4 ) 4 )
Materiales Didacticos: Se debe
Meétodos: Ayuda a la consecucién de disefiar acorde al contexto de
los objetivos de aprendizaje mediante aprendizaje para que las clases sean
una serie de pasos aseguir para mas participativas haciendo que el
desarrollar conocimientos. estudiante construya su propio
aprendizaje.
_ J - J

Fuente: Adaptado de Veray Coronel (2024)
Elaborado por: Riofrio Maria y Montoya Elena, 2024.

Al tener en cuenta los factores que influyen en el aprendizaje de biologia, se debe disefiar el
contexto de aprendizaje para que las clases sean activas participativas de manera que logren
desarrollar el aspecto critico haciendo que el estudiante construya su propio aprendizaje. El
docente al emplear técnicas de estudio desarrolla conocimientos para que el estudiante
fortalezca y amplié sus capacidades educativas implementando estrategias didacticas basadas
en recursos digitales multimedia como medio en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la
asignatura biologia.
Material y métodos

Material

En la investigacion presentada se utiliza el enfoque mixto, cualitativo, porque engloba todos
los aspectos sociales para el desarrollo del ser humano, las necesidades que este tiene dentro
de su formacion en todos los ambientes en donde se desarrolla, escuela, ademas se utiliza
este enfoque porque puede dar un énfasis al proceso investigativo, dado que, busca la
comprension de los hechos para trabajar sobre ellos y también como un extra elemental,
critica e influye en la resolucién de problema de la Biologia dentro del aula, creando espacios
de sostenimiento y recopilacién de informacidn necesaria para brindar apoyo y solucion de
problemas especificos de un determinado tema; cuantitativo porque se centra en cuantificar

la recoleccion y analisis de datos empleando meétodos estadisticos, los instrumentos de
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levantamiento de informacion fue el cuestionario que fue de ayuda para conocer los criterios
de los estudiantes y docentes.

Métodos

Este compendio bibliografico permitié analizar los diferentes avances cientificos que han
dado origen a la revolucion de estrategia didactica basadas en recursos digitales multimedia
como medio en el proceso de ensefianza-aprendizaje, proporcionando una  indagacion
actualizada. Con dicha investigacion se intentd contribuir y expandir los conocimientos en la
que informacion utilizada para la redaccion del articulo fue tomada de las diferentes
fuentes de primarias de indexaciones en scopus, Latindex 2.0 como: Google académico,
ResearchGate, articulos cientificos de revistas (redalyc, scielo, Dialnet), libros, secciones de

libros de los ultimos afios de investigacion.

Resultados

Descripcion de la muestra
Tabla 1 Caracteristicas sociodemograficas estudiantes y docentes

Estudiantes N %
Género Masculino 29 25%
Femenino 31 75%
Min Max
16-17
Edad N
60
Total 60
Docentes
Género Masculino 1 33%
Femenino 2 67%
Min Max
31-43
Edad N
3
Total 3

Fuente: Cuestionario sociodemografico estudiantes y docentes de segundo de bachillerato.

Como se puede observar en la tabla 1 la mayoria de los estudiantes pertenece al sexo

femenino con un 75%, en cuanto a la edad, esta fue entre 16-17 afios. En cuanto los docentes,
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el sexo femenino evidencia el 67% y sexo masculino representa el 33%, cuya edad fue
comprendida entre 31-43 afos.

Analisis de los Resultados

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos y el analisis producto de las encuestas
aplicadas en los estudiantes y docentes de segundo de bachillerato.

Tabla 2. Encuesta aplicada a estudiantes de segundo de bachillerato

PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
1. ¢ Con qué frecuencia su docentea) Nunca 8 13%
utiliza recursos digitalesb) Pocas veces 12 20%
multimedia en las clases dec) Algunas veces 10 17%
Biologia? d) Frecuentemente 15 25%

e) Siempre 15 25%
Total 60 100%
PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
2. ¢Qué tipo de recursos digitalesa) Videos 8 13%
multimedia utiliza con mayorb) Presentaciones digitales 12 20%
frecuencia su docente en lasc) Infografias 0 0%
clases de Biologia? (Seleccioned) Simulaciones 15 25%
todas las opciones que apliquen) e) juegos educativos 15 25%

f) Paginas web 6 10%

g) Redes sociales 4 7%
Total 60 100%
PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
3. ¢En qué medida considera quea) No me ayuda en nada 3 5%
el uso de recursos digitalesb) Me ayuda poco 15 25%
multimedia  le ayudaria  ac) Me ayuda algo 10 17%
comprender mejor los temas ded) Me ayuda bastante 17 28%
Biologia? e) Me ayuda mucho 15 25%
Total 60 100%
PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
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4. ¢ En qué medida consideras quea) No me mejora en nada 3 5%

el aplicar recursos digitalesb) Me mejora poco 15 25%
multimedia en las clases dec) Me mejora algo 10 17%
Biologia mejorara tus d) Me mejora bastante 17 28%
conocimientos? e) Me mejora mucho 15 25%

Total 60 100%
PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
5. ¢Qué aspectos positivos creesa) Aumentan mi comprension de 3 5%

que podrian mejorar si el docente los temas
utiliza recursos digitalesb) Hacen las clases mas15 25%

multimedia en las clases dedinamicas e interesantes

Biologia? (Selecciona todas lasc) Me motivan a aprender mas 10 17%
opciones que apliquen) d) Me facilitan el acceso al7 28%
informacion
e) Me permiten interactuar con 15 25%

los contenidos de forma mas

activa
Total 60 100%
PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
6. ¢Qué aspectos negativos hasa) Pueden ser clases muy3 5%

identificado en las clasesagotadoras

tradicionales de la ensefianza deb) No todos los estudiantes20 33%

la Biologia? (Selecciona todas las interacttian con el docente

opciones que apliquen) c) A veces pueden ser temas15 25%
dificiles de entender
d) Genera bajo rendimiento22 37%
académico

Total 60 100%

Fuente: Cuestionario dirigido a estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad Educativa “Fernando
Daquilema”.
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Se puede evidenciar en la tabla 2 que con frecuencia el 25% mencionan que su docente utiliza
recursos digitales multimedia en las clases de Biologia, mientras que, el 28% sefiala que el
uso de recursos digitales multimedia les ayudaria significativamente a comprender mejor los
temas de Biologia, mientras que el 28% facilitan el acceso a informacién al aplicar recursos
digitales multimedia en las clases de Biologia mejorando los conocimientos y el 37% genera
bajo rendimiento académico como aspecto negativo han identificado que en las clases
tradicionales de la ensefianza de la Biologia.

Tabla 3. Encuesta aplicada a docentes de segundo de bachillerato

PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
1. ¢Posee conocimientos basicosa) Si 3 100%
sobre herramientas digitales para la b) No 0 0%
creacion de recursos educativos? ¢y N estoy seguro/a 0 0%

Total 3 100%
PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
2. ¢Ha recibido alguna capacitaciona) Si 2 67%
formal en el uso de herramientasb) No 0 0%
digitales para la ensefianza dec) No estoy seguro/a 1 33%
Biologia?

Total 3 100%
PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
3. ¢Se siente comodo/a utilizandoa) Muy cdmodo/a 1 33%
herramientas digitales para crearb) Coémodo/a 2 67%
presentaciones, infografias o videosc) Poco comodo/a 0 0%
para sus clases de Biologia? d) Incomodd/a 0 0%

e)No tengo experiencia 0 0%

Total 3 100%
PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
4. ¢Con qué frecuencia utilizaa) Siempre 3 100%
herramientas digitales para crearp) Frecuentemente 0 0%

c) A veces 0 0%

—G)
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recursos educativos en sus clases ded) Rara vez 0 0%
Biologia? e) Nunca 0 0%

Total 3 100%
PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
5. ¢(Qué tipo de herramientasa) Presentaciones (porl 33%

digitales utiliza con  mayorejemplo, PowerPoint, Google

frecuencia para crear recursos Slides)

educativos en sus clases deb) Infografias (por ejemplo,0 0%
Biologia? Canva, Piktochart)
c) Videos (por ejemplo,1 33%
YouTube, Vimeo)
d) Simulaciones o0 juegosl 33%
educativos
e) Otras (por favor0 0%

especificar)

Total 3 100%
PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
6. ¢ Qué desafios enfrenta al utilizara) Falta de tiempo 1 33%
herramientas digitales para crearb) Falta de conocimientosO 0%

recursos educativos en sus clases de técnicos

Biologia? c) Falta de acceso a recursos 0 0%

d) Dificultades para integrar?2 67%
las herramientas digitales en

la planificacibn de la

ensefianza

e) Otras (por favorO 0%

especificar)

Total 3 100%

O)
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PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
7. ¢Qué tipo de apoyo oa) Talleres presenciales 1 33%
capacitacion le gustaria recibir parab) Cursos en linea 0 0%
mejorar sus habilidades en el uso de c) Tutoriales 00 0%

herramientas digitales para lavideotutoriales
ensefianza de Biologia? d) Materiales de apoyo (por0 0%

ejemplo, guias, plantillas)

e) Asesoria personalizada 2 67%

f) Otras  (por  favorO 0%

especificar)

Total 3 100%
PREGUNTA VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
8. ¢En qué medida cree que el usoa) En gran medida 3 100%
de herramientas digitales puedeb) Moderadamente 0 0%
mejorar el aprendizaje de susc) Poco 0 0%
estudiantes de Biologia? d) Nada 0 0%

e) No estoy seguro/a 0 0%

Total 3 100%

Fuente: Cuestionario dirigido a docentes de segundo de bachillerato de la Unidad Educativa “Fernando
Daquilema”.

En la tabla 3 se logra observar que el 67% si han recibido capacitacion formal en el uso de
herramientas digitales para la ensefianza de Biologia, el 100% siempre utilizan herramientas
digitales para crear recursos educativos en sus clases de Biologia utiliza con mayor frecuencia
para crear recursos educativos en sus clases como presentaciones como powerpoint, google
slides, infografias, videos, simulaciones o juegos educativos, se evidencia dificultades para
integrar las herramientas digitales en la planificacion de la ensefianza como desafios que
enfrenta al utilizar herramientas digitales para crear recursos educativos en clases de
Biologia, para mejorar sus habilidades en el uso de herramientas digitales para la ensefianza

puede mejorar el aprendizaje de sus estudiantes de Biologia.
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Estrategia Didactica Basada en Recursos Digitales Multimedia para la Ensefianza de la

Biologia
Objetivo General

Optimizar el aprendizaje de los estudiantes de segundo de bachillerato en la asignatura de
Biologia mediante una estrategia didactica que integre recursos digitales multimedia,

promoviendo la comprensidn significativa de conceptos biologico
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FASES DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA
FASE OBJETIVO ACTIVIDADES RESULTADOS ESPERADQOS

1. Diagnostico Identificar las Aplicacion de encuestas y entrevistas a e Identificacion de las &reas de

necesidades estudiantes y docentes. mejora en el aprendizaje y la
especificas de los _ _ ensefianza de Biologia celular.
i Observacion directa de las clases para ) )
estudiantes y los ) e Comprendiendo las necesidades y
evaluar metodos y recursos empleados. ) )
docentes en el expectativas de estudiantes y
area de Biologia Analisis de los resultados de aprendizaje en docentes.
celular. temas clave (célula, genética, ecologia).
FASE OBJETIVO RECURSOS A DESARROLLAR RESULTADOS ESPERADOS
2. Disefo o8 Elaborar recursos Simulaciones de procesos biologicos: e Creacion de materiales didacticos
recursos digitales que permiten a los estudiantes interactuar con innovadores y atractivos.
digitales aborden objetos dinamicos, imagenes y animaciones
multimedia. conceptos para comprender conceptos bioldgicos
bioldgicos complejos. Esto les ayuda a explorar
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fendmenos y modificar variables para ver
cémo afectan los resultados.

Videos explicativos animados: presentan
informacion de manera dinamica y visual,
facilitando la comprension de conceptos
complejos.  Utilizan  objetos, textos,
personajes y sonidos para mantener a los
estudiantes comprometidos.

Juegos educativos interactivos: fomentan la
motivacion y participacion de los estudiantes,
permitiéndoles aprender de manera préctica y
divertida. Desarrollan habilidades cognitivas
clave como el pensamiento critico y la

resolucion de problemas.

Infografias digitales: presentan informacién
de manera visual y clara, facilitando la
comprension de conceptos  bioldgicos

complejos. Permiten a los estudiantes

https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.168

Facilitacion del aprendizaje de
conceptos complejos mediante

recursos interactivos
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3. Capacitacion

Docente

docentes de las
habilidades

necesarias  para
integrar los
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en Ssu

educativa.

practica
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explorar 'y acceder a explicaciones

adicionales de manera interactiva.

Cuestionarios interactivos
autocalificables: proporcionan
retroalimentacion instantanea y permiten a
los estudiantes identificar areas de mejora en
tiempo real. Esto refuerza el aprendizaje y

permite una evaluacion personalizada.
ACTIVIDADES

Talleres presenciales y en linea sobre el uso
de herramientas digitales (Canva, Genially,
Kahoot, entre otros).

Capacitacion en metodologias activas, como
aprendizaje basado en proyectos y flipped
classroom.

Practicas simuladas en el disefio e

implementacion de lecciones digitales.

https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.168

RESULTADOS ESPERADOS

e Aumento de la competencia digital

de los docentes.

e Implementacion  efectiva  de

metodologias activas y recursos

digitales en el aula.
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_ OBJETIVO METODOLOGIA RESULTADOS ESPERADOS

4. Implementacion aVslile:ls los Flipped Classroom: Los estudiantes revisan e Mayor participacion y motivacion
en el Aula. recursos contenidos digitales en casa y desarrollan de los estudiantes.

disefiados en actividades préacticas en clase.

. Mejora en la comprension y retencion
sesiones de clase,

i Gamificacion: Uso de juegos educativos para de conceptos bioldgicos
promoviendo la

L, reforzar conceptos clave.
participacion

activa de  los Aprendizaje  Colaborativo:  Resolucion

estudiantes grupal de problemas bioldgicos utilizando
simulaciones
FASE OBJETIVO INDICADORES INSTRUMENTOS
5. Evaluacion del Bl la Nivel de comprensiébn de conceptos Cuestionarios post-aplicacion.
proceso. efectividad de la bioldgicos.

. Rubricas de  evaluacion  para
estrategia en

.. Incremento en la participacion activa de los actividades préacticas.
términos de

. estudiantes.
aprendizaje,
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y Satisfaccion de docentes y alumnos con el
uso de los recursos digitales.

https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.168

Grupos focales con estudiantes y
docentes.

e Evaluacion cuantitativa y
cualitativa de la efectividad de la
estrategia.

Identificacion de areas de mejora y
mejores  practicas para  futuras
implementaciones
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Validacion de la Estrategia Didactica mediante el Método Delphi
Seleccién de Expertos
Criterios de seleccion:

Profesionales en educacion con formacion de doctorado en ciencias de la educacion,
pedagogia y tecnologia educativa con experiencia de al menos 10 afios de docencia en la

ensefianza de la Biologia o las ciencias de la salud y con formacién en disefio didactico.

Total: 5 expertos.

FASES DEL PROCESO DELPHI

Primera Ronda Segunda Ronda Tercera Ronda

Presentacion de la estrategia = Presentacion de una version = 1.Validacion final,
a los expertos mediante un revisada de la estrategia con alcanzando un consenso
cuestionario detallado. los ajustes propuestos. mayor al 80% en los items

evaluados:
Solicitud de Recopilacion de consenso

retroalimentacion sobre la | sobre los elementos clave, 2. Pertinencia del disefio
pertinencia, claridad y como actividades, recursos (90%).

viabilidad de la propuesta.  y evaluacion.
Viabilidad técnica (85%).

Revisién de sugerencias

para ajustes iniciales Efectividad esperada (88%).

3. Resultados del Proceso
Delphi

Los expertos destacaron:

La relevancia de los recursos

digitales para  abordar
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Vol 9-N°1, 2025, pp.1-11  Journal Scientific MQRInvestigar 1



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ilnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e168

conceptos  abstractos en
Biologia.

La claridad y secuencialidad

de las fases propuestas.

La necesidad de incluir
ejemplos de aplicacion

practica en la vida cotidiana.

Resultado final de la validacion

La estrategia didactica disefiada integra recursos digitales multimedia como herramientas
clave para promover un aprendizaje significativo de la Biologia celular. Su validacion
mediante el método Delphi asegura que es pertinente, viable y efectiva, respondiendo a las
necesidades educativas identificadas en la Unidad Educativa "Fernando Daquilema”.

Por su parte la estrategia didactica ha demostrado que los recursos y metodologias propuestos
son adecuados para mejorar el aprendizaje de la Biologia celular. Los expertos han
proporcionado valiosas sugerencias que han permitido refinar y optimizar la estrategia,
asegurando su pertinencia, viabilidad técnica y efectividad esperada. Esta validacion
cientifica garantiza que la estrategia esta bien fundamentada, lista para su implementacion en

el contexto educativo.

Los videos educativos ofrecen multiples beneficios para estudiantes y docentes. A

continuacion, se destacan algunas de las ventajas clave:
Beneficios para los estudiantes:

1. Aprendizaje visual: Los videos facilitan la comprensién de conceptos complejos mediante

la presentacion de informacion visual y auditiva.
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2. Flexibilidad: Los estudiantes pueden acceder a los videos en cualquier momento y lugar,

lo que les permite aprender a su propio ritmo.

3. Repeticion: La capacidad de repetir los videos tantas veces como sea necesario es

especialmente Util para estudiantes que requieren mas tiempo para procesar la informacion.

4. Accesibilidad: Los videos subtitulados mejoran la accesibilidad para estudiantes con

discapacidades auditivas o del lenguaje.
Beneficios para los docentes:

1. Modelo de aula invertida: Los videos permiten invertir el modelo tradicional de ensefianza,
donde los estudiantes ven los videos en casa y luego trabajan en actividades en el aula.

2. Personalizacién: Los videos pueden personalizarse para adaptarse a las necesidades

individuales de los estudiantes, mejorando la eficacia de la ensefianza.

3. Ahorro de tiempo: Los videos pueden grabarse una vez y reutilizarse en multiples

ocasiones, ahorrando tiempo a los docentes.

4. Evaluacién: Los videos pueden utilizarse para evaluar el progreso de los estudiantes y

identificar areas donde necesitan mas apoyo.

Se pueden disefiar estrategias didacticas innovadoras que incorporen recursos digitales
multimedia, como herramienta fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas
estrategias pueden potenciar la interaccion, la motivacidn, comprension de los estudiantes, al

mismo tiempo que se adaptan a las necesidades y estilos de aprendizaje individuales.

Conclusiones

Dentro de las teorias pedagogicas sobre los medios de ensefianza- aprendizaje basados en
recursos digitales multimedia los estudiantes de la asignatura de biologia, se pudo destacar
que existe una baja variedad con respecto a recursos digitales multimedia como medio en el

proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que el método comun de ensefianza es el tradicional
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que se ha manejado desde hace afios atras, haciendo de lado el uso de mecanismos digitales
en la ensefianza, generando en los estudiantes desinterés en el aprendizaje.

La estrategia didactica basadas en recursos digitales multimedia como medio en el proceso
de ensefianza-aprendizaje al determinar los antecedentes metodoldgicos, para mejorar el
aprendizaje en los procesos didacticos de la asignatura de Biologia, efectuando para ello un
analisis manejados por el estudiante, presentando un nivel bajo, considerando que la
investigacion tuvo un impacto positivo en los estudiantes de la Unidad Educativa “Fernando
Daquilema™.

La estrategia didactica en base a recursos digitales multimedia en la ensefianza de biologia
celular es una innovacion significativa en el proceso de aprendizaje, lo que permite fusionar
la teoria con la practica de manera activa, desarrollando el pensamiento critico de los
estudiantes y la toma de decisiones, facilitando la comprension de temas complejos a través
de las simulaciones, animaciones, y demas herramientas digitales.

La estrategia didactica disefiada para ensefiar Biologia celular, validada mediante el método
Delphi, ha demostrado ser efectiva y pertinente para mejorar la comprension y el aprendizaje
de los estudiantes. Al integrar recursos digitales multimedia, se promueve una educacion
personalizada, interactiva y efectiva. El objetivo de disefiar e implementar esta estrategia se

ha logrado, y se espera que tenga un impacto positivo en la educacion de los estudiantes.

Discusion

Dentro de los resultados obtenidos en el estudio realizado la mayoria de estudiantes pertenece
al sexo femenino, mientras que en el estudio realizado por Gonzélez y Abad (2020) sefialan
que las mujeres centran en el alumno como eje principal de la planificacion, el maestro es
quien atiende las destrezas y habilidades encauzadas a un objetivo, de esta forma, debido a
la estrecha colaboracién y, a las distintas situaciones de aprendizaje mas amenas, hacen que
el estudiante se vuelva mas consciente de lo que interioriza.

Las estrategias convierten al estudiante en un ente activo en su proceso de formacién, por
este motivo, se obtienen grandes resultados en cualquier contexto educativo y orientaciones
béasicas. De acuerdo a Elosua (2022) en su estudio refleja similitud al trabajo realizado ya

que se involucra al alumno en un proceso denominado aprender a aprender; donde, a través
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de la coordinacién, comunicacion y aplicacion de actividades se dirigen los recursos
cognoscitivos para mejorar la adquisicion de conocimiento.

En comparacion con nuestros resultados obtenidos y el estudio de Elosua (2022), podemos
afirmar que ambos enfoques coinciden en la importancia de involucrar al estudiante en un
proceso activo de aprendizaje, especificamente en el concepto de "aprender a aprender".
Elosua resalta como la coordinacion, comunicacién y aplicacion de actividades guian los
recursos cognoscitivos hacia la mejora en la adquisicién de conocimiento, lo cual es paralelo
a como los recursos digitales, como videos, simulaciones y otros medios interactivos,
permiten una experiencia de aprendizaje mas dindmica y enriquecedora. Ambos enfoques
reconocen la relevancia de involucrar a los estudiantes de manera activa en su proceso de
aprendizaje, promoviendo la autonomia y la reflexion. Mientras que Elosua se centra en el
uso de estrategias pedagdgicas para optimizar los recursos cognitivos del alumno, nuestra
comparacion destaca cémo la tecnologia potencia este proceso, ofreciendo herramientas
innovadoras que no solo facilitan la adquisicion de contenido, sino que también hacen que el
aprendizaje sea mas interactivo, accesible y personalizado, lo cual es crucial en la educacion
contemporanea.

Uno de los principales beneficios de los recursos digitales en la que Molinero y Chévez
(2019) presentan similitud al trabajo realizado ya que sefialan que inicia con la capacidad
para diversificar los canales de informacion, a diferencia de los métodos tradicionales
basados en texto escrito, estos recursos incorporan elementos visuales, auditivos e
interactivos que atraen la atencion de los estudiantes y facilitan la comprension de conceptos
complejos. Esto coincide con nuestro enfoque, ya que al incorporar elementos visuales,
auditivos e interactivos, estos recursos atraen la atencién de los estudiantes y facilitan la
comprensién de conceptos complejos. Esta caracteristica resulta particularmente beneficiosa
para aquellos estudiantes que tienen dificultades para concentrarse o seguir explicaciones
largas, ya que les permite aprender de una manera mas dinamica y atractiva, lo que mejora
su implicacién en el proceso de aprendizaje. Ademas, los multimedios educativos (ME),
como parte de los softwares educativos, combinan texto, graficos, animaciones, videos y
sonido en un entorno interactivo, lo que potencia la comprensién y retencion de la

informacion. Al integrar herramientas de evaluacion, no solo se monitorea el avance del
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estudiante, sino que también se identifican areas que requieren mejoras, lo que permite un
ajuste continuo en la ensefianza y una mejor adaptacion a las necesidades de cada estudiante,
favoreciendo asi un aprendizaje mas eficaz.

Segun los autores Cevallos y Merchan (2023) se evidencia cierta similitud en la investigacion
realizada basada en estrategia didactica en recursos digitales multimedia como medio en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en biologia manifiestan que la biologia abarca el estudio
especifico de la célula que es considerada como la unidad basica de la vida de todo ser vivo.
La primera referencia en utilizar el término célula se debe al cientifico Robert Hooke quien
con la ayuda del microscopio observo una lamina de corcho la misma que presentaba unos
pequerios huecos poliédricos llamadas celdas, similar a un panal de abejas que formaban la
estructura del tejido vegetal y que lo Ilamo célula.

Al referirnos sobre el funcionamiento de la célula, la estructura y el funcionamiento resulta
un contenido muy complejo y confuso para la ensefianza aprendizaje. EI mismo que no
responde al conocimiento cientifico aceptado y ello tiene consecuencias, el bajo rendimiento
escolar, entendimiento y la comprension del funcionamiento de los seres Vivos,
necesitandose, incorporar estrategias didacticas basadas en recursos digitales para que exista
motivacion e interactividad fortaleciendo el pensamiento critico, creatividad y destrezas en
los estudiantes.

La motivacion intrinseca pretende alcanzar las metas que persiguen los estudiantes, mientras
que la motivacion extrinseca esta enfocada por los factores y el contexto de aprendizaje que
lo rodean al estudiante. Las técnicas de estudio, se refiere a la amplia variedad de estrategias
que el docente aplica en el desarrollo del conocimiento para que el estudiante fortalezca y
amplié sus capacidades cognitivas dejando atras la ensefianza tradicional e incorporando una
escuela nueva preparandolo para los retos y desafios que exige la sociedad actual.

De acuerdo a la autora Rosero (2023) mencionan que las estrategias didacticas se emplean
en el aula para el proceso de ensefianza-aprendizaje de Biologia en bachillerato, son los
tradicionales por parte de los docentes, es mas no construyen la clase invertida, el proceso
ensefianza y aprendizaje lo realizan con la ayuda de los materiales que tienen como base del
Ministerio, lo normal son los textos del docente y trabajo para el estudiante. A diferencia, si

se utilizaran recursos digitales de aprendizaje, como videos educativos, simulaciones
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interactivas o tutoriales, el proceso de ensefianza-aprendizaje se transformaria de manera
significativa. Los estudiantes podrian aprender a su propio ritmo, accediendo a contenido
visual y auditivo que facilita la comprension de conceptos complejos de Biologia, como la
fotosintesis o la mitosis. Ademas, el modelo de aula invertida, al integrarse con estos recursos
digitales, permitiria que los estudiantes se familiaricen con los conceptos en casa a través de
videos o simulaciones, y luego utilicen el tiempo en clase para actividades interactivas,
discusiones y resolucion de problemas, lo que favorece una mayor participacion y un
aprendizaje mas activo y colaborativo

En otra investigacion reaccionado al trabajo realizado en estrategia didacticas basadas en
recursos digitales, la autora Pujol (2017) menciona que pesar de que en muchos centros
educativos aun se utiliza una metodologia tradicional basada en el modelo de transmision
recepcion, en la que el alumno es un espectador pasivo y el profesor un expositor de
contenido, de manera se recomienda el uso de una metodologia que incluya varios modelos
didacticos, basandose en el modelo constructivista, puesto que promueve el aprendizaje
activo del estudiante. Comparado con el enfoque tradicional, las estrategias basadas en
recursos digitales y el modelo constructivista transforman el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Los recursos digitales, no solo facilitan la comprension de los contenidos, sino
que permiten a los estudiantes explorar y experimentar con los conceptos de manera activa y
personalizada. Este tipo de metodologia favorece la colaboracion, la resolucion de problemas
y el pensamiento critico, elementos clave del constructivismo, lo que hace que los estudiantes
se conviertan en protagonistas de su propio aprendizaje.

En las dificultades en el aprendizaje de quimica y biologia en el bachillerato, desde la opinion
del alumnado y algunas alternativas para superarlas los autores Sislema et al., (2024) sefialan
que las dificultades mas comunes incluyen la falta de motivacion, la abstraccion de los
conceptos quimicos y biol6gicos, requieren de memorizacion, los ejercicios son demasiados
complejos la falta de aplicacion practica. Las alternativas propuestas abarcan el uso de
ejemplos actuales utilizados en la ensefianza, la integracion de metodologias activas,
recurso didacticos y digitales que fomentan un ambiente educativo participativo.

Al respecto, Easa y Blonder (2022) indican que gran parte de estudiantado optan

frecuentemente por un enfoque memoristico para asimilar conceptos, lo que genera
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obstaculos en su proceso de aprendizaje en el ambito de la Biologia. También gran parte de
los problemas en la asignatura (Casa et al., 2023) a consecuencia al poco interés de los
estudiantes por aprender debido a que suele ser resultado de la escasa motivacion hacia esta
cienciay la percepcion de su aprendizaje como complejo, ademas de no ser considerada como
algo atil para su vida futura, la falta de conexidn entre la teoria y su aplicabilidad en la vida
profesional no se adaptan a las necesidades de los estudiantes.

La estrategia didactica basadas en recursos digitales multimedia como medio en el proceso
de ensefianza-aprendizaje en biologia cumple un rol fundamental en el interés y comprensién
de los estudiantes. Al ser una disciplina que abarca conceptos abstractos y procesos
complejos, requiere enfoques didacticos que estimulen la participacion, desde la
perspectiva de Mendoza et al., (2022) la incorporacion de métodos innovadores, como el
uso de tecnologias educativas virtuales entre otros, no solo facilitan la asimilacion de
conceptos, sino también motiva a los estudiantes a demostrar la importancia de la biologia
en el aula de clases. El uso periddico de estrategias didacticas no solo asegura que los
estudiantes adquieran nuevos conocimientos, sino también los prepara para los desafios
que surgen en la ciencia y la tecnologia.

Durante el proceso de ensefianza aprendizaje es importante aplicar estrategias que motiven a
los estudiantes, por lo que se considera a la gamificacion que combina juegos contenidos de
las diferentes asignaturas para que los educandos asimilen el aprendizaje como satisfactorio.
La implementacion de gamificacion poseen conocimientos sobre el estudio de la biologia, en
la que diferenciaran conceptos como: célula eucariota y procariota, organismos unicelulares
y pluricelulares, nutricion autotrofos y heterétrofos, entre otros; ademas, existe una
familiaridad en la aplicacion de la herramienta para responder el cuestionario resolver
actividades y el interés que ponen de manifiesto para desarrollar el aprendizaje de la
Biologia.
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