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Resumen

La comprensidn lectora es fundamental para el aprendizaje en todas las disciplinas, ya que
facilita la interpretacion, analisis y aplicacion de los conocimientos, sin embargo, un nimero
considerable de estudiantes enfrentan dificultades en la comprension de los textos, lo que
afecta negativamente su proceso de aprendizaje y, en consecuencia, su rendimiento
académico. El objetivo de esta investigacion es analizar la relacién entre la comprensién
lectora y el rendimiento académico de los estudiantes de bachillerato de las Unidades
Educativas Interandina y Totoras, afio lectivo 2024 — 2025. Método: este estudio tiene un
enfoque cuantitativo, no experimental, de corte transversal y de alcance descriptivo
correlacioanal. Los instrumentos utilizados fueron, el test de comprensién lectora de Tapia'y
Silva, versién abreviada de Grimaldo (2002), registro de calificaciones de los estudiantes y
un cuestionario sociodemografico; la muestra no probabilistica estuvo compuesta por n = 44
estudiantes de bachillerato, 26 mujeres (59,1%) y 18 hombres (40,9%). Resultados: se
encontré que (54,5%) alcanzan niveles medios y altos de comprension lectora, pero el
(45,5%) se sitta en niveles bajos y muy bajos, en cuanto al rendimiento académico el (72,7%)
alcanza los aprendizajes (B+, B- = 8, 7 puntos), ademas, los resultados indican que existe
una correlacion positiva (Rho= 0,675, p=0,000<0,05). Se concluye, que a medida que los
estudiantes mejoran su comprension lectora, tienden a alcanzar un mejor desempefio

académico.

Palabras clave: comprension lectora; rendimiento académico; estudiantes; niveles de
lectura
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Abstract

Reading comprehension is essential for learning across all disciplines, due to it facilitates the
interpretation, analysis, and application of knowledge; however, a considerable number of
students face difficulties in understanding texts, which negatively affects their learning
process and, consequently, their academic performance. The aim of this study is to analyze
the relationship between reading comprehension and the academic performance of high
school students from the “Interandina” and “Totoras” Educational Schools during the 2024
— 2025 academic year. Method: this study employs a quantitative, non- experimental, cross-
sectional approach and a descriptive-correlational research design. The instruments used for
the data collection were: The Tapia and Silva reading comprehension test, (shortened version
by Grimaldo 2002), student’s grade records, and a sociodemographic questionnaire. The non-
sample was composed of n=44 high school students selected through a non-probalistic
method composed of 44 high school students, including 26 females (59.1%) and 18 males
(40.9%). Results: the findings indicate that (54.5%) achieve moderate to high levels of
reading comprehension, whereas (45.5%) is placed in low or very low proficiency. Regarding
academic performance (72.7%) reach satisfactory learning outcomes, with grades ranging
from B+ to B- (8 to 7 points). Furthermore, the analysis reveals a significant positive
correlation between reading comprehension and academic performance (Rho= 0.675, p =
0.000 < 0.05). It can be concluded that students with stronger reading skills tend to archieve

better academic results.

Keywords: reading comprehension; academic performance; students; reading levels
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Introduccion

La comprension lectora es una habilidad de comunicacion para captar los significados
trasmitidos por otros, esta competencia adquiere mayor relevancia, en el nivel de bachillerato,
ya que los estudiantes se enfrentan a textos mas complejos y especializados. Segun Vasquez
et al. (2019) la lectura es una de las fuentes mas importantes para obtener conocimiento,
convirtiéndose en una herramienta clave en la educacién, sin embargo, no se consolida como
un habito en la vida cotidiana; leer no solo sirve para transmitir informacion, sino que
también es significativo para mejorar las habilidades comunicativas, ampliar el vocabulario,
desarrollar habilidades sociales y resolver problemas; por tal motivo, y en base a varias
investigaciones realizadas en diferentes paises Molina (2020) sostiene que, la comprension
lectora es un factor clave para alcanzar un alto rendimiento académico.

La deficiencia en el desarrollo de la habilidad de comprensién lectora puede deberse a
factores como: a) falta de lectura o nivel insuficiente de la misma, b) deficiencias en la
decodificacion, c¢) confusién con relacion a las exigencias de la tarea, d) pobreza de
vocabulario, e) escasez de conocimientos previos, f) problemas de memoria, g) falta de
dominio de las estrategias de comprension, h) escaso control y direccion del proceso lector,
i) baja autoestima, j) escaso interés o baja motivacion, k) exceso de tecnologia; estos factores
provienen de aspectos internos y externos relacionados con el entorno familiar, escolar y
social (Almeida, 2022).

En Ecuador segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censos, INEC (2021) el 26,5% no
dedica tiempo a la lectura; de este grupo el 56,8% menciona la falta de interés como motivo
principal y el 31,7% sefiala la falta de tiempo; el Ministerio de Cultura y Patrimonio (2018)
corrobora estos datos refiriendo que Ecuador tiene el porcentaje més bajo de poblacion
lectora en la regidn respecto al resto de paises de Iberoamérica; de la misma forma el nivel
de lectura infantil son inferiores al promedio general, con un puntaje de 699 sobre 1000
(Tapia y Zambrano, 2023). Estudios realizados en el &mbito educativo afirman que en los
estudiantes de Educacion Basica Superior (11-15 afios), existe un déficit notable de lectura
critica especialmente en 8vo afio, y niveles moderados en comprension inferencial y literal
(Pineda y Villazhahay, 2024); segun el estudio de Salas et al. (2024) aunque los estudiantes

de bachillerato demuestran interés por la lectura, presentan deficiencias en comprension
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lectora, la mayoria alcanza el nivel literal, logrando captar informacion especifica, pero
tienen dificultades para inferir, analizar criticamente y emitir juicios; de manera similar
Crespo (2023) sefiala que los estudiantes de bachillerato evidencian un nivel bajo en
comprension critica, mientras que la comprension literal e inferencial se sitGan en un nivel
medio; en cambio, en la educacidon superior segin, Mantilla y Barrera (2020) existen
diferencias significativas entre los niveles funcionales de comprension lectora en cuanto a
las carreras, ya que, algunas de las mismas requieren de competencias elevadas en
comprension lectora. Por otra parte, Almeida (2022) ratifica que la lectura es fundamental en
el curriculo académico y que una baja comprension lectora afecta el aprendizaje, dificulta la
escritura y reduce el rendimiento escolar; Gomez et al. (2024) en base a sus hallazgos
menciona que, el 71% de estudiantes se encuentran en un nivel medio de rendimiento
académico.

El estado ecuatoriano impulsa la lectura para construir una sociedad equitativa y soberana, a
través del estimulo lector, el fortalecimiento de bibliotecas y el apoyo al sector editorial
(Ministerio de Educacion, 2021); en linea con este objetivo, el programa “Yo leo” (2016) del
Ministerio de Educacién y la politica educativa “Juntos leemos”, impulsada por la
Subsecretaria para la Innovacion Educativa y Buen vivir, buscan promover la animacion a la
lectura en toda la comunidad educativa a través de actividades y metodologias que apoyen al
desarrollo de las practicas lectoras y la recuperacion en estudiantes y adultos (Ministerio de
Educacion, 2023). Por su parte, el proyecto de Biblio-Azuay, de la casa de la cultura fomenta
la lectura infantil llevando libros a comunidades rurales en busetas desde el 2021, ante la
falta de internet en algunas zonas, implementaron espacios de mediacién lectora,
combinando musica, teatro y canto para captar la atencién de nifios de 5 a 14 afios (Casa de
la Cultura Ecuatoriana, 2023). El 26 de junio del afio en curso, el presidente del Ecuador,
Daniel Noboa, present6 su primera Politica Nacional de Fomento a la Lectura, la Oralidad y
Acceso al libro, un avance histérico para promover el desarrollo cognitivo, la creatividad y
el pensamiento critico desde la infancia (Secretaria General de Comunicacion de la
Presidencia, 2024).

Existe la necesidad de investigar sobre la comprension lectora, ya que, es trascendental para
desarrollar de manera afectiva el proceso de aprendizaje; investigaciones reportan los
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preocupantes niveles de lectura y comprension que presentan los estudiantes, estas
dificultades no solo afectan el aprendizaje en leguaje, sino tambien en otras diciplinas, ya
que la lectura es una habilidad esencial tanto en el &mbito educativo como en la vida diaria
(UNESCO, 2022). Cisneros et al. (2024) subrayan la importancia de promover la lectura en
los estudiantes para mejorar su rendimiento académico y mas aun si se lo hace desde edades
tempranas; por ende, se evidencia la necesidad de desarrollar proyectos, estrategias y
metodologias que fomenten el habito de la lectura en el &mbito educativo y promover una
cultura de lectura en las instituciones y comunidades a nivel nacional (Ministerio de
Educacion, 2021).

La comprension lectora, la misma que conlleva la aplicacién, de manera consciente o
inconsciente, de diversas estrategias, incluidas aquellas destinadas a la solucion de problemas
(Jhonston, 1989); involucra habilidades cognitivas como la descodificacion de palabras, el
conocimiento linguistico y textual; también incluye competencias metacognitivas, como la
conciencia y el uso de estrategias para procesar textos (OCDE, 2010). Para Anilema et al.
(2020) la comprension lectora consiste en dar significado a lo que se lee, interpretando el
texto segun la realidad y contexto del lector; de este modo, lo leido se integra al conocimiento
previo del individuo, quien evaluard de manera critica y reflexiva la informacion. La
comprension lectora segun (Montero 2019, como se cita en Cieza, 2023) se desarrolla en tres
niveles de representacion semantica: el codigo linguistico o superficial, la base textual y el
modelo situacional. De acuerdo con Rivera (2024) el comprender lo que se lee esta
estrechamente relacionada con las habilidades orales del lector, su actitud, el propdsito que
tiene al leer, asi como su estado fisico y emocional, como el sentirse descansado o estar en
un buén estado de animo, puede favorecer o dificultar la concentracion y la comprension
durante la lectura.

El rendimiento académico puede definirse como la valoracion de los resultados de
aprendizajes obtenidos por los estudiantes en una area especifica, en comparacion con el
nivel de conocimientos esperado en otros estudiantes de cracteristicas similares (Gutiérrez et
al., 2021). De acuerdo con Garcia et al. (2023) es el logro académico que hace referencia a
cualquier indicador del avance de un estudiante en el &mbito educativo; el mismo que se

evalia mediante calificaciones que reflejan habilidades, destrezas y competencias; sin
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embargo, esas notas no siempre representan el conocimiento adquirido, ya que estan
influenciadas por diversos factores (Delgado y Ruiz, 2021). Ademas, el rendimiento
académico es sindbnimo de desempefio, aptitud o actitud, y se define de manera general como
el resultado del proceso de ensefianza — aprendizaje, es un tema ampliamente estudiado en
diversos niveles educativos y es considerado un concepto complejo, diverso y
multidimensional (Rubiano y Matinez, 2024).

En las instituciones educativas de Ecuador el rendimiento académico de los estudiantes de
Educacién General Basica y Bachillerato se determina mediante la convinacion de
evaluaciones formativas (70%) y sumativas (30%), usando técnicas e instrumentos
cualitativos y cuantitativos; la valoracion incluye tareas, talleres, lecciones, proyectos
interdiciplinares, entre otros, mismos que son promediados al final del periodo académico en
una escala de 1,00 a 10,00, y que deben ser registrados por los docentes sin redondeos
(Ministerio de Educacion, 2024).

Figura 1
Escala cuantitativa, su equivalencia y su descripcion para el Nivel de Educacion General
Basica, Subnivel Media, Subnivel Superior y el Nivel de Bachillerato General.

Nota Nota Equivalencia para el Subnivel
Cuantitativa | Cualitativa | Media, Superior y el nivel de
Bachillerato General segun el
RGLOEI
10 A+ Destreza o aprendizaje alcanzado
9 A-
8 B+ Alcanza los aprendizajes
7 B-
6 C+
5 C- Esta proximo a alcanzar
4 D+
3 D-
2 E+ No alcanza los aprendizajes
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1 E-
Nota. Adaptado de Ministerio de Educacion (2024)

Estudios previos, como el de Valdez (2021) tuvo como objetivo explicar la relacion que
existe entre la comprension lectora y el rendimiento académico, revel6 que si existe una
relacion cercana entre estas dos variables y llega a la conclusion que implementar estrategias
como el uso de comics o historietas es una excelente manera de estimular el habito de la
lectura. Martinez et al. (2024) estudiaron la relacion entre el rendimiento escolar y el nivel
de comprension lectora en 60 estudiantes de Educacion Superior de la ciudad de Pasto,
encontraron que existe una leve, positiva y significativa relacion entre las variables, dando a
entender que existe una ligera tendencia que un mejor rendimiento académico se asocia con
una mayor capacidad de comprension lectora. Molina (2020) en su investigacién determin6
en 15 estudiantes de séptimo grado del canton Latacunga si la comprension lectora influye
en el rendimiento escolar, y llegé a la conclusion, que si existe una relacion entre el nivel de
comprension lectora y el bajo rendimiento académico. Sin embargo, en el estudio de
(Cénchica y Flores, 2023) tuvo por objetivo evaluar la relacién entre comprension lectora y
el rendimiento académico de los estudiantes del primer periodo 2021 — 2022 de una
Institucion de Educacion Superior, los resultados demostraron que no existe una relacion
entre estas dos variables.

El presente estudio tiene como objetivo principal analizar la relacién entre la comprension
lectora y el rendimiento académico de los estudiantes de bachillerato de las Unidades
Educativas Interandina y Totoras, afio lectivo 2024 - 2025; ademas, contribuird al
entendimiento de la importancia de la comprension lectora como una herramienta
fundamental para el desempefio académico, y aportara informacién valiosa para el disefio de

programas educativos que refuercen esta habilidad en los estudiantes.

Material y métodos

Material

Test de Comprension lectora, desarrollado y estandarizado por Tapia y Silva (1982),

aplicable en estudiantes de 12 a 20 afios, tiene por objetivo medir la habilidad general de
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comprension de la lectura expresado en subdestrezas especificas como son: informacion de
hechos, definir el significado, identificar la idea central del texto, interpretar hechos inferir
sobre el autor inferir sobre el contenido del fragmento y rotular (Tapia y Silva, 1982). Para
el presente estudio se utilizo la version abreviada realizada por Miriam Grimaldo (2002) que
consta de 4 fragmentos de lectura, cada fragmento tiene 4 preguntas, en total 16 preguntas;
el instrumento clasifica el nivel de comprensidn lectora en cinco categorias: Muy Alto, Alto,
Medio, Bajo y Muy bajo, con rangos especificos para cada sexo (Zarate y Kohler, 2019).
Segun Mamani et al. (2023) el test cuenta con un coeficiente V de Alken de .89 y muestra
una consistencia interna con un alfa de Cronbach de 0.70 (1C 95%: .64 - .74, en consecuencia,
cumple con los criterios de confiabilidad y validez para este tipo de estudio.

Figura 2

Categorias de los puntajes del Test de Comprensidon Lectora version de Tapia y Silvia
(Version Abreviada)

Categorias Criterios
Hombres Mujeres
Muy Alto 12,5 a mas 13,7 a mas
Alto 10,5-12,5 10,9 - 13,6
Medio 6,5-10,4 5,6 -10,8
Bajo 5-64 2,8-55
Muy Bajo Menos de 4 Menos de 2,8

Nota. Adaptado de Grimaldo (2002)

Para medir el rendimiento académico, se solicitd el permiso formal a la institucién educativa
para acceder a las calificaciones de los estudiantes, se registrd las notas del primer trimestre
del afio lectivo en curso en una matriz segun la asignatura, calcular promedios generales y
especificos por materias, clasificar a los estudiantes segun la escala cuantitativa establecida
por Reglamento General de la Ley Organica de Educacién Intercultural (RGLOEI): de 9 a
10 = destreza o aprendizaje alcanzado, 7 a 8 = alcanza los aprendizajes, 4 a 6 = proximo a

alcanzar, 1 a 3 = no alcanza los aprendizajes (Ministerio de Educacion, 2024).
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Cuestionario sociodemogréafico, es una encuesta breve, estructurada y de respuestas cerradas,
que incluye las siguientes preguntas sociodemograficas: edad medida en afios, sexo, afio de
bachillerato que cursa, zona de residencia, situacion econdémica familiar, uso de tecnologias

para el aprendizaje y acceso a material de lectura.

Meétodos

Para esta investigacion se utilizé una metodologia cuantitativa, es de disefio no experimental,
ya que no se manipulan las variables, de alcance descriptivo-correlacional, que consiste en
identificar y describir los niveles de comprension lectora y correlacional, porque se explora
la relacidn existente entre la comprension lectora y el rendimiento académico, y de corte
transversal, debido a que los datos para este estudio se recopilan en un Gnico momento.

La poblacion inicial estuvo conformada por 109 estudiantes de bachillerato, sin embargo,
solo 44 participaron en la investigacion; la reduccion en el nimero de estudiantes se atribuye
a factores, como la falta de interés por la educaciéon en las zonas rurales, la migracion de los
padres, lo que conlleva a la desercion escolar, y la inconformidad de algunos padres con la
calidad de la educacidn rural; estos factores han limitado la disponibilidad de los estudiantes
para formar parte del estudio, reduciendo asi el tamafio de la muestra.

La seleccién de la muestra se llevd a cabo mediante un muestreo intencionado (no
probabilistico), tomando en cuenta a los participantes que manifestaron disponibilidad y
cumplimiento con los criterios de inclusion establecidos. Se cont6 con la participacion de n=
44 estudiantes de bachillerato pertenecientes a las Unidades Educativas Interandina y
Totoras, ambas ubicadas en zonas rurales de la provincia de Chimborazo, n= 26 mujeres
(59,1%) y n= 18 hombres (40,9%), en edades de 15 a 18 afios, siendo su edad media 17 afios,
n= 27 estudiantes de segundo afio de bachillerato (61,4%) y n= 17 de tercero de bachillerato
(38,6%), n=43 de zona rural (97,7%) y 1 de zona urbana (2,3%), con respecto a la situacion
econémica familiar n= 6 baja (13,6%), n= 37 media (84,1%) y n= 1 alta (2,3%), uso de
tecnologias para el aprendizaje, n=11 siempre (25%), n= 31 a veces (70,5%) y n= 2 nunca
(4,5%), el n= 31 cuenta con acceso a material de lectura (70,5%) y n= 13 no tiene acceso a
material de lectura (29,5%). Se consideraron criterios de inclusion como: ser estudiantes de
las Unidades Educativas Interandina y Totoras, estar cursando el bachillerato, tener firmado
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la autorizacién de sus representantes legales, no presentar un diagnostico formal de
dificultades significativas en el aprendizaje u otros trastornos que puedan dificultar la
comprension lectora.

Este estudio se llevd a cabo siguiendo los principios éticos establecidos por la American
Psychological Association (APA), ya que, se obtuvo el consentimiento informado de los
estudiantes y de sus representantes legales, se garantizo el anonimato y la confidencialidad
de los datos; ademas se informé a los participantes sobre su derecho a retirarse del estudio
en cualquier momento si asi lo desean y sin ninguna repercusion.

La investigacion se inicio con la digitalizacion de la ficha sociodemogréafica y el instrumento
de comprension lectora mediante Google Forms; posteriormente se gestionaron las
autorizaciones correspondientes con las Unidades Educativas Interandina y Totoras; ademas,
se obtuvo el consentimiento de representantes legales y el asentimiento de los estudiantes.
Luego se procedio a difundir el enlace, el mismo que estuvo disponible del 20 al 23 de dic.
del presente afio; al cierre de la recoleccion de datos, la informacion fue exportada a
Microsoft Excel para su organizacion y luego, se procesé un software estadistico
especializado.

Para procesar y analizar la informacion obtenida, se utilizo el Paquete estadistico para las
Ciencias Sociales (SPSS) version 26, se emplearon métodos de estadistica descriptiva, como
frecuencias y porcentajes; también, se aplicaron pruebas para verificar el supuesto de
normalidad y se realiz6 la prueba Rho de Spearman para identificar el coeficiente de

correlacién.

Resultados

Analisis de los Resultados

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos y el analisis producto de las encuestas
aplicadas.

Tabla 1
Categorias de comprension lectora
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Categorias de comprension F %
lectora

CL Muy alto 10 227
CL Alto 3 6,8
CL Medio 11 25,0
CL Bajo 9 205
CL Muy bajo 11 250
Total 44 100.0

Nota: ¥ = frecuencia; %o = porcentaje.

Con respecto al instrumento de comprension lectora las categorias predominantes son: medio

(25%) y muy bajo (25%), seguidas por muy alto (22,7%), esto sugiere una polarizacion entre

estudiantes con bajo desempefio y quienes alcanzan un nivel muy elevado; los niveles bajo

(20,4%) y alto (6,8%) tienen menor representacion, indicando una necesidad de intervencion

para equilibrar el desarrollo de habilidades lectoras.

Tabla 2

Niveles y equivalencias del rendimiento académico
Niveles v equivalencias del rendimiento F %
académico
Destreza o aprendizaje alcanzado (A+, A-) 2 45
Alcanza los aprendizajes (B+, B-) 32 72,7
Esta proximo a alcanzar (C+, C-, D) 10 227
Total 14 100,0

Nota: ¥ = frecuencia; % = porcentaje.

Con respecto a los niveles y equivalencias del rendimiento académico, la mayoria (72,7%)

se encuentra en la categoria alcanza los niveles de aprendizaje (B+, B- =8, 7), lo que indica
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que cumplen con los estandares esperados, un (22,7%) esta proximo a alcanzar (C+, C-, D+=
6, 5, 4), lo que sefiala que requieren de apoyo adicional para mejorar su rendimiento; solo un
(4,5%) alcanza un nivel mas alto de destreza o aprendizaje alcanzado (A+, A- = 10, 9), lo
que refleja que pocos estudiantes sobresalen en su rendimiento académico. En conclusion,
los resultados destacan que, aungue la mayoria cumplen con los aprendizajes, hay un grupo

significativo en riesgo de no alcanzar los aprendizajes.

Tabla 3
Correlacién comprension lectora y rendimiento académico
Correlaciones
Comprension  Rendimiento
lectora académico
Fho de Comprensiom Coeficiente de 1.000 675%
Spearman lectora correlacion
Sig. (bilateral) . 000
N 44 44
Eendimiento Coeficiente de 6757 1.000
académico correlacion
Sig. (bilateral) 000
N 44 44

*%_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los valores de la prueba de correlacion Rho de Spearman entre la comprension lectora y el
rendimiento académico indican una correlacion positiva moderada a fuerte, con un
coeficiente de correlacion de Spearman (p = 0,675), lo cual, significa que, a mayor
comprension lectora, mayor es el rendimiento académico y viceversa; el valor de
significancia (p = 0,000) es menor que 0,01, lo que confirma que la correlacion es
estadisticamente significativa, esto implica que es altamente improbable que esta relacion
sea producto del azar. El resultado sugiere que la comprension lectora es un factor importante
asociado al rendimiento académico y que mejorar las habilidades de lectura podria contribuir

significativamente al desempefio académico de los estudiantes.
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Tabla 4
Estrategias metodologicas para la comprension lectora
Nombre del Autor / Afio Estrategia metodoldgica Muestra / pais
estudio
Estrategias parala  Armijos et al., Utilizar arborigrama en el que se Paises de
comprension (2023) divida cada parte con informacion Latinoamérica
lectora: Una importante.
revision de Realizar preguntas sobre el texto,
estudios en para evaluar la comprension del
Latinoamérica tema.
Parafraseo, el lector debera
interpretar el texto con sus propias
palabras.
Emplear un resumen como
herramienta de sintesis.
Utilizar imagenes y musica
combinadas con las TICs.
Estrategias Palmay Vera Crear espacios de lectura. 6 estudiantes
metodolégicasen  (2022) Talleres de lectura, con el apoyo de 125 estudiantes
el habito de la la tecnologia. Ecuador
lecturaen el T.1 Técnica de lectura.
primer afio de T.2 Lectura de fabulas / narracion de
bachillerato fabulas.
T.3 Teatro para aprender y
desarrollar valores,
T.4 Cuento creado y leido en grupo.
T.5 Lectura online para reflexionar.
T.6 Poesia y rimas mediante aula
invertida, etc.
El habito lector del Zambranoy Facilitar libros que sean de interés 10 docentes
pensamiento Bravo del lector. 131 estudiantes
analitico de (2021) Lecturas cortas y practicas. Ecuador
estudiantes de Invitar a estudiantes a leer tematicas
bachillerato diferentes.

Utilizar libros digitales.
Modalidad bookcrossing para que
los estudiantes puedan leer y
comentar.

Biblioteca en el aula: cuentos,
leyendas, novelas.
Dramatizaciones.

Observar y debatir obras literarias.
Casas abiertas para incentivar el
gusto por la lectura.

O)
Vo/ 9-N°1, 2025, pp.1-22  Journal Scientific MQRInvestigar 14



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e112

Leer en el aula: Sedano (2015) Utilizar la biblioteca escolar como Venezuela
propuesta para un lugar para la lectura.
mejorar la lectura Incluir a la familia en habitos
en secundaria lectores mediante clubes de lectura,
charla, etc.

Disefar y aplicar estrategias de
comprension lectora segln las
caracteristicas del alumnado.
Colaborar con distintos
departamentos de la institucion para
motivar el habito lector.

Guia metodolégica Ministerio de Tomar en cuenta que los estudiantes  Ecuador
para desarrollar el  Educacion en estas edades se interesan por

gusto por la (2019) lecturas que les permita reafirmar su

lectura personalidad.

Adolescentes y jovenes gustan de
temas de ficcion, comics y novelas
de diversos tipos, novelas
fantésticas, de ciencia ficcion y
fantasia épica; poemas de amor;
analogias, entre otros.

Nota. Adaptado de Armijos et al. (2023), Palma y Vera (2022), Zambrano y Bravo (2021),
Sedano (2015) y Ministerio de Educacion (2019)

En cuanto a las estrategias metodologicas para la comprension lectora, varios estudios
proponen la combinacion de técnicas visuales (arborogramas, TICS), actividades practicas
(lecturas grupales, dramatizaciones) y tecnologia (lecturas online, libros digitales); fomentan
el interés con tematicas atractivas para adolescentes y jovenes; iniciativas como bookcrossing
y bibliotecas en el aula, la participacion de la familia y la colaboracién institucional motivan

y refuerzan habitos lectores y de compresion.
Discusion

En relacion a las categorias de la comprensién lectora y rendimiento académico en
estudiantes de bachillerato se puede mencionar que el (54,5%) se encuentran en niveles
medios y alto y muy alto, destacando el (22,7%) muy alto y un (25%) en el nivel lector medio,
segun los baremos de Grimaldo (2002); sin embargo, el (45,5%) se sitla en niveles muy bajos

y bajos lo cual refleja una preocupacion por la comprension lectora de casi la mitad de los
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estudiantes, que pueden deberse a factores sociodemograficos (residir en zonas rurales,
situacion economica media-baja y el hecho de no siempre tienen acceso a la tecnologia);
estos resultados difieren de los de Zarate y Kohler (2019), quienes reportaron que el (96%)
de los estudiantes se encontraban en niveles medio, alto y muy alto, destacando el nivel lector
medio (41%), con solo un (4%) en niveles bajo y muy bajo; esta contradiccion sugiere la
necesidad de intervenciones especificas para mejorar la comprension lectora de aquellos

estudiantes en los niveles mas bajos.

Con relacién al rendimiento académico se obtuvo la nota minima de 5,79 y como maximo
desempefio se obtuvo la nota de 9,21, de los cuales el (72,7%) alcanza los aprendizajes (B+,
B- =8, 7), el (22,7) estan proximo a alcanzar los aprendizajes (C+, C-, D+ =7, 6,5); estos
resultados indican que la mayoria de los estudiantes logran cumplir con los aprendizajes
esperados, mientras que un grupo significativo necesita apoyo adicional para consolidar sus
conocimientos; en comparacion con el estudio de Zarate y Kohler (2019) donde el (54, 7) se
hallan en logrado, (41,7%) en proceso y (3,6%) basico, existe cierta concordancia, ambos
resultados reflejan que la mayor parte de los estudiantes se encuentran entre niveles
intermedios y avanzados.

En cuanto a la correlacion entre la comprensién lectora y el rendimiento académico en
estudiantes de bachillerato, los resultados obtenidos muestran que el coeficiente de
correlacion (Rho= 0,675, p=0,000<0,05) indica una correlacion positiva media-alta y
estadisticamente significativa entre las dos variables, esto significa que un mayor nivel de
comprension lectora esta asociado a un mejor rendimiento académico, y viceversa; este
hallazgo es consistente con el estudio de Valdez (2021), quien concluyo que hay una estrecha
relacion entre la comprension lectora y el rendimiento académico; Canchica y Flores (2023),
reportaron una correlacion positiva baja, pero también estadisticamente significativa (Rho=
0,193, p=0,000); por otro lado Martinez et al. (2024) encontraron una correlacion débil,
directa y significativa entre las variables, indicando una leve tendencia a que un mejor
rendimiento académico esté relacionado con mayores habilidades de comprension lectora.

Aunqgue los estudios coinciden en que la comprension lectora influye en el rendimiento

—G)
Vo/ 9-N° 1, 2025, pp.1-22  Journal Scientific MQRInvestigar 16



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025.e112

académico, las diferencias en las magnitudes de las correlaciones sugieren que otros factores
contextuales, metodoldgicos o individuales también inciden en el rendimiento académico.

Investigaciones determinan que para mejorar la comprension lectora de los estudiantes de
bachillerato requiere estrategias dindmicas y adaptadas a sus intereses, estas pueden ser de
ciencia ficcion, comics, poemas, etc. (Ministerio de Educacion, 2019); actividades como el
uso de organizadores graficos, resimenes, preguntas evaluativas y parafraseo desarrollan
habilidades analiticas (Armijos et al., 2023); talleres creativos, como dramatizaciones y
narracion de cuentos, fomentan la reflexion y el trabajo en equipo (Palmay Vera, 2022); la
incorporacion de tecnologia, como lecturas online y herramientas TICs, enriquecen el
aprendizaje (Zambrano y Bravo, 2021); ademas, el uso de bibliotecas escolares, clubes de

lectura fortalecen el habito lector (Sedano, 2015).

Conclusiones

Los estudiantes de la presente investigacion mayoritariamente alcanzan niveles medios y
altos; sin embargo, casi la mitad se encuentran en niveles bajos y muy bajos de comprension
lectora, lo que evidencia dificultades significativas para entender y procesar adecuadamente
los textos, afectando a la interpretacion de la informacion, identificacion de ideas principales
y al andlisis critico.

En cuanto al rendimiento académico, la mayoria de los estudiantes alcanza los aprendizajes
esperados; no obstante, un numero significativo de ellos estad proximo a alcanzar los
aprendizajes, este grupo de estudiantes no cumplen con los niveles de aprendizaje esperados,
reflejando en un desempefio inferior al promedio en sus actividades y evaluaciones
académicas.

Este estudio resalta que, a medida que los estudiantes fortalecen su comprension lectora, su
desempefio académico tiende a mejorar; en otras palabras, la capacidad de entender, analizar
e interpretar textos se reconoce como un factor determinante para el éxito academico.

Se recomienda a directivos y docentes adaptar el curriculo en base a las necesidades y
caracteristicas de los estudiantes, asi como también, implementar estrategias metodoldgicas
novedosas como la ludica, el uso pedagdgico de las TICs, talleres creativos de lectura y

escritura, lectura critica y reflexiva, bibliotecas digitales y fisicas, etc. que permitan fortalecer
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las habilidades lectoras, especialmente en estudiantes con dificultades y de esta manera

contribuir al rendimiento académico general de los estudiantes de bachillerato.
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