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Resumen

La educacion en Ecuador ha enfrentado cambios significativos, las instituciones han
adaptado meétodos de ensefianza de clases presenciales a clases virtuales y viceversa;
adaptando un nuevo programa de estudios que integra herramientas digitales, cambiando asi
la forma de ensefianza aprendizaje de estudiantes y docentes. Esto ha representado un desafio
para la comunidad educativa, obligandolos a adquirir nuevas competencias, puesto que la
ensefianza de las clases presenciales, se basa en el método tedrico-practico, donde las
metodologias tradicionales crean una brecha en el aprendizaje, especialmente en los niveles
de bachillerato, en el que se observa un bajo rendimiento académico.

Debido al desconocimiento de nuevas técnicas y al poco uso de recursos tecnolégicos por
parte de los docentes, se plantea en esta investigacién: ;Como mejorar la aplicacion de
estrategias metodoldgicas activas y el uso de TIC en la UEMY?

La metodologia empleada tuvo un enfoque cuantitativo, descriptivo y no experimental,
aplicando como instrumento principal una encuesta para recolectar informacién con el fin de
diagnosticar el uso de guias metodoldgicas activas y herramientas TIC en el proceso de
ensefianza en docentes de la UEMY.

Los datos obtenidos permitieron identificar las limitaciones de los docentes con respecto al
uso de metodologias innovadoras y herramientas TIC para la educacién y la necesidad de
capacitar al personal docente en esas areas, por tanto como propuesta a esta investigacion se
crea un curso sobre el uso de metodologias modernas y herramientas TIC para docentes, el
cual demostro ser efectivo y positivo por parte de los participantes a la integracion de nuevas

metodologias y herramientas tecnoldgicas dentro del aula.

Palabras clave: Educacion Tecnoldgica; Metodologias; Capacitacién docente; Herramientas

TIC; Ensefianza-Aprendizaje; Innovacion

ol 9-N° 1, 2025, pp.1-28 Journal Scientific MQRInvestigar 2



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025 1

Abstract

Education in Ecuador has faced significant changes, institutions have adapted teaching
methods from face-to-face classes to virtual classes and vice versa; adapting a new
curriculum that integrates digital tools, thus changing the way of teaching and learning for
students and teachers. This has posed a challenge for the educational community, forcing
them to acquire new competencies, as in-person teaching is based on a theoretical-practical
method, where traditional methodologies create a gap in learning, especially at the high
school level, where low academic performance is observed.

Due to the lack of knowledge of new techniques and the limited use of technological
resources by teachers, this research proposes: How to improve the application of active
methodological strategies and the use of ICT at UEMY?

The methodology employed had a quantitative, descriptive, and non-experimental approach,
using a survey as the main instrument to collect information in order to diagnose the use of
active methodological guides and ICT tools in the teaching process among UEMY teachers.
The data obtained allowed for the identification of teachers' limitations regarding the use of
innovative methodologies and ICT tools for education, as well as the need to train teaching
staff in these areas, therefore as a proposal to this research, a course on the use of modern
methodologies and ICT tools for teachers is created, which proved to be effective and
positively received by participants in integrating new methodologies and technological tools

within the classroom.

Keywords: Technological Education; Methodologies; Teacher Training; ICT Tools;

Teaching-Learning; Innovation
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Introduccion

Ecuador es uno de los paises que tuvo que acogerse a los cambios importantes debido a la
emergencia sanitaria, desde ahi hubo que enfrentar cambios tan radicales como pasar de
clases presenciales a clases de forma virtual. Por ello, las escuelas y colegios implementaron
un programa de estudio diferente y especifico que involucro el uso de herramientas digitales
como parte medular en la planificacion de las clases, modificando asi la forma de aprender y
ensefiar tanto de estudiantes como docentes.

Inicialmente, no se contaba con las competencias digitales, ni las TIC necesarias para ser
utilizadas como parte del desempefio académico en la virtualidad, y se constituy6 un reto
para la comunidad educativa que posteriormente, debid adquirir habilidades y destrezas para
la actualizacion y contextualizacion de la educacion.

Hoy en dia se han retomado las clases presenciales y la metodologia de ensefianza volvi6 a
ser la misma basada en el método tedrico—practico, donde los estudiantes desarrollan los
conocimientos obtenidos en el aula de clase; sin embargo, estos contenidos son generales ya
que el educador hace que las técnicas de ensefianza sigan siendo tradicionales. En la
actualidad se esta viviendo una nueva etapa donde la tecnologia es parte fundamental de la
ensefianza—aprendizaje; enfatizando asi, el poco tiempo impartido mediante clases
presenciales y el continuo uso de las metodologias tradicionales, generando una gran brecha
en la imparticion del conocimiento, en especial en los niveles de bachillerato donde existe un
déficit en el manejo de herramientas tecnoldgicas y en la adquisicion de conocimientos y
destrezas.

En una de las investigaciones realizadas por la Universidad de Los Andes, Veintimilla
Guerrero et al., (2023) en su discusion “indican que, aproximadamente, entre el 33% y el 50%
de los docentes en Ecuador estdn utilizando tecnologia en el proceso de ensefianza de

bachillerato. Esto refleja un periodo de transicion hacia la digitalizacion educativa en el pais”
(p.38).
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Esto indica que existe un porcentaje significativo de docentes en el Ecuador que tienen la
predisposicion de integrar las TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje, pero también
indica que existe un porcentaje considerable que se abstienen de integrar plenamente estas
herramientas en la educacion, mismas que deben contemplarse a ciertos obstaculos como la
falta de recursos tecnoldgicos, capacitaciones continuas y al desarrollo de nuevos procesos
pedagogicos que mejoren la calidad de estudio y permitan enfrentar los nuevos retos
académicos de la actualidad.

Al contemplar la realidad educativa se evidencia que hay nuevos requerimientos por atender
y analizar en forma objetiva en base al uso de las TIC por parte de los entes principales
involucrados en el proceso de educacion. A la vez se denota que estos instrumentos son hoy
en dia sumamente necesarios para alcanzar aprendizajes significativos.

Ademas, el uso de las metodologias de ensefianza tradicionales por parte de los docentes en
algunos casos se ha vuelto una limitante al momento de impartir clases, debido al
desconocimiento de nuevas técnicas de motivacion y el escaso uso de recursos didacticos-
tecnologicos en el aula, generando asi un retroceso en la formacion académica siendo asi una
de las causas del deficit en el rendimiento escolar.

El problema por investigarse radica en las estrategias que utilizan los docentes en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, la desactualizacion de metodologias de ensefianza y la
ambigtedad en el uso de herramientas TIC durante la formacion académica, tomando como
referente a docentes que imparten clases en tercero Bachillerato de la Unidad Educativa del
Milenio “Yachay”.

Por tanto, se plantea la siguiente interrogante ;Cémo mejorar la aplicaciéon de estrategias
metodoldgicas activas y el uso de las TIC dentro de la ensefianza-aprendizaje en docentes de
los niveles de bachillerato de la Unidad Educativa del Milenio “Yachay”?

En concordancia a lo descrito es necesario tener presente ciertos conceptos importantes para
el desarrollo de la investigacion, se hace un énfasis en las metodologias activas y las TIC en
la educacion.

Metodologias activas en la educacion.
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Segun Naranjo, (2014) menciona que “la metodologia es la ciencia que nos ensefia a dirigir
determinado proceso de manera eficiente y eficaz para alcanzar los resultados deseados y
tiene como objetivo darnos la estrategia a seguir en el proceso”(p.7).
Profundizando mas sobre el tema “las metodologias de ensefianza son el conjunto de
estrategias, técnicas y enfoques que utiliza el profesorado para facilitar el aprendizaje de los
estudiantes. Abordan aspectos clave del proceso educativo, como la motivacion, la
participacion, la interaccion o la evaluacién” (Santander Universidades, 2021).
Segun Espejo & Sarmiento, (2017) afirman que “las metodologias activas de ensefianza-
aprendizaje tienen como fin Gltimo maximizar las probabilidades de que los estudiantes
aprendan en una cierta situacion implementada por el profesor”(p.10).
De igual manera Macas et al., (2022) explica que “una metodologia activa es un proceso
interactivo de comunicacion entre profesor estudiante y estudiante con el material didactico
que debe desarrollar”(p.43).
Otro autor expresa lo siguiente:
Las metodologias activas implican un trabajo colaborativo, entre docentes y
estudiantes o entre los mismos estudiantes con o sin material de apoyo involucrado,
con la intencion de lograr una comprension profunda del contenido, basado en
situaciones reales de aprendizaje que procure desarrollar determinadas competencias
y objetivos, que generalmente se orienta a la accion. (Suniaga, 2019)
Es necesario comprender que las metodologias activas involucran métodos, estrategias y
técnicas las cuales pueden ser utilizadas por los docentes para que su proceso de ensefianza
dentro del aula sea mas ameno, ayudando al desarrollo educativo de los alumnos.
La aplicacion de estas metodologias genera ciertas ventajas dentro del aula ya que motiva a
los alumnos en su proceso de aprendizaje permitiéndoles desarrollar su pensamiento ademas
de impulsar la autonomia del alumno en su proceso de aprendizaje y reforzando la
participacion, el debate y cooperacién creando un ambiente mas dinamico entre docente y
estudiantes.

Tipos de estrategias y métodos de ensefianza-aprendizaje.
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Existen una multitud de nuevas metodologias activas que se centran en los estudiantes en
fomentar su motivacion dentro de las aulas, entre las cuales destacamos las siguientes:

Tabla 1: Metodologias activas.

PRINCIPIOS
METODOLOGICOS

METODOS DESCRIPCION

Esta estrategia infiere a que los estudiantes
utilicen sus conocimientos previos Y | « Aprendizaje
APRENDIZAJE | adquiridos en clase con la finalidad de resolver | significativo y funcional
BASADO EN problemas de la vida cotidiana desarrollando | « Constructivismo
PROYECTOS habilidades y competencias que permitan | « Cooperacion
incrementar el rendimiento de los estudiantes | * Transversalidad
(Castro, 2022).

El ABS através del trabajo en equipo, permite

a los estudiantes buscar solucionar problemas

comunitarios, desarrollando la capacidad
. ) . *Aprendizaje
APRENDIZAJE | empatica y el pensamiento critico, | = | .
o ] significativo y funcional
BASADO EN identificandose més con los valores sociales,
) . o ) * Protagonismo
SERVICIO mejorando asi su autoeficacia y su autoestima,
) * Compromiso social
ademéas de fomentar de cierta manera el

crecimiento profesional de los mismos
(Blanco-Cano & Garcia-Martin, 2021).

Esta  herramienta  permite  desarrollar
habilidades y destrezas de manera innovadora
e ilustrativa ademas de facilita el aprendizaje a | * Mirar
VISUAL través de elementos visuales como imagenes, | ¢ Ver

THINKING gréaficos, mapas mentales, etc., haciendo més | « Imaginar
sencilla la comprension y facilitando asi el | « Mostrar
conocimiento en los estudiantes (Lopez,
2018).
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Este método se ha adaptado para facilitar las

necesidades actuales personalizando el

aprendizaje a diferentes modalidades de
* Constructivismo
ensefianza apoyado de las nuevas tecnologias,
FLIPPED o ] ] * Enfoque integral
implica que los estudiantes estudien y preparen
CLASSROOM ) ) * Aprendizaje activo
las lecciones fuera de clases posteriormente en
. ) . entre pares
el aula ser& donde refuercen e interactien con

el docente dudas y puedan sentirse cémodos

con lo aprendido (Noguera et al., 2023).

Permite aumentar la participacién de los
estudiantes en sesiones educativas motivantes
y Utilmente entretenidas mediante el uso de
ciertas caracteristicas o elementos concretos
de juegos para ponerlos en practica en un | ¢ Dinamicas
GAMIFICACION | entorno educativo, permitiendo la diversion y | » Mecénicas

la equivocacion, desarrollando un proceso | « Componentes
formativo que pueda llenar las expectativas del
“querer aprender” por parte del sector
estudiantil (Servicio de Innovacion Educativa
de la UPM, 2020).

Elaborado por: Pozo Alexandra, (2024)

Fuente: Articulos de revistas académicas.

Tecnologias en la educacion.

Las nuevas tecnologias van generando grandes cambios en la educacion; a través de sus
ambientes virtuales de aprendizaje permiten mayor autonomia a los estudiantes y a la vez
facilitan la asesoria de los docentes a cualquier instante, convirtiéndolos en un gran apoyo a
la construccion del conocimiento durante el proceso de aprendizaje de los alumnos (Granados
et al., 2020).

Sibien el uso de las TIC es una herramienta indispensable para desarrollar las potencialidades

de la praxis docente, ampliando las posibilidades de la interaccién educativa. El profesional

oI 9-N° 1, 2025, pp.1-28  Journal Scientific MQRInvestigar 8



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025 1

docente que alcance las competencias tecnoldgicas tenderd a transformar las formas
tradicionales de ensefianza que hasta el momento se han utilizado, generando cambios de

estrategias didacticas efectivas y novedosas (Cruz Rodriguez, 2019).

Las TIC.

Segun Cedefio et al., (2023) define a las TIC como “un conjunto de procesos y productos
derivados de las nuevas herramientas (hardware y software), soportes y canales de
comunicacion, orientados a la creacion, distribucion, intercambio y utilizacion de
informacion de manera digital” (p. 3). Mismas que ha revolucionado la forma de ensefiar y
aprender potenciando el aprendizaje y adaptandose a las necesidades de la sociedad.

Las TIC permiten innovar en el proceso de ensefianza - aprendizaje, sobre todo en el proceso
del docente, ya que contribuyen eficazmente en la adquisicion de nuevos conocimientos. Y
con ayuda de ciertos elementos se puede generar la trasmision de la nueva informacion hacia
los alumnos (Benitez et al., 2023).

De igual manera se afirma que gracias a las TIC no solo se garantiza el acceso a la educacion,
sino que también la calidad, formacién y capacitacion del personal docente van a mejorar,
por ende la administracion del sistema educativo va a ser mas eficiente (Lozano Camacho &
Gonzélez Carrion, 2024).

Importancia de las TIC en la educacion.

La innovacion educativa implica trasformar la ensefianza tradicional a nuevos retos
educativos donde se incluyan herramientas digitales que permitan potenciar los
conocimientos en la ensefianza aprendizaje. Autores como Baque & Toala, (2022) indican
que la innovacion en el ambito educativo ha ido fortaleciéndose con el tiempo a través de
“nuevas estrategias utilizadas por los docentes asi mismo la integracion del alumnado, el
aprendizaje colaborativo y otros enfoques que potencian las habilidades de los participantes”
(p. 57).

Segun Lozano Camacho & Gonzéalez Carrion, (2024) expresan que “las TIC se integran cada

vez mas al &mbito educativo, en el plano de la docencia, en tanto no solo permiten la
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comunicacion con los estudiantes, sino también la interaccion”(p. 5895). Para esclarecer se

muestran una serie de herramientas en la siguiente tabla:

Tabla 2: Herramientas TIC.

Funcioén

Tipo de herramienta

Sistemas de gestion de

aprendizaje digital

Pizarra, CenturyTech, ClassDojo, Edmodo, Edraak, EkStep,
Google Classroom, Moodle, Nafham, Schoology, Seesaw,

Skooler, Study Sapuri

Sistemas con una fuerte

funcionalidad fuera de linea

Can’t wait to Learn, Kolibri, Ustad Mobile

Sistemas disefiados para

teléfonos maviles

Cell-Ed, Eneza, Funzi, KaiOS, Ubongo, Ustad Mobile

Plataformas masivas de

curso abierto

Alison, Canvas, Coursera, EdX, University of the People,

Icourses, Future Learn

Contenido de aprendizaje

autodirigido

Byju’s, Discovery Education, Geekie, Khan Academy, KitKit

School, LabXchange, Mindspark, Mosoteach, OneCourse,

Quizlet, Siyavula, YouTube

Aplicaciones de lectura

movil

African Storybook, Global Digital, LibrarLezioni sul sofa,
StoryWeaver, Worldreader

Plataformas de colaboracién

(admiten video)

Dingtalk, Lark, Hangouts Meet, Teams, Skype, Zoom

Elaborado por: (Lozano Camacho & Gonzéalez Carrion, 2024)

Fuente: Adaptado de Castellanos (2020).

Es importante reconocer que las TIC toman incidencia en los Ultimos afios sobre todo en el

ambito educativo ya que van apareciendo nuevas necesidades académicas por lo que facilitan

la ensefianza haciendo el aprendizaje mas flexible y mas ameno y ayudando a los estudiantes

a avanzar a su propio ritmo.
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Material y métodos

En el proceso de recopilacion de la informacion se establece el uso de métodos, técnicas e
instrumentos que cumplen un papel importante dentro del proceso de investigacion cientifica
garantizando la obtencion de datos, mismos que deben ser analizados y presentados en forma
claray concisa.

La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, segin Vizcaino Zdfiga et al., (2023) explica
que “el enfoque cuantitativo se caracteriza por la recopilacion sistematica de informacién
que puede ser cuantificada, seguida de un andlisis riguroso mediante técnicas
estadisticas”(p.9727). De acuerdo a lo expresado, la presente investigacion buscé conocer las
experiencias de los docentes de la Unidad Educativa del milenio YACHAY, respecto al uso
de metodologias activas de TIC en el desarrollo de su ejercicio docente. En torno a lo
expresado, se usaron encuestas para cumplir con esta premisa metodoldgica.

El estudio es considerado no experimental, definido como un estudio en el que no se realiza
ningun tipo de manipulacion de variables, sino que solo se limita a la observacion del
fendmeno tal y como se presenta, para luego proceder a su analisis (Hernandez Sampieri
et al., 2014). Con lo manifestado la investigacion se limito a describir y analizar el uso de
metodologias activas y herramientas TIC en la imparticion de las clases y asi proponer una
alternativa para mejorar la condicién actual del fendmeno encontrado.

En torno al andlisis de datos se utilizd la estadistica descriptiva, considerado por Mesa
Guerrero & Caicedo Zambrano, (2020) como el método que “comprende la recoleccion,
organizacion, presentacion, analisis y publicacion de los resultados observados. Su finalidad
es describir las caracteristicas principales de una muestra, lo cual se puede realizar mediante
cuadros, gréaficos o indices” (p.12).

Con la aplicacion de una encuesta se pudo recolectar informacion sobre la aplicacion de
metodologias activas y herramientas TIC en las aulas por parte de los docentes de la Unidad
Educativa del Milenio “Yachay” y se manifesto a través de tablas y graficos estadisticos.

Material.
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Para el desarrollo de la investigacion se aplicd encuestas este método se utiliza para recopilar
informacion, a través de preguntas estructuradas y estandarizadas formuladas a los
participantes (Sdnchez Molina & Murillo Garza, 2021). Esto con la finalidad de diagnosticar
el uso de guias metodoldgicas activas y herramientas TIC en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en los docentes de 3ro bachillerato.

La encuesta fue aplicada a docentes y estudiantes los cuales fueron seleccionados bajo un
muestreo no probabilistico el cual el investigador selecciona muestras basadas en un juicio
subjetivo en lugar de hacer la seleccion al azar de manera discrecional es decir que los sujetos
seleccionados son elegidos con un objetivo especifico siendo los mas adecuados para la
investigacion (Hernandez, 2021). En este caso la Unidad Educativa seleccionada cuenta con
38 docentes incluidos miembros directivos que imparten clases en los niveles Inicial,
Preparatoria, Basica Elemental, Basica Media, Basica Superior y Bachillerato, de los cuales
se toma como muestra a docentes y a un grupo de estudiantes de bachillerato.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos de la encuesta aplicada a a la poblacion
estudiantil y cuerpo docente de 3ro bachillerato de los cuales 56 fueron estudiantes y 18
docentes quienes imparten clases en dicho nivel, quienes nos proporcionaron la informacion
sobre el uso de guias metodologicas activas y herramientas TIC en el proceso de ensefianza-
aprendizaje dentro del aula.

Analisis de los resultados de las encuestas.

Tabla 3: Resumen encuestas docentes y estudiantes UEMY
RESUMEN DE LAS ENCUESTAS APLICADAS A DOCENTES Y ESTUDIANTES
DOCENTES ESTUDIANTES
PANORAMA ACTUAL DEL CONOCIMIENTO Y USO DE METODOLOGIAS
ACTIVAS Y HERRAMIENTAS TIC

¢ Tiene conocimiento acerca de herramientas | ¢Sus docentes utilizan el computador para

digitales que motiven la participacion del | impartir clases?

. " -
estudiante en el aula” SR T Siempre 4%
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Si 78% No 22%

Casi siempre 20 % | Nunca 6%

Seleccione seguin lo que usted considere sobre
innovar en la educacion.

56% Es necesario actualizarse con las nuevas
herramientas para la educacién.

28% La educacion debe ir de la mano con la
tecnologia.

17% Es dificil la transicién de lo tradicional a lo

nuevo dentro de la institucion.

ACERCA DE LAS METODOLOGIAS ACTIVAS

¢ Implementa algan tipo de metodologia activa
durante sus clases?

Rara vez 50%

Siempre 11%

Nunca 0%

Casi siempre 39 %

¢De las siguientes metodologias activas, cual
utiliza con frecuencia durante sus clases?
56% aprendizaje basado en proyectos (ABP)
22% Flipped Classroom (Aula invertida)

17% Gamificacion

6 % Visual thinking (Pensamiento Visual)

ACERCA DE LAS HE

RRAMIENTAS TIC

¢ Cudl considera usted como mayor beneficio
del uso de las herramientas TIC en las clases?
67% las herramientas TIC aumenta el interés y la
motivacion por aprender de los estudiantes,

11% manifiestan que mejora la compresion de los

temas, ademas de que permite aprender de forma

¢ Cudl de las siguientes herramientas

utilizan los docentes para las actividades en

clase?
Youtube 91%
Quizizz 2%
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colaborativa entre los estudiantes y las TIC | Prezy 48%
desarrollan la imaginacién y creatividad de los | Canva 31%
mismaos. Whatsapp  24%
Educaplay 15%
Kahoot 11%
Segmento Tedrico Tik tok 11%
Sila Conocen, No Livework 4%
utilizan | perono | conocen Edpuzzle 2%
usan Genially 2%
Powtoon 22% 61% 17% Mentimeter 2%
Genially | 33% 50% 17% Jamboard 0%
Prezy 89% 11% 0% Padlet 0%
Emaze 0% 33% 67% Powtoon 0%
Socrative 0%
Segmento Practico Stormboard - 0%
Sila Conocen, No
utilizan | perono | conocen
usan
Padlet 28% 28% 44%
Educaplay 50% 50% 0%
Wordwall 22% 33% 44%
Edpuzzle 11% 28% 61%
Segmento Grupal
Sila Conocen, No
utilizan | perono | conocen
usan
Jamboard 22% 33% 44%
Canva 39% 61% 0%
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Mentimeter 17% 44% 39%
Stormboard 6% 33% 61%

Segmento de Evaluacion

Sila Conocen, No
utilizan | perono | conocen
usan
Socrative 11% 11% 78%
Kahoot 39% 61% 0%
Quizizz 100% 0% 0%
Liveworks 17% 22% 61%

Plataformas Sociales

Sila Conocen, No

utilizan | perono | conocen

usan

Youtube 94% 6% 0%
Whatsapp 94% 6% 0%
Tik tok 33% 67% 0%

¢Considera que la comprensién del contenido | ¢Considera que la comprension del

de las materias es menos compleja, cuando los | contenido de las materias es menos

docentes usan herramientas tecnoldgicas? compleja, cuando los docentes usan
Si 100% No 0% herramientas tecnoldgicas?
Si 81% No 11%

CAPACITACIONES

¢En los altimos seis meses se ha capacitado
acerca del uso de herramientas TIC y/o nuevas

metodologias de ensefianza?
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Si 39% No 61%

¢Le interesaria participar en un curso que le

permita conocer acerca de las nuevas

metodologias de ensefianza y herramientas

TIC, para la innovacion en la educacion?
Si 100% No 0%

Elaborado por: Alexandra Pozo, (2024)
Fuente: Encuestas aplicadas a Docentes y Estudiantes de la UEMY, (2024)

Se pudo diagnosticar la situacion actual del uso de metodologias activas y herramientas TIC
dentro de la institucion, y se constaté que existe un déficit con respecto al manejo de
tecnologias, puesto que la mayoria de docentes manifiestan tener cierta percepcion de
herramientas digitales que motivan la participacion de los estudiantes en el aula, pero siguen
manejandose bajo metodologias tradicionales y herramientas basicas que no permiten una
evolucion en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Los docentes también sefialan la importancia de actualizarse con nuevas herramientas para
la imparticion de clases, ya que actualmente la tecnologia debe ir de la mano con la
educacion, también afirman que la transicion de lo tradicional a las nuevas metodologias y
recursos es algo dificil para ellos y se constata que la mayoria de docentes no se han
capacitado en estos aspectos.

Para motivar la participacion de los estudiantes en las aulas se evidencié el uso limitado que
tienen los docentes sobre nuevas metodologias activas como: Gamificacion, Flipped
Classroom (Aula invertida) y Visual Thinking (Pensamiento Visual).

Con respecto a herramientas TIC docentes y estudiante utilizan: Prezi, Educaplay, Canva,
Quizizz, Youtube y Whatsapp para el desarrollo de las clases, pero de manera no tan

frecuente.
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Esto ha permitido que docentes como estudiantes estén de acuerdo en su totalidad que cuando
usan herramientas tecnologicas como material interactivo y audiovisual, juegos y actividades
online hace que la comprensidon del contenido de las materias sea menos compleja, y motiva
a los estudiantes a querer aprender mas.

Se ha generado asi la necesidad de capacitar al personal docente en competencias
tecnologicas para mejorar la participacion de los estudiantes en las aulas, sobre todo en
metodologias de gamificacion, flipped classroom y visual thinking ya que se observa que
tienen mayor desconocimiento en este tipo de metodologias, En cuento al interés por parte
de los docentes en su disposicion a capacitarse acerca de nuevas metodologias de ensefianza
y herramientas TIC es satisfactoria, y en su totalidad estan de acuerdo en capacitarse para
desarrollar competencias tecnoldgicas que les permita innovar sus materias dentro de las
aulas de clase.

Por tanto, se implementa una propuesta con el titulo de: EDUTIC (Capacitacion Docente en
Metodologias activas y herramientas TIC) con el objetivo de permitir que los participantes
adquieran conocimientos, habilidades y actitudes, que les permitan programar, impartir y
evaluar acciones formativas aplicando técnicas y estrategias metodoldgicas durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje, dirigido a los docentes de los niveles de 3er Bachillerato
de la unidad educativa del Milenio Yachay.

El curso se lo estructuro en la plataforma virtual Moodle, la modalidad del curso tiene un
formato 100% asincrono para que los docentes pudiesen acceder a los materiales y
actividades de manera autbnoma, en el horario que mejor se ajuste a sus posibilidades.

El contenido se divide en modulos, cada uno de ellos cuenta con recursos y actividades que
refuerzan su contenido, el modulo 1 contiene una introduccién sobre el Aprendizaje, el
modulo 2 abarca sobre las metodologias activas, su importancia y los beneficios que aportan
en el aula, el médulo 3 aborda la metodologia de Gamificacion, el médulo 4 sobre Flipped
Classroom, el mddulo 5 sobre Visual Thinking y el médulo 6 con Tecnologias aplicadas en

la educacion y herramientas TIC que se pueden usar en el aula.
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llustracién 1: Ventana de contenido del Curso: Capacitacion
Docente en Metodologias activas y herramientas TIC.

v B Cuso:Capaciacion Docentee: X+ - X
€ 9 (G % eduticapaitaciondocentemilaulascom/course/viewphpTid=2 e g 540
g Pigina Principel Aree personel Miscursos Administecion e st dy . Moo de eicon ) ’
x ; Capacitacion Docente en Metodologfas activas y

herramientas TIC

v PRESENTACION
, nFrrA e [alifraninnec ar e v
« INTRODUCCION (uso  Configuracion ~ Participantes  Califcaciones  Informes Mas

0 Que significa aprender?
Algunas definiciones que s¢ h. A .

: : > PRESENTACION Expandir todo

0 Principios del Aprendizaje

0 Qe significa para usted apre.

> INTRODUCCION

 METODOLOGIAS ACTIVAS &

0 QUESON? ,
> METODOLOGIAS ACTIVAS &

0 Importancias y Principales ben..

0 Manual de apoyo docente- M.,

> GAMIFICACION &
Metodologfas Activas

v GAMIFICACIGN &

0 ;0ué es a Gamificacion?

> VISUAL THINKING &

0 Caracteriticas de o Gamficac..
> FLIPPED CLASSROOM &

0 Gamificar en una asignatura

0 Roldel Estudiante

0 Panifcacén Docene > TECNOLOGIAS APLICADAS A LA EDUCACION &

Elaborado por: Alexandra Pozo, (2024)

Fuente: Moodle Curso Capacitacion Docente en Metodologias activas y herramientas TIC, (2024)
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Tabla 4: Contenido del Curso.

CONTENIDO DEL CURSO

L XX )
7
r/ /
Presentacion (s )
METODOLOGIAS
ACTIVAS

&
HERRAMIENTAS

TIC

Modulos Temario

— ¢ Qué significa aprender?
) — Algunas definiciones

Modulo 1: Introduccion o o
— Principios del Aprendizaje

— Foro: ;{Qué significa aprender para usted?

—  ¢Qué son?

) i ] — Importancia y Principales beneficios
Modulo 2: Metodologias activas
— Manual de apoyo docente

— Algunas metodologias activas

— ¢ Qué es la gamificacion?

— Caracteristicas de la Gamificacion
) o — Gamificar en una asignatura
Madulo 3: Gamificacion )
— Rol del Estudiante

— Planificacién Docente (Plantilla)

— Actividad

Madulo 4: Visual Thinking — Actividad: Percepcion Visual

VoI 9-N° 1, 2025, pp.1-28  Journal Scientific MQRInvestigar 19



9 No.1 (2025): Journal Scientific "-?ﬂlnvestigar ISSN: 2588-0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.1.2025 1

—  ¢Qué es Visual Thinking?

— Fases del Pensamiento Visual

— Beneficios y Habilidades para el estudiante

— Técnicas y Herramientas de Visual
Thinking

— Actividad

—  ¢Qué es Flipped Classroom?

— Caracteristicas y ventajas

— Tipologias

Médulo 5: Flipped classroom — Flipped Classroom en el Aula

— Fundamentacion

— Planificacion Docente (Plantilla)
— Actividad 1y 2

— Tecnologia Educativa
— TIC en la Educacion

, , i — Los Docentes y las TIC
Modulo 6: Tecnologias aplicadas a la

., — Recursos y Herramientas TIC
educacion

— Disefio Universal de Aprendizaje

— Catalogo de Herramientas educativas

Elaborado por: Alexandra Pozo, (2024)

Fuente: Moodle Curso Capacitacion Docente en Metodologias activas y herramientas TIC,
(2024)
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Resultados

Los resultados evidencian una notable aceptacion y valoracion de la tecnologia en el ambito
educativo. La mayoria de los docentes participantes reconocen la relevancia de las
habilidades tecnoldgicas en su experiencia profesional, considerandolas fundamentales. En
este contexto, el dominio de herramientas digitales se identifica como la capacitacion mas
importante, subrayando la necesidad de una actualizacion constante de las estrategias
pedagdgicas junto con el desarrollo de competencias tecnolégicas.

Asimismo, se destaca la capacitacion en metodologias y herramientas TIC como un recurso
clave para afrontar la resistencia al cambio, enfatizando la importancia de una formacion
continua y diversa para optimizar el uso de la tecnologia en la educacién y enriquecer los

conocimientos de los docentes.

Tabla 5: Percepcion del resultado del proceso de capacitacion docente.

Percepcion de los participantes en el proceso de capacitacion

1. Enunaescala del 1 al 5, ; Como calificarias | 2. En una escala del 1 al 5, ; Cémo calificarias

al curso? al curso?
83%
° 83%
o o o 17%
0% 0% 0% 0% 0% 0% 17%
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5
1 Muy Malo
1 Poco adecuado

5 Muy Bueno
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5 Excelente

3. Califica tu nivel de satisfacciéon con

respecto al curso virtual

83%

0% 0% 0% 7%

1 2 3 4 5

1 Insatisfecho
5 Muy Satisfecho

4. En una escala del 1 al 5, ¢ Qué tan dificil fue

el programa de capacitacion?

100%

0% 0% 0% 0%

1 2 3 4 5

1 Muy Malo

5 Muy Bueno

5. Considerando tu experiencia completa con el Curso, ¢Lo recomendarias a un amigo o

colega?

100%

Si

0%

No

Elaborado por: Alexandra Pozo, (2024)

Fuente: Encuesta de Satisfaccién de capacitacion docente, (2024)
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Discusion

El programa de formacion resulto ser altamente eficaz, facilitando la participacion activa de
los docentes a través de actividades asincrdnicas. La flexibilidad en horarios y duracion fue
fundamental, permitiendo a los educadores adaptar el curso a sus rutinas sin descuidar sus
responsabilidades diarias. Los participantes lograron alcanzar los objetivos del curso,
adquiriendo herramientas valiosas que integraran en su practica docente.

La modalidad de aprendizaje autbnomo, junto a los recursos disefiados en cada modulo,
enriquecio la experiencia de formacion, promoviendo un dominio profundo de los temas
tratados.

Este curso ha permitido a los docentes explorar la integracion de nuevas metodologias y
herramientas en el disefio de sus clases diarias. Las plantillas y accesos proporcionados a
cada herramienta son valiosas contribuciones, de facil manejo, que pueden ser
implementadas con eficacia.

El impacto general y la satisfaccion entre los participantes han sido notablemente positivos,
indicando que los docentes no solo se sienten cdmodos utilizando estas herramientas, sino
que también presentan una actitud favorable hacia su inclusion en el aula. Asimismo, este
resultado sugiere la viabilidad de futuras capacitaciones y la apertura para la participacion de

educadores de otras instituciones.

Conclusiones

Se llevé a cabo el proceso de analisis que permitié identificar las deficiencias en la
implementacion de metodologias modernas y herramientas de Tecnologias de la Informacion
y Comunicacion (TIC) en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la Unidad Educativa
YACHAY. Este diagnostico resalta la imperiosa necesidad de capacitar al personal docente
con el fin de potenciar la calidad educativa y facilitar un entorno de aprendizaje mas eficaz

y actualizado.
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La propuesta presentada en la investigacion para la creacion de un curso destinado a la
capacitacion de docentes constituye un avance esencial en la promocion del desarrollo
profesional docente. Esta iniciativa busca incentivar la adopcion de metodologias de
ensefianza mas dindmicas y participativas, fomentando asi un aumento significativo en la
motivacion y el compromiso de los docentes. Tal estrategia no solo busca enriquecer la
practica educativa, sino que también propicia un entorno de aprendizaje mas activo y efectivo
para los estudiantes.

La implementacion de la capacitacién propuesta no solo tiene el potencial de mejorar la
calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje mediante la adopcion de nuevas metodologias
y herramientas tecnoldgicas en la UEMY, sino que también establece un precedente para la
formacion de docentes en otras instituciones. Esta investigacion podria servir como un pilar
fundamental para impulsar el desarrollo educativo en nuestra provincia y, en cierto modo, en
nuestro pais, al enfrentar los desafios que plantea la digitalizacion en la educacion en el

contexto del siglo XXI.
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