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RESUMEN

La aplicacion de las técnicas didacticas es muy importante en el proceso de ensefianza
aprendizaje para el alumno existiendo muchas estrategias didacticas y pedagogicas en la que
el docente debe de poner en practica de esta manera le despierta el interés de aprender al
alumno, este trabajo es de disefio cualitativo de revision sistematica en bases de datos
PubMed, Scielo, Redalyc, Scopus, Latindex, Google académico, esto permitid6 obtener
documentos elegibles. Se empleo termino booleanos para la variable de estudio que se
consideraron fue técnicas didacticas, en castellano e inglés utilizando los termino MeSH,
Y/AND, O/OR, NO/NOT. Usando las sentencias (didactic techniques) AND (teaching
learning); OR (teaching learning in high school). Entre los resultados destacamos las técnicas
tradicionales y las actuales asi tenemos lo que son talleres, resumen, debates, mapa
conceptual, resolucion de casos, actividades ludicas, y la gamificacion que es una nueva
técnica que se emplea, ademds de los tics. Se concluye que el docente debe de estar
actualizando sus conocimientos en la aplicacion de las técnicas didéacticas poniéndolas

siempre en practica con sus alumnos dentro del aula de clase.

Palabras claves: didacticas, sistematicas, ludicas, gamificacion, tics, talleres.
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ABSTRACT

The application of didactic techniques is very important in the teaching-learning process for
the student, there are many didactic and pedagogical strategies in which the teacher must put
into practice in this way, it awakens the interest of the student in learning, this work is of
qualitative design of systematic review in PubMed, Scielo, Redalyc, Scopus, Latindex,
Google academic databases, this allowed obtaining eligible documents. Boolean terms were
used for the study variable that were considered to be didactic techniques, in Spanish and
English using the terms MeSH, Y/AND, O/OR, NO/NOT. Using the sentences (didactic
techniques) AND (teaching learning); OR (teaching learning in high school). Among the
results we highlight the traditional techniques and the current ones, so we have what are
workshops, summary, debates, conceptual map, case resolution, recreational activities, and
gamification, which is a new technique that is used, in addition to tics. It is concluded that
the teacher must be updating their knowledge in the application of didactic techniques,

always putting them into practice with their students in the classroom.

Keywords: didactic, systematic, playful, gamification, tics, workshops.
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INTRODUCCION

La planeacion didactica es una tarea inherente al trabajo profesional docente que permite
organizar y vincular cronoldgica, espacial, pedagogica y técnicamente, las actividades y
recursos necesarios para lograr los aprendizajes previstos. En los ultimos tiempos ha estado
sujeta a debates y, por tanto, a encuentros y desencuentros en torno a su sentido y utilidad;
asimismo en cuanto a enfoques, aspectos e, incluso, estructura. (Brito-Lara & Lopez-Loya,

2019)

Una estrategia didactica es mas que solo aplicar una técnica con un listado de actividades o
tareas para llevar a cabo, (Mansilla y Beltran, 2013, p. 29) la definen de la siguiente manera:
“La estrategia didactica se concibe como la estructura de actividad en la que se hacen reales
los objetivos y contenidos”. Esta estructura implica un proceso que nace desde un punto de
partida, que son los contenidos de informacion, puede ser nueva o alguna informacion previa
que las personas participantes ya posean sobre el tema; y de ahi, hasta el punto en que se
espera llegar; es decir, hacer real el objetivo, el cumplimiento de lo que se desea alcanzar

cuando se propone el desarrollo de una estrategia. (Guevara, 2017)

Una de las grandes paradojas de los profesores -sobre todo de ensefianza secundaria y
universitaria- es que se preocupan afanosamente de presentar a sus alumnos el contenido de
su asignatura, pero practicamente nada acerca de como se aprende. Los profesores esperan
que sus estudiantes aprendan, pero raras veces les ensefian algo sobre como hacerlo, como si
las técnicas de estudio y el aprendizaje fuera cosa del azar, y su rendimiento 6ptimo pudiera

dejarse a la eventualidad de encontrar un buen método de trabajo. (Barrio, 1997)

La didactica como disciplina emergente de la pedagogia nos remite desde la construccion
colectiva a situar su objeto de estudio en las practicas pedagogicas que subyacen al encuentro
educativo y los fundamentos epistemoldgicos que sus actores ponen en juego en el acto
mismo. Actualmente, ella intenta separase de la pedagogia como una busqueda por
posicionarse como ciencia y saber disciplinar aparte. Sin embargo, no es relevante entrar en
dicha pugna, ni intentar separarla del saber pedagogico, pues como hija suya, la didactica

mas que tener puntos de ruptura con la pedagogia, estd llamada en la actualidad a buscar
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puntos de encuentro que permita leer contextos cada vez mas complejos, en donde se exige

la participacion de saberes transdisciplinares e interdisciplinares. (Buitrago E., 2008)

La Didéactica, que es una rama de la Pedagogia, tiene como objeto de estudio el proceso
docente educativo, el cual se define como aquel proceso que, del modo mas sistematizado,
se dirige a la formacion integral de las nuevas generaciones en el que el estudiante se instruye
y educa, es decir, desarrolla tanto su pensamiento como sus sentimientos. (Mestre Gomez,

Fuentes Gonzélez, & Alvarez Valiente, 2004)

Las definiciones sobre didactica en la contemporaneidad no difieren de los conceptos antes
mencionados, pues tienen su origen en la labor mediadora del educador durante el desarrollo
del proceso de ensefianza y aprendizaje donde confluye una dindmica de crear, compartir,
innovar dentro de este proceso que se lo desarrolla en contextos. (Gabriel Estuardo Cevallos

Uve, 2022)

El objetivo de esta investigacion es Analizar las técnicas didacticas aplicadas en la ensefianza
aprendizaje, el disefio del estudio es cualitativo de tipo revision sistematica de forma
descriptiva, se hizo una seleccion de articulos cientificos donde los autores exponen los
resultados obtenidos de esta manera poder observar la problemética he aqui donde surge la
pregunta de investigacion que abordara el estudio (Cudles son las pautas de la técnicas
didactica en el aspecto de la ensefianza aprendizaje? Es importante estudiar esta esencia

didéctica para poder aplicar en las instituciones educativa.

Fundamentacion Tedrica:

Técnica de aplicacion didactica:

Ludica: Las estrategias ludicas son actividades que incluyen juegos educativos, dindmicas
de grupo, empleo de dramas, juegos de mesa, etc., estas herramientas son utilizados por los
docentes para reforzar los aprendizajes, conocimientos y competencias de los alumnos dentro
o fuera del aula. Segun Dinello (2011), ladica proviene de los términos, divertido y juegos,
la cual puede ser definida como una expresion de actividades interactivas con la finalidad de

motivar, generar expectativas e interés hacia el aprendizaje. (Chi-Cauich, 2018)
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Por su parte, Torres (2002), afirma que los juegos son una actividad que fortalece el

aprendizaje en todos los ambitos siempre y cuando los docentes tengan la capacidad de
innovar su forma de trabajo, inventando juegos orientados a los temas de estudio, buscando
la iniciativa y el interés de los alumnos de acuerdo con su edad, necesidades y ritmo de

aprendizaje. (Chi-Cauich, 2018)

Entornos Virtuales: segin Jiménez, E (2013) menciona en su investigacion, la importancia
de la utilizacion de entornos virtuales como apoyo a los procesos de ensefianza —
aprendizaje presencial, ya que el docente puede poner material en el curso virtual sobre
distintos enfoques en la historia del pensamiento, asi como el aporte de autores y corrientes
pertinentes, desde el estatuto epistemoldgico propio de la Filosofia y la posibilidad de
articulacién que ella ofrece. Cosa que seria dificil abarcar solo con el curso presencial.
Concluye que la plataforma virtual puede ser utilizada por un profesor en la forma que decida
es la mas ajustada a sus planes docentes; sus foros, chats, paginas web, envio de tareas,
cuestionarios, glosarios, y demas herramientas que la constituyen estdn presentes como
elementos dados a laimaginaciony buen criterio del profesor con la finalidad de favorecer

el aprendizaje del estudiante. (Flores, 2018)

La clase magistral: es una técnica que muchas veces se critica dentro del enfoque
constructivista, sin embargo, resulta indispensable para lograr una induccion acertada que
favorezca los procesos practicos, asi como las instrucciones de ejecucion del resto de técnicas
didacticas que se trabajan de forma complementaria durante una clase. (Zufiga-Escobar,
2017)

Expositiva: proporciona informaciéon a los participantes de un curso, a través de la
exposicion de algiin tema en particular.

Discusion: en pequefios grupos, propicia la participacion y creatividad del grupo a través
del desarrollo de algunos temas, considerando los conocimientos, experiencias y
aportaciones de los participantes.

Lluvia de ideas: organiza el conjunto de ideas o conocimientos que cada uno de los
participantes tiene sobre un tema y colectivamente llegar a una sintesis, conclusiones o

acuerdos comunes.
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Lectura dirigida: ejercicio para asimilar el contenido de la lectura, ejercicio de sintesis.

descubrir ideas centrales de una lectura.

Rompecabezas: analizar la cooperacion y las actitudes que obstruyen la resolucion de
problemas de grupo.

Debates: aprender a expresar opiniones y sentimientos propios. Escuchar y respetar
opiniones y sentimientos ajenos; aprendizaje de normas de funcionamiento.
Dramatizacion: también conocida como sociodrama o simulacidn, esta técnica consiste en
reproducir una situacion o problema real. los participantes deberan representar varios papeles
siguiendo instrucciones precisas en un determinado tiempo. La interaccion entre los
diferentes actores tiene como objetivo encontrar, sobre la marcha, una solucién aceptada por

las diferentes partes. (Lagunes*, 2009)

MATERIAL Y METODOS
MATERIAL

Disefio y tipo de estudio

El disefio de investigacion es cualitativo de tipo revision sistematica de forma descriptiva,
puesto que se requiere considerar los estudios presentado a través de, revistas cientificas
acerca de las técnicas didacticas y la ensefianza aprendizaje que son variables asociadas en
dichos estudios.

Criterios de elegibilidad

Criterios de inclusion: Se incluyen fuentes de investigaciones primarias y secundarias
como articulos originales completos en inglés, espafiol.

Criterios de exclusion: Articulos que no contengan metodologia, ensayos clinicos y
revisiones narrativas, opiniones de expertos.

Estrategia de Blisqueda: Se realizo la busqueda de articulos publicados en distintas bases
de datos, tales como PubMed, Scielo, Redalyc, Scopus, Latindex, Google académico Esto
permitio obtener una amplia gama de documentos los cuales fueron analizados para obtener
los datos necesarios que satisfaga la investigacion y al publico lector. Para la exploracion de
la informacion se realizaron busquedas manuales adicionales por paises, la variable de

estudio usadas fue: técnicas didacticas, en castellano e inglés utilizando los termino MeSH,
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Y/AND, O/OR, NO/NOT. Usando las sentencias (didactic techniques) AND (teaching

learning); OR (teaching learning in high school). Por lo que es necesario evaluar la calidad

de cada documento publicado, a fin de proporcionar criterios que den paso a un nuevo estudio

pedagogico.

Consideraciones éticas: El documento se realiza sin el fin de perjudicar a ningtn autor.

Se respeta las ideas principales citando correctamente en normas APA, para no adquirir

conflictos de autoria en ningun momento. Los datos obtenidos de cada articulo seran

utilizados solo para fines de investigacion cientifica y académicas.

RESULTADOS

Para dar respuesta al objetivo planteado se seleccionaron los articulos que cumplian con

los criterios de inclusion.

TABLA #1

Técnicas didacticas aplicadas en la ensefianza aprendizaje

Técnicas diddacticas

Ref. Aiio Pais
(Véliz, 2013) 2013 Chile
(Flores, 2018) 2018  Ecuador

Clases expositivas, motivacion, juego,
trabajo en grupo, grupos de investigacion,
trabajo individual, talleres, indagacion de
conocimientos  previos, evaluacion
permanente, feedback  pedagogico,
interaccion profesor-alumno, los
objetivos de la clase, trabajo en pareja,
clases participativas, narracion de
historias, reflexion, resolucién de
problemas, afiche, dramatizaciones,
resumen, resolucién de preguntas, mapa
conceptual, ensefianza reciproca, lectura
y debates.

De acuerdo a lo que sefialan los
docentes del area de programacioén, las
técnicas que mayormente utilizan
son: talleres tedricos —practicos,
aprendizaje basado en  problemas,
exposiciones, investigacion formativa y
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(Ojeda, 2019) 2019  Ecuador

(Nersy Rodriguez

Fuentes1, 2014) 2014 Cuba

(Gonzélez - Ramos,
Renteria - Soto, &
Uranga - Alvidrez,
2016)

2016 México

(Luis Adiel Morales

Ramos, 2014) 2014 México

método de proyectos; mientras que
las  menos utilizadas son aquellas
técnicas que favorecen el trabajo
colaborativo entre las que se
mencionan: mesa redonda, foro/chats
online, panel de discusion, lluvia de
ideas y el trabajo colaborativo
utilizando el internet.

La docente no tiene conocimiento sobre
la gama de técnicas activas que se aplican
en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de los educandos, razén por la cual su
praxis educativa Unicamente se basa en la
ejecucion monotona de ciertas técnicas
(resolucion de problemas, dictado,
resumen y ejercitacion) sumado el
componente  tradicional que les
proporciona a las mismas.

La estrategia didactica fue concebida
segun etapas: diagnostico-capacitacion y
ejecucion. Los talleres de opinion critica
y construccion colectiva evidenciaron la
factibilidad de su aplicacion, en el ciclo
de inglés general.

Estrategias para facilitar el apropiamiento
del idioma inglés. Para el analisis de los
escenarios se aplico la técnica de
observacion no  participante  con
instrumentos; listas de cotejo, rubricas,
cuestionarios de evaluacion del curso y
guias de observacion

El docente elaborar sus propios videos
didacticos si asi lo desea es todo un reto
ya que requiere, competencias
tecnologicas, un amplio dominio del
concepto a montar en el video,
creatividad, etc., sin embargo, hay una
serie de pasos a seguir durante el proceso
para la produccion de un medio.
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Las TIC se consideran un aliado tanto
para la Institucion, en cuanto al desarrollo
de Proyectos de Tecnologia Educativa a

2013  Colombia través de planes y programas, como para
el docente siendo estas un valioso recurso
que apoya el proceso de ensefianza-
aprendizaje que ocurre dentro de las
aulas.

(Rivero Cérdenas,
2013)

Hacer de la educacion una actividad
ludica que motive al estudiante a
construir su propio aprendizaje es un reto
para la comunidad educativa, sin
embargo, la gamificacion es una nueva
técnica que en el contexto educativo
mejora el aprendizaje significativo en
cualquier campo del conocimiento.

(Mallitasig Sangucho
& Freire Aillon, 2020  Ecuador
2020)

Analisis de los Resultados

Segun los datos presentados en la tabla 1, se puede evidenciar las diferentes técnicas
didacticas, entre ellos clases expositivas, talleres, narracion de historias, reflexion, resolucion
de problemas, afiche, dramatizaciones, resumen, resolucion de preguntas, y la gamificacion
que es una nueva técnica, entre otras.

DISCUSION

El presente estudio titulado “Técnicas didactica aplicadas en la ensefianza aprendizaje.” tuvo
un estudio sistematico, cuyo analisis fue basado de articulos cientifico para poder enfocarnos
en las diferentes estrategias que se pueden aplicar en las instituciones de esta manera facilitar

la ensefianza aprendizaje.

En esta revision sistematica bibliografica se evidencio, segun (Véliz, 2013) dentro de su
estudio destaca clases participativas, narracion de historias, reflexion, resolucion de
problemas, afiche, dramatizaciones, resumen, resolucion de preguntas, mapa conceptual,
ensefianza reciproca, lectura y debates. Esto coincide con (Ojeda, 2019) en su estudio
determina se basa en la ejecucion monoétona de ciertas técnicas resolucion de problemas,

dictado, resumen y ejercitacion sumado el componente tradicional.
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Es muy importante destacar la aplicacion de las Tic como hace referencia (Rivero Cardenas,
2013), siendo estas un valioso recurso que apoya el proceso de ensenanza-aprendizaje que
ocurre dentro de las aulas. Contrasta con la importancia de destacar las técnicas ludicas, como
lo menciona (Mallitasig Sangucho & Freire Aillon, 2020) que motive al estudiante a construir
su propio aprendizaje es un reto para la comunidad educativa, aunque en su estudio refiere a

la gamificacion es una nueva técnica que en el contexto educativo.

Dentro de la aplicacion de técnica aprendizaje del inglés segiin (Nersy Rodriguez Fuentes1,
2014), destaca la aplicacion del taller de opinion critica y construccion colectiva, esto se
contrasta con (Gonzalez - Ramos, Renteria - Soto, & Uranga - Alvidrez, 2016) que manifiesta
la aplicacion de la técnica de observacion no participante con instrumentos; listas de cotejo,

rubricas, cuestionarios de evaluacion del curso y guias de observacion.

Este analisis sistematico concluye con los diferentes estudios en la que podemos determinar
porque es muy importante la aplicacion de las diferentes técnicas didacticas que van a servir
para el proceso aprendizaje del alumno, facilitdndole al docente la ensefianza haciendo mas

motivadora la educacion.

CONCLUSIONES

Luego del analisis sistematico del material bibliografico recopilado se obtienen las siguientes
conclusiones:

Que las técnicas tradicionales y los nuevos tics, son muy importantes para la ensefianza
aprendizaje, que se debe de combinar las dos estrategias didacticas.

Hoy en dia el docente debe de estar con la actualizacion en la aplicacion de esta técnica
haciendo uso e incluso de la tecnologia, aplicando los tics.

Es importante destacar la dramatizacion y la aplicacion de elaboracion de videos, como
técnica para la captacion y mantener al estudiante a las expectativas.

No dejar a un lado las técnicas ludicas, son actividades muy importantes en la participacion
del estudiante.
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Y las técnicas didéacticas que siempre debe de estar presente es la aplicacion de talleres,
resolucion de problemas, resimenes, lluvias de ideas, debates, foros, etc.
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