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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general disefiar una propuesta didactica
innovadora basada en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), contextualizada a las
caracteristicas del Bachillerato Técnico en Informatica de la Unidad Educativa Mario Ofia
Perdomo. Desde un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo y disefio no experimental, se
aplicaron encuestas estructuradas a 30 estudiantes y 4 docentes, complementadas con
validacion por juicio de expertos. Los resultados evidenciaron una limitada familiarizacion
con el ABP, pero también una alta disposicion hacia su implementacion: el 83 % de los
estudiantes expresd que los docentes deberian incorporar proyectos en el aula, y el 67 %
considerd que el ABP mejoraria su comprension técnica. Asimismo, los docentes valoraron
positivamente el enfoque, aunque sefalaron la necesidad de capacitacion y planificacion. A
partir de estos hallazgos, se disefid una propuesta didactica estructurada en siete fases del
ABP, que articula saberes técnicos con la resoluciéon de problemas reales, el trabajo
colaborativo y el uso de recursos digitales. La propuesta fue validada por cinco expertos,
quienes confirmaron su pertinencia, coherencia pedagdgica, viabilidad y relevancia
contextual. Se concluye que el ABP constituye una estrategia metodologica eficaz para
fortalecer el perfil profesional del egresado técnico, al fomentar competencias técnicas,
pensamiento critico e innovacion desde una perspectiva activa y contextualizada del
aprendizaje.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Proyectos; Innovacion educativa; Educacion

técnica; Informatica; Metodologias activas; Competencias digitales
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Abstract

The general objective of this research was to design an innovative teaching proposal based
on Project-Based Learning (PBL), contextualized within the characteristics of the Technical
Baccalaureate in Computer Science at the Mario Ofia Perdomo Educational Unit. Using a
quantitative, descriptive approach and non-experimental design, structured surveys were
administered to 30 students and 4 teachers, complemented by validation through expert
judgment. The results showed limited familiarity with PBL, but also a high willingness to
implement it: 83% of students expressed that teachers should incorporate projects in the
classroom, and 67% considered that PBL would improve their technical understanding.
Teachers also viewed the approach positively, although they noted the need for training and
planning. Based on these findings, a teaching proposal structured in seven PBL phases was
designed, which articulates technical knowledge with real-world problem-solving,
collaborative work, and the use of digital resources. The proposal was validated by five
experts, who confirmed its relevance, pedagogical coherence, feasibility, and contextual
relevance. The conclusion is that PBL is an effective methodological strategy for
strengthening the professional profile of technical graduates by fostering technical skills,
critical thinking, and innovation from an active and contextualized learning perspective.

Keywords: Project-Based Learning; Educational Innovation; Technical Education;

Computer Science; Active Methodologies; Digital Skills
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Introduccion
La educacion técnica del siglo XXI demanda enfoques pedagogicos que superen la mera

transmision de conocimientos y promuevan el desarrollo integral de competencias orientadas
a la solucion de problemas reales, al pensamiento critico y a la innovacién tecnolégica. En
este sentido, el Bachillerato Técnico en la figura profesional de Informatica requiere
estrategias metodoldgicas que no solo faciliten la adquisicion de habilidades técnicas, sino
que potencien la creatividad, el trabajo colaborativo y la capacidad de aplicar el conocimiento
en contextos concretos. Para Ruiz-Hidalgo y Ortega-Sanchez (2022) el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) se presenta como una alternativa pertinente para transformar la
ensefianza tradicional en un proceso dinamico, participativo y contextualizado, en el que los
estudiantes se convierten en protagonistas de su propio aprendizaje y en agentes activos de
innovacion.

A nivel internacional, la incorporaciéon del ABP en sistemas educativos avanzados ha
demostrado su eficacia para fomentar competencias clave en los ambitos cientifico-
tecnologico y profesional. Experiencias implementadas en paises como Finlandia, Singapur
y Alemania revelan que esta metodologia, al centrarse en la resolucion de desafios
contextualizados y en la integracion de saberes multidisciplinarios, favorece una formacion
mas significativa, pertinente y alineada con las demandas del siglo XXI (Bilbao-Aiastui,
2021).

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (OECD, 2022) han
reconocido el potencial transformador del ABP al recomendar su implementacion en
Latinoamérica para fortalecer las competencias del siglo XXI, especialmente en entornos
técnico-profesionales donde la capacidad de innovar y adaptarse es determinante para el
desarrollo sostenible.

En el contexto ecuatoriano, si bien el curriculo del Bachillerato Técnico establece un enfoque
por competencias y reconoce la importancia del aprendizaje activo, persisten limitaciones
estructurales y metodologicas que dificultan su implementacion plena. La ensefianza en la
figura profesional de Informatica, en muchos casos, continta centrada en contenidos tedricos
desvinculados de la realidad del estudiante y del entorno productivo, lo que limita el

desarrollo de propuestas tecnologicas creativas y pertinentes (Ministerio de Educacion,
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2021). Esta desconexion entre la formacion académica y las necesidades del contexto
evidencia la urgencia de repensar las practicas pedagogicas y de adoptar metodologias como
el ABP, capaces de dinamizar el proceso educativo, fortalecer el vinculo entre teoria y
practica, y fomentar una cultura de innovacion desde la etapa escolar.

En el Bachillerato Técnico en Informatica en la Unidad Educativa Mario Ofia Perdomo, se
evidencia una problematica recurrente relacionada con la limitada capacidad de los
estudiantes para generar propuestas innovadoras aplicadas a contextos reales. Entre las
principales causas se identifica, una escasa incorporacion de metodologias activas como el
Aprendizaje Basado en Proyectos, que permita a los estudiantes integrar saberes técnicos con
la realidad del entorno. Esta situacion obedece, en parte, a la falta de formacion especifica
del cuerpo docente en enfoques pedagogicos innovadores y al uso limitado de estrategias
didacticas que fomenten el trabajo colaborativo, la creatividad y el pensamiento critico.
Adicionalmente, se observa una débil articulacién entre los contenidos curriculares y la
aplicacion practica de los mismos a través de proyectos que promuevan la investigacion, el
disefio y la ejecucion de soluciones tecnoldgicas contextualizadas.

Como consecuencia de estas limitaciones metodoldgicas y estructurales, los estudiantes del
Bachillerato Técnico en Informatica de la Unidad Educativa Mario Ofia Perdomo presentan
dificultades para transferir sus aprendizajes al desarrollo de propuestas tecnoldgicas con
impacto social, economico o ambiental. Esta brecha entre el conocimiento teodrico y la
practica innovadora compromete la calidad del perfil de egreso técnico y afecta la
preparacion de los estudiantes para su insercion en el mundo laboral o su continuacion en
estudios superiores en areas tecnoldgicas. Asimismo, se desaprovechan oportunidades para
que la institucion educativa contribuya al desarrollo local mediante soluciones creadas por
sus propios estudiantes.

Surge entonces la siguiente pregunta ;Como incide el Aprendizaje Basado en Proyectos en
el desarrollo de propuestas innovadoras de los estudiantes del Bachillerato Técnico en
Informatica?

El objetivo general que se persigue con la investigacion es el de implementar el Aprendizaje

Basado en Proyectos (ABP) como estrategia didactica para impulsar propuestas innovadoras
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en los estudiantes del Bachillerato Técnico en Informaética de la Unidad Educativa Mario Ona
Perdomo.
Los objetivos especificos son:

e Diagnosticar las practicas pedagogicas actuales en la ensefianza del Bachillerato Técnico en
Informatica de la Unidad Educativa Mario Ofia Perdomo y su impacto en el desarrollo de
propuestas innovadoras por parte del estudiantado.

e Disefiar una propuesta didactica innovadora basada en el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), contextualizada a las caracteristicas y necesidades del Bachillerato Técnico en
Informatica de la institucion.

e Validar la propuesta didactica disefiada a través del juicio de expertos, considerando criterios
de pertinencia, coherencia pedagdgica, viabilidad y relevancia para el Bachillerato Técnico
en Informatica.

La presente investigacion aporta significativamente al campo de la educacion técnica al
evidenciar como el Aprendizaje Basado en Proyectos, cuando se integra de manera
estratégica con recursos digitales y enfoques metodologicos activos, fortalece las
capacidades de innovacion en los estudiantes del Bachillerato Técnico en Informatica. Al
promover un aprendizaje contextualizado, auténomo y colaborativo, esta propuesta
contribuye a replantear el rol del docente como mediador del conocimiento y el del estudiante
como agente activo en la construcciéon de soluciones reales a problemas del entorno.
Asimismo, se destaca la necesidad de fortalecer las competencias digitales docentes y
redisefiar las practicas pedagogicas tradicionales, proponiendo una ruta viable y
fundamentada para incorporar el ABP como eje estructurante del curriculo técnico.
Revision de literatura

Innovacion pedagégica

La innovacion pedagogica constituye un eje fundamental para transformar los procesos
educativos y responder a los desafios contemporaneos de la formacion técnica. No se trata
unicamente de introducir tecnologia en el aula, sino de repensar de forma critica las practicas
docentes tradicionales, para generar nuevas formas de ensefiar que sean mas pertinentes,
inclusivas y contextualizadas. En este sentido, innovar implica implementar cambios
sistematicos, intencionados y sostenibles que impacten directamente en la mejora de los

aprendizajes. Segin Pino y Avila (2020), la innovacion educativa requiere de una reflexion
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profunda sobre los fines de la educacion y la funcidn social de la escuela, especialmente en
contextos donde la formacion técnica debe alinearse con las demandas de un entorno
productivo altamente dinamico y digitalizado.

Entre las caracteristicas mas relevantes de la innovacion pedagdgica se destacan la
intencionalidad del cambio, el caracter participativo, la contextualizacion seglin las
realidades educativas, y el enfoque evaluativo que acompafia todo el proceso. Estas
caracteristicas se manifiestan con mayor urgencia en la educacion técnica, donde la
articulacion entre teoria y practica exige metodologias activas y experiencias de aprendizaje
significativo. Gonzalez-Rivera y Orozco-Morales (2021) sostienen que una innovacion
pedagdgica efectiva en la formacion profesional debe promover la autonomia del estudiante,
favorecer el desarrollo de competencias transversales y técnicas, y facilitar el aprendizaje
colaborativo.

No obstante, el impulso de innovaciones pedagogicas en entornos técnicos no estd exento de
obstaculos. Uno de los desafios mas significativos radica en la resistencia al cambio por parte
de algunos docentes, producto de limitaciones en su formacién profesional y en el uso
pedagogico de tecnologias emergentes. Ning y Danso (2025) identifican que la falta de
preparacion metodologica y digital de los docentes es un factor critico que ralentiza la
adopcidn de practicas innovadoras. A esto se suma la carencia de estructuras institucionales
de acompafiamiento, como espacios de formacidén continua, redes de colaboracion o
laboratorios de innovacion pedagdgica (Ley et al., 2025).

Competencias de los estudiantes del bachillerato técnico en Informatica

El Bachillerato Técnico en Informética busca formar estudiantes con competencias técnicas
y transversales que les permitan enfrentar con éxito los desafios del entorno digital. Esta
formacion abarca programacion, redes, bases de datos, soporte técnico y gestion de
proyectos, junto con habilidades como la resolucion de problemas, pensamiento critico y
trabajo en equipo. La implementacion de metodologias activas como el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) facilita la integracion entre teoria y practica, fortaleciendo una formacion
pertinente, contextualizada y orientada al perfil profesional del egresado (Ministerio de

Educacion del Ecuador, 2023).
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El perfil del estudiante de informatica requiere una formacion integral que abarque
adaptabilidad tecnolodgica, razonamiento l6gico, autonomia y actitud investigativa, esenciales
en un contexto de constante innovacion. El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) facilita
no solo la adquisicion de competencias técnicas, sino también el fortalecimiento de
habilidades socioemocionales como la empatia, el liderazgo y la toma de decisiones. Estas
metodologias promueven el desarrollo de ciudadanos criticos y creativos, capaces de aportar
soluciones pertinentes en entornos dindmicos (Arcos & Benitez, 2021).

Martinez y Almonacid (2022) sefialan que la educacion técnica debe centrarse en la
contextualizacion del conocimiento, la creacion de soluciones practicas y el desarrollo de la
autonomia del estudiante. En el Bachillerato Técnico en Informatica, esto implica adaptar el
curriculo a los retos de la Cuarta Revolucion Industrial, priorizando &areas como
ciberseguridad, desarrollo de software e inteligencia artificial. La formacion debe ir mas alla
del enfoque tradicional, promoviendo un modelo educativo flexible, innovador y ético,
acorde a las exigencias de un entorno tecnoldgico en constante transformacion.
Aprendizaje Basado en proyectos

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), se posiciona como una estrategia didactica clave
en los entornos educativos del siglo XXI, al permitir que los estudiantes construyan
conocimiento significativo mediante la resolucion de problemas auténticos, en contextos
reales y desde un enfoque interdisciplinario. Fundamentado en las teorias constructivistas de
Dewey, Piaget y Vygotsky, el ABP promueve la autonomia, el pensamiento critico, la
creatividad y el trabajo colaborativo, constituyéndose en una via eficaz para articular la teoria
con la préctica en la formacion técnica (Calberto et al., 2022). En este modelo, el estudiante
deja de ser un receptor pasivo de informacion y asume un rol activo en la formulacion de
soluciones, lo que favorece aprendizajes duraderos y contextualizados.

Asimismo, la incorporacion de recursos digitales en el desarrollo del ABP potencia su
efectividad al facilitar entornos interactivos, flexibles y colaborativos. Caicedo y Gualdn
(2023) subrayan que el uso constante de herramientas digitales no solo incrementa la
motivacion estudiantil, sino que también mejora la participacion activa y la capacidad de los
estudiantes para proponer soluciones innovadoras a problemas del entorno. En esta linea,

Campa y Lozano (2023) resaltan la importancia de las competencias digitales docentes para
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integrar de manera efectiva plataformas como Google Workspace en el proceso educativo,
ampliando las posibilidades del ABP como estrategia transformadora.

A continuacién, se presenta la Tabla 1, en la cual se describen las fases del ABP,
acompafiadas de sus respectivos propositos educativos. Esta estructura permite comprender
de manera secuencial y didactica como se desarrolla esta metodologia, asi como los objetivos
formativos que se persiguen en cada etapa. El proposito es brindar una guia clara y

fundamentada para su aplicacion efectiva en el contexto del Bachillerato Técnico en

Informatica.

Tabla 1

Etapas del Aprendizaje Basado en Proyectos

Paso del ABP

Descripcion

Propésito Educativo

1. Seleccion del
problema o desafio
significativo

2. Planificacion del

proyecto

3. Investigacion y

desarrollo

4. Construccion del
producto o
solucion

5. Presentacion y

socializacion

6. Evaluacion y

retroalimentacion

7. Reflexion final

Se plantea una situacién auténtica,
relevante y desafiante, relacionada con
el contexto del estudiante.
Se organiza el trabajo, definiendo

objetivos, recursos, cronogramay roles.

Los estudiantes recolectan y analizan
informacion relevante para comprender
y resolver el problema.

Se elabora un producto concreto
(digital, fisico, conceptual, etc.) que da
respuesta al problema.

El resultado es expuesto a una
audiencia, fomentando el intercambio
de ideas y la comunicacion.

Se valora el proceso y el producto del
proyecto mediante evaluacion
formativa y/o sumativa.

Se analiza lo aprendido, se identifican
aciertos, dificultades y proyecciones

futuras.

Desarrollar pensamiento critico,
curiosidad e implicacion activa
del estudiante.

habilidades de

organizacion, gestion del tiempo

Fomentar

y trabajo colaborativo.
Promover la autonomia, la
capacidad de indagacion y el
aprendizaje autonomo.
Aplicar conocimientos en un
contexto practico y desarrollar
habilidades técnicas y creativas.
Desarrollar habilidades
comunicativas, argumentativas y
de liderazgo.

Mejorar el aprendizaje a través de
la reflexion, la critica constructiva
y la autorregulacion.
Consolidar el aprendizaje

significativo, fomentar la
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metacognicion y el aprendizaje

continuo.

La relacion del Aprendizaje Basado en Proyectos con la ensefianza técnica

En el contexto del Bachillerato Técnico en Informatica, el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) adquiere una importancia estratégica, ya que permite articular los saberes técnicos con
la generacion de soluciones innovadoras orientadas a problematicas reales del entorno. Esta
metodologia facilita que los estudiantes no solo apliquen sus conocimientos en situaciones
practicas, sino que desarrollen propuestas funcionales que respondan a las exigencias de un
mundo laboral cada vez mas dindmico y tecnologicamente complejo. Rodriguez et al. (2024)
sefialan que el ABP, junto con otras metodologias activas como el aprendizaje colaborativo
y el aprendizaje experiencial, optimiza significativamente los procesos didacticos en el area
de informatica, al fortalecer tanto las competencias técnicas como las habilidades blandas
esenciales en la industria digital contemporanea.

Asimismo, la implementacion efectiva del ABP exige un replanteamiento profundo del rol
docente, que debe transitar de transmisor de contenidos a mediador del aprendizaje, guiando
procesos autonomos, reflexivos y creativos. Esta transformacion requiere, ademas, una
gestion curricular alineada con las demandas formativas del Bachillerato Técnico, en la que
el proyecto se convierta en el eje estructurador del aprendizaje. Castillo y Parra (2024)
destacan que, cuando el ABP es aplicado con una planificacion rigurosa, no solo mejora la
calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que también promueve la autonomia del
estudiante y la construccioén de conocimientos significativos y sostenibles.

En consecuencia, se vuelve imprescindible repensar las practicas pedagogicas tradicionales,
apostando por modelos centrados en la experiencia, la innovacioén y el compromiso con el
contexto social y productivo. La ensefianza técnica, en especial en areas como informatica,
demanda enfoques que potencien la creatividad, el trabajo interdisciplinario y la capacidad
de adaptacion frente a los cambios tecnolégicos. El ABP responde a estos requerimientos al
vincular el aprendizaje con la realidad del estudiante, fortalecer su rol activo en la
construccion del conocimiento y preparar ciudadanos capaces de enfrentar con solvencia los

desafios del siglo XXI.
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Material y métodos
La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con un alcance descriptivo y un
disefio no experimental, lo que permitio caracterizar la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Proyectos en el Bachillerato Técnico en Informadtica sin manipular las variables de estudio.
Esta eleccion metodoldgica responde a la necesidad de obtener datos objetivos y sistematicos
sobre la percepcion y practica del ABP en el contexto educativo analizado de acuerdo a
Jiménez (2020).
Métodos
Se empled el método inductivo-deductivo, que facilitd el andlisis de informacion desde lo
particular hacia lo general y viceversa, permitiendo establecer relaciones entre los hallazgos
empiricos y las categorias tedricas. Asimismo, se aplicd el método matematico-estadistico,
particularmente la estadistica descriptiva, para la organizacion, tabulacion e interpretacion
de los datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados (Diaz-Ferrer et al., 2020).
Adicionalmente, se utilizé el método de juicio de expertos para la validacion tanto de los
instrumentos de recoleccion de datos como de la propuesta didactica innovadora, con el
proposito de asegurar su pertinencia, claridad, coherencia pedagdgica y adecuacion a los
objetivos planteados. Este procedimiento metodologico es ampliamente reconocido en la
investigacion educativa por su capacidad para integrar valoraciones tanto cuantitativas como
cualitativas, permitiendo fortalecer la validez de contenido (Maldonado-Sudrez &
Santoyo-Telles, 2024).
La validacion se llevo a cabo con la participacion de cinco expertos, seleccionados bajo
criterios rigurosos: formacion de cuarto nivel en educacion técnica, innovacion pedagdgica
o metodologias activas; experiencia docente en el Bachillerato Técnico en Informatica; y
participacion comprobada en disefio y evaluacion curricular. A cada experto se le entregd
una ficha valorativa estructurada, que incluia cuatro criterios fundamentales: (1) pertinencia
conceptual, (2) coherencia pedagogica, (3) viabilidad operativa y (4) relevancia contextual.
También se habilitd un espacio para observaciones cualitativas abiertas.
Entre las observaciones recogidas se destacan: ajustar la secuencia temporal del proyecto
para adaptarla mejor al calendario académico y a la carga horaria del Bachillerato Técnico, e

incorporar herramientas de evaluacion alternativas, como diarios reflexivos o foros virtuales,
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que complementen las ribricas tradicionales y promuevan la metacognicion estudiantil. Estas
recomendaciones fueron incorporadas en la version final de la propuesta, fortaleciendo su
aplicabilidad practica, coherencia metodolégica y potencial de replicabilidad en otros
contextos educativos.

Materiales

Para la recoleccion de datos se emplearon encuestas estructuradas, dirigidas tanto a
estudiantes como a docentes del Bachillerato Técnico en Informética. Estos instrumentos
fueron disefiados en funcién de categorias clave derivadas del objeto de estudio, con el
proposito de obtener informacion relevante sobre la percepcion, el uso y los beneficios del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Las
encuestas incluyeron items cerrados formulados bajo una escala tipo Likert de cinco
opciones, que oscilaban desde "totalmente en desacuerdo" hasta "totalmente de acuerdo". La
validez de contenido de los instrumentos fue garantizada mediante el método de juicio de
expertos, lo que asegurd su claridad, pertinencia y coherencia con los objetivos de la
investigacion.

Variables de la investigacion

La variable independiente es el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), entendido como
una metodologia activa centrada en el estudiante, que promueve la construcciéon de
conocimientos mediante la planificacion, ejecucion y evaluacion de proyectos
contextualizados, orientados a la solucion de problemas reales o simulados. La variable
dependiente corresponde a las propuestas innovadoras generadas por los estudiantes del
Bachillerato Técnico en Informadtica, las cuales se manifiestan en la creacion de ideas,
soluciones o productos originales, que integran conocimientos técnicos, pensamiento critico
y creatividad, en respuesta a las necesidades de su entorno educativo, tecnologico o social.
Fases de la investigacion

Las fases de la presente investigacion se organizaron en tres momentos fundamentales que
garantizaron una secuencia logica, coherente y articulada en el desarrollo del estudio. La Fase
1, correspondiente al diagnostico inicial, permitid identificar las percepciones, practicas y
necesidades vinculadas al uso del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el Bachillerato

Técnico en Informatica. La Fase 2 se centr6 en la modelacion de la propuesta didactica,

©)
Vo/ 9-N°3, 2025, pp.1-24  Journal Scientific MQRInvestigar 12



9 No.3 (2025): Journal Scientific ' ‘ialnvestigar ISSN: 2588—0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.3.2025.980

elaborada a partir de los hallazgos obtenidos y sustentada en principios metodologicos y
pedagdgicos pertinentes. Finalmente, la Fase 3 consistio en la validacion de la propuesta,
mediante el juicio de expertos.

Resultados

Descripcion de la muestra

La muestra fue no probabilistica intencional conformada por 30 estudiantes (10 por cada
curso de primero, segundo y tercer afo de bachillerato técnico) y la totalidad de los docentes
(4) vinculados directamente con la figura profesional. Este tipo de muestreo se utilizé debido
a la viabilidad operativa de acceso a los participantes y su relacion directa con la
implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Si bien esta estrategia permite
una recoleccion focalizada y pertinente de la informacion, constituye una limitacion
metodoldgica en cuanto a la generalizacion de los resultados, los cuales se interpretan
exclusivamente dentro del contexto especifico analizado.

Fase 1: Diagnostico inicial

Los datos obtenidos en la tabla 2 revelan que, aunque el 57 % de los estudiantes no ha
escuchado previamente sobre el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), existe un claro
interés en su implementacion: el 83 % considera que los docentes deberian incluir actividades
basadas en proyectos y el 67 % cree que esta metodologia mejoraria su comprension de los
modulos técnicos. Esta percepcion es coherente con el enfoque constructivista de Dewey
(1938), quien planteaba que el aprendizaje debe ser activo, experiencial y vinculado a la vida
real del estudiante. El hecho de que el 47 % de los encuestados manifieste interés en aprender
mediante proyectos practicos, y el 43 % exprese motivacion al aplicar lo aprendido en
contextos reales, valida la idea de Dewey de que "aprender haciendo" es mas efectivo y
significativo que la simple transmision de contenidos.

Ademas, el 44 % de los estudiantes valora el trabajo en equipo como una forma efectiva de
aprendizaje, lo cual se relaciona directamente con la teoria sociocultural de Vygotsky (1978),
quien sostenia que el conocimiento se construye de forma colaborativa a través de la
interaccion social. E1 ABP, al promover el trabajo en equipo, el didlogo y la cooperacion, se
alinea con el concepto de zona de desarrollo proximo, al permitir que los estudiantes avancen

en sus aprendizajes mediante la mediacion de sus pares y docentes.
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Tabla 2
Resultados de la encuesta de los estudiantes
N° Item Totalmente En Ni de De Totalmente Total
en desacuerdo acuerdo ni acuerdo de acuerdo
desacuerdo en
desacuerdo
% % % % % %
1 He escuchado hablar 7 50 23 17 3 100
sobre el ABP.
2 Me gustaria aprender 3 0 47 23 27 100
mediante proyectos
practicos.
3 Aprender con 0 60 30 7 3 100

proyectos haria mas
interesante la clase.

4 El trabajo en equipo 10 17 30 27 17 100
es una forma
efectiva de aprender.

5 Me motiva aplicar lo 37 7 13 20 23 100
aprendido a
situaciones reales.

6 Los proyectos 43 7 20 30 0 100
pueden ayudarme a
prepararme para el
mundo laboral.

7 Los docentes 13 3 0 40 43 100
deberian incluir
actividades basadas
en proyectos.

8 Me gustaria que las 40 10 3 30 17 100
evaluaciones
incluyeran desarrollo
de proyectos.

9 El ABP mejoraria mi 3 20 0 67 10 100
comprension de los
modulos de
informatica.

10 Estoy dispuesto a 33 13 23 23 7 100
participar
activamente si se
aplica ABP.

Nota La tabla muestra los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes sobre el ABP
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En lo que respecta a los docentes Tabla 3, la mitad (50 %) manifiesta no haber escuchado
previamente sobre el ABP, lo cual evidencia una necesidad clara de formacion metodolégica.
Sin embargo, los resultados también muestran una actitud favorable y disposicion al cambio
pedagogico: el 100 % esta de acuerdo con que se incluyan proyectos en las actividades de
aula, y el 75 % reconoce que esta metodologia favorece el desarrollo de competencias
técnicas y blandas. Desde la perspectiva de Vygotsky (1978), esta apertura al uso de nuevas
estrategias metodologicas sugiere una voluntad para asumir el rol de mediador, fundamental
en la construccion social del conocimiento.

Asimismo, el 75 % considera que el ABP podria integrarse en los procesos evaluativos, y el
mismo porcentaje reconoce que requiere planificacion, recursos y formacion docente. Esto
ultimo coincide con el pensamiento de Dewey (1938), quien afirmaba que los cambios
educativos requieren condiciones institucionales adecuadas y formacion profesional continua
para los docentes, a fin de garantizar la efectividad de metodologias innovadoras. Dewey
también enfatizaba que el maestro no debe ser solo un transmisor de conocimientos, sino un
facilitador de experiencias significativas, lo cual encaja con el desafio actual de redisenar el

rol docente en funcioén de propuestas activas como el ABP.

Tabla 3
Resultados de la encuesta de los docentes
N° Item Totalmente En Ni de De Totalmente Total
en desacuerdo acuerdo ni acuerdo de acuerdo
desacuerdo en
desacuerdo
% % % % % %
1  He escuchado hablar 50 25 25 0 0 100
sobre el ABP.
2 Me gustaria aprender 0 25 25 50 0 100
mediante proyectos
practicos.
3 Aprender con 0 0 25 50 25 100

proyectos haria mas
interesante la clase.
4  El trabajo en equipo 0 25 0 50 25 100
es una forma efectiva
de aprender.
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5 Me motiva aplicar lo 0 0 25 25 50 100
aprendido a
situaciones reales.

6 Los proyectos 0 0 0 25 75 100
pueden ayudarme a
prepararme para el
mundo laboral.

7  Los docentes 0 0 0 50 50 100
deberian incluir
actividades basadas
en proyectos.

8 Me gustaria que las 0 0 0 75 25 100
evaluaciones
incluyeran desarrollo
de proyectos.

9 El ABP mejoraria mi 0 0 0 50 50 100
comprension de los
modulos de
informatica.

10 Estoy dispuesto a 0 0 0 0 0 0
participar
activamente si se
aplica ABP.

Nota La tabla muestra los resultados de la encuesta aplicada a los docentes sobre el ABP

Fase 2: Modelacion de la propuesta didactica

La propuesta surge ante la necesidad de implementar metodologias activas que potencien el
aprendizaje significativo, la motivaciéon y el desarrollo de competencias técnicas y
transversales, especialmente en contextos formativos que demandan una fuerte vinculacion
entre teoria y practica. Se propone, por tanto, una secuencia didactica general que puede ser
aplicada en los tres afios de bachillerato y en los diferentes mdodulos formativos que se
trabajan en Informatica. La propuesta esta centrada en el Aprendizaje Basado en Proyectos,
que permita a los estudiantes enfrentar retos auténticos, asumir roles activos y generar
productos funcionales vinculados a su perfil profesional.

El titulo de la propuesta es “Soluciones digitales desde la practica: desarrollo de proyectos
informaticos con enfoque innovador”, y su objetivo general es fortalecer las competencias

técnicas, pensamiento critico e innovacion en los estudiantes del Bachillerato Técnico en

©)
Vo/ 9-N°3, 2025, pp.1-24  Journal Scientific MQRInvestigar 16



9 No.3 (2025): Journal Scientific ' ‘ialnvestigar ISSN: 2588—0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.3.2025.980

Informatica. La propuesta contempla una duracion de cuatro semanas, organizadas en fases
que incluyen contextualizacién del problema, planificacién colaborativa, investigacion,
desarrollo del producto y socializacién de resultados. El producto final consistird en una
solucion digital (aplicacion, blog técnico, infografia interactiva o sistema de gestion) que
responda a una necesidad real de su entorno institucional o comunitario.

Durante la primera fase, los estudiantes identificaran una necesidad concreta del entorno y
la formularan como un reto. Luego, en la fase de planificacion, se conformaran equipos de
trabajo con roles definidos, se establecerd un cronograma y se seleccionardn las herramientas
digitales a utilizar (Trello, Google Drive, GitHub, entre otras). La tercera fase, de
investigacion, estara orientada a recopilar informacién técnica y contextual, contrastarla y
aplicar los conocimientos adquiridos en clase. En la fase de desarrollo, los equipos
construiran su solucién digital mediante procesos de programacion, disefio y prueba,
documentando los avances en una bitacora. Finalmente, se realizara una socializacion del
producto ante sus compaiieros, docentes y, si es posible, ante la comunidad educativa,
promoviendo la reflexion critica sobre el aprendizaje alcanzado.

Para evaluar los aprendizajes se emplearan estrategias diversificadas, como rubricas de
desempefio, coevaluaciones y autoevaluaciones, ademas de la valoracion del producto final
en términos de pertinencia, funcionalidad y creatividad. Asimismo, se incentivard la
metacognicion a través de sesiones de retroalimentacion donde los estudiantes analicen sus
fortalezas y oportunidades de mejora.

La presente propuesta constituye una respuesta pedagogica innovadora que promueve un
aprendizaje centrado en el estudiante, contextualizado y significativo. Su disefio considera la
realidad institucional, los intereses del estudiantado y las exigencias del entorno tecnolédgico,
permitiendo no solo el desarrollo de competencias técnicas, sino también la consolidacion de
habilidades para la vida y el trabajo. Aunque la propuesta no sera implementada por razones
de tiempo, su validacion mediante juicio de expertos permitird asegurar su pertinencia y
utilidad en escenarios educativos similares.

Fase 3: Validacion de la propuesta

Con el proposito de cumplir el objetivo especifico de validar la propuesta didactica disefiada,

se empled el método de juicio de expertos, reconocido en la investigacion educativa como
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una técnica rigurosa para garantizar la pertinencia, coherencia y aplicabilidad de propuestas
pedagdgicas. Esta validacion se orientd a valorar la estrategia didactica basada en el ABP,
segun cuatro criterios fundamentales: pertinencia conceptual, coherencia pedagogica,
viabilidad operativa y relevancia contextual en el marco del Bachillerato Técnico en
Informatica.
Para este proceso se selecciond a cinco expertos, los participantes fueron profesionales con
formacion de cuarto nivel en areas afines a la educacion técnica, innovacion pedagdgica o
metodologias activas, y con experiencia comprobada en docencia y disefo curricular en
instituciones de nivel medio o superior. Cada experto recibid una ficha valorativa que
contenia los cuatro criterios principales, desagregados en indicadores especificos. La escala
de valoracién fue tipo Likert de cinco niveles (de “muy deficiente” a “excelente”),
complementada con un espacio de observaciones cualitativas.
Los resultados obtenidos mostraron una valoracion altamente favorable en los cuatro criterios
analizados. En relacion con la pertinencia, los expertos destacaron que el enfoque ABP
resulta adecuado para el desarrollo de competencias técnicas y transversales en estudiantes
de informatica, con un enfoque contextualizado a su entorno académico y profesional.
Respecto a la coherencia pedagdgica, se reconocio la estructura 1dgica de las fases didacticas,
asi como la articulacion entre objetivos, contenidos, actividades y evaluacion. La viabilidad
fue evaluada como factible, siempre que se cuente con el compromiso docente y recursos
minimos, como conectividad, software libre y gestion institucional del tiempo. Finalmente,
la relevancia contextual obtuvo una puntuacion sobresaliente, al considerar que la propuesta
responde a las necesidades identificadas en el diagndstico y tiene potencial de replicabilidad.
Las observaciones cualitativas ofrecidas por los expertos aportaron sugerencias para futuras
mejoras, especialmente en cuanto a la secuencia temporal de las actividades y la inclusion de
herramientas de evaluacion alternativas. Este proceso contribuye a sustentar la propuesta
como una herramienta pedagogica pertinente, sustentable y adaptada a los desafios
contemporaneos de la educacion técnica.

Discusion
Los resultados de la investigacion evidencian una correspondencia significativa con los

antecedentes revisados y los referentes teoricos que fundamentan esta propuesta. En primer
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lugar, tanto estudiantes como docentes reconocen el valor del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) como estrategia didactica pertinente para el Bachillerato Técnico en
Informatica. Esto guarda relacion con lo sefalado por Ruiz-Hidalgo y Ortega-Sanchez
(2022), quienes sostienen que el ABP transforma el rol del estudiante en protagonista activo
del aprendizaje, generando procesos mas participativos, contextualizados y significativos. En
la encuesta aplicada, un 73% de los estudiantes manifesto estar de acuerdo o totalmente de
acuerdo con que el ABP mejoraria su comprension de los médulos de informatica, lo que
refuerza la necesidad de dinamizar las practicas pedagogicas tradicionales, alinedndose con
lo propuesto por Bilbao-Aiastui (2021) respecto a la efectividad del ABP en contextos
técnico-profesionales.

Por otra parte, la escasa presencia del ABP en la practica docente actual, evidenciada por el
bajo nivel de familiarizacion de los estudiantes (solo el 7% lo habia escuchado antes), pone
de manifiesto una brecha entre el enfoque curricular por competencias y su implementacion
real, situacion ya advertida por el Ministerio de Educacion del Ecuador (2021). Esta
desconexion fue igualmente sefialada por Caicedo y Gualan (2023), quienes destacan la
necesidad de articular los contenidos tedricos con los problemas del entorno mediante
metodologias activas. A pesar de esta limitacion, tanto docentes como estudiantes expresaron
una alta disposicion a incorporar el ABP, especialmente si se brinda capacitacion y
acompafiamiento institucional. En este sentido, Campa y Lozano (2023) y Ning y Danso
(2025) coinciden en que la innovacién pedagdgica requiere no solo de estrategias
metodologicas transformadoras, sino también del fortalecimiento de las competencias
digitales docentes y del respaldo estructural de la institucion.

Finalmente, se observa coherencia entre las competencias técnicas y transversales
identificadas en el perfil del Bachillerato Técnico en Informaética y los beneficios que ofrece
el ABP, tal como lo proponen Arcos y Benitez (2021) y Martinez y Almonacid (2022). La
necesidad de fomentar habilidades como la resolucion de problemas, el trabajo colaborativo,
la creatividad y la autonomia en los estudiantes, se refleja en la valoracion positiva de los
items que relacionan el ABP con el mundo laboral y el aprendizaje significativo. Por tanto,

los resultados reafirman que el ABP no solo responde a las demandas del curriculo técnico,
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sino que también se proyecta como una via para impulsar propuestas innovadoras y
pertinentes desde el aula, en sintonia con los retos de la Cuarta Revolucion Industrial.
Conclusiones
En relacion con el diagndstico de las practicas pedagodgicas actuales, se evidencid una
marcada presencia de metodologias tradicionales centradas en la transmisioén de contenidos,
con escasa vinculacion al contexto productivo y poca integracion de estrategias activas. Los
resultados de las encuestas aplicadas a estudiantes y docentes reflejan una percepcion
generalizada sobre la necesidad de actualizar los enfoques didacticos y fomentar una
ensefianza mas dindmica, significativa y orientada a la resolucion de problemas reales.
Respecto al disefio de la propuesta didactica basada en el Aprendizaje Basado en Proyectos,
se estructuré una estrategia metodoldgica coherente con los principios del enfoque por
competencias, que articula contenidos disciplinares con el desarrollo de habilidades técnicas,
cognitivas y socioemocionales. La propuesta contempla sesiones de aprendizaje centradas en
proyectos contextualizados a la realidad del Bachillerato Técnico en Informadtica, integrando
el uso de herramientas digitales, el trabajo colaborativo y la produccion de soluciones
innovadoras.
En cuanto a la validacion de la propuesta mediante juicio de expertos, se comprobd su
pertinencia, coherencia pedagodgica, viabilidad y relevancia para el contexto institucional.
Los cinco expertos consultados, con trayectoria en educacion técnica y metodologias activas,
coincidieron en que el disefio es aplicable, pertinente y necesario para mejorar la calidad de
la ensefianza en la especialidad de informatica. Las sugerencias recibidas fueron incorporadas
para optimizar su estructura y factibilidad. Este proceso confirmé que el ABP es una
metodologia viable para transformar la practica docente y fortalecer el perfil profesional del

egresado técnico.
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Anexos

Rubrica de evaluacion del producto final del proyecto ABP

Nombre del proyecto:

Estudiante(s):
Curso: Fecha de entrega:
Criterio Excelente Bueno Regular Deficiente Total
(5 pts) (4 pts) (3 pts) (1-2 pts)

Aplicacién técnica El proyecto | Uso correcto | Aplicacion | Deficiente
demuestra de limitada de | uso técnico o
dominio de |conocimiento | contenidos; |carencia de
conocimient |s, con errores aplicacion
0s algunos conceptuale | practica.
informaticos | errores s relevantes.

y menores.
herramientas

aplicadas

con

precision.

Innovacion y creatividad | Solucion Solucion Propuesta | No hay
altamente creativa'y con ideas propuesta
innovadora y | funcional con | poco innovadora
creativa, cierto grado | originales o |ni se
responde de ya identifica
eficazmente |originalidad. |conocidas. |solucion
auna clara.
necesidad
real.

Presentacion del Producto Producto Producto Producto

producto final estructurado, | estructurado |poco claro o | incompleto,
funcional, y funcional, |incompleto, |desorganizad
claroy aunque con | con errores |0 0 sin
visualmente |algunos formales. funcionalida
atractivo. detalles d.

mejorables.
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Trabajo colaborativo Excelente Buena Participacio | No se
integracion y | colaboracion |n desigual o | evidencid
cooperacion | con escasa colaboracion
entre participacidén |interaccion | efectiva en el
miembros equitativa. entre equipo.
del equipo. miembros.

Resolucion de Identifica Identifica el |Identificacid | No se

problemas/contextualizac | con claridad |problemay |nambigua |relaciona

ion una propone una | del con ninguna
necesidad solucion problema o | problematica
contextual y | viable. solucion real ni hay
ofrece una débil. solucion
solucion clara.
efectiva.
Nota final
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