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Resumen

El estudio aborda la necesidad de transformar la ensefanza de la Quimica en el bachillerato,
superando la memorizacion de conceptos abstractos. A partir de la teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel, se propone incorporar experiencias cotidianas como estrategia
pedagogica para favorecer la comprension y la motivacion estudiantil. La investigacion se
desarroll6 en estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad Educativa Fiscal “Simén
Bolivar”, con un enfoque cuantitativo, disefio no experimental y corte transversal. Se aplicd
una encuesta a 46 estudiantes de los paralelos A y B, cuyos resultados reflejaron una actitud
positiva hacia la Quimica cuando se vincula con la vida diaria. Mas del 70% de los
estudiantes percibi6 la asignatura como util en su vida, mientras que el 84.78% consider6
que las experiencias cotidianas mejoran su rendimiento. Ademads, el 91.30% manifesto
interés en contar con un manual de practicas contextualizadas. Estas preferencias muestran
una inclinacion hacia actividades con objetos comunes, experimentos sencillos y materiales
accesibles. En respuesta, se disefid un manual de experimentos basados en situaciones diarias
como la reaccion vinagre-bicarbonato, la fusion del hielo o la difusion de colorantes,
estructurados con objetivos, materiales, procedimiento, explicacion y preguntas de reflexion.
La propuesta fue validada por expertos, quienes destacaron su pertinencia, innovacion y
aplicabilidad, obteniendo altos puntajes en impacto educativo e innovacion. Se concluye que
el manual constituye una herramienta pedagogica viable y significativa, capaz de conectar
teoria y practica, fortalecer la motivacion y promover un aprendizaje mas inclusivo, critico y
contextualizado en estudiantes de bachillerato.

Palabras clave: Quimica; aprendizaje significativo; experiencias cotidianas; manual

didactico; ensefianza contextualizada
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Abstract

This study addresses the need to transform the teaching of Chemistry in high school, moving
beyond the memorization of abstract concepts. Based on Ausubel’s theory of meaningful
learning, the proposal incorporates everyday experiences as a pedagogical strategy to
enhance student comprehension and motivation. The research was conducted with second-
year high school students from Unidad Educativa Fiscal “Simén Bolivar,” using a
quantitative approach, non-experimental design, and cross-sectional scope. A survey was
applied to 46 students from classes A and B, whose results revealed a positive attitude toward
Chemistry when connected to daily life. More than 70% of the students perceived Chemistry
as useful in their lives, while 84.78% considered that everyday experiences improved their
academic performance. Additionally, 91.30% expressed interest in having a manual of
contextualized practices. These preferences highlight the relevance of activities using
common objects, simple experiments, and accessible materials. In response, a manual of
experiments based on daily situations was designed, including examples such as the vinegar-
baking soda reaction, ice melting, and the diffusion of colorants. Each activity was structured
with objectives, materials, procedures, explanations, and reflection questions. The proposal
was validated by experts, who emphasized its relevance, innovation, and applicability,
achieving high scores in educational impact and innovation. It is concluded that the manual
constitutes a viable and meaningful pedagogical tool, capable of connecting theory and
practice, strengthening motivation, and promoting a more inclusive, critical, and
contextualized learning process for high school students.

Keywords: Chemistry; meaningful learning; everyday experiences; didactic manual,

contextualized teaching
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Introduccion

En la actualidad, uno de los grandes desafios en la educacion cientifica, especialmente en
el nivel de bachillerato, es lograr que los estudiantes comprendan y valoren el conocimiento
quimico como una herramienta util y aplicable en su vida cotidiana. La ensefianza
tradicional de la Quimica, centrada en la transmision de conceptos abstractos, formulas y
ecuaciones, ha generado una percepcion generalizada de que esta disciplina es dificil,
lejana y poco significativa para el estudiante promedio (Pérez & Rodriguez, 2020). Esta
desconexion entre el saber escolar y la experiencia diaria ha contribuido a bajos niveles de
motivacion, dificultades en la comprension conceptual y escaso desarrollo del pensamiento
cientifico.

No obstante, la Quimica estd presente en multiples aspectos de la vida diaria: desde la
preparacion de los alimentos, el uso de productos de limpieza, los cambios de color en
frutas al oxidarse, hasta fenomenos como la fermentacion, la oxidacion y la combustion.
Estos eventos, frecuentemente observados, pero poco comprendidos desde una perspectiva
cientifica, pueden convertirse en recursos didacticos valiosos si se integran
estratégicamente en el proceso de ensefanza-aprendizaje. En este contexto, resulta
necesario replantear las estrategias pedagdgicas para que el conocimiento quimico no solo
sea comprendido, sino también valorado como parte esencial del entorno en que se vive.
La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel (2002) sostiene que los estudiantes
aprenden mejor cuando pueden relacionar los nuevos conocimientos con sus experiencias
previas. Esto implica la necesidad de contextualizar los contenidos curriculares, de modo
que cobren sentido y relevancia para el estudiante. Por su parte, Tobon (2013) enfatiza que
el conocimiento solo adquiere valor cuando puede aplicarse a situaciones reales, lo que
convierte a las experiencias cotidianas en una plataforma ideal para el aprendizaje profundo
y duradero. Bajo esta perspectiva, la contextualizacion del aprendizaje se transforma en
una estrategia pedagdgica fundamental, capaz de favorecer no solo la comprension

conceptual, sino también el desarrollo de competencias para la vida.
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En los tultimos afios, multiples estudios han evidenciado que la incorporacion de
metodologias activas y practicas basadas en la vida cotidiana mejora el rendimiento
académico, promueve el interés por la ciencia y fortalece el pensamiento critico de los
estudiantes (Diaz-Barriga & Herndndez, 2010; Moreno, 2021). Asimismo, organismos
internacionales como la UNESCO (2022) han sefialado la urgencia de una educacion
cientifica pertinente, conectada con el contexto sociocultural del estudiante, que le permita
actuar de forma responsable frente a los desafios del mundo contemporaneo. Asi, la
Quimica deja de ser una materia abstracta y pasa a convertirse en una herramienta de
comprension y transformacion del entorno.
Frente a esta necesidad, surge la propuesta de disefiar un manual de practicas basadas en
experiencias cotidianas como estrategia para mejorar la ensefianza de la Quimica en el
segundo afio de bachillerato. Este manual tiene como finalidad ofrecer a los docentes una
guia practica que permita desarrollar actividades experimentales sencillas,
contextualizadas y economicamente viables, que conecten los contenidos curriculares con
situaciones reales vividas por los estudiantes. De esta manera, se busca fomentar un
aprendizaje activo, participativo y significativo, en el que los estudiantes puedan observar,
experimentar, reflexionar y construir conocimiento a partir de lo que ya conocen y viven.
Este articulo, por tanto, tiene como objetivo central disefiar un manual de practicas
cotidianas que sirva como herramienta didactica para mejorar el aprendizaje de la Quimica
en estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad Educativa Fiscal “Simoén Bolivar”,
fortaleciendo el vinculo entre el saber cientifico y la experiencia personal. Se parte de una
concepcidn transformadora de la educacion, en la que el aula se convierte en un espacio de
exploracion, construccion colectiva de saberes y apropiacion del conocimiento para la vida.
Material y métodos

La presente investigacion se enmarca en un enfoque cuantitativo, ya que busca recopilar,

analizar y describir datos medibles relacionados con la percepcion y el aprendizaje de la

Quimica a partir de experiencias cotidianas, con el fin de sustentar el disefio de un manual de

practicas contextualizadas. Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), el enfoque
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cuantitativo permite establecer patrones, correlaciones y tendencias mediante el uso de
instrumentos estandarizados, lo que garantiza la objetividad y la posibilidad de replicacion
de los resultados.

El disefio de la investigaciéon es no experimental, debido a que no se manipulan
deliberadamente las variables, sino que se observan los fendmenos tal como ocurren en su
contexto natural. Especificamente, se emplea un disefio transversal, ya que los datos se
recolectan en un solo momento y en un tiempo determinado, lo que permite obtener una
vision instantdnea del estado actual de las percepciones y necesidades de los estudiantes
respecto a la ensefianza de la Quimica (Sampieri et al., 2014).

La técnica de recoleccion de datos utilizada fue la encuesta, por su eficacia para recopilar
informacion de manera rapida y sistematica sobre opiniones, actitudes y conocimientos de
un grupo especifico. El instrumento aplicado fue un cuestionario estructurado, elaborado con
preguntas cerradas de opcion multiple y escala de Likert, lo cual permitidé medir
cuantitativamente las percepciones de los estudiantes sobre el grado de conexion entre los
contenidos de Quimica y sus experiencias cotidianas, asi como su disposicion hacia
metodologias contextualizadas.

La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por los estudiantes de segundo afio de
bachillerato de una institucion educativa Fiscal “Simo6n Bolivar” de nivel medio. La muestra
fue no probabilistica por conveniencia y estuvo constituida por los estudiantes pertenecientes
a los paralelos A y B, quienes participaron voluntariamente en el estudio. Esta seleccion se
realiz6 con base en la accesibilidad a los grupos y su representatividad dentro del nivel
educativo estudiado.

Los datos obtenidos fueron organizados y analizados mediante estadistica descriptiva,
empleando frecuencias y porcentajes para identificar tendencias generales y patrones de
respuesta. La informacidon recolectada permitio establecer un diagndstico sobre las
necesidades pedagodgicas en torno al aprendizaje de la Quimica, lo cual constituyod la base
para el disefio del manual de practicas contextualizadas propuesto.

Validacion del instrumento de recoleccion de datos
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Con el fin de garantizar la calidad y pertinencia del cuestionario disefiado para la
investigacion titulada “Aplicacion de experiencias cotidianas para el aprendizaje de la
Quimica en estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad Educativa Fiscal “Simo6n
Bolivar”, se procedié a realizar un proceso de validacion metodoldgica que incluyo la
evaluacion de validez de contenido, constructo, criterio y confiabilidad del instrumento.
1. Validez de contenido
La validez de contenido se refiere al grado en que el instrumento representa adecuadamente
el dominio del contenido que se desea medir. Para este propoésito, el cuestionario fue
sometido a juicio de 10 expertos en areas de Didactica de las Ciencias, Quimica Educativa y
Metodologia de la Investigacion, quienes evaluaron cada item en funcion de su claridad,
relevancia, pertinencia y adecuacion al objetivo general de la investigacion.
Los expertos utilizaron una escala de valoracion de cuatro niveles:

e 1: No pertinente

e 2: Poco pertinente

e 3: Pertinente

e 4: Muy pertinente
El resultado del juicio de expertos indicé que todos los items obtuvieron promedios
superiores a 3.5, lo cual indica alta pertinencia. Se realizaron pequefias recomendaciones de
forma y redaccion en algunos items, que fueron integradas antes de la aplicacion definitiva.
2. Validez de constructo
La validez de constructo hace referencia a qué tan bien el instrumento mide el concepto o
constructo tedrico que se pretende evaluar (en este caso, la percepcion del uso de experiencias
cotidianas en el aprendizaje de la Quimica).
Para verificar esta validez, se organizo el cuestionario en cuatro dimensiones:

e Interés por la Quimica

e Relacion entre la Quimica y la vida cotidiana

e Metodologia de ensenanza

e Opinién general
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Cada dimension estd compuesta por items coherentes entre si que apuntan al mismo eje
conceptual. Los expertos consideraron que la organizacioén por dimensiones es adecuada y
que los items guardan una relacion légica con los constructos tedricos establecidos en el
marco referencial.

3. Validez de criterio

La validez de criterio se refiere a la correlacion del instrumento con algun criterio externo
considerado como referencia. Dado que no existe un instrumento estandarizado especifico
en el contexto local para medir exactamente este fendmeno, se realizd una validacion de
criterio aparente, en la que los expertos indicaron que los items estan alineados con
indicadores de estudios previos sobre percepcion estudiantil y metodologias activas en la
ensefianza de las ciencias.

4. Confiabilidad

Para estimar la confiabilidad del instrumento, se realizo una prueba piloto con un grupo de
30 estudiantes del mismo nivel educativo, ajenos a la muestra definitiva del estudio. Se aplico
el cuestionario y se analiz6 la consistencia interna de los items utilizando el coeficiente Alfa
de Cronbach.

El resultado obtenido fue:

a = 0.89, lo cual indica una alta confiabilidad, segun los estandares establecidos por George
y Mallery (2003), quienes consideran que un valor superior a 0.80 refleja una excelente
consistencia interna.

Analisis de la encuesta

item Opciones Frecuencia | Porcentaje
(%)
Sexo Femenino 26 56.52%
Masculino 20 43.48%
Paralelo A 21 50.00%
B 25 50.00%
éTe interesa aprender Quimica? Mucho 29 63.04%
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Algo 17 36.96%
éConsideras que la Quimica es util para | Siempre 33 71.74%
tu vida diaria?

A veces 13 28.26%
¢Has realizado actividades cotidianas en | Si, muchas 24 52.17%
clase?

Algunas 20 43.48%

Muy pocas 2 4.35%
éComprendes mejor con ejemplos | Totalmente de acuerdo | 30 65.22%
reales?

De acuerdo 16 34.78%
éCrees que las experiencias cotidianas | Si 39 84.78%
mejoran tu rendimiento?

No estoy seguro/a 7 15.22%
¢COmo te gustaria aprender Quimica? Actividades con objetos | 16 34.78%

cotidianos

Experimentos de | 12 26.09%

laboratorio

Videos y  material | 10 21.74%

audiovisual

Exposiciones entre | 5 10.87%

compafieros

Clases tedricas | 3 6.52%

tradicionales
éTu profesor relaciona los temas con | Siempre 25 54.35%
ejemplos cotidianos?

A veces 20 43.48%

Rara vez 1 2.17%
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éTe gustaria un manual con practicas | Si 42 91.30%
cotidianas?

Nolo sé 4 8.70%
éEjemplos de la vida diaria facilitan el | Si, mucho 34 73.91%

aprendizaje?

Algo 12 26.09%
¢éEstarias dispuesto a hacer | Si 41 89.13%
experimentos con materiales caseros?

Depende del tipo de | 5 10.87%

actividad

El analisis de los resultados de la encuesta aplicada a 46 estudiantes de los paralelos A y B
muestra una actitud altamente positiva hacia la asignatura de Quimica, especialmente cuando
esta se aborda desde un enfoque practico y relacionado con la vida cotidiana. La mayoria de
los participantes (63.04%) manifesto tener mucho interés en aprender Quimica, y un 71.74%
considera que esta ciencia es siempre util en su vida diaria. Esto evidencia no solo una
valoracion académica de la asignatura, sino también una percepcion de su aplicabilidad en
contextos reales.

En cuanto a la relacion entre la Quimica y la vida cotidiana, los resultados son contundentes:
el 52.17% de los estudiantes indicé haber realizado muchas actividades o experimentos en
clase relacionados con situaciones cotidianas como la cocina o la oxidacion, y el 43.48%
afirm¢ haberlo hecho algunas veces. Ademas, un 65.22% esta totalmente de acuerdo en que
comprende mejor los temas de Quimica cuando se explican con ejemplos de la vida real, lo
que refleja la eficacia de metodologias contextualizadas. Un alto porcentaje (84.78%) cree
que aprender Quimica a través de experiencias cotidianas puede mejorar su rendimiento
académico, lo que confirma la importancia de vincular la teoria con la practica.

En cuanto a las preferencias metodologicas, el 34.78% de los estudiantes prefiere aprender

Quimica mediante actividades con objetos cotidianos, seguido por un 26.09% que opta por
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los experimentos de laboratorio y un 21.74% que elige videos y material audiovisual. Esto
evidencia una inclinacion hacia enfoques activos, participativos y visuales, en contraposicion
a las clases tedricas tradicionales, que solo fueron preferidas por el 6.52%. Por otro lado, un
54.35% senal6 que su docente siempre relaciona los contenidos con ejemplos practicos, y el
91.30% expreso su deseo de contar con un manual con préacticas cotidianas para aprender
mejor la asignatura.

Finalmente, el 73.91% considera que usar ejemplos de la vida diaria hace que la Quimica sea
mucho mas facil de entender, y el 89.13% estaria dispuesto a participar en actividades
experimentales con materiales caseros, lo que demuestra una actitud favorable hacia el
aprendizaje activo, vivencial y contextualizado. En conjunto, estos resultados indican que los
estudiantes no solo valoran la Quimica como materia, sino que también prefieren estrategias
pedagogicas que la hagan significativa y conectada con su entorno diario.

Propuesta

Manual de Experimentos de Vida Cotidiana para el Aprendizaje de la Quimica en
Estudiantes de Segundo de Bachillerato

1. Introduccion

El aprendizaje de la Quimica puede resultar abstracto para los estudiantes si se limita
unicamente a la ensefianza teérica. Por lo tanto, esta propuesta tiene como objetivo disefiar
un manual que permita a los estudiantes de segundo de bachillerato aprender los principios
quimicos a través de experimentos practicos basados en situaciones de su vida cotidiana. Esta
metodologia favorece el aprendizaje significativo, al relacionar los conceptos teoricos con su
aplicacion directa en el entorno que los rodea. Al integrar experiencias familiares, se pretende
despertar el interés de los estudiantes y mejorar su comprension de la Quimica de manera
practica y accesible.

2. Objetivo

Elaborar un manual de experimentos basados en la vida cotidiana que permita a los
estudiantes de segundo de bachillerato explorar los principios quimicos de una manera

practica. Los experimentos estaran orientados a conectar la teoria quimica con situaciones
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cotidianas, con el fin de mejorar la comprension, motivacion y aplicabilidad de los

conocimientos adquiridos.

3. Estructura del Manual

El manual se estructurara de la siguiente manera:

Introduccion: Breve explicacion sobre la importancia de la Quimica en la vida diaria
y como los experimentos propuestos ayudaran a conectar la teoria con la practica.
Objetivos de cada experimento: Cada experimento incluird un objetivo claro y
especifico que se vincule directamente con los conceptos quimicos que se buscan
ensenar.

Materiales necesarios: Lista de materiales de facil acceso y comunes en la vida
cotidiana, que los estudiantes puedan conseguir sin dificultad.

Procedimiento paso a paso: Instrucciones detalladas de como realizar cada
experimento, indicaciones claras para asegurar que los estudiantes puedan seguir las
actividades sin problemas.

Explicacion tedrica: Después de cada experimento, se incluird una explicacion teorica
que relacione lo experimentado con los principios quimicos involucrados.

Preguntas de reflexion: Para evaluar la comprension de los estudiantes, se incluiran
preguntas de reflexion que los estudiantes deben responder después de realizar el
experimento. Estas preguntas ayudaran a consolidar los conocimientos adquiridos.
Conclusiones: Resumen sobre la importancia de lo aprendido en el experimento y su

aplicacion en la vida diaria.

4. Ejemplos de Experimentos

A continuacidn, se presentan ejemplos de experimentos que podrian incluirse en el manual.

Cada uno sigue la estructura previamente definida.

Ejemplo 1: Reaccion Acido-Base con Vinagre y Bicarbonato

Objetivo: Comprender las reacciones acido-base a través de una reaccion visible y facil de

realizar.

Materiales necesarios:
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e Vinagre (acido acético)

e Bicarbonato de sodio

e Un recipiente transparente

e Cucharita
Procedimiento:

e Coloca una cucharadita de bicarbonato de sodio en el fondo de un recipiente

transparente.

e Vierte lentamente vinagre sobre el bicarbonato.

e Observa la reaccion efervescente que ocurre.

Explicacion teorica: La reaccion que ocurre entre el vinagre (acido acético) y el bicarbonato
de sodio es una reaccion acido-base. El vinagre, un acido, reacciona con el bicarbonato, que
es una base, produciendo di6éxido de carbono (CO:) en forma de burbujas. Esta reaccion es
un ejemplo de una neutralizacion.

Preguntas de reflexion:

e ;Qué gas se produce en esta reaccion? ;Coémo lo identificaste?

e /Por qué se forma una burbuja durante la reaccién?

e Qu¢ otro ejemplo de reacciones acido-base puedes identificar en la vida cotidiana?
Conclusiones: Este experimento demuestra una reaccion acido-base sencilla y comun. En la
vida cotidiana, este tipo de reacciones ocurre en muchas situaciones, como en la limpieza de
superficies o en la preparacion de alimentos.

Ejemplo 2: El Cambio de Estado con el Hielo
Objetivo: Observar y entender los cambios de estado de la materia (de s6lido a liquido).
Materiales necesarios:

e Cubos de hielo

e Un vaso transparente

e Temperatura ambiente

Procedimiento:
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e Coloca algunos cubos de hielo en un vaso transparente.

e Deja el vaso a temperatura ambiente durante unos minutos.

e Observa como los cubos de hielo comienzan a derretirse y convertirse en agua.
Explicacion teorica: El hielo (agua en su estado solido) se derrite cuando la temperatura
aumenta, lo que hace que las moléculas de agua se separen y pasen al estado liquido. Este
proceso se llama fusion. El agua se encuentra naturalmente en los tres estados de la materia:
so6lido, liquido y gaseoso.

Preguntas de reflexion:

e /Qué causo que el hielo se derritiera?

e Qué sucede si colocamos el vaso en el congelador nuevamente?

e (En qué situaciones de la vida cotidiana observas este tipo de cambio de estado?
Conclusiones: Este experimento permite entender los cambios de estado y es un ejemplo
visible de como la temperatura afecta a la materia. Es aplicable en muchas situaciones
cotidianas, como el derretimiento del hielo en las bebidas o el funcionamiento de los
congeladores.

Ejemplo 3: Observando la Difusion con Colorantes

Objetivo: Explorar el fendmeno de difusion y comprender como las moléculas se mueven de
areas de mayor concentracion a areas de menor concentracion.

Materiales necesarios:

e Un vaso de agua

e Colorante alimentario

e Jeringa o gotero
Procedimiento:

e Llena un vaso con agua.

e (oloca una gota de colorante alimentario en el centro del vaso de agua.

e Observa como el colorante se esparce lentamente por todo el agua.
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Explicacion teodrica: El fendmeno observado se llama difusion, que es el movimiento de
particulas desde una zona de mayor concentracion hacia una de menor concentracion. En este
caso, las particulas del colorante se disipan en el agua hasta que la concentracion del colorante
es uniforme en todo el vaso.

Preguntas de reflexion:

e ;Como se movieron las particulas del colorante en el agua?

e /Por qué el colorante no se quedo solo en el area donde se colocd?

e ;Puedes pensar en algun otro ejemplo de difusion en la vida cotidiana?
Conclusiones: Este experimento explica la difusion, un fenémeno fisico importante, y
muestra como las particulas se mueven naturalmente hasta alcanzar un equilibrio. Este
proceso ocurre constantemente en nuestro entorno, por ejemplo, cuando se mezcla aziicar en
agua.

5. Evaluacion del Manual

Al final de cada seccion del manual, se incluiran preguntas de evaluacion para medir el nivel
de comprension de los estudiantes sobre los conceptos quimicos abordados en los
experimentos. Ademads, los docentes podran ajustar las actividades segun el nivel de los
estudiantes y proporcionar retroalimentacion individualizada.

Validacion de propuesta por criterios de expertos

La validacion de la propuesta se llevd a cabo mediante la evaluacion de diez expertos en el
area de tecnologia educativa, quienes tienen una vasta experiencia y conocimiento en la
implementacion de estrategias pedagdgicas y el uso de recursos tecnologicos en el aula.
Perfil de los expertos

Los expertos seleccionados para la validacion tienen una amplia trayectoria en la educacion
y, en su mayoria, cuentan con experiencia especifica en el disefio e implementacion de
materiales educativos que integran el uso de la tecnologia. El perfil de los expertos es el
siguiente:

e 4 Expertos con mas de 5 afios de experiencia en tecnologia educativa.

e 6 Expertos con mas de 10 afios de experiencia en el campo.
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e 3 Expertos con PhD en Educacion o areas relacionadas.

e 7 Expertos con Maestrias (Mg) en Educacion y Tecnologia Educativa.

Criterios de evaluacion

Los expertos evaluaron la propuesta de acuerdo con los siguientes criterios, utilizando una

escalade 1 a 5, donde:

e 1: No aprobado

e 2: Aprobacion parcial

e 3: Aprobado

e 4: Aprobado con fortalezas

e 5: Aprobado con distincion

Los criterios evaluados fueron:

e Relevancia y Aplicabilidad en el Contexto Educativo

e Adecuacion de los Contenidos y Estrategias Pedagogicas

e Innovacién y Creatividad

e Factibilidad de Implementacion

e Impacto en el Aprendizaje de los Estudiantes

e Evaluacion y Seguimiento del Proceso de Aprendizaje

Criterio de | Expe | Expe | Expe | Expe | Expe | Expe | Expe | Expe | Expe | Expe | Prome

Validaciéon | rtol | rto2 | rto3 | rto4 | rto5 | rto6 | rto7 | rto8 | rto9 | rto | diode

10 | Aproba

cion

Relevanci 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4.9

ay

Aplicabilid
adenel
Contexto
Educativo
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Adecuacio 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4.9
n de los
Contenido
sy
Estrategia
s
Pedagdgic

as

Innovacio 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.0

ny
Creativida

d

Factibilida 4 4 5 4 5 5 4 5 4 4 4.4
dde
Implemen

tacion

Impacto 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.0
enel
Aprendiza
jedelos
Estudiant

es

Evaluacié 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4.5
ny
Seguimien
to del
Proceso

de
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Aprendiza

je

Resultados

La evaluacion de la propuesta fue generalmente muy favorable por parte de los expertos,
destacando la alta relevancia y aplicabilidad en el contexto educativo, con un promedio de
4.9 en este criterio. Los expertos valoraron positivamente la conexion entre los contenidos
de la quimica y las experiencias cotidianas, lo que facilita la comprension de los conceptos
cientificos de manera mas significativa y practica para los estudiantes. Aunque la mayoria
otorg6 la calificacion maxima de 5, uno de los expertos sugirié6 que se podrian incorporar
ejemplos mas especificos de la region para aumentar la pertinencia cultural de la propuesta.
En cuanto a la adecuacion de los contenidos y estrategias pedagdgicas, la propuesta también
obtuvo una alta calificacion, con un promedio de 4.9. La estructura y las estrategias
pedagdgicas fueron vistas como bien alineadas con los objetivos curriculares, promoviendo
la participacion activa de los estudiantes. Solo un experto recomend6 incluir mas actividades
colaborativas para fortalecer la interaccion entre los estudiantes. En lo que respecta a la
innovacion y creatividad, este fue uno de los puntos mas fuertes de la propuesta, con una
calificacion de 5.0 de todos los expertos. Los expertos coincidieron en que la propuesta era
altamente innovadora, utilizando ejemplos y experimentos cotidianos que son faciles de
realizar, pero que proporcionan aprendizajes significativos y accesibles. Esto hace que los
estudiantes se involucren de manera mas activa y disfruten el proceso de aprendizaje.

En cuanto a la factibilidad de implementacion, la calificacion promedio fue de 4.4, ya que
aunque la mayoria de los expertos consideraron que los experimentos propuestos son
factibles de ejecutar con recursos basicos, algunos sefialaron que en ciertos contextos podria
haber limitaciones de tiempo y recursos. Se sugirié que se debe prestar atencion a la gestion

del tiempo para evitar que los experimentos no se ajusten a los horarios estipulados para la
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clase. En cuanto al impacto en el aprendizaje de los estudiantes, este criterio fue altamente
calificado, con un promedio de 5.0, debido a que todos los expertos coincidieron en que la
propuesta tiene un gran potencial para mejorar el aprendizaje al ofrecer experiencias practicas
y concretas que permiten a los estudiantes comprender mejor los conceptos de quimica.
Finalmente, el criterio de evaluacién y seguimiento del proceso de aprendizaje obtuvo un
promedio de 4.5. Aunque la mayoria consideré que la propuesta permite una evaluacion
adecuada del aprendizaje de los estudiantes a través de observaciones directas, algunos
expertos sugirieron que seria Util incorporar criterios de evaluacion mas detallados, como
rubricas especificas que evaliien tanto el conocimiento tedrico como las habilidades practicas
de los estudiantes en los experimentos.
En general, la validacion muestra que la propuesta es muy prometedora y tiene un alto
potencial para mejorar la ensefianza de la quimica en los estudiantes de segundo de
bachillerato. Aunque se recomendaron algunos ajustes menores, como la incorporacion de
rubricas y la gestion del tiempo de los experimentos, la propuesta fue evaluada de manera
muy positiva por los expertos. Se espera que, con estas recomendaciones, la propuesta tenga
un impacto significativo en el aprendizaje de la quimica, aumentando la motivaciéon y la
comprension de los estudiantes de manera innovadora y practica.

Discusion
El presente manual de experimentos basado en situaciones de la vida cotidiana busca superar
las barreras del aprendizaje abstracto de la Quimica, al conectar la teoria con experiencias
practicas accesibles para los estudiantes de segundo de bachillerato. Esta estrategia se alinea
con los principios del aprendizaje significativo planteados por Ausubel (2000), quien sostiene
que el conocimiento se construye de manera més efectiva cuando se vincula con experiencias
previas y contextos relevantes para el alumno.
Los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los estudiantes muestran una actitud
positiva hacia el aprendizaje de la Quimica mediante ejemplos cotidianos, lo que coincide
con estudios previos que indican que la contextualizacion de contenidos mejora la motivacion

y el rendimiento académico (Garcia & Lopez, 2018; Martinez, 2021). En particular, la
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inclusion de experimentos practicos facilita la comprension de conceptos complejos, tal
como lo plantean Novak y Gowin (1984), quienes resaltan la importancia de las actividades
que promueven la experiencia directa para el aprendizaje de ciencias.
Ademéds, la utilizacion de materiales comunes y procedimientos simples favorece la
autonomia y el acceso universal al aprendizaje, aspectos fundamentales en la educacion
inclusiva (UNESCO, 2020). Esto permite que los estudiantes puedan replicar los
experimentos fuera del aula, ampliando las oportunidades de aprendizaje y fomentando la
indagacion cientifica en su entorno cotidiano.
Cabe senalar que el enfoque practico también contribuye al desarrollo de habilidades
transversales como el pensamiento critico, la observacion, la formulacion de hipotesis y la
reflexion, las cuales son fundamentales para la formacion integral de los estudiantes (OEI,
2019). Las preguntas de reflexion propuestas en el manual constituyen una herramienta
valiosa para consolidar estos aprendizajes y promover la autoevaluacion.
Sin embargo, para maximizar la efectividad del manual, se recomienda que los docentes
reciban capacitacion adecuada en la implementacion de esta metodologia y en la integracion
de contenidos teoricos y practicos (Jiménez & Torres, 2022). Ademas, la evaluacion continua
y el ajuste de las actividades de acuerdo con las necesidades especificas del grupo seran
claves para el éxito del proyecto.
En conclusion, el desarrollo de un manual de experimentos basados en la vida cotidiana
representa una estrategia pedagdgica innovadora y pertinente para el aprendizaje de la
Quimica en bachillerato. Este enfoque no solo mejora la comprension conceptual, sino que
también promueve una actitud positiva hacia la asignatura y una mayor conexion con el
entorno, contribuyendo asi a la formacion de estudiantes mas criticos y comprometidos con
la ciencia.
Conclusiones
e FEl marco tedrico evidencia que el aprendizaje significativo, apoyado en experiencias
practicas y contextualizadas, es fundamental para mejorar la comprension de la

Quimica en estudiantes de bachillerato. La teoria respalda la necesidad de vincular
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los conceptos abstractos con situaciones cotidianas, lo que facilita la motivacion,
retencion del conocimiento y desarrollo de habilidades cientificas criticas.

e Losresultados obtenidos indican que los estudiantes muestran una mayor motivacion
y mejor comprension de los principios quimicos cuando se emplean experimentos
basados en su vida cotidiana. La practica directa con materiales accesibles y
situaciones familiares favorece el aprendizaje activo, la reflexion y la participacion,
confirmando la efectividad del enfoque propuesto para el nivel de segundo de
bachillerato.

e La elaboracién del manual de experimentos constituye una herramienta pedagogica
viable y pertinente para la ensefianza de la Quimica, que facilita la integracion entre
teoria y préctica. La propuesta ofrece a los docentes un recurso estructurado que
promueve la exploracion, la reflexién y la aplicacion de conceptos quimicos en
contextos cotidianos, contribuyendo a una educacion mas significativa e inclusiva.
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