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Resumen

Uno de los principales desafios que enfrenta el parque inmobiliario en ciudades en
crecimiento es la limitada incorporacion de tecnologias ambientalmente sostenibles,
orientadas a mejorar el confort térmico en el interior de las viviendas, especialmente las
unifamiliares. En el caso de Portoviejo, se identifican zonas con presencia de islas de calor
urbano, generadas principalmente por actividades antropicas y patrones de ocupacion del
suelo. En este contexto, la investigacion se desarrolld mediante un enfoque cualitativo que
incluy6 revision bibliografica, trabajo de campo y la aplicacion de encuestas al sector
poblacional . El proposito fue obtener informacion precisa para sustentar el analisis en base
a la evaluacion cualitativa del impacto que podrian tener las cubiertas ecoldgicas en el confort
térmico de viviendas unifamiliares. Los resultados evidencian una marcada disposicion de la
poblacion a incorporar cubiertas verdes como alternativa constructiva, dado que estas pueden
contribuir a la reduccion de costos de servicios, mejorar las condiciones de habitabilidad y
optimizar la relacion costo—beneficio. No obstante, su aplicabilidad enfrenta limitaciones
derivadas de enfoques tradicionalistas en la construccion y de la escasa evidencia empirica

disponible que respalde de manera concluyente su implementacion a gran escala.

Palabras clave: Cubiertas ecologicas; confort térmico; soluciones sostenibles; impacto.
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Abstract

One of the main challenges faced by the housing stock in growing cities is the limited
incorporation of environmentally sustainable technologies aimed at improving indoor
thermal comfort, particularly in single-family dwellings. In the case of Portoviejo, several
areas have been identified with the presence of urban heat islands, mainly caused by
anthropogenic activities and land-use patterns. In this context, the research was conducted
through a qualitative approach that included a literature review, fieldwork, and surveys
applied to the target population. The objective was to obtain accurate information to support
the analysis and qualitative assessment of the potential impact of green roofs on the thermal
comfort of single-family housing. The findings reveal a significant willingness among the
population to adopt green roofs as a constructive alternative, as these can contribute to
reducing service costs, improving living conditions, and optimizing the cost—benefit ratio.
However, their applicability faces limitations derived from traditionalist construction
approaches and the lack of empirical evidence to conclusively support their large-scale

implementation.

Keywords: Green roofs; thermal comfort; sustainable solutions; impact.
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Introduccion

La industria de la construccion influenciada por la exponencial tasa de crecimiento
urbanistico a nivel global, ha incurrido entre otras cosas, a una serie de elementos que
conjugan en la desaparicion de areas verdes nativas, segiin Nufiez, (2021). La desaparicion
de estas areas provoca un cambio significativo en los patrones naturales del comportamiento
meteoroldgico de las zonas intervenidas, alterando los microclimas que, a su vez, alteran la
denominada percepcion térmica, lo que encamina en la necesidad de la busqueda de
elementos constructivos amigables, sostenibles y ecoldgicos Silva et al., (2023)

A lo largo del tiempo, la construccién ha contribuido a la destruccién de la naturaleza
mediante la tala de arboles para edificaciones. Una medida compensatoria eficiente son las
cubiertas verdes, que actuan como jardines en los techos de la vivienda, sin embargo, en el
contexto latinoamericano, el techo de chapa de zinc es uno de los elementos mas populares
en la arquitectura latinoamericana, y en muchas otras regiones con climas céalido humedo,
senalan Ortiz et al., (2021), dejando de lado alternativas ecologicas y relativamente mas
costosas en términos absolutos.

La viabilidad del empleo de estos tipos de cubiertas depende de factores econdmicos,
ambientales y estructurales, siendo este ultimo la mayor limitante quizas en la toma de
decision de este tipo de azoteas. Entre los beneficios se identifican principalmente, el
aumento del avalu6 del bien, espacios de ocio, ahorro energético, aumento de areas verdes,
aunque su adopcion se destaca por la retencion del calor producto de la radiacion solar al
interior de la vivienda, sostiene Rodriguez et al., (2021), ya que estos “son tecnologias
novedosas que han generado la oportunidad de que desde la arquitectura sostenible se piense
en la construccion de edificios amigables con el medio ambiente” (Solano, 2019). El
desarrollo de esta investigacion se ejecutd en el marco y el propdsito de delimitar las
caracteristicas y beneficios que conllevan a tener una cubierta ecoldgica, considerando que
estas cubiertas, segun Niebles, (2024) son la implementacion de plantas con varias capas que
funcionan entre si como un sistema funcional que permiten la proliferaciéon de vegetacion
seleccionada. Seglin la revista web Rand Engineering and Architecture, (2023), las
instalaciones de una cubierta verde pueden variar de acuerdo a la tipologia de las plantas que
y el tratamiento inicial que a estas empleen, yendo desde los $270/m? a los $700/m?. Las
partes tipicas de una cubierta ecoldgica estdn formadas como se indica a continuacion
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Figura 1. Capas tipicas de cubiertas ecologicas.
Fuente: Tomado de Zinco, 2025.
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En Portoviejo, en los ultimos afios se han presentado serios problemas relacionados con las
temperaturas, Rodriguez, (2020), aunque no se evidencian estudios detallados por falta de
informacion meteorologica si hay reportes locales de temperaturas que oscilan los 35.5 °C
Manabi Noticias, (2023). Sin embargo, la percepcion térmica influye en la subjetividad
popular de la intensidad de radiacion diaria, especialmente en temporada de seca (verano), lo
que produce la busqueda de soluciones armoniosas con el ambiente, sin descuidar el consumo
energético, factor econémico, y comodidad en general. Este argumento es sustentado por lo
indicado por Mayorga & Castillo, (2024), mismo que considera que el cuerpo humano
obtiene conclusiones de confort térmico en base a sensaciones de temperaturas, humedad y
factores asociados guiados por sensaciones térmicas.

Es importante destacar resultados derivados en investigaciones con climas similares a
Portoviejo, como el caso de Soto etal., (2019), en Medellin, sostienen que los techos o
cubiertas de hormigén o que tengan en su composicion hormigon, permiten una mejor calidad
térmica en el interior a comparacion de viviendas con techos de laminas de zinc y/o madera
(recurrentes en sistemas inmobiliarios de estratos bajos), ya que el confort térmico depende
completamente de la temperatura exterior, dada a la reducida inercia termina de los
materiales constructivos empleados. De la misma manera, Calderon, (2019) en su
investigacion detecta que materiales reciclables pueden hasta cierto punto generar un confort
térmico relativamente elevado, a los empleado por zinc, tejas de asbesto cemento, etc, esta
investigacion declara la importancia de la sustitucion de los materiales tradicionales. Por otro
lado, en el caso local, Veliz & Gonzalez, (2018), en un anélisis de temperaturas en varios
puntos de Portoviejo, declaran que las oscilaciones de temperatura fluctian entre 19°C a
22°C en las noches, y de acuerdo a la ubicacion de la viviendas de las muestras (de interés
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social) podrian tener variaciones de hasta 4°C, siendo las de techo de hormigon las de mayor
variacion de temperatura presentaron, esta investigacion destaca las manchas de calor de la
ciudad y su incidencia en el confort térmicos de las viviendas.

La necesidad de poseer viviendas confortables térmicamente hablando, hace posible el
analisis de viviendas con cubiertas verdes, aunque estas ya se han presentado por
generaciones como una forma ecoldgica y adaptativa a las necesidades de la poblacion,
especialmente rural de Manabi Hidalgo et al., (2021) dado que este tipo de estructuras
mantiene una relacién armoniosa con la naturalidad del proceso ambiental y lo cadtico del
sistema urbano (ruido, smog, calor, etc.). En palabras de Prieto, (2020) el sector de la
construccion genera una demanda exorbitante de energia antes, durante y después del proceso
constructivo. (p. 18), por lo que es necesario reducir este consumo con alternativas eficientes,
aunque no muy populares por limitantes econdmicos, estructurales y, sobre todo, que se
alejan del sistema constructivo tradicional.

Cabe indicar que, esta investigacion no plantea la construccion de algun inmueble, por otro
lado, pretende determinar la calidad del confort térmico de viviendas con cubiertas ecoldgicas
en relacion con las viviendas con cubiertas convencionales, sean estas de zinc, hormigon, etc.

Material y métodos
Material

La evidencia cientifica sobre los beneficios de las cubiertas ecoldgicas es sélida y ha sido
ampliamente demostrada en investigaciones realizadas a nivel mundial. Estas estructuras,
disefiadas para mejorar el confort térmico y reducir el impacto ambiental, han ganado
relevancia en paises donde la sostenibilidad es un eje central en la construccion. Sin embargo,
en América Latina, el panorama es diferente. Las practicas constructivas tradicionales, la
falta de enfoque en la reduccion de la huella ecologica mediante sustitutos y materiales
aligerados, y la escasa promocion de tecnologias sostenibles han hecho que este tipo de
estructuras sean practicamente invisibles y extremadamente raras.

En el contexto de esta investigacion, uno de los principales desafios radica en determinar, de
manera subjetiva, las cualidades de confort térmico que ofrece una vivienda con cubierta
ecoldgica en comparacion con aquellas que utilizan materiales convencionales como el zinc
o el hormigoén. Este analisis resulta complejo debido a la interaccion de multiples factores,
entre ellos la ubicacion geografica de la vivienda, las caracteristicas de los materiales
utilizados en su construccion, el tamafio del ntcleo familiar y los niveles de exposicion a la
radiacion solar.
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Ademas, es importante destacar que, en zonas como Portoviejo, donde las cubiertas
ecologicas son practicamente desconocidas, evaluar su impacto no solo implica un analisis
técnico, sino también un esfuerzo por sensibilizar a la poblacion sobre sus beneficios. La
implementacion de estas estructuras podria ofrecer soluciones significativas frente a los
desafios del cambio climatico y el creciente consumo energético, siempre y cuando se
adapten a las necesidades y limitaciones locales.

Se empleo de manera muy exhaustiva una revision en campo, revision bibliografica, asi como
la revision técnica de manuales y aplicativos tanto nacionales como internacionales,
apegandose a las condiciones actuales de la ciudad y el canton, asi como en la provincia en
general. Se considera que, la composicion tipica de las cubiertas ecoldgicas posee entre otros
aspectos, capas impermeabilizantes, drenantes, retenedoras, filtrantes, sustratos, proteccion
al sustrato y la plantacion. El impermeabilizante es técnicamente la capa de contacto entre el
tejado y el elemento en si, que impide la filtracion de fluidos, el drenante o capa drenante
facilita del drenaje del exceso de agua evitando la sobresaturacion del sustrato, por otro lado,
la capa retenedora mantiene el agua suficiente para que sea absorbida por las plantas; a esa
capa le antecede la capa filtrante, misma que su funcidon especificamente es evitar que las
particulas del sustrato se mezcle y obstruya la capa inferiores, asegurando el correcto
funcionamiento de sistema. El sustrato es el medio donde se generan los procesos bidticos
del jardin, el mismo que evita la degradacion del sistema sobre el cual se plantea, y luego se
culmina con la “plantacion” que no es mas que la cobertura vegetal visible, en este punto se
dispone de la seleccion y disposicion de las plantas adecuadas para el ambiente y
sostenibilidad del proyecto.

Por otro lado, result6 fundamental la elaboracion de una encuesta con un enfoque
interpretativo, dejando de lado la objetividad puramente cuantitativa. Esto se debe a que el
confort proporcionado por una estructura no puede reducirse inicamente a datos numéricos,
pues depende en gran medida de la percepcion subjetiva de cada individuo. Por ello, fue
necesario evaluar no solo las experiencias personales relacionadas con el confort térmico,
sino también el nivel de conocimiento general de un ptblico que podria ser potencial usuario
o empleador de este tipo de cubiertas ecoldgicas.

La encuesta permitio explorar las percepciones y actitudes hacia las cubiertas ecologicas, con
el objetivo de identificar posibles barreras de adopcion, como la falta de informacion, la
percepcion de costos elevados o el desconocimiento de sus beneficios. Este enfoque
interpretativo resulta esencial para comprender las expectativas y necesidades del publico,
especialmente en contextos como Portoviejo, donde la implementacion de soluciones
sostenibles en las viviendas es todavia incipiente.

Meétodos
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En Portoviejo, es poco comun encontrar estructuras que puedan ser consideradas como
verdaderas cubiertas verdes. La mayoria de los casos corresponden a sistemas de jardineria
ornamental o decorativa, limitados a areas relativamente pequefias, que no cumplen con el
concepto integral de una cubierta verde disefiada para generar beneficios ambientales y de
confort térmico, considerando esencialmente que el término “confort térmico” es definido
como el estado mental que refleja la satisfaccion con el ambiente térmico, sefiala Flores,
(2025).

Esta situacion plantea importantes preocupaciones sobre la viabilidad de implementar este
tipo de cubiertas en zonas residenciales o en areas con alta demanda de reduccion de
contaminacion ambiental. Sin embargo, las proyecciones de crecimiento demografico
ofrecen una perspectiva que podria favorecer la adopcion de sistemas constructivos
sostenibles.

Segun Reyna et al., (2017), Portoviejo proyecta un crecimiento poblacional anual de entre el
5%y el 7%. Ademas, el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) estima que, para
el afio 2050, la poblacion de Portoviejo superara los 377,000 habitantes. Este escenario
plantea la necesidad de soluciones constructivas orientadas a generar confort con un menor
consumo de recursos, promoviendo un desarrollo urbano mas sostenible.

La posibilidad de implementar cubiertas ecoldgicas en Portoviejo depende también de
factores climaticos e hidrometeoroldgicos especificos. Seglin datos del Instituto Nacional de
Meteorologia e Hidrologia, INAMHI, (2017) las temperaturas méaximas en la ciudad
alcanzan un promedio de 35.9 °C, mientras que la media maxima se sitia en 30.8 °C y la
media minima en 20.4 °C. Los meses de mayo a septiembre suelen registrar las temperaturas
mas bajas, con valores por debajo de los 19.5 °C. En general, el clima de Portoviejo, y de la
provincia de Manabi, se caracteriza por su equilibrio, con temperaturas que oscilan entre 24
°Cy 36 °C.
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Figura 2. Temperaturas promedio anuales para Portoviejo.
Fuente: Anuario Meteoroldgico del Instituto Nacional de Meteorologia ¢ Hidrologia, 2017.
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Manabi presenta dos zonas climaticas: una con clima tropical de sabana hacia la costa y otra
con clima tropical monzoénico en la region occidental. En el canton Portoviejo, se distinguen
dos estaciones claramente definidas: una temporada lluviosa o invierno, que se extiende entre
los meses de enero y abril, y una época seca o verano, que abarca de mayo a diciembre. Estas
condiciones climaticas representan tanto retos como oportunidades para la implementacion
de cubiertas ecoldgicas, ya que demandan un disefio adaptado al clima local para maximizar
su funcionalidad y beneficios. En este contexto, investigaciones como las de Toala et al.,
(2022) senalan que las relaciones de humedad en temporada invernal oscilan del 60% al 80%,
algo estrechamente relacionado a las temperaturas promedio.

Uno de los factores clave para la implementacion de cubiertas verdes estd estrechamente
vinculado al tipo de estructuras predominantes en la construccion. Segun datos del Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos INEC, (2020) el hormigon fue el material predominante
en el 89% de los proyectos estructurales desarrollados durante ese afio. Este dato resalta la
relevancia del hormigén en zonas con proyecciones residenciales significativas,
especialmente considerando que el 73% de las estructuras habitacionales construidas
correspondieron a viviendas unifamiliares. La preferencia por el hormigén como material
principal se debe, en gran parte, a su durabilidad, resistencia y adaptabilidad a las condiciones
climaticas locales.

Figura 3 Edificaciones en construccion al afio 2020
Fuente: INEC; ENED, 2020.

NUmero total de edificaciones: 24.764

73.0%

5.7% 11% 11%
InRRRREn:

(=]

Edificaciones Edificaciones Edificacién Edificacién Edificacién *Otros
de una vivienda de dos, tres o mixta comercial industrial usos
mas viviendas

® o
VoI.9-N°4, 2025, pp. 01-17 Journal Scientific MQRInvestigar 9




Vol.9 No.4 (2025): Journal Scientific - ‘F‘?Investigar ISSN: 2588—0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.4.2025.e1133

Esto es un factor considerablemente importante, dado que Promateriales, (2010), detalla en
su publicacion “Cubiertas Planas: Impermeabilizacion y Cubierta Ecoldgica” que estas por
sus consideraciones de peso, no presentan mayores problemas a la hora de calcular las cargas
actuantes sobre la estructura, sin embargo podria variar la sobrecarga de la cubierta de entre
un 5 a 25% de acuerdo al tipo de a implementar, puesto que ECOEDIFICA, (2022) indica
que las cubiertas ecoldgicas extensivas (con arbustos y plantaciones ornamentales) suelen
oscilar entre 1.5 a 4 kN/m2 y las cubiertas ecoldgicas intensiva (cubierta con grandes
arboles), bordean los 3 y 12 kN/m2.

Estas adaptaciones también deben considerar las caracteristicas particulares de las viviendas
unifamiliares, que representan una mayoria significativa del parque habitacional en la ciudad,
y que podrian ser el punto de partida para promover soluciones sostenibles a nivel residencial.

Para la determinacion del grado de confort de una vivienda con estructura de cubierta verde
a una estructura convencional, se efectivizO una encuesta a propietarios de viviendas
unifamiliares, que representa a la poblaciéon econdmicamente activa con un alto indice de
posibilidades constructivas, la muestra se tomo considerando una investigacion de caracter
cualitativa de tipo infinita, ya que se desconoce el numero total de la poblacién que se
encuentra en el margen de analisis pero es superior a un valor minimo de diez mil Aguilar,
(2005).

Resultados

Para la muestra se consider6 un total de 80 encuestados, empleando los criterios estadisticos
aplicables para esta muestra de la extensa poblacién portovejense, y en base a aquello, se
expone a continuacion los resultados de la investigacion, considerando en la implementacion
de las interrogantes, no solo determinar un eventual nivel de confort térmico en las viviendas
con cubiertas ecoldgicas, sino también abarcar por qué no es una tecnologia empleable en el
medio.

Esto resulta importante para lograr comprender la dindmica constructiva en términos
relativos para la no implementacion de tecnoldgicas renovables y eco-amigables con el
ambiente con el fin de reducir la huella de carbono (entre otras) desde la perspectiva del
parque inmobiliario del canton y de la ciudad en especifico. En este marco, estos resultados
suponen ser indispensable ya que reflejan realidades especificas envueltos en pensamientos
colectivos que, arraigados a las costumbres autoctonas de la poblacion, donde el
desconocimiento y miedo a implementar nuevas metodologias, resulta inverosimil dada sus
caracteristicas no convencionales y no popularizadas.

Figura 4. Tendencia de respuestas al primer grupo de preguntas
Fuente: Autores
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En busqueda de una objetividad mas aplicable, se ejecutaron una serie de preguntas que
fueron exclusivamente puntuales, buscando patrones entre la muestra aplicable. En este
sentido, en la pregunta uno, el 84% de los encuestados aseveraron desconocer lo que se
denomina “techo o cubierta verde”, esto supone, como se menciond anteriormente, una
sujecion a las tradiciones constructivas, aunque también puede denotar falta de interés ya que
no se encuentran inmensos directamente en un mercado inmobiliario, dado que este posee
una infinidad de opciones.

Por otro lado, la capacidad de comprender las necesidades de cambio, obliga al 71% de los
encuestados a afirmar en considerar que la adopcion de soluciones que permitan reducir la
huella calérica en los hogares portovejenses, segun se detalla en los resultados de la pregunta
dos; es importante acotar que, la adopcion no necesariamente quiere decir en este contexto,
“construccion nueva”, sin embargo, la evaluacion del tipo estructural de las viviendas en
Portoviejo resulta de suma importancia para la aplicabilidad de soluciones que minoren el
impacto térmico cuando las temperaturas exteriores son extremadamente altas.

En un reflejo al desapego a lo conocido y aventurarse en “lo desconocido”, el 44% de los
encuestados respondieron positivamente a la intencion de cambiar su estructura habitacional
por un sistema que, permita el aislamiento de temperatura en pro de un confort térmico.
Resulta importante e interesante dado que los términos cubierta ecologica resultan ser
“nuevos”, pero la predisposicion de una importante muestra al cambio genera posibilidades
de la implementacion de estas tecnologicas eco-amigables.
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Siendo conocedores de las condiciones climaticas que abrazan al canton y en especial, a la
ciudad de Portoviejo, en la pregunta cuatro, el 59% de los encuestados estuvieron de acuerdo
en que un techo especialmente disefiado para absorber calor, retener agua y otras capacidades,
si seria de relevantemente beneficioso para el clima de la ciudad. Esto refleja la capacidad de
entendimiento y de la necesidad de generar areas verdes (en este caso, sobre los hogares) lo
que ayudaria al comportamiento del clima, proporcionando un entorno mucho mas
confortable.

Por otro lado, la pregunta cinco tuvo respuestas positivas en el 61% de los encuestados,
misma que sugiere que un techo con cubiertas verdes mejoraria la calidad de vida en los
hogares unifamiliares. Este resultado podria ser asociado al confort que se genera por una
zona arborizada, al asociarse la palabra “vegetacion” a un techo, sin embargo, no resta
relevancia que, el conocimiento empirico de la poblacion genera este tipo de resultados, lo
que podria crear un entorno a la introduccidon de este tipo de sistemas constructivos de
techado.

Finalmente, la idea de poder generar un ahorro energético es tentativa y seductora a los
encuestados, en este sentido, en la pregunta seis el 79% de los encuestados indicaron que
considerarian la implementacion de cubiertas ecologicas como soluciones para la reduccion
caldrica, es decir, estaria dispuesto a emplear un sistema de cubierta ecologica si ello
contribuyera a una reduccion sustancial en los gastos mensuales de energia.

Estos hallazgos destacan no solo la necesidad de educar y sensibilizar a la poblacion sobre
los beneficios de las cubiertas verdes, sino también el potencial de aceptacion de estas
tecnologias si se presentan como una solucién econdmica y eficiente. Esto plantea una
oportunidad para promover su implementacion a mayor escala, alineando los beneficios
ambientales con el interés econdmico de los residentes, especialmente en un contexto donde
la sostenibilidad se convierte en una prioridad creciente.

Analisis de los Resultados

La contundencia de las respuestas de manera negativa a la pregunta principal de la encuesta
“;Conoce lo que son techos o cubiertas verdes?”’, donde un 84% de los encuestados respondid
desconocer este sistema de tejado, en relacién con un 16% que, en efecto, tiene un leve
conocimiento inicial sobre estas cubiertas, evidenciando de forma generalizada el
desconocimiento en relacion con este tipo de soluciones. A la vez, se puede considerar que
estos resultados reflejan la escasa difusion o adecuadas redes de mercadeo en de este tipo de
estrategias en entornos urbanos, con la finalidad de reducir la demanda energética.

Sin embargo, este desconocimiento inicial contrasta con una percepcion posita cuando se
presentan los beneficios practicos de estas soluciones. En este contexto, el 71% de los
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encuestados consideran importante que las viviendas en Portoviejo adopten soluciones para
reducir el calor dentro de los hogares, lo que indica a breves rasgos la alta sensibilidad frente
al problema térmico urbano latente a diario, aunque no se relacione directamente con las
cubiertas ecologicas por desconocimiento.

Asi mismo, cuando se plantea la posibilidad de implementar un sistema que mejore el
aislamiento térmico de la vivienda mediante el uso de techo con plantas, el 44% de los
encuestados respondid afirmativamente, lo que demuestra una disposicion incipiente hacia
el cambio, pese que un 56% atn no lo considera oportuno o viable.

En esa misma linea, el 59% de los participantes de las encuestas cree que un techo disefiado
para absorber calor, retener agua y generar sombra seria beneficioso para el clima de
Portoviejo, lo que refuerza la idea de que, aunque el concepto técnico sea relativamente poco
conocido, las soluciones practicas que generen confort térmico si despiertan un interés en la
poblacion.

Por otro lado, siguiendo una tendencia similar, el 61% piensa que un techo cubierto con
vegetacion podria mejorar la calidad de vida en el hogar, lo cual es importante ya que genera
una percepcion que consolida el potencial de este tipo de estructuras como parte de un parque
de viviendas del sector urbano de la ciudad.

Finalmente, cuando se introducen criterios economicos en términos de ahorro en la reduccion
de costos de electricidad dada las prestaciones de un techo ecoldgico, el 79% de los
encuestados consideran que seria una opcion viable, lo que sustenta que el factor econdmico
podria ser un incentivo clave para la adopcion de las tecnologicas que apunten a la
transformacion urbanistica en pro de la sostenibilidad ambiental.

Discusion

Los resultados en la presente investigacion evidencian una brecha significativa entre el
conocimiento tedrico y la disposicion practica de la poblacion frente a soluciones enfocadas
con caracter ecoldgico, como las cubiertas verdes. En ese sentido, la alta tasa de
desconocimiento (84%) resalta una problematica clave en contextos urbanos de climas
calidos, especialmente en zonas templadas: La limitada difusion de tecnologicas pasivas
enfocadas en la mitigacion térmica, a pesar del potencial comprobado en estudios como el de
Oberndorfer et al., (2007) y Berardi, (2016).

Sin embargo, al analizar la respuesta de manera sucesiva, se denota una tendencia creciente
a estas tecnologias cuando los beneficios son concretos (como la reduccion de calor y, en
consecuencia, ahorro econdmico). Esto evidencia con claridad que, la resistencia cultural no
es impedimento para la estructuracion o la implementacion de tendencias ecologicas como
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los techos verdes, sino que la barrera generalizada es el desconocimiento de su uso y, en
consecuencia, la falta de visualizacion tangible de sus beneficios.

La disposicion del 71% de los encuestados a considerar importantes las soluciones que
contrarresten el calor de la urbe y la afirmacion sustancian del 79% sobre la viabilidad
econdmica que resultaria emplear techos verdes, se alinean a investigaciones que en su
esencia, destacan la aceptacion social de intervenciones sostenibles cuando estas se presentan
como soluciones que generar resultados directo e inmediato Cheng et al., (2021). Esto refleja
y a la vez refuerza la necesidad de implantar estrategias de educacion ambiental y estructural
muy de la mano con la academia, como pilar fundamental para el desarrollo sostenible de las
areas urbanas afectadas por las condiciones antropomorficas de la cotidianidad.

Bajo estas premisas, este estudio constituye una muy importante contribucion al debate sobre
la viabilidad sociotécnica, en relacion el uso de implementacion sistematizada de cubiertas
ecologicas en ciudades a vias de desarrollo como Portoviejo, considerando sus limitaciones
y demas factores asociados. Ademas, se resalta que la implementacion efectiva de estas
tecnoldgicas no depende exclusivamente de avances técnicos, sino de procesos educativos,
participativos y adaptativos que involucren directamente a la poblacion final o beneficiaria.

Conclusiones

En base a lo analizado y evidenciado en esta investigacion, se permite concluir que, a pesar
de la limitante en términos de conocimiento en lo que se refiere la terminologia de cubiertas
ecologicas o techos verdes (84% de desconocimiento), existe una alta predisposicion a
considerar su implementacion cuando se evidencian los beneficios concretos en términos de
comodidad, es decir, confort térmico.

Este hallazgo sugiere que las cubiertas ecoldgicas presentan en contexto, una viabilidad
conceptual y técnica en entornos urbanos calidos, siempre que se ejecuten a la par, estrategias
de educacion ambiental.

Desde una perspectiva técnico-constructiva, las cubiertas ecologicas pueden integrarse como
elementos pasivos de control térmico, capaces de mejorar el desempefio energético de las
edificaciones y contribuir a la mitigacion del efecto de isla de calor urbano. Su
implementacion deberia formar parte de los planes de desarrollo urbano sustentable,
incorporando criterios de eficiencia energética, captacion pluvial y vegetacion adaptada al
clima local. En este contexto, se recomienda el disefio de proyectos piloto que permitan
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validar la eficiencia térmica y la aceptacion comunitaria de este tipo de soluciones, con el fin
de establecer protocolos técnicos replicables en otras ciudades intermedias del pais.
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