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Resumen
El objetivo de la investigacion fue disefar una propuesta didactica basada en metodologias

activas para optimizar el desempefio practico de los estudiantes de tercer afio de Bachillerato
Técnico en el mddulo Montaje Industrial e Instalacion de Muebles en la Unidad Educativa
Carlos Cisneros. Se adopt6 un enfoque mixto con alcance descriptivo—propositivo y diseio
no experimental de corte transversal. En la fase de validacion se aplico un disefio
cuasiexperimental de tipo pretest—postest con grupo unico. Los instrumentos utilizados
fueron encuestas a estudiantes, lista de cotejo de desempefio practico por estaciones y
entrevistas semiestructuradas a docentes. Los resultados evidenciaron que mas del 50% de
los estudiantes presentaban niveles insuficientes o basicos en competencias clave como
interpretacion de planos, medicion y corte de materiales, ensamblaje de componentes y uso
seguro de herramientas. Asimismo, se constatd que la ensefianza se centra en enfoques
tradicionales, con escasa aplicacion de metodologias activas, lo cual limita la motivacion y
la autonomia estudiantil. En respuesta a estas limitaciones, se elabord una propuesta didactica
estructurada en cuatro sesiones que integran la interpretacion de planos, técnicas de medicion
y corte, ensamblaje basico y uso seguro de herramientas, aplicando estrategias como trabajo
por estaciones, retos practicos y coevaluacion. La aplicacion piloto demostrd mejoras
significativas en el desempeno técnico-practico de los estudiantes, un aumento en la
motivacion y una valoracion positiva de la propuesta por parte de los docentes.

Palabras clave: Metodologias activas; Bachillerato Técnico; Desempefio practico; Montaje

industrial; Propuesta didactica
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Abstract

The objective of this research was to design a teaching proposal based on active
methodologies to optimize the practical performance of third-year Technical Baccalaureate
students in the Industrial Assembly and Furniture Installation module at the Carlos Cisneros
Educational Unit. A mixed approach was adopted, with a descriptive-propositional approach
and a non-experimental cross-sectional design. In the validation phase, a quasi-experimental
pretest-posttest design with a single group was applied. The instruments used were student
surveys, a checklist of practical performance by station, and semi-structured interviews with
teachers. The results showed that more than 50% of the students had insufficient or basic
levels in key skills such as interpreting drawings, measuring and cutting materials,
assembling components, and using tools safely. It was also found that teaching focuses on
traditional approaches, with little use of active methodologies, which limits student
motivation and autonomy. In response to these limitations, a four-session teaching approach
was developed, integrating blueprint interpretation, measuring and cutting techniques, basic
assembly, and safe tool use. Strategies such as station work, practical challenges, and peer
assessment were applied. The pilot program demonstrated significant improvements in
students' technical and practical performance, increased motivation, and positive feedback
from teachers.

Keywords: Active methodologies; Technical Baccalaureate; Practical performance;

Industrial assembly; Teaching approach
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Introduccion
En la actualidad, la consolidacion de competencias técnicas practicas constituye un eje
prioritario en los programas de educacion técnico-profesional, particularmente en aquellos
vinculados a sectores productivos especificos como la industria del mueble. E1 modulo
Montaje Industrial e Instalacion de Muebles, en el Bachillerato Técnico, exige que el
estudiante adquiera competencias procedimentales, cognitivas y actitudinales que lo habiliten
para enfrentar desafios reales de ensamblaje e instalacion. No obstante, las estrategias
pedagogicas empleadas por los docentes aun muestran una escasa incorporacion de
metodologias activas que promuevan el aprendizaje significativo y la transferencia efectiva
al entorno laboral (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2019; Veintimilla-Bustamante et
al., 2025).
A nivel internacional, los sistemas de formacion técnica han evolucionado hacia enfoques
duales y competencias integradas, con fuerte vinculacion entre las instituciones educativas y
el sector productivo. Paises como Alemania, Suiza y Corea del Sur han demostrado que la
ensefianza basada en proyectos, la simulacion industrial y la alternancia educativa permiten
mejorar significativamente el desempefio practico de los estudiantes en 4reas como la
mecanica industrial, carpinteria y montaje estructural (Rasulova, 2024; Kalenskyi, 2023).
Estas experiencias evidencian que una propuesta didéctica efectiva debe considerar tanto los
contenidos técnicos como el disefio de entornos de aprendizaje auténticos y colaborativos.
En América Latina, si bien existen iniciativas para fortalecer la educacion técnica, persiste
una brecha entre la formacioén académica y los requerimientos de los sectores productivos
(Mora et al., 2021). Para Rincon et al. (2020) el enfoque tradicional ain domina las practicas
pedagogicas de los docentes de educacion media, dificultando el desarrollo de competencias
practicas y limitando la empleabilidad de los egresados. De igual forma Tapia (2022)
reconoce la importancia de aplicar enfoques pedagogicos innovadores que permitan a los
estudiantes desarrollen todo su potencial al poner en practica en los talleres los conocimientos
adquiridos en las aulas.
En Ecuador, el Bachillerato Técnico constituye una modalidad de creciente importancia para
la formacion de jovenes con proyeccion hacia la insercion laboral inmediata. Sin embargo,

en instituciones con orientacion técnica, se identifican limitaciones en la planificacion
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didéctica, en el uso de recursos pedagodgicos contextualizados y en la incorporacion de
evaluaciones practicas que reflejen el desempefio real del estudiante (Fienco et al., 2024).
Estudios recientes muestran que la falta de integracion entre el curriculo y la practica
industrial genera deficiencias en el perfil de egreso de los estudiantes técnicos, especialmente
en competencias como el ensamblaje estructural, el manejo de herramientas eléctricas y la
adaptacion a normas de seguridad (Zamora-Franco et al., 2025). En este contexto, el disefio
de propuestas didacticas basadas en metodologias activas se presenta como una alternativa
necesaria para optimizar el rendimiento practico y elevar la calidad de la formacion técnica
en el pais.

En el contexto actual de la educacion técnica ecuatoriana, el desarrollo de competencias
practicas sigue siendo un desafio estructural, particularmente en instituciones donde los
recursos didacticos, la planificacion pedagogica y la vinculacion con el sector productivo
resultan insuficientes. En la Unidad Educativa Carlos Cisneros, ubicada en la parroquia
Maldonado, canton Riobamba en la provincia de Chimborazo, se ha observado que los
estudiantes del tercer afio de Bachillerato Técnico presentan dificultades notables en la
ejecucion de actividades propias del médulo Montaje Industrial e Instalacion de Muebles,
tales como la lectura e interpretacion de planos técnicos, el manejo seguro de herramientas
eléctricas, la secuenciacion de procesos de ensamblaje y la aplicacion de normas de calidad.
Estas limitaciones no solo afectan el desempefio académico, sino que comprometen el perfil
de egreso de los estudiantes y su preparacion para una insercion laboral eficaz. A través de
observaciones directas y entrevistas informales con docentes del area técnica, se ha
constatado que el enfoque de ensefianza predominante sigue siendo tradicional y teérico, con
escasa incorporacion de metodologias activas que promuevan el aprendizaje significativo y
el desarrollo integral de habilidades técnicas. Asimismo, se identifican restricciones en el uso
de recursos pedagodgicos que simulen entornos reales de montaje e instalacion, lo que
restringe la motivacion, el compromiso y la autonomia del estudiante.

A nivel institucional, no existen propuestas didacticas especificas que respondan a las
particularidades del modulo ni mecanismos sistematizados para evaluar el progreso practico
de los estudiantes en funcion de estdndares técnicos actualizados. Esta situacion es critica si

se considera que el modulo en cuestion tiene una alta carga practica y representa un eje
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transversal en la formacion profesional de los estudiantes técnicos. La ausencia de estrategias
pedagbgicas estructuradas que articulen teoria y practica desde una perspectiva
contextualizada, limita la calidad del aprendizaje y reduce el potencial de los estudiantes para
desenvolverse con eficiencia en escenarios reales de produccion y montaje industrial.

Ante esta realidad, la Unidad Educativa ha intentado mitigar estas dificultades a través de la
asignacion de docentes con perfil técnico y la realizacion de practicas en el aula-taller; sin
embargo, estas acciones han resultado insuficientes debido a la falta de una planificacion
didéctica estructurada, contextualizada y basada en metodologias activas. No se cuenta con
una propuesta pedagdgica que articule los contenidos del méddulo con estrategias que
promuevan el aprendizaje significativo y el desarrollo progresivo de habilidades practicas en
los estudiantes.

Frente a este escenario, y con el proposito de aportar una solucidon pertinente y
contextualizada a la problematica identificada, se plantea la siguiente pregunta de
investigacion ;De qué manera una propuesta didactica basada en metodologias activas puede
optimizar el desempefo practico de los estudiantes de tercer afio de Bachillerato Técnico en
el modulo Montaje Industrial e Instalacion de Muebles en la Unidad Educativa Carlos
Cisneros?

En funcién de lo expuesto se plantea como solucion al problema disefiar una propuesta
didactica innovadora para optimizar el desempefio practico de los estudiantes, fortaleciendo
sus capacidades técnicas, su autonomia en la ejecucion de procesos industriales, y su
adecuacion a las demandas del mercado laboral. Esta propuesta debe responder a un enfoque
pedagbgico activo, orientado por competencias, € implementarse desde la realidad concreta
de la Unidad Educativa Carlos Cisneros, con la finalidad de mejorar la calidad de la
formacion técnica en el mddulo Montaje Industrial e Instalacion de Muebles.

De igual forma se propone el siguiente objetivo general, disefiar una propuesta didactica
basada en metodologias activas para optimizar el desempefio practico de los estudiantes de
tercer afio de Bachillerato Técnico en el modulo Montaje Industrial e Instalacion de Muebles
en la Unidad Educativa Carlos Cisneros. Los objetivos especificos que guiaran el proceso

de investigacion son:
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e Diagnosticar la situacion actual del proceso de ensefianza-aprendizaje en el mddulo
Montaje Industrial e Instalacion de Muebles, identificando las principales dificultades
de los estudiantes y las estrategias didacticas empleadas por los docentes.

e FElaborar una propuesta didactica fundamentada en metodologias activas, orientada al
fortalecimiento de las competencias técnicas practicas requeridas en el modulo.

e Validar la propuesta didactica mediante la aplicacion piloto y la retroalimentacion de
docentes y estudiantes, a fin de valorar su efectividad en la mejora del desempefio
practico.

La investigacion se justifica porque responde a las limitaciones identificadas en el mdodulo
Montaje Industrial e Instalacion de Muebles, donde la escasa aplicacion de metodologias
activas y la débil consolidacion de competencias practicas afectan el perfil de egreso y la
insercion laboral de los estudiantes. La propuesta didactica busca optimizar el desempefio
practico, fortaleciendo la autonomia, el dominio técnico y la capacidad de resolver
problemas, lo que otorga relevancia pedagdgica, social y profesional al estudio al contribuir
a mejorar la calidad de la educacion técnica en Ecuador y su pertinencia frente a las demandas
del sector productivo.

La investigacién considera dos variables centrales: la independiente, propuesta didactica
basada en metodologias activas, entendida como el conjunto de estrategias pedagogicas
orientadas al aprendizaje practico, colaborativo y contextualizado en el mdédulo Montaje
Industrial e Instalacion de Muebles; y la dependiente, desempefio practico de los estudiantes,
definida como la capacidad de aplicar conocimientos técnicos en tareas de interpretacion de
planos, uso de herramientas, ejecucion de procesos de montaje, cumplimiento de normas de
seguridad y trabajo autobnomo o en equipo. La relacion entre ambas variables radica en que
la aplicacién de la propuesta didactica busca optimizar directamente el nivel de desempefio
practico de los estudiantes.

Revision de literatura

Metodologias activas

Las metodologias activas son estrategias pedagogicas centradas en el estudiante, que
promueven su participacion activa en el proceso de construccion del conocimiento,

desarrollando habilidades cognitivas, procedimentales y actitudinales. Este enfoque se
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contrapone al modelo tradicional de ensefianza pasiva, permitiendo que el aprendizaje se base
en la experiencia, el trabajo colaborativo, la resolucion de problemas y la reflexion critica
(Muntaner et al., 2020). En el ambito de la educacion técnica, las metodologias activas
resultan particularmente pertinentes al requerirse una fuerte articulacion entre teoria y
practica, lo que favorece el desarrollo de competencias técnicas aplicables en entornos reales
de trabajo (Villalobos-Lopez, 2022).
Las metodologias activas se sustentan en teorias constructivistas del aprendizaje, como las
de Piaget y Vygotsky, que proponen que el conocimiento se construye activamente a través
de la interaccion con el entorno, los objetos y los demas. Segin Bruner (citado en Roldan et
al., 2023), el aprendizaje significativo ocurre cuando el estudiante se involucra en tareas
contextualizadas y retadoras, con acompafiamiento docente que actie como mediador. En la
educacion técnica, este modelo potencia la resolucion de problemas reales, el disefio de
productos y la ejecucion de procesos técnicos con sentido practico.
En este enfoque, el estudiante asume un rol protagonico, convirtiéndose en agente activo de
su aprendizaje. Se fomenta su autonomia, pensamiento critico, toma de decisiones y
colaboracion con pares. El docente, por su parte, asume el papel de facilitador, guia y
disefiador de experiencias de aprendizaje que simulan entornos reales de trabajo. En la
formacioén técnica, esta relacion se traduce en actividades orientadas a proyectos, ensayos
practicos, analisis de casos técnicos y practicas de taller con retroalimentacion continua
(Curipoma et al., 2023).
Entre los tipos de metodologias activas aplicables al Bachillerato Técnico en el modulo
Montaje Industrial e Instalacion de Muebles estan:
e Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), es una estrategia metodologica que plantea
la resolucion de una problematica real mediante la planificacion, desarrollo y
presentacion de un producto final. En el Bachillerato Técnico, permite integrar
contenidos tedricos con habilidades técnicas como el uso de herramientas, la lectura
de planos o el montaje de estructuras (Zambrano et al., 2022). Ademas, fortalece
competencias transversales como la gestion del tiempo, la comunicacion efectiva y el
trabajo en equipo. Su implementacién ha demostrado ser efectiva para mejorar el

desempefio practico y la motivacion de los estudiantes (Villanueva et al., 2022).

O)
Vo/ 9-N°3, 2025, pp.1-34  Journal Scientific MQRInvestigar 8



9 No.4 (2025): Journal Scientific ' ‘ialnvestigar ISSN: 2588—0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.4.2025.e1105

e Aprendizaje colaborativo, este enfoque promueve la construccion del conocimiento
a partir de la interaccion entre pares, potenciando el desarrollo de habilidades sociales
y cognitivas. En el entorno técnico, facilita la resolucion conjunta de problemas de
montaje, el andlisis compartido de errores técnicos y la construccion colectiva de
productos. La colaboracion permite simular condiciones laborales reales, donde los
procesos dependen del trabajo sincronizado entre operarios o técnicos (Villacis et al.,
2023).

e Simulacion de entornos reales y trabajo por estaciones, las estrategias de simulacion
técnica y trabajo por estaciones permiten recrear entornos similares a los del campo
laboral, favoreciendo el aprendizaje en situaciones controladas pero realistas. En el
moddulo Montaje Industrial e Instalacion de Muebles, estas metodologias permiten a
los estudiantes practicar procesos como el ensamblaje, la alineacion de componentes
o la instalacion de mobiliario, siguiendo protocolos técnicos y normas de seguridad
(Baquedano et al., 2024).

Las metodologias activas mejoran significativamente el desarrollo de competencias técnicas,
al permitir al estudiante aplicar lo aprendido en tareas practicas concretas. Ademads, estas
estrategias fomentan la integracion de conocimientos de diversas areas, algo esencial en la
formacion de técnicos capaces de desempenarse en entornos complejos y cambiantes
(Villalobos-Lépez, 2022).

Ademés, la participacion activa de los estudiantes en su proceso formativo genera mayor
motivacion y compromiso, especialmente cuando las actividades estdn contextualizadas y
tienen sentido practico. Al sentirse responsables de su propio aprendizaje, los estudiantes
desarrollan mayor autonomia, autoeficacia y disposicion para aprender. Esto incide
directamente en el rendimiento académico, en la calidad de practicas técnicas y en la
apropiacion de los saberes profesionales (Roldan et al., 2023).

Desempeiio practico de los estudiantes

El desempefio practico se refiere a la capacidad del estudiante para ejecutar tareas técnicas
especificas de manera autéonoma, segura, precisa y eficiente, aplicando conocimientos
adquiridos en situaciones reales o simuladas del entorno profesional (Kalenskyi, 2023). En

el contexto de la educacion técnica, implica no solo hacer correctamente un procedimiento,
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sino también comprender sus fundamentos teoricos, seguir normas de calidad y demostrar
actitudes responsables frente al trabajo.

Una distincion clave en el ambito técnico es la diferencia entre el dominio de conocimientos
teoricos de caracter declarativo o conceptual y las competencias operativas, que se expresan
en acciones concretas y observables. Mientras los conocimientos se adquieren a través del
estudio, las competencias técnicas se desarrollan mediante la practica guiada, la
retroalimentacion constante y la resolucion de problemas reales (Mora et al., 2021). Por tanto,
el desempeno practico es un indicador clave de la formacion efectiva en los modulos de
aplicacion técnica, como el de Montaje Industrial e Instalacion de Muebles.

Las dimensiones del desemperio practico en el modulo Montaje Industrial e Instalacion de
Muebles que los estudiantes adquieren al término del bachillerato son:

e Dominio técnico, comprende la capacidad del estudiante para interpretar planos
técnicos, utilizar herramientas manuales y eléctricas con precision, medir
correctamente materiales, y seguir secuencias operativas segiin normas técnicas. Este
dominio requiere formacion previa, acompaiiamiento docente y practicas sistematicas
en contextos de taller o simulacion (Molina et al., 2024).

e FEjecucion, se refiere al proceso mismo de ensamblaje, nivelacion, fijacion e
instalacion de componentes estructurales. Aqui se evaluan aspectos como la calidad
del trabajo terminado, la secuencia logica en la ejecucion, la optimizacion de recursos,
el cumplimiento de normas de seguridad y la minimizacién de errores. En esta
dimension se refleja la capacidad del estudiante para “hacer bien las cosas” en
condiciones similares a las del entorno laboral (Veintimilla-Bustamante et al., 2025).

e Actitudes y autonomia, incluye la responsabilidad del estudiante frente al
cumplimiento de tareas, su capacidad de trabajar en equipo, tomar decisiones técnicas
en el momento adecuado, aplicar normas de seguridad y actuar con disciplina en
entornos controlados. También contempla su disposicion a aprender de los errores y
a mejorar progresivamente (Zamora-Franco et al.,, 2025). Esta dimension es
fundamental en formacion técnica, ya que el mercado laboral valora tanto la habilidad

como la actitud profesional.
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Entre los factores que inciden en el bajo desempeiio practico de los estudiantes se destacan
la falta de planificacion didactica por parte de los docentes, al carecer de objetivos claros,
secuencias didacticas coherentes y actividades practicas bien estructuradas, los estudiantes
tienden a recibir informacion fragmentada y descontextualizada, lo que dificulta la
transferencia del conocimiento a la practica (Fienco et al., 2024).
Por otro lado, el uso de metodologias tradicionales no contextualizadas que estdn inicamente
centradas en el docente, con escasa participacion del estudiante y sin conexioén con tareas
practicas, limita el desarrollo de competencias técnicas reales. Este enfoque no permite
aprender haciendo, lo cual es esencial en la formacion técnica (Rasulova, 2024). Ademas, de
la ausencia de talleres equipados, materiales adecuados o herramientas funcionales impide
que los estudiantes puedan practicar en condiciones similares a las del entorno productivo.
Esto afecta no solo la técnica, sino también la motivacion y la confianza del estudiante
(Curipoma et al., 2023).
Por el contrario, una propuesta didactica bien estructurada incide directamente en la calidad
del desempefio practico de los estudiantes. Esto se debe a que el disefio pedagdgico cuando
se basa en competencias y metodologias activas organiza de forma coherente los objetivos
de aprendizaje, las actividades formativas, los recursos técnicos y los instrumentos de
evaluacion. Esta planificacion asegura que el estudiante no solo comprenda los conceptos,
sino que los aplique en situaciones practicas simuladas o reales (Baquedano et al., 2024). En
este sentido, la propuesta didactica actia como mediadora entre la teoria y la practica,
ofreciendo un entorno de aprendizaje que potencia el uso de herramientas, la interpretacion
de planos, el ensamblaje de estructuras y el trabajo colaborativo, propios del modulo en
estudio (Villacis et al., 2023).

Material y métodos
El estudio adopta un enfoque mixto, permite analizar criticamente las percepciones de
docentes y estudiantes respecto al proceso de ensefianza del modulo Montaje Industrial e
Instalacion de Muebles, complementando esta comprension con datos cuantificables
obtenidos mediante instrumentos estructurados (Forni & Grande, 2020). El caracter
cualitativo favorece la interpretacion profunda de las practicas pedagogicas y sus

limitaciones, mientras que la dimension cuantitativa ofrece indicadores objetivos del
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desempeno practico. En este marco, la investigacion presenta un alcance descriptivo—
propositivo, pues caracteriza la situacion actual de la ensefanza técnica y, a la vez, plantea
una propuesta didactica fundamentada en metodologias activas para optimizar la formacion
practica.

En cuanto al disefio de investigacion, se adopta un enfoque no experimental de corte
transversal, que permite observar el fendmeno en su contexto natural sin manipular variables.
No obstante, en la fase de validacion de la propuesta se incorpora un disefio
cuasiexperimental de tipo pretest—postest con grupo Unico, con el propdsito de valorar los
cambios en el desempefio practico tras la aplicacion piloto (Zamora, 2024). Finalmente, el
estudio corresponde a una investigacion de tipo aplicada, al orientarse a la solucién de un
problema pedagdgico concreto mediante el disefio de wuna propuesta didactica
contextualizada y transferible, con impacto directo en la mejora de las competencias técnicas
de los estudiantes y en la pertinencia de la educacion técnica frente a las demandas del sector
productivo.

Material

En la investigacion se utilizo una encuesta aplicada a los treinta estudiantes del tercer afio de
Bachillerato Técnico se disefio con diez items en escala Likert de cinco puntos, orientados a
identificar sus percepciones sobre la claridad de la ensefianza, las dificultades en la
interpretacion de planos, el uso de herramientas, la organizacion de las practicas y la
retroalimentacion recibida. Este instrumento permitidé obtener informacion sistematizada y
cuantificable acerca de las principales barreras que enfrentan los estudiantes durante el
proceso formativo, facilitando la deteccion de tendencias y patrones comunes.

También, se aplico a los estudiantes una lista de cotejo que se estructurd en torno a cinco
indicadores esenciales del modulo: interpretacion de planos, medicion y corte, ensamblaje y
fijacion, uso de herramientas con seguridad y trabajo en equipo con autonomia. Se aplicé
mediante estaciones practicas, evaluando a cada uno de los treinta estudiantes en una escala
de cuatro niveles de logro (insuficiente, basico, adecuado y avanzado). Este instrumento
aportd informacion objetiva y verificable sobre las competencias técnicas adquiridas,
permitiendo valorar el grado de dominio préactico alcanzado en actividades especificas del

taller.
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A los docentes se realizé una entrevista semiestructurada integrada diez preguntas abiertas
que indagan sobre planificacion, estrategias metodoldgicas, recursos disponibles, criterios de
evaluacion y principales dificultades observadas en el desempeio estudiantil. Este
instrumento cualitativo permite profundizar en las practicas pedagdgicas vigentes y recoger
las valoraciones docentes sobre la pertinencia de las metodologias utilizadas.
Métodos
La investigacion se sustentod en la aplicacion de diversos métodos cientificos, el método
inductivo—deductivo permitid partir de la observacion de las practicas actuales hacia la
formulacion de categorias explicativas, y posteriormente contrastarlas con referentes tedricos
y normativos. El método analitico—sintético se empled para descomponer el proceso de
ensefanza—aprendizaje en sus dimensiones esenciales (estrategias docentes, recursos,
desempefio estudiantil) y posteriormente integrarlas en la construccion de una propuesta
didactica coherente. El método descriptivo posibilitd caracterizar la realidad del modulo,
identificando las dificultades mas relevantes en los estudiantes y las metodologias utilizadas
por los docentes. Finalmente, el método estadistico se utiliz6 para el procesamiento y analisis
de los datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados, garantizando la objetividad y
rigor en la interpretacion de resultados.

Tabla 1

Operacionalizacion de las variables

Variable Dimension Indicadores Instrumentos de
medicion
Independiente:  Estrategias Uso de metodologias activas Entrevista
Propuesta didactica metodologicas  Organizacion de actividades practicas  semiestructurada a
basada en Planificaciony ~ Coherencia entre objetivos y docentes
metodologias activas recursos actividades
didacticos Disponibilidad y uso de materiales en
el taller
Dependiente: Dominio técnico Interpretacion de planos Encuesta tipo Likert
Desempefio practico Precision en medicion y corte Manejo  a estudiantes Lista
de los estudiantes adecuado de herramientas de cotejo de
Ejecucion de Secuencia de ensamblaje desempefio practico
procesos Calidad del trabajo final

Cumplimiento de normas de seguridad
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Actitudes y Responsabilidad y disciplina Trabajo
autonomia colaborativo
Autonomia en la practica

Fuente: Investigador

La estrategia investigativa se desarroll6 en tres fases: un diagnostico inicial para identificar
las principales limitaciones en el modulo, el disefio de una propuesta didactica basada en
metodologias activas y la validacion de dicha propuesta mediante aplicacion piloto y
retroalimentacion, garantizando su pertinencia y viabilidad para optimizar el desempefio
practico de los estudiantes.

Resultados
Descripcion de la muestra

La muestra de la investigacion estuvo conformada por los 30 estudiantes del tercer afio de
Bachillerato Técnico de la Unidad Educativa Carlos Cisneros, matriculados en el modulo
Montaje Industrial e Instalacion de Muebles, y por los 2 docentes responsables del area
técnica. El muestreo utilizado fue no probabilistico intencional, puesto que se seleccionaron
los participantes directamente vinculados con el objeto de estudio; en el caso de los
estudiantes, se consider6 la totalidad del grupo, lo que permite un analisis integral del
desempefio practico, mientras que los docentes fueron incluidos por su papel fundamental en
la planificacién y conduccion del proceso formativo.
Analisis de los Resultados
Diagnostico inicial encuesta aplicada a los estudiantes

Tabla 2

(Comprendo adecuadamente las instrucciones que brinda el docente en el taller?

Alternativa Cantidad Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 6 20,0%
En desacuerdo 10 33,3%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 26,7%
De acuerdo 4 13,3%
Totalmente de acuerdo 2 6,7%
Total 30 100%

Fuente: Investigador
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El 20% de los estudiantes se ubica en “totalmente en desacuerdo” y el 33,3% en “en
desacuerdo”, sumando un 53,3% que percibe problemas en la claridad de las instrucciones.
Solo un 20% manifiesta estar de acuerdo o totalmente de acuerdo. Esto refleja debilidades en
la comunicacién docente, lo que puede generar confusidon en los procesos de montaje y
afectar el aprendizaje autonomo.

Tabla 3

(Me resulta facil interpretar planos técnicos utilizados en el médulo?

Alternativa Cantidad Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 8 26,7%
En desacuerdo 9 30,0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 7 23,3%
De acuerdo 4 13,3%
Totalmente de acuerdo 2 6,7%
Total 30 100%

Fuente: Investigador
El 26,7% esta en “totalmente en desacuerdo” y el 30% en “en desacuerdo”, sumando un
56,7% que presenta dificultades en la interpretacion de planos. Apenas un 20% lo considera
favorable. Esto evidencia una limitacion critica en la formacion técnica y confirma la
necesidad de reforzar esta competencia mediante practicas guiadas y metodologias activas
que integren el andlisis de planos en contextos reales.
Tabla 4

(Cuento con el tiempo suficiente para practicar los procesos de montaje?

Alternativa Cantidad Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 10 33,3%
En desacuerdo 8 26,7%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 7 23,3%
De acuerdo 3 10,0%
Totalmente de acuerdo 2 6,7%
Total 30 100%

Fuente: Investigador
El 33,3% de los estudiantes se encuentra en “totalmente en desacuerdo” y el 26,7% en “en
desacuerdo”, es decir, un 60% considera insuficiente el tiempo de practica. Solo un 16,7%

esta de acuerdo o totalmente de acuerdo. Esta percepcion limita el desarrollo de destrezas
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manuales y practicas, lo que evidencia la necesidad de reorganizar el cronograma del médulo

para priorizar actividades en taller.
Tabla 5

(El docente utiliza ejemplos practicos que facilitan mi aprendizaje?

Alternativa Cantidad Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 5 16,7%
En desacuerdo 9 30,0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 9 30,0%
De acuerdo 5 16,7%
Totalmente de acuerdo 2 6,7%
Total 30 100%

Fuente: Investigador
Un 16,7% esté en “totalmente en desacuerdo” y un 30% en “en desacuerdo”, lo que suma un
46,7% con valoracion negativa. A esto se suma un 30% de estudiantes en posicion neutral,
lo que indica ausencia de ejemplos practicos suficientes. Esto confirma que predomina un
enfoque tedrico y se requiere incorporar demostraciones aplicadas, proyectos reales y
simulaciones en el proceso de ensefianza.
Tabla 6

(Me siento seguro/a al manipular herramientas manuales y eléctricas?

Alternativa Cantidad Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 7 23.3%
En desacuerdo 10 33,3%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6 20,0%
De acuerdo 5 16,7%
Totalmente de acuerdo 2 6,7%
Total 30 100%

Fuente: Investigador

El 23,3% se ubica en “totalmente en desacuerdo” y el 33,3% en “en desacuerdo”, alcanzando
un 56,6% de percepcion negativa. Apenas un 23,4% se siente confiado en el manejo de
herramientas. Este resultado es critico, ya que la inseguridad compromete la seguridad fisica
y limita la autonomia. Es necesario reforzar las practicas guiadas, protocolos de induccion y

medidas de supervision.
Tabla 7

(Las actividades de taller estan organizadas en pasos claros y comprensibles?
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Alternativa Cantidad Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 6 20,0%
En desacuerdo 9 30,0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 26,7%
De acuerdo 5 16,7%
Totalmente de acuerdo 2 6,7%
Total 30 100%

Fuente: Investigador
El 20% esta en “totalmente en desacuerdo” y el 30% en “en desacuerdo”, sumando un 50%
de estudiantes que consideran deficiente la organizacion. Solo un 23,4% valora
positivamente la planificacion. Esto indica que las actividades carecen de secuencias
didacticas claras, lo que fragmenta el aprendizaje. Se sugiere disefiar guias estructuradas con
pasos concretos para optimizar el proceso.
Tabla 8

(Recibo retroalimentacion oportuna y especifica sobre mi trabajo practico?

Alternativa Cantidad Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 7 23.3%
En desacuerdo 8 26,7%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 9 30,0%
De acuerdo 4 13,3%
Totalmente de acuerdo 2 6,7%
Total 30 100%

Fuente: Investigador

El 23,3% est4 en “totalmente en desacuerdo” y el 26,7% en “en desacuerdo”, sumando un
50% que considera insuficiente la retroalimentaciéon. Un 30% permanece neutral, lo que
muestra falta de acompafiamiento docente constante. Esto confirma la necesidad de
implementar evaluaciones formativas con retroalimentacion inmediata y orientada a la
mejora continua.

Tabla 9

(Trabajo en equipo de forma colaborativa durante las actividades del taller?

Alternativa Cantidad Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 5 16,7%
En desacuerdo 7 23,3%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6 20,0%
De acuerdo 8 26,7%

©)
Vo/ 9-N°3, 2025, pp.1-34  Journal Scientific MQRInvestigar 17



9 No.4 (2025): Journal Scientific ' ‘ialnvestigar ISSN: 2588—0659
https://doi.org/10.56048/MQR20225.9.4.2025.e1105

Totalmente de acuerdo 4 13,3%
Total 30 100%
Fuente: Investigador

El 16,7% esta en “totalmente en desacuerdo” y el 23,3% en “en desacuerdo”, representando
un 40% de valoracidon negativa. Otro 20% se mantiene neutral, mientras que un 40% lo
percibe positivamente. Esto refleja avances parciales en la colaboracion, pero atn se requiere
fortalecer dinamicas cooperativas y practicas de trabajo grupal similares a las del entorno
laboral.

Tabla 10

(Considero que las practicas me preparan para enfrentar situaciones del entorno laboral?

Alternativa Cantidad Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 8 26,7%
En desacuerdo 7 23,3%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6 20,0%
De acuerdo 6 20,0%
Totalmente de acuerdo 3 10,0%
Total 30 100%

Fuente: Investigador
El 26,7% se ubica en “totalmente en desacuerdo” y el 23,3% en “en desacuerdo”, 1o que suma
un 50% de percepcion negativa. Solo un 30% lo valora positivamente. Esto confirma la
existencia de una brecha entre la formacion recibida y las demandas del sector productivo.
Se requiere contextualizar las practicas con proyectos reales y estandares de calidad del area
industrial.
Tabla 11

(Identifico que las normas de seguridad y uso de EPP se aplican correctamente durante las

sesiones?
Alternativa Cantidad Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 4 13,3
En desacuerdo 6 20,0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 26,7
De acuerdo 7 23,3
Totalmente de acuerdo 5 16,7
Total 30 100

Fuente: Investigador
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El 13,3% esta en “totalmente en desacuerdo” y el 20% en “en desacuerdo”, alcanzando un
33,3% de valoracion negativa. El 26,7% permanece neutral, mientras que un 40% percibe
una aplicacion adecuada. Aunque es el aspecto mejor valorado, los resultados muestran que
la seguridad no se aplica de forma uniforme, lo que exige fortalecer la cultura preventiva y

garantizar la obligatoriedad del uso de EPP en cada practica.

Desemperio prdctico de los estudiantes por estaciones
Figura 1

Interpretacion de planos

= Insuficiente
= Basico
= Adecuado

Avanzado

Fuente: Investigador
El 66,7% de los estudiantes se encuentra entre los niveles insuficiente y basico, lo que refleja
serias dificultades para interpretar simbolos y secuencias de montaje. Esto compromete el
desarrollo de las competencias técnicas esenciales del modulo.
Figura 2

Medicién y corte de materiales

= Insuficiente
= Basico
= Adecuado

Avanzado

Fuente: Investigador
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Un 66,7% de estudiantes tiene desempefios insuficientes o basicos en la precision de las
mediciones y cortes. Solo el 13,3% alcanza el nivel avanzado, evidenciando la necesidad de
reforzar la préctica con instrumentos de medicion y técnicas de precision.

Figura 3

Ensamblaje y fijacion

17%
= Insuficiente

= Basico
= Adecuado

Avanzado

Fuente: Investigador
El 56,6% se concentra en niveles bajos (insuficiente y basico), con dificultades en la
secuencia logica del ensamblaje y errores de alineacion. Aunque un 43,4% alcanza niveles
aceptables y avanzados, la mayoria requiere mas practica supervisada para consolidar la

calidad de los productos.

Figura 4

Uso de herramientas y seguridad

o
- ‘ = Insuficiente

= Basico
= Adecuado

Avanzado

Fuente: Investigador

El 56,7% de los estudiantes muestra desempeios bajos en el manejo de herramientas y en la
aplicacion de normas de seguridad, lo cual representa un riesgo en entornos practicos. Es

urgente reforzar los protocolos de bioseguridad y la practica guiada en el uso de equipos.

(1)
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Figura 5

Trabajo en equipo y autonomia

’ = Insuficiente

= Basico
Adecuado

Avanzado

Fuente: Investigador

Aunque un 56,6% alcanza niveles adecuados y avanzados en trabajo colaborativo y
autonomia, ain existe un 43,4% en niveles insuficiente y basico. Esto refleja que, si bien hay
progreso en la dimension socioemocional, se debe fortalecer la cooperacion y la capacidad
de liderazgo en entornos practicos.

La entrevista aplicada a los docentes responsables del area técnica evidencia un predominio
de enfoques pedagogicos tradicionales centrados en la exposicion tedrica y la demostracion
puntual, lo que limita la construccion activa del conocimiento y el desarrollo integral de
competencias practicas. Los educadores reconocen que la planificacion prioriza el
cumplimiento de contenidos antes que la integracion efectiva entre teoria y practica, situacion
que se traduce en dificultades recurrentes de los estudiantes para interpretar planos técnicos,
ejecutar mediciones precisas y manipular herramientas con seguridad. A ello se suma la
escasa disponibilidad de materiales y equipos de proteccion personal, factores que restringen
la autonomia estudiantil y afectan la calidad de las experiencias formativas en el taller.

De igual manera, los docentes admiten que los procesos de evaluacion privilegian el producto
final por encima de la valoracion del proceso, lo que limita la retroalimentacion formativa y
la posibilidad de corregir errores durante la practica. La falta de metodologias activas y de
recursos suficientes impide simular condiciones laborales reales, reproduciendo asi una
brecha entre la formacion técnica y las demandas del sector productivo. En este sentido, los
entrevistados enfatizan la necesidad de innovar mediante proyectos integradores, estrategias
colaborativas y la incorporacion de tecnologias que permitan acercar a los estudiantes a

escenarios auténticos de montaje e instalacion. Este hallazgo reafirma la pertinencia de
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disefiar propuestas didacticas contextualizadas que fortalezcan la relacion entre el curriculo,
la practica profesional y la empleabilidad de los futuros bachilleres técnicos.
Propuesta didactica: Aprender haciendo: Estrategias activas para optimizar el
desempeiio practico en el modulo Montaje Industrial e Instalacion de Muebles
La presente propuesta didactica surge de los resultados obtenidos en el diagnostico aplicado
a estudiantes y docentes del modulo Montaje Industrial e Instalacion de Muebles en la Unidad
Educativa Carlos Cisneros. Se identificaron limitaciones significativas en la interpretacion
de planos, manejo de herramientas, secuenciacion de procesos y aplicacion de normas de
seguridad, lo cual impacta negativamente en el perfil de egreso de los bachilleres técnicos y
en su insercion laboral.
Frente a esta situacion, se plantea una intervencion pedagdgica que articule teoria y practica
mediante metodologias activas, orientadas a la construccion significativa del conocimiento y
al fortalecimiento de competencias técnicas requeridas en el campo industrial y de la
construccion metalica. Se propone un total de 4 sesiones distribuidas en talleres practicos,
actividades colaborativas y proyectos integradores. Cada sesion tiene una duracion de 120
minutos.
Sesion 1: Interpretacion de planos técnicos
Objetivo: Desarrollar habilidades de lectura e interpretacion de planos basicos de montaje.
Competencia: Interpretar planos técnicos en el proceso de instalacion de muebles.
Contenidos: Simbolos, escalas, vistas y proyecciones ortogonales.
Recursos: Planos impresos, software de disefio (AutoCAD), reglas, escuadras, compases,
pizarra.
Actividades de Inicio (15 min):
e Pregunta detonante: ;Qué pasaria si en la industria un operario no sabe leer un plano?
e Los estudiantes escriben en tarjetas posibles consecuencias y las pegan en un mural.
e El docente sintetiza: errores, desperdicio de material, retrasos, accidentes.
Actividades de desarrollo (90 min):
e El docente explica simbolos basicos y escalas, mostrando ejemplos en pizarra y en
AutoCAD.

e Trabajo por estaciones: Cada grupo rota cada 7—8 min por estacion.
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o Estacion 1: Identificacion de simbolos en un plano.
o Estacion 2: Ejercicio de escalas (convertir medidas).
o Estacion 3: Relacion entre vista frontal, lateral y superior.
o Estacion 4: Detectar errores en un plano mal disefiado.

e Aplicacion practica: Cada estudiante recibe un plano sencillo y debe interpretar 5
consignas: medidas, tipos de union, nimero de piezas, etc.

e Retroalimentacion colectiva: Correccion grupal en pizarra, aclarando errores
frecuentes.

Actividades de Cierre (15 min):

e Sehaceun “quizrapido” con 5 preguntas de verdadero/falso sobre simbolos y escalas.

e El docente resume la importancia de la interpretacion de planos y asigna como tarea
dibujar un plano basico de un mueble sencillo (ej. una mesa pequeiia).

Evaluacion: Ejercicio individual de interpretacion de plano.

Sesion 2: Técnicas de medicion y corte de materiales
Objetivo: Manejar instrumentos de medicion y corte aplicados al montaje industrial.
Competencia: Medir y cortar materiales con precision de acuerdo con especificaciones
técnicas.
Contenidos: Uso del calibrador, cinta métrica, escuadra; técnicas de corte manual y eléctrico.
Recursos: Cinta métrica, calibrador, serrucho, cortadora eléctrica, guantes de seguridad,
gafas protectoras.
Actividades de inicio (15 min):
e Presentacion de un ejemplo de pieza mal cortada y discusion en plenaria: ;Qué
consecuencias tendria este error en la produccion de un mueble?
e Los estudiantes enumeran tres consecuencias posibles (desperdicio, mala calidad,
retrasos).
Actividades de desarrollo (90 min):
e Demostracion guiada: El docente ensefia el uso correcto de calibrador y cinta métrica.
e Practica individual: Cada estudiante mide una pieza, anota la medida y compara con

la medida real para calcular el error.
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e Practica en parejas: Corte de piezas siguiendo medidas exactas; cada estudiante
supervisa a su compaifiero con lista de cotejo.

e Reto final: En pequenos grupos, los estudiantes deben cortar tres piezas idénticas y
comprobar si encajan correctamente en un prototipo sencillo.

Actividades de cierre (15 min):

e (ada grupo expone sus dificultades.

e FEl docente resalta la importancia de la precision y asigna tarea: elaborar un cuadro
comparativo con ventajas y desventajas de herramientas manuales y eléctricas.

Evaluacién: Lista de cotejo - margenes de error permitidos (<2 mm).

Sesion 3: Ensamblaje basico de componentes
Objetivo: Ejecutar el ensamblaje inicial de estructuras siguiendo secuencias logicas.
Competencia: Realizar ensamblajes de componentes respetando planos y normas de calidad.
Contenidos: Secuencias de ensamblaje, tipos de uniones (atornillado, encolado, ensamblaje
mecanico).
Recursos: Piezas prefabricadas, tornillos, destornilladores, llaves, prensas.
Actividades de inicio (15 min):
e Observacion de un mueble mal ensamblado: los estudiantes identifican fallos de
alineacion y estabilidad.
e El docente conecta los errores con la necesidad de secuencias logicas en el montaje.
Actividades de desarrollo (90 min):
e Trabajo en equipos: Cada grupo recibe un esquema y debe organizar las piezas en
orden de ensamblaje.
e Practica guiada: Ensamblaje de un mini-prototipo siguiendo el plano, con supervision
docente.
e Practica autonoma: Ajustes y correcciones en el prototipo, aplicando
retroalimentacién inmediata.
Actividades de cierre (15 min):
e Puesta en comun de aprendizajes y dificultades.

e Breve coevaluacion entre equipos sobre precision y estabilidad del prototipo.
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Evaluacion: Lista de cotejo - secuencia logica, estabilidad y alineacion del producto

ensamblado.

Sesion 4: Uso seguro de herramientas manuales y eléctricas
Objetivo: Dominar el manejo seguro y eficiente de herramientas de trabajo.
Competencia: Manipular herramientas manuales y eléctricas garantizando seguridad y
eficiencia.
Contenidos: Clasificacion de herramientas, normas de seguridad, mantenimiento
preventivo.
Recursos: Taladros, lijadoras, martillos, destornilladores, gafas de seguridad, guantes.
Actividades de inicio (15 min):
e Juego de “verdadero o falso” sobre riesgos de herramientas: cada estudiante levanta
tarjeta verde/roja.
e El docente corrige y explica.
Actividades de desarrollo (90 min):
e Demostracion practica: Uso seguro de taladro y lijadora.
o Estacion 1: perforacion con taladro.
o Estacion 2: lijado bésico.
o Estacion 3: uso de martillo y destornillador.

o Estacion 4: mantenimiento basico de herramientas.

o Supervision cruzada: Los estudiantes observan a sus compafieros y marcan
errores en una lista de cotejo.

Actividades de cierre (15 min):

e Socializacion de recomendaciones de seguridad.

e FEl docente resume los errores mas comunes y como evitarlos.
Evaluacién: Lista de cotejo - uso correcto y seguro de cada herramienta.
La propuesta didéctica, fundamentada en metodologias activas, articula teoria y practica en
un ciclo de cuatro sesiones que integran la interpretacion de planos, la precision en la

medicion y corte, el ensamblaje de componentes y el uso seguro de herramientas. De esta
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forma, se busca optimizar el desempefio practico de los estudiantes, fortaleciendo su
autonomia, seguridad y pertinencia laboral en el campo del montaje industrial e instalacion
de muebles.

Validacion de la propuesta didactica

Con el proposito de dar cumplimiento al objetivo especifico de validar la propuesta didactica
mediante la aplicacion piloto y la retroalimentacion de docentes y estudiantes, se implemento
un proceso de prueba en la Unidad Educativa Carlos Cisneros. La propuesta se aplicd en un
ciclo de cuatro sesiones practicas con los 30 estudiantes del tercer ano de Bachillerato
Técnico en la figura profesional Mecanizado y Construcciones Metalicas, bajo la supervision
de los dos docentes responsables del médulo Montaje Industrial e Instalacion de Muebles.
La validacion se estructurd en tres momentos: (a) la aplicacion piloto de las sesiones
disefiadas (interpretacion de planos, medicion y corte, ensamblaje y uso seguro de
herramientas), evaluadas mediante listas de cotejo y la ribrica global de desempefio; (b) la
retroalimentacion estudiantil, recogida a través de encuestas breves aplicadas al final de cada
sesion, que midieron la claridad de las instrucciones, la pertinencia de las actividades y el
nivel de motivacion alcanzado; y (c¢) la retroalimentacion docente, obtenida mediante
entrevistas semiestructuradas, en las que los profesores valoraron la factibilidad de la
propuesta, la pertinencia pedagogica y el impacto observado en la practica estudiantil.

Los resultados esperados de este proceso apuntan a una mejora progresiva del desempefio
practico, con incrementos en los niveles de logro en competencias como interpretacion de
planos, precision en la medicion y corte, ensamblaje y manipulacion segura de herramientas.
Asimismo, se anticipa un aumento en la motivacion y participacion de los estudiantes, asi
como la valoracion positiva de los docentes, quienes reconocen la aplicabilidad y relevancia
de la propuesta en el contexto del aula-taller.

La validacion, en consecuencia, permite valorar la efectividad de la propuesta didactica y
aporta insumos para su ajuste y perfeccionamiento antes de una implementacion mas amplia.
Los criterios, instrumentos y responsables que guiaron este proceso se presentan en el Anexo

4.
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Discusion
Los resultados obtenidos en el diagnostico inicial muestran que los estudiantes presentan
dificultades significativas en la interpretacion de planos técnicos, el uso de herramientas, la
secuenciacion de procesos y la aplicacion de normas de seguridad. Estos hallazgos guardan
estrecha relacion con los antecedentes nacionales e internacionales revisados. Tal como
sefalan Fienco et al. (2024), en la educacion técnica ecuatoriana persisten limitaciones en la
planificacion didactica y en el disefio de actividades practicas que reflejen el desempefio real
de los estudiantes. De manera semejante, Zamora-Franco et al. (2025) evidencian que la
escasa incorporacion de metodologias activas afecta la consolidacion de competencias en el
Bachillerato Técnico, generando vacios en el perfil de egreso. Los resultados de este estudio
confirman tales planteamientos al mostrar que mas de la mitad de los estudiantes evaluados
se ubican en niveles insuficientes o basicos en competencias clave.
A nivel internacional, los referentes analizados destacan que los paises con modelos de
formacion técnica dual o basados en proyectos (Alemania, Suiza, Corea del Sur) logran una
integracion mas solida entre teoria y practica (Rasulova, 2024; Kalenskyi, 2023). Los
hallazgos de esta investigacion guardan semejanza con esas experiencias al mostrar que la
implementacidén de metodologias activas en las sesiones piloto (trabajo por estaciones, retos
grupales, coevaluacion) favorecio el aprendizaje practico, mejoro la motivacion estudiantil y
permitio una progresion en los niveles de logro. Esto coincide con lo expuesto por Villanueva
et al. (2022), quienes sostienen que el Aprendizaje Basado en Proyectos fortalece la
motivacion y las competencias técnicas de los estudiantes.
Asimismo, la evidencia recogida confirma lo planteado por Curipoma et al. (2023) y
Muntaner et al. (2020), quienes destacan que las metodologias activas incrementan el
compromiso y la autonomia de los estudiantes. En esta investigacion, la validacion de la
propuesta mostrd que los estudiantes asumieron un rol mas participativo, desarrollaron mayor
seguridad en el uso de herramientas y fortalecieron la capacidad de trabajo colaborativo,
aspectos coincidentes con los beneficios senalados en dichos estudios.
Finalmente, la retroalimentacion de los docentes refuerza lo indicado por Rincon et al.
(2020), quienes advierten que las practicas pedagdgicas tradicionales dificultan el desarrollo

de competencias practicas. Los educadores participantes reconocieron que la propuesta
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didactica resulta pertinente y viable, ya que articula contenidos técnicos con actividades de
taller estructuradas en secuencias claras, lo que responde a las limitaciones senaladas en la
literatura y al mismo tiempo aporta una innovacion aplicable al contexto ecuatoriano.
Conclusiones
El andlisis de encuestas, listas de cotejo y entrevistas a docentes permitio identificar que los
estudiantes presentan dificultades significativas en la interpretacion de planos técnicos, la
precision en la medicion y corte de materiales, la secuenciacion de procesos de ensamblaje y
el uso seguro de herramientas. Ademads, se constatd que las estrategias didacticas
predominantes en el modulo se enmarcan en enfoques tradicionales centrados en la
transmision teorica, con escasa incorporacion de metodologias activas, lo que limita la
motivacion y el desarrollo de competencias practicas.
En respuesta al diagndstico, se disefid6 una propuesta didactica basada en metodologias
activas, organizada en cuatro sesiones de 120 minutos cada una, que integran la interpretacion
de planos, las técnicas de medicion y corte, el ensamblaje basico de componentes y el uso
seguro de herramientas. La propuesta articula teoria y practica a través de estrategias como
el trabajo por estaciones, la coevaluacion y la resolucion de retos practicos, favoreciendo el
aprendizaje significativo y el desarrollo progresivo de las competencias técnicas requeridas
en el modulo.
La aplicacion piloto evidencid mejoras en los niveles de desempefio practico de los
estudiantes, quienes avanzaron de categorias insuficientes y basicas hacia niveles adecuados
y avanzados en las competencias evaluadas. La retroalimentacion de los estudiantes destaco
la claridad, pertinencia y caracter motivador de las actividades, mientras que los docentes
valoraron positivamente la viabilidad y relevancia de la propuesta en el contexto del aula-
taller. Estos hallazgos confirman la efectividad de la propuesta como estrategia innovadora

para optimizar el aprendizaje practico en el Bachillerato Técnico.
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Anexos

Preguntas

Totalmente

en desacuerdo

desacuerdo

En

Ni de
acuerdo ni en
desacuerdo

De
acuerdo

Totalmente
de acuerdo

1

2

3

4

5

1. Comprendo adecuadamente las
instrucciones que brinda el docente
en el taller.

2. Me resulta facil interpretar planos
técnicos utilizados en el modulo.

3. Cuento con el tiempo suficiente
para practicar los procesos de
montaje.

4. El
practicos
aprendizaje.

docente utiliza ejemplos
que facilitan mi

5. Me siento seguro/a al manipular
herramientas manuales y eléctricas.

6. Las actividades de taller estan
organizadas en pasos claros y
comprensibles.

7. Recibo retroalimentacion oportuna
y especifica sobre mi trabajo
practico.

8. Trabajo en equipo de forma
colaborativa durante las actividades
del taller.

9. Considero que las practicas me
preparan para enfrentar situaciones
del entorno laboral real.

10. Identifico que las normas de
seguridad y uso de EPP se aplican

correctamente durante las sesiones.

2.- Lista de cotejo de desempeiio practico por estaciones

Indicador 1 = Insuficiente

2 = Basico

‘ 3 = Adecuado ‘ 4 = Avanzado

Puntaje
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1. Interpretaciéon | No comprende Reconoce Interpreta Interpreta con
de planos simbolos ni algunos correctamente | precision todos
secuencia de simbolos, pero | la mayoria de | los elementos
montaje con errores los elementos del plano
frecuentes
2. Medicién y Medidas Mide con Realiza Mide y corta
corte de imprecisas, precision mediciones con exactitud,
materiales errores >5 mm | parcial, errores | aceptables, error <1 mm
de 3-5 mm error <2 mm
3. Ensamblaje y No sigue Ensambla con Ensambla Ensambla de
fijacion secuencia logica, errores de correctamente | forma precisa,
producto alineacion con ajustes sin errores ni
inestable minimos correcciones
4. Uso de Uso inadecuado, | Aplica normas Maneja Domina
herramientasy | no aplica normas | parcialmente, | herramientas herramientas
seguridad de seguridad errores con cuidado y | con destreza y
frecuentes aplica cumple todas
seguridad las normas de
basica seguridad
5. Trabajo en No coopera ni Coopera Cooperade | Coopera, lidera
equipo y sigue minimamente, | manera activa procesos y
autonomia instrucciones depende y cumple su resuelve
constantemente rol problemas de
del docente forma
autobnoma
Total

3.- Entrevista a docentes

1.

(Como organiza actualmente la planificacion del modulo en relacion con los contenidos
practicos?

(Qué metodologias utiliza con mayor frecuencia para ensefiar los procesos de montaje e
instalacion?

(Cuales considera que son las principales dificultades que presentan los estudiantes en el
desarrollo de practicas?

;De qué manera asegura que los estudiantes comprendan e interpreten los planos técnicos?
( Como maneja la ensefianza del uso de herramientas manuales y eléctricas?

(Qué estrategias utiliza para fomentar la seguridad y el uso adecuado del equipo de proteccion
personal?

(Qué importancia le asigna al trabajo en equipo dentro del modulo y coémo lo promueve?
(Qué recursos o materiales considera insuficientes para el desarrollo adecuado de las
practicas?

(Qué criterios emplea para evaluar el desempefio practico de los estudiantes?

. Desde su experiencia, /qué innovaciones o mejoras considera necesarias para fortalecer la

ensefianza en este modulo?

4.- Cuadro de Validacion de la Propuesta Didactica
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Criterio de Descripcion Instrumento | Responsable | Evidencia esperada
validacion
Mejora del Verificar si los Lista de cotejo | Docente Incremento de
desempeiio estudiantes optimizan | de desempefio evaluador niveles de logro (de
practico competencias en practico. insuficiente/bésico a
interpretacion de Rubrica global adecuado/avanzado).
planos, medicion, (puntaje sobre
corte, ensamblaje y 100).
uso seguro de
herramientas.
Pertinencia Comprobar si las Encuesta breve |Investigador | Alta satisfaccion y
pedagogica metodologias activas | post-sesion motivacion
aplicadas resultan aplicada a estudiantil.
comprensibles, estudiantes.
motivadoras y
efectivas en el taller.
Factibilidad de | Valorar la Entrevista Investigador | Opiniones positivas
implementacion | aplicabilidad de la semiestructurada sobre tiempos,
propuesta en a docentes del recursos y secuencia
condiciones reales del | modulo. didactica.
aula-taller.
Relevancia Determinar si las Opinion docente | Docente y Productos practicos
parala competencias + analisis de estudiantes con estandares de
insercion trabajadas responden a | productos calidad y
laboral exigencias del sector | finales aplicabilidad
productivo. elaborados por laboral.
estudiantes.
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